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fﬁpo de Procedimianto:Contratacién Directa con
Efectores Sociales, Segiin arts. 19 , 29 y 146 del| . e
Anexo al Decreto 893/2012 y modifieatorics yart 25| N° 212015 [Ejercicio: 2015
inc d)ap 10) del Decreto 1023/2001 Y modificatorios

Clase / causal de Procedimiento:Sin Clase

Modalidad: Sin modalidad

ACTO DE APERTURA
Lugar: Avda. 9 de Julio 1
Dia: 30/01/2015
Hora: 10:00 HS
PRESENTACION DE OFERTAS
Lugar: Avda. 9 de Julio 1925 — piso 19

Plazo: 10 a 18 hs hasta la fecha de apertura
Horario: 10 a 18 hs hasta la fecha de apertura
RETIRO, ADQUISICION O VISTA DEL PLIEGO/BASES
Lugar: Avda. 9 de Julio 1925 - piso 19

Plazo: hasta la fecha y hora fijadas Para el acto de apertura
Horario: 10 a 18 hs

925 - piso 19

DEL LLAMADO

ESPECIFICACIONES TECNICAS:

N° Renglén

 Descripcién ’ Medida | Cantidad

Provisién,instalacién Y Puesta en servicio de
una red de distribucién de energia eléctrica
horizonta!.instalacién Y puesta en servicio de
un sistema de cableado estructurado de tele-
comunicaciones Para puestos de traba-

Paging |



*2015-ANO DEL BICENTENARIO DEL CONGRESO DE LOS PUEBLOSHB!

o Honistorio do T, ma/é; ocial % ’9 /

1 - Responsabilidad del Adjudicatario:

1.1 El adjudicatario sera responsable de los dafios ylo perjuicios que por causas imputables a él o a sus dependientes y
en ocasién de las tareas, pudieran sufrir los bienes de este Ministerio, el personal de la misma y sus bienes y/o terceros y
sus bienes.Asimismo ser4 responsable por la desaparicién, robo, hurto y dafios intencionales y/o accidentales a objetos
del Ministerio y/o su personal, como asi también por los hechos que dafien al edificio y/o a las instalaciones en si, en el
periodo de prestacion del servicio.El Oferente asume la responsabilidad de su personal y se obliga a reparar y/o reponer
todoelemento de propiedad de este Ministerio que resultara dafiado o destruido por accidon u omision de su personal,
durante su permanencia en ésta.Este Organismo no admitira interrupcién alguna por vacaciones u otras causas, debién-
dose realizar la atencién del mismo en forma permanente.De suscitarse huelgas y/o conflictos parciales o totales, o cual-
quier otra situacién con el personal empleado por el Adjudicatario, sera obligacién de éste procurar una solucién en un
plazo no mayor de CUARENTA Y OCHO (48) horas, a partir del momento en que este organismo labre un acta, para
documentar la situacion creada, en caso contrario se podra decidir, por ese solo hecho, larescision del contrato.El perso-
nal empleado por el proveedor no tendra ningun tipo de relacién de dependencia con el Organismo contratante.El perso-
nal afectado, sera provisto con elementos de seguridad personal (cascos, guantes, botas, mascaras, anteojos, cinturones,
etc.). Asimismo, se deberan instalar los elementos de seguridad colectiva (matafuegos, disyuntores, botiquin, sefaliza-
cion, etc.) que por su indole correspondan, siendo responsable la cooperativa de los accidentes ocasionales o agravados
por la falta 0 mal uso de los elementos arriba indicados.

El adjudicatario no podra emplear menores de DIECIOCHO (18) afios para la realizacion del trabajo.Queda bajo la exclu-
siva responsabilidad del Adjudicatario todo accidente de trabajo que involucre a su personal o a terceros, vinculados con
la prestacién del servicio, como asi mismo del cumplimiento de todas las obligaciones determinadas por las leyes labora-
les sin excepcion.

El contratista podra realizar subcontratos o cesiones, con autorizacién previa del Comitente, las que no podran superar el
VEINTICINCO POR CIENTO (25%).

1.2 Documentaci6n obligatoria a presentar por el adjudicatario:

Dentro del TERCER (3°) dia habil administrativo previo al comienzo de los trabajos, el adjudicatario debera presentar ante
el Departamento de Servicios Generales una Péliza de Seguros por Accidentes Personales por la suma asegurada de
PESOS DOSCIENTOS MIL ($200.000.-), por cada uno de los “efectores” sociales involucrados en las tareas contrata-
das,con clausula de no repeticién ante el Ministerio de Desarrollo Social de la Nacion; y la Responsabilidad Civil extracon-
tractual sobre las actividades de la Cooperativa, incluiran al Ministerio de Desarrollo Social de La Nacién como asegurado
adicional especificando la ubicacion del riesgo, el monto total sera de PESOS UN MILLON ($ 1.000.000.-), desde el inicio
de los trabajos hasta la recepcion Definitiva establecida en la Clausula N° 12de las Condiciones Particulares del presente
Pliego.

1.3 Rescisién del contrato.

El Comitente tendra derecho a rescindir el Contrato en los siguientes casos:

a) Si el adjudicatario no diera comienzo a los trabajos dentro del plazo fijado a tal efecto

b) Por falta reiterada al cumplimiento de las érdenes emanadas del Departamento de Servicios Generales.

c¢) Por interrupcién o abandono sin causa justificada por un plazo mayor de TRES (3) dias consecutivos en tres ocasio-
nes, o cuando el abandono o interrupcién sean continuados por el término de DIEZ (10) dias corridos.

d) Por cualquier infraccion a las Leyes de trabajo.

e) Cuando cediese el contrato en todo o en parte o subcontratase sin consentimiento del Comitente.

f) Por incumplimiento de la entrega de las Pélizas de Seguros por Accidentes Personales, y de Responsabilidad Civil
oportunamente especificada, en los términos del Punto 1.2 de las Condiciones Generales.

1.40rganizacién de higiene y seguridad en el trabajo. .
El objetivo de este rubro tiene como misién fundamental determinar, promover y mantener adecuadas condiciones am-
bientales en los lugares de trabajo, y el mas alto nivel de seguridad para el personal propio del Contratista, del Ministerio o
terceros.
Para el cumplimiento de este objetivo el Contratista debera ajustarse a lo que en la materia dispone la Ley Nacional
\ 19587/72, su Decreto Reglamentario 351/79, la Resolucion 1069/91 y demas disposiciones que resulten aplicables.
\ Legislacién de aplicacion:
1 Para la organizacion de la seguridad de los trabajos se tendra en cuenta la siguiente legislacion:
* Ley Nacional 24028 de Riesgos de Trabajo.
s Ley Nacional 19587 de Higiene y Seguridad en el Trabajo.
e Decreto 911/96.

CLAUSULAS PARTICULARES:
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1. Presentacion de la oferta - Obligaciones del oferente: X
La oferta se debera presentar por duplicado debidamente firmada en todas sus hojas.Podra presentarse hasta la fecha y
hora indicada, en sobre cerrado, con identificacion de la presente contratacion.Debera ser formulada en moneda
nacional, sin discriminar el I.V.A, y no podra referirse, en ningun caso, a la eventual fluctuacién de su valor. No se

aceptaran propuestas en moneda extranjera.

2. Contenido de la Oferta:La oferta econémica deber4 ser presentada con:

a) Documentacion que acredite su inscripcion en el Registro Nacional de Efectores.

b) Constancia de Inscripcion al Sistema de Proveedores (SIPRQ)

c¢) Constancia de Inscripcion ante la AFIP.

d) Domicilio Especial: Es requisito imprescindible constituir domicilio especial, correo electrénico y fax, donde seran
validas todas las comunicaciones que se cursen.

3. Forma de cotizacién:

La cotizacion sera hecha por item, consignandose el precio unitario. Segiin Anexo B.

El Ministerio de Desarrollo Social de la Nacion, no reconocer4 ningtin adicional, ni gasto que no haya sido debidamente
explicitado en su Presupuesto.

4. Plazo de mantenimiento de oferta:SESENTA (60) dias corridos; dicho plazo sera prorrogado automaticamente por
sucesivos lapsos iguales al inicial en caso que el oferente no manifieste en forma fehaciente su voluntad de no renovar
la oferta con una antelacién minima de DIEZ (10) dias corridos al vencimiento de cada plazo.

5. Plazo de inicio del servicio: Dentro de los CINCO (5) dias de la notificacion fehaciente de la Orden de Compra, se
labrara un Acta de Inicio de actividades, entre el adjudicatario y el area requirente. La Cooperativa debera presentar un
cronograma de tareas con las fechas maximas de ejecucion, el cual debera ser aprobado por el Departamento de Servi-
cios Generales.

6. Plazo de Ejecucién:Sera de CIENTO VE INTE (120) dias corridos, contados a partir de la fecha de labrada el Acta
de Inicio, establecida en la Clausula enterior.

7. Visita al edificio:Es condicién del llamado la visita del proponente al edificio donde se realizaran las tareas, a fin de
interiorizarse de todo cuanto pueda influir en la justa cotizacién de los servicios que se solicitan. El oferente debera
coordinar la visita con el area requirente, Departamento de Servicios Generales, Tel.: (011) 4379-3857/58.

8. Lugar de prestacién del servicio:Las tareas se desarrollaran en el piso 19 del Ministerio de Desarrollo Social, sito
en Av. 9 de Julio 1925 C.AB.A. de la Ciudad Auténoma de Buenos Aires.

9. Forma de prestacion del servicio:Sera segunladescripcion de trabajos y condiciones detalladas en el Anexo A.

10. Adjudicacién:Se realizara teniendo en cuenta el precio, la calidad, la idoneidad del oferente, y demas condiciones
de la oferta.

11. Certificaciones provisorias: Las dos primeras certificaciones se haran cada SIETE (7) dias corridos desde el co-
mienzo de las tareas, y luego se haran cada QUINCE (15) dias corridos.

La Comisién de Recepcion Definitiva: tomara intervencién en cada una de las certificaciones, emitiendo el Acta de
Recepcién Definitiva correspondiente al porcentaje correspondiente de las tareas.

12. Conformidad de la recepcién: la recepcién definitiva se llevara a cabo dentro de los DIEZ (10) dias corridos de
completada la entrega de los bienes o la prestacion del servicio, instancia en la cual la Comisién de Recepcion Definitiva
labrara el acta correspondiente.

13. Facturacion:

13.1 Lugar de presentacién de las facturas: seran presentadas en la Mesa de Entradas del Ministerio de Desarrollo
Social, ubicada en la planta baja del edificio de la Av. 9 de Julio 1925 (esq. Moreno) -~ C.A.B.A., en el horario de 10:00 a
18:00 hs.

13.2Forma y tiempo de presentacién: se indicara en cada factura:

a) Numero y fecha de la Orden de Compra;

b) Namero del expediente;

¢) Namero y fecha de los remitos de entrega debidamente conformados;
d) Nuamero, especificacion e importe de cada renglén facturado;

e) Importe total bruto de la factura:

f) Monto y tipo de descuentos, de corresponder;

g) Importe neto de la factura.
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se de facturas tipo “C”, debera acompaniarse la constancia de inscripcién respectiva, en la A.F.I.P.

13.3Se abonara un anticipo del TREINTA POR CIENTO (30%) del monto total de la Orden de Compra, el cual se hara
efectivo dentro de los quince dias corridos de la fecha de presentacion de la factura, contra presentacion de un Pagaré
por el monto total del adelanto, y a la orden del MINISTERIO DE DESARROLLO SOCIAL.

El saldo restante se liquidara conforme a las certificaciones de avance de tareas establecidas en la cldusula N° 11, las
que contemplaran el descuento proporcional del anticipo efectuado y una deduccion transitoria adicional equivalente al
CINCO POR CIENTO (5%) de la certificacion, a los fines de garantizar la correcta realizacién de las tareas. Esta deduc-
cion adicional sera liquidada contra la emisién del acta establecida en la clausula N° 12. Sé6lo seran abonados los servi-
cios efectivamente prestados y recibidos de conformidad.

13.4 Informacién de cuenta bancaria - Alta de beneficiario: A los efectos de percibir el pago la Cooperativa debera
informar su numero de cuenta bancaria en moneda nacional, debiendo el adjudicatario concurrir a este Ministerio
Nacional, Dpto. Contabilidad, Av. 9 de Julio N° 1.925 18° Piso C.A.B.A., Tel.: 4379-3613 en el horario de 9:00 a 17:00 hs.
con el fin de obtener el Alta de Beneficiario. En caso de poseer nimero de Alta de beneficiario presentado ante otros
Organismos, debera adjuntar fotocopia de C.U.L.T.

13.5 Moneda de pago: La moneda de pago sera la de curso legal en el pais.
14. Pago: Dentro de los TREINTA (30) dias corridos, contados a partir del dia siguiente al de la incorporacion por parte de

la Direccion de Programacion y Ejecucién Presupuestaria del Acta emitida por la Comision de Recepcion Definitiva, de
acuerdo a lo indicado en la Clausula N° 12.

15. A todos los efectos legales emergentes de la presente contratacién/licitacion seran competentes losJuzgados Nacio-
ales en lo Contencioso Administrativo Federal con asiento en la Ciudad Autbnoma deBuenos Aires.

A los efectos del seguimiento de novedades que puedan producirse respecto de la presente contratacién e
independientemente de la notificacion que le cursemos, se recomienda visitar la pagina de Internet;
' www.argentinacompra.ggv.ar, “OFICINA NACIONAL DE CONTRATACIONES”
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Contratacion de profesional con incumbencia:

El adjudicatario sera responsable de la contratacién de profesionales con incumbencia en el nivel de tareas
contratadas, y con antecedentes e idoneidad a plena satisfaccién del coordinador de trabajos; los mismos
deberan certificar mediante su firma el cumplimiento parcial o total de las tareas ejecutadas y ejercer el
control permanente de la ejecucién y el cumplimiento de los aspectos técnicos, reglamentarios, legales y
administrativos, que rijan para la actividad.

Actuaran con el caracter de Representantes Técnicos:

-La Cooperativa debera designar un profesional matriculado en COPIME para la ejecucion de las tareas,
con incumbencia en el nivel de tareas contratadas, y con antecedentes e idoneidad a plena satisfaccion
del coordinador de trabajos. Actuard con el caracter de Representante Técnico de la cooperativa,
debiendo certificar mediante su firma el cumplimiento parcial o total de las tareas ejecutadas y ejercer el
control permanente de la ejecucion y el cumplimiento de los aspectos técnicos, reglamentarios, legales y
administrativos, que rijan para la actividad.

Se entregara al Ministerio una notificacion en la cual se detallara apellido, titulo obtenido y numero de
matricula vigente de los mismos.

GENERALIDADES Y TRABAJOS PRELIMINARES:

Limpieza.

La cooperativa procedera a la limpieza de los locales a realizar trabajos en la primera etapa antes de
iniciar las tareas; para ello se retiraran todos los residuos, materiales en desuso y equipamiento no
utilizados y se lo dejara en condiciones favorables para la buena marcha de los trabajos.

Locales para acopio de materiales.

La cooperativa debera implementar las medidas necesarias con el fin de acopiar los materiales destinados
a la realizacién de los trabajos de manera de protegerlos del sol, lluvia, heladas, etc. El piso del local que
se disponga para tal fin sera apropiado al material que se acopia.

No se permitira acopiar materiales a la intemperie y/o con recubrimientos de emergencia.

Elementos de seguridad.
Todas las tareas seran realizadas por personal idéneo para las tareas a ejecutar. El mismo debera contar
con los elementos de seguridad y proteccién necesarios que cumplan con la normativa vigente como ser
casco, arnes, ropa de trabajo, zapatos de seguridad, antiparras, guantes y todo otro elemento que sea
necesario acorde a los trabajos a realizar.

Personal de seguridad e Higiene.

Se adjudicara personal del Ministerio de Desarrollo Social capacitado en Seguridad e Higiene, Ia
responsabilidad de controlar el sector de las tareas a realizar, con el fin de hacer cumplir con las
reglamentaciones vigentes. El mismo efectuara periddicas y metédicas inspecciones a los inmuebles
donde se desarrollan las actividades. Se tendra especial consideracién en los siguientes puntos abajo
descriptos.

Decreto N° 911/96.
-Capacitacion a los operarios en materia de higiene y seguridad y en la prevencion de enfermedades vy
accidentes de trabajo, de acuerdo a las caracteristicas y riesgos propios, generales y especificos de las
\tareas que cada uno de ellos desempedia. Art. 8, 10 y 11
Proteccion contra la caida de personas — Articulo 52
/-Trabajo con riesgo de caida a distinto nivel — Articulos 54 a 57
-Seializacion en la construccion — Articulos 66 y 69
-Equipos y elementos de proteccién personal — Articulos 98, 99 y 112
‘\-Normas de prevencion en las instalaciones y equipos de obra — Articulos 221 y 222
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Materiales.

Normas generales.

Calidad.

Los materiales, seran en general, de la mejor calidad en su clase Yy sus caracteristicas responderan a las
normas y/o condiciones minimas especificadas en cada caso.

Muestras.

La cooperativa debera presentar muestras de todo material o elemento antes de su colocacién en el
edificio. Una vez verificado el cumplimiento de las especificaciones contractuales, dichos materiales seran
aprobados por la inspeccién. Todas las muestras se devolveran a la cooperativa una vez finalizadas las
tareas, en caso de no ser afectadas por los eénsayos que se practiquen, sin derecho de reclamo de
adicional alguno.

Ensayos.

El Departamento de Servicios Generales podra ordenar la ejecucion de ensayos sobre los materiales que
considere conveniente a efectos de determinar su calidad. Para tal fin, se extraeran muestras de cada una
de las partidas ingresadas al edificio, debiéndose individualizar en forma segura las pertenecientes a cada
una de ellas. Estara a cargo de la cooperativa el pago de todas las obligaciones emergentes del ensayo
(materiales, ejecucion de tareas, transporte, aranceles, etc.).

Materiales envasados.

Se entregaran en el edificio, en sus envases originales, perfectamente cerrados, rotulados de fabrica.
Cuando se prescriba el uso de materiales "aprobados”, deberan llevar la constancia de dicha aprobacion
en el rotulo respectivo o donde correspondiera. Ningun material envasado, podra ser retirado del envase,
hasta su colocacién definitiva.

Almacenamiento.

Todos los materiales embolsados (cales, cementos, yesos, pinturas, revestimientos, etc.), se acopiaran en
lugares cubiertos. Cualquier excepcion a esta norma debe ser aprobada expresamente por el
Departamento de Servicios Generales.

ESPECIFICACIONES PARA LA RED DE DISTRIBUCION ELECTRICA.
== AL L REo FARA LA RED DE DISTRIBUCION ELECTRICA.

OBJETIVO Y ALCANCE.

Los trabajos a efectuar bajo estas especificaciones incluyen la provision e instalacién Y puesta en servicio de una red
de distribucién de energia eléctrica horizontal para puestos de trabajo del Piso N° 19, para el edificio del MINISTERIO
DE DESARROLLO SOCIAL, sito en Av. 9 de Julio 1925 C.ABA.

Descripcion general de los trabajos y materiales a cargo de la Cooperativa:

- Relevamiento, ejecucion y provisién de documentacién definitiva para ejecucion de las tareas.

- Ejecucion de cronograma de tareas en conjunto con el Departamento de Servicios Generales.

- Provisién de instalaciones de distribucién de energia eléctrica provisoria de tomacormientes.

- Conexién de cableado a Tableros Seccionales de distribucién en pisos.

- Provision e instalacién del cableado horizontal en bandejas, cable canal y escritorios.

- Provisién y conexién de puestos de trabajo sobre cable canal de pared.

- Provisién y conexion de puestos de trabajo sobre cable canal de escritorios.

- Provisién y conexion del sistema de puestas a tierra del cableado horizontal en Tableros Seccionales.
- Retiro de materiales eléctricos reemplazados y/o derivados de la reforma.

- Puesta en servicio de todos los puntos que anteceden.

Deberan considerarse ademas, todos los accesorios que se mencionan en la documentacién gréafica correspondientes
para todas las instalaciones eléctricas mencionadas y los que resulten ser necesarios para la correcta terminacion y el
perfecto funcionamiento de las mismas. Todo gasto directo o indirecto conexo con las reformas mencionadas,
necesarios para entregar las instalaciones completas, bajo tensién y en perfecto estado de funcionamiento. La
cooperativa debera incluir en su cotizacion la ayuda de gremio que estara a su cargo de acuerdo al siguiente detalle,
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el cual es indicativo, no taxativo: N
- Prestara toda su colaboracién, a fin de evitar conflictos y superposicion de trabajos, informando a los 'fﬂstaladqteé
afectados sobre cualquier modificacién de la documentacién grafica de electricidad que pueda afectarlos,
informandose de cualquier modificacién en las restantes instalaciones que puedan afectar las realizadas o a realizar
por él, a fin de evitar con la debida antelacion los conflictos que pudieran generarse.

- Locales de uso general con iluminacién para el personal, destinados a vestuario, a comedor Yy sanitarios, quedando a
cargo la cooperativa, toda otra obligacién legal o convencional.

- Local cerrado con iluminacion para depdsito de materiales, enseres y herramientas.

- Facilitar los medios mecanicos que se disponga en el lugar para el traslado de los materiales y herramientas.

- Proporcionar personal para descarga y traslado de los elementos hasta el lugar de depésito o del piso
correspondiente en el momento de recepcion.

- Provision de escaleras méviles y provision, armado y desarmado de andamios.

- Diariamente se debera realizar la limpieza del lugar demandada por sus trabajos vy el retiro de los desechos.

-Gastos de transporte y viticos del personal obrero o directivo para:

¢ Reuniones de coordinacion.

* Instruccién del personal que se haga cargo de las instalaciones.

* Ensayos y pruebas a equipamiento.

Fletes, acarreos, andamios, volquetes, escaleras, carga y descarga de todos los aparatos y materiales integrantes
de las instalaciones.

Documentacién preliminar.

Una vez adjudicada la reforma, dentro del Plan de Trabajos propuesto y antes del inicio de la misma, la cooperativa
debera:

1) Designar y presentar al D.S.G al profesional matriculado que tendra a su cargo la ejecucion de los trabajos y al
personal de la cooperativa.

2) Consultar por las modificaciones que se pudieran haber generado con respecto a la Documentacion entregada.

3) Verificar con proveedores e instaladores de los distintos rubros, la ubicacion, caracteristicas de montaje, potencia
de consumo y tipo de alimentacién (monofasica/trifasica) definitivas de los distintos equipos ser instalados en el lugar.
4) Verificar con proveedores e instaladores de CMBT/red/voz/datos los requerimientos definitivos.

5) Confeccionar y presentar la documentacién completa apta para la provisién Yy construccion de las instalaciones,
conformada por:

a) Documentacion grafica de planta con instalaciones eléctricas.

b) Verificacion y calculo de la puesta a tierra en las salidas de los tableros Y puestos de trabajo en funcién de la
corriente de falla presunta.

¢) Ejecucion e ingenieria de detalle.

d) Cronograma de tareas.

e) Cronograma de cortes parciales de energia eléctrica y servicios varios.

Tanto el cronograma de tareas como el cronograma de cortes deberan ser confeccionados, en conjunto con el D.S.G.
a los efectos de lograr Ia ejecucion de los trabajos, en tiempo y forma.

El D.S.G podra solicitar en cualquier momento, sin que ello implique adicional alguno, la ejecucion de documentacién

gréfica parcial de detalle a fin de apreciar mejor o decidir sobre cualquier problema de montaje o de elementos a
instalarse, memorias descriptivas, catélogos, dibujos explicativos, etc.

Toda documentacion sera presentada ante el D.S.G. con la antelacién necesaria como para evitar alteraciones en la
programacion general de la misma. Si de la reingenieria solicitada surgieran modificaciones que inciden en los valores
ofertados, se lo deber4 comunicar en forma inmediata al D.S.G. que decidir4 los pasos a seguir.

NORMAS, REGLAMENTOS Y PERMISOS.

Requisitos para la ejecucién de los trabajos

Reglamentarios.
Ademas de la ejecucion de las tareas y provisiones especificas de las instalaciones eléctricas, la cooperativa debera
incluir de
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en la documentacion grafica y/o especificaciones técnicas y/o aun cuando no se encuentren previstas en-el”
anteproyecto de licitacién y deban ser corregidos.

Responsabilidad.

La existencia de un precalculo y dimensionamiento adoptado en el proyecto, no eximira a la cooperativa de su
responsabilidad en forma integral y directa por el perfecto funcionamiento de la instalacién, ni le daran derecho a
reclamo alguno en caso que fuese necesario introducir modificaciones por razones reglamentarias, funcionales, de
construccion, de seguridad u otras.

Normas, reglamentos y disposiciones. _

Las instalaciones deberan cumplir lo establecido por la ley Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo Nro. 19.587,
Decretos 351/1979 y 911/96. En cuanto a ejecucién y materiales, con las normas y reglamentaciones fijladas por los
siguientes organismos:

*  Asociacion Electrotécnica Argentina (AEA) dltima version.

Comité Electrotécnico Internacional (IEC).

Verband Deutchen Electrotechiniken (VDE).

American National Standard (ANSI)

Instituto Argentino de Racionalizacién de Materiales (IRAM).

Ente Nacional Regulador de la Energia Eléctrica (ENRE)

Instituto de Habilitacion y Acreditacién (IHA)

Normas y reglamentos de la empresa proveedora de Energia Eléctrica.

Cédigos de Edificacion y Ordenanzas Municipales segun corresponda.

Normas y reglamento de la empresa proveedora de Telecomunicaciones segtn corresponda.

Normas y reglamento de la empresa proveedora de Agua segun corresponda.

Normas y reglamento de la empresa proveedora de Gas segun corresponda.

Direccién de Bomberos de Bs. As. y Defensa Civil,

Asociacién Nacional de Proteccién Contra Incendio (NFPA).

Camara Argentina de Aseguradoras.

C.LR.8.0.C - Centro de Investigacion de los Reglamentos Nacionales de Seguridad para las Obras Civiles (del
sistema INTI).

¢ Toda otra norma que sea de aplicacién obligatoria a los trabajos a efectuarse.

@ & 2 ° ° @0 9 ® ° ® ® @

Conocimiento del lugar y condiciones.

El oferente deberd haber inspeccionado el sitio y area de la construccién y comparar conclusiones con la
documentacion grafica y Especificaciones para quedar informado y satisfecho en todo lo que el considere necesario
para llevar a cabo su oferta de contrato, incluyendo las condiciones generales del trabajo, requerimientos de
manufacturas, accesos, obstrucciones, horarios de trabajo, etc.

Durante la ejecucion de los trabajos se deberan tomar las debidas precauciones para evitar deterioros en las
canalizaciones, tableros, accesorios, etc. y demas elementos de las instalaciones eléctricas que se ejecutan, como
consecuencia de la intervencién en otros gremios en el lugar, pues el D.S.G. no recibira en ningun caso los trabajos
que no se encuentren con sus partes integrantes completas y en perfecto estado de conservacion, funcionamiento y
aspecto en el momento de procederse a su recepcion. Todos los trabajos seran ejecutados de acuerdo a las reglas del
arte y presentaran una vez terminados un aspecto prolijo y mecanicamente resistente.

Si exigencias locales obligaran a realizar trabajos no previstos en esta documentacién técnica, el oferente debers
comunicarlo de inmediato por intermedio del D.S.G. , a efectos de salvar las dificultades que pudieran presentarse, ya
que posteriormente el Comitente no aceptara excusas por omisiones o ignorancia de reglamentaciones vigentes que
pudieran incidir sobre la habilitacién de las instalaciones, puesto que queda establecido: Que para presentar la
propuesta ha procedido a documentarse fehacientemente sobre las referidas disposiciones o reglamentaciones
vigentes, relacionadas con el trabajo a realizar. Si dichas exigencias fueran distintas a las estipuladas en la
documentacion técnica respectiva, previo a la presentacion de su oferta, el oferente debera puntualizar las diferencias
sometiéndolas a estudio del D.S.G. Bajo ning(in concepto se admitiran trabajos de inferior calidad a los proyectados, y
estipulados en estos pliegos. El D.S.G. se reserva el derecho de realizar modificaciones sobre las instalaciones con la
P finalidad de optimizar su rendimiento. La cooperativa por su parte informara al D.S.G., las modificaciones que surgiran
en los tableros eléctricos, como consecuencia de dichas modificaciones. La cooperativa debera ejecutar todos los
trabajos que, aun cuando no se especifiquen especialmente en el presente detalle técnico ni en el resto de los
documentos contractuales, resulten necesarios ejecutar para su correcta terminacién a juicio del el D.S.G., debiendo
entregar las instalaciones en perfectas condiciones de seguridad, funcionamiento y utilizacién La cooperativa debera
considerar entre sus obligaciones, la de asistir a reuniones semanales 0 mensuales promovidas y precedidas por el
D.S.G., a los efectos de obtener la coordinacién de los trabajos, suministrar aclaraciones, evacuar cuestionarios de
interés comun, facilitar y acelerar todo tipo de intercomunicacién en beneficio del normal desarrollo del plan de
trabajos La cooperativa debera designar un Gnico interlocutor para formular consultas sobre los trabajos objeto del
presente Pliego. La cooperativa debera presentar un cronograma de los trabajos a realizar donde se indique la
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correlatividad de las tareas Yy una curva de certificacion tentativa, la que debera ser presentada al D.S.G.

Marcas y modelos de materiales.

Los materiales a utilizar en la ejecucion de los trabajos seran de la mejor calidad dentro de las marcas y modelos
pedidos, debiendo los mismos contar con el correspondiente cumplimiento de las normas IRAM, se entiendan también
satisfechas en tanto respondan a normas internacionales IEC (International Electrotechnical Comisién), pudiendo el
D.S.G. disponer de inmediato el rechazo de los mismos y aun de los trabajos realizados con ellos; cuando a su
solo juicio no respondan a la calidad exigida y sello correspondiente. Salvo que medie expresa indicacién en contrario,
todos los materiales indicados en el presente pliego seran provistos y colocados por la cooperativa

Los mismos, podran ofrecer elementos de calidad equivalente o superior, quedando el D.S.G. capacitado para
determinar a su solo juicio el grado de equivalencia de los mismos. Cuando se deban efectuar ensayos (ya sea
parciales o completos) de uno o todos los materiales propuestos (a efectos de determinar a ciencia cierta su calidad),
los gastos que los mismos generen seran por cuenta y cargo del Oferente -

Alternativas propuestas.

En su oferta la cooperativa indicara las marcas (una o mas) de la totalidad de los materiales que propone utilizar e
instalar, NO aceptandose los términos “tipo” o “similar” en la descripcion de los mismos. La aceptacion de la propuesta
sin observaciones, no exime al instalador de su responsabilidad por la calidad y caracteristicas técnicas establecidas o
implicitas en pliego y documentacién gréfica. La calidad de similar Y equivalente queda a juicio y resolucién exclusiva
del D.S.G. y en caso de que Ia cooperativa en su propuesta mencione mas de una marca, se entiende que la opcion
sera ejercida porel D.S.G.

Muestras.

Previo a Ia iniciacion de los trabajos y con suficiente antelacién para permitir su estudio, la cooperativa sometera a la
aprobacioén del el D.S.G., muestras de todos los elementos a emplearse en la instalacion, las que seran conservadas
por este como prueba de control y no podran utilizarse en la ejecucion de los trabajos. Los elementos cuya naturaleza
no permita sean incluidos en el muestrario, deberan ser remitidos como muestra aparte, y en caso que su valor o
cualquier otra circunstancia impida que sean conservados como tal, podran ser instalados en ubicacién accesible, de
forma tal que sea posible su inspeccién y sirvan de punto de referencia, a juicio del D.S.G.

En los casos en que esto no sea posible y el D.S.G. lo estime conveniente, las muestras a presentar se describiran en
memorias separadas, acompanadas de folletos y prospectos ilustrativos o de cualquier otro dato que se estime
conveniente para su mejor conocimiento.

Debera tenerse presente que tanto Ia presentacion de muestras como la aprobacion de las mismas porel D.S.G, no
eximen a la cooperativa de su responsabilidad por la calidad y demas requerimientos técnicos establecidos explicita o
implicitamente en las especificaciones y documentacion gréfica.

Ante eventuales contradicciones o dudas que pudieran surgir sobre métodos de ejecucién o materiales a utilizar se

INSPECCIONES, ENSAYOS Y AJUSTES.
Inspecciones.

Ademas de las inspecciones que a su exclusivo juicio disponga el D.S.G,, la cooperativa debera solicitar con la debida
anticipacion, las siguientes inspecciones:

A la llegada al lugar de las distintas partidas de materiales para su contraste con respecto a las muestras aprobadas.
Luego de pasado y tendido de los conductores, y antes de efectuar su conexién a tableros Yy consumo.

Luego de instalarse los tomacorrientes.
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Al terminarse la instalacion y previo a las pruebas detalladas en la presente documentacion.
Ensayos.

Los ensayos que se especifican a continuacién tienen como propésito definir de forma general los ensayos de
recepcion que se deben realizar con las instalaciones eléctricas antes de ponerlas en servicio.

- Equipos de medida universal: Pinza amperomeétrica, testers.

- Meguers de 500 y 5000 volts, para medicién de |a resistencia de aislacién de las instalaciones de media y - baja
tension.

- Equipos para ensayos de rigidez dieléctrica de la capacidad necesaria para los niveles de tensién involucrados.

- Telurimetro para medir la resistencia de puesta a tierra y resistividad del terreno.

- Otros equipos auxiliares que fueran menester.

La cooperativa solicitara al D.S.G. con 48 horas de anticipacion la presencia del Inspector en cada una de las fases de
ensayos particulares y generales de equipamientos e instalaciones respectivamente.

Pruebas y ensayos.

Independientemente d
producto ofrecido; previo a la ecepcion Provisoria de los trabajos y a efectos de determinar la calidad final de la

a) Conductores
Inspeccion visual de existencia de signo de dafios en la aislacion, rotura, marcas indeseadas, sobrecalentamiento,
efecto corona, etc.

Verificacion de la secuencia de fases.
Verificacion de la correcta identificacién de acuerdo a los documentos del proyecto.

c) Sistema de puesta a tierra Y equipotencialidad
Verificacion de la existencia y estado de todas las conexiones de puesta a tierra y equipotencialidad, controlando

" Documentos y resultados

\ Todo ensayo debera contar con la respectiva planilla de chequeo en Ia que se describira el programa y la metodologia
de cada ensayo. Cada planilla debera incluir-

Nombre del responsable

Equipo a utilizar e identificacion de la certificacion del equipo de medicién

Nombre de la pruebas a realizar.

alores de referencias y margenes de aceptacién.
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Resultados satisfactorios y no satisfactorios.

Terminados los ensayos, las planillas se resumiran en forma ordenada en un informe final con la conclusién de los
resultados e integrandose a la documentacién conforme a la tareas realizadas.

Cualquier equipo, instrumento, instalacion o sistema que resultase defectuoso, que no cumpla con los requisitos
indicados en pliegos, D.G. o que no estén de acuerdo con las reglamentaciones oficiales, debera ser removido, reem-
plazado y vuelto a ensayar por la cooperativa sin cargo alguno, hasta que el D.S.G. lo apruebe.

Para la inspeccion de trabajos realizados en talleres de la cooperativa o proveedores del mismo, el D.S.G. indicara las
etapas que deberan notificarse para su inspeccion o ensayo. Independientemente de estas inspecciones, el D.S.G.
podra visitar el taller en que se realicen los trabajos en cualquier momento, dentro del horario y dias habituales de
labor sin previo aviso.

Todos los ensayos descriptos en el presente NO eximiran a la cooperativa de su responsabilidad en caso de
funcionamiento defectuoso o dafio de las instalaciones, siendo su obligacion efectuar cualquier reparacion durante el
periodo de garantia que se estipule; esta obligaciéon alcanza a deficiencias derivadas de vicios de los materiales,
inadecuada colocacién o defectuosa manufactura. En cualquiera de estos casos, debera efectuar los trabajos que
indique el D.S.G., sin derecho a indemnizacién o adicional de ninguna especie.

DOCUMENTACION PARA EJECUCION Y CONFORME A TRABAJOS.
Documentacion.

La documentacion gréfica de licitacion indica en forma esquematica la posicion de los elementos y componentes de la
instalacion. Estara a cargo de la cooperativa presentar la siguiente documentacion:

Documentacion grafica ejecutiva: Se entregara 2 (dos) copias, conjuntamente con el Plan de Trabajos propuesto,
conformados por graficos y documentos acorde a lo solicitado en las especificaciones tecnicas. Estos seran sometidos
a la aprobacion del D.S.G. con la antelacion necesaria para que no pueda haber retardos en la entrega de materiales
o comienzo de los trabajos, ni interferir con el planeamiento de las tareas. Todos los documentos firmados y sellados.
Documentacién grafica conforme a tareas: Una vez finalizados los trabajos, con la constancia de las instalaciones
aprobadas en las reparticiones correspondientes, juntamente con el pedido de recepcién provisoria, se entregara 2
(dos) copias, conformada por documentacion grafica y documentos acorde a lo solicitado en las presentes
especificaciones técnicas.

Formato a utilizar.

Toda la documentacion gréifica serd en Autocad 2010 para entorno Windows. La documentacion gréafica
confeccionada debera conservar las disposiciones de caratula, tipos de letras y detalles consignados en las normas
para la ejecucion de documentacion grafica Municipal. Toda la documentacion grafica sera de igual formato (A3-A2-
A1-AD segun escala), tinta color negra y engrampada por el margen izquierdo. Adicionalmente se entregara una copia
en soporte magnético en CD.

Toda la documentacion escrita debera realizarse con el programa Microsoft Word-2000, en hoja formato A4,
encarpetado o anillado. Todas las planillas deberan ejecutarse con el programa Microsoft Excel-2000, hojas formato
A4, encarpetadas o anilladas.

Nomenclaturas, grafismos, convenciones.

Con relacion a la nomenclatura, grafismos y convencién de layers, etc. Se seguira lo indicado por el D.S.G. En
términos generales cada plano debe tener exclusivamente la informacién necesaria de la especialidad que se trate y
cualquier referencia que se haga debera indicar de que plano proviene o en que plano se encuentra el origen de la
informacién en cuestion.

Cuando se requiera indicar alguna modificacion se emitird una nueva revisién describiendo el tipo de cambio realizado
e indicando con una nube y un nimero el o las areas afectadas. En caso de emitirse una nueva revision se eliminara
la nube del cambio precedente dejando solamente el nimero que hace referencia a la revision en la zona, el mismo
estara enmarcado en un triangulo y coincidira con el N° de la revisién.

La D.G presentada podra recibir las siguientes calificaciones de parte del D.S.G.:

Aprobado: sirve para iniciar las tareas.

Aprobado con observaciones: puede comenzarse los trabajos condicionados

Observado/Rechazado: no pueden comenzar la construccién y debe presentarse revision, atendiendo a las
observaciones.
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La cooperativa debera contar con la aprobacion escrita del D.S.G. para poder pasar de una etapa a otra.

ESPECIFICACIONES TECNICAS GENERALES Y PARTICULARES
Tendidos eléctricos.

Los conductores responderan a lo indicado en la D.G entregada. Segin el tipo de conductor a utilizar, éste,
responderd a las caracteristicas constructivas y de montaje
Se adjuntara el esquema unifilar de tableros seccionales para realizar el calculo de circuitos correspondientes.

En lo particular se utilizaran conductores denominados en esta documentacién como tipo XLPE - LSOH.

Se realizara el tendido de los conductores correspondientes a las lineas de circuito y cableado horizontal de los pisos
afectados por la reforma, el recorrido sera por las canalizaciones que correspondan, de acuerdo a planos. Deberan
conectarse a los tableros seccionales existentes de cada piso.

Los conductores a utilizar tendran las siguientes caracteristicas:
-No propagacion de la llama.

-No propagacio6n del incendio.

-Libre de halégenos.

-Nula emisién de gases toxicos y corrosivos.

-Baja emision de humos opacos.

Conductores activos
Se describen a continuacion las caracteristicas constructivas de los conductores a ser utilizados segun corresponda:

a) Denominados en esta documentacién como “AFU 750"

- Conductores con aislacién termoplastica con caracteristicas LSOH.

- Cables de cobre electrolitico recocido, flexibilidad 5 segun norma IRAM NM-280 e IEC 60228.
- Tension Nominal: 450/750V.

- Temperatura méaxima de conductor 70°C en servicio continuo y 160°C en cortocircuito.

- Normativas: IRAM 62267.

- Ensayos de fuego:

-- No propagacion de la llama: IRAM NM IEC 60332-1.

-- No propagacién del incendio: IRAM NM IEC 60332-3-23; NBR 6812 Cat. BWF: IEEE 383.

-- Nula emisién de gases corrosivos IEC 60754-2.

-- Baja emisién de humos opacos IEC 61034,

-- Reducida emision de gases téxicos CE| 20-37/7 y CEl 20-38.

- Utilizacion: Seran aptos para instalaciones en lugares con alta concentracién de personas y/o dificil evacuacion.
- dentro de cafierias rigidas o flexibles; embutidas o a la vista.

- dentro conductos o sistemas de cable canales.

- cableados de tableros.

- dentro de caferias rigidas o flexibles a la vista en forma vertical (montantes eléctricas).

b) Denominados en esta documentacién como “AFU1000"

- Conductores con aislante polietileno reticulado silanizado (XLPE). Relleno material extruido o encintado no
higroscépico IEC NM 62266, colocado sobre las fases reunidas 'y cableadas. Podran contar segun indicacion con
proteccién y blindaje: P

-- proteccién mecanica: para los cables multipares se empleara una armadura metalica de flejes o alambres de acero
zincado (para secciones pequefias o cuando la armadura debe soportar esfuerzos longitudinales); para los cables
unipolares se emplearan flejes de aluminio.

- Proteccién electromagnética: se emplearan dos cintas helicoidales, una cinta longitudinal corrugada o alambres y
una cinta antidesenrrollante.

Envoltura termoplastica. IEC NM 62266. Marcacion secuencial de longitud. Sistema de identificacién franja de color
tecnologia Iris Tech la cual permita escribir sobre la misma la identificacién del circuito.

- Cables de cobre recocido, cuerdas flexibles clase 5 hasta 6mm2 y clase 2 para secciones superiores, segun IRAM
NM-280 e IEC 60228 segun corresponda.

- Tensién nominal: 0,6/1,1kV

- Temperatura maxima de conductor 90°C en servicio continuo y 250°C en cortocircuito.

- Normativas: IEC NM 62266.

- Ensayos de fuego:

-~ No propagacion de la llama: IRAM NM IEC 60332-1; NFC 32070-C2.

-- No propagacién del incendio: IRAM NM IEC 60332-3-24: IEEE 383: NFC 32070-C1.
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-- Libre de halégenos IEC 60754-1

-- Nula emision de gases corrosivos IEC 60754-2.

-- Baja emisién de humos opacos IEC 61034-1,2.

-- Reducida emisién de gases toxicos CEIl 20-37/7 y CE| 20-38.

- Utilizacién: Seran aptos para instalaciones en lugares con alta concentracién de personas y/o dificil evacuacion.

-- dentro de canierias rigidas o flexibles, conductos o sistemas de cable canales: embutidos o a la vista.

-- sobre bandejas portacables en altura, sobre cielorrasos, montantes verticales, exteriores, bajo pisos técnicos.

-- en forma subterranea: enterrados directamente en canaletas y conductos.

/

Los citados conductores eléctricos deberan responder a las exigencias anunciadas en las reglamentaciones vigentes,
a saber:

¢ Ente Nacional Regulador de la Electricidad.

e  Asociacion Electrotécnica Argentina.

e Instituto Nacional de Racionalizacion de Materiales.
De estas ultimas se contemplara lo siguiente:

- Condiciones generales

- Corrientes admisibles

- Material conductor

- Caracteristicas aislantes

- Rigidez dieléctrica

- Formacién del cableado de los alambres

- Etc.

Las secciones y tipos de cables seran indicados en los planos y esquemas unifilares de la presente documentacién.
Las uniones o empalmes se ejecutaran con el siguiente criterio:

1. Para secciones inferiores a los 4mm? se admitird uniones de cuatro conductores como maximo, intercalando y
retorciendo sus hebras y como aislamiento se utilizara cinta aisladora de PVC autoextinguible (IRAM 2454/IEC454) de
primera calidad que admita una rigidez dieléctrica mayor a 40kV/mm, una adhesién mayor a 1,8N/cm y una resistencia
a la traccién mayor a 150 N/cm/mm. Espesor minimo 0.18mm.

2. Para secciones mayores a 4mm? las uniones deberan efectuarse indefectiblemente mediante manguitos de identar
0 soldar pre-aislados con aislamiento no inferior a 1kV (utilizando soldadura de bajo punto de fusion con decapante de
residuo no &cido), se utilizaran herramientas apropiadas, asegurando un efectivo contacto de todos los alambres en
forma tal que no ofrezcan peligro de aflojarse por vibracién o tensiones bajo servicio normal.

Los extremos de todos los conductores para su conexién a las barras colectoras, interruptores, interceptores,
borneras, etc. iran dotados de terminales de cobre del tipo a compresion utilizando herramientas apropiadas,
asegurando un efectivo contacto de todos los alambres en forma tal que no ofrezcan peligro de aflojarse por vibracion
0 tensiones bajo servicio normal. Se dejara en todos los extremos de los conductores de una longitud adecuada como
para poder conectar el dispositivo correspondiente y no producir tensiones del conductor.

Para los conductores que se coloquen en el interior de una misma canalizacion, se emplearan cables de diferentes
colores para su mejor individualizacién y permitir una rapida inspeccion o control de las instalaciones de acuerdo al
criterio siguiente:

Circuito de corriente alterna monofasica:

- Conductor activo, color de la fase que le corresponda.
- Conductor neutro - color celeste.

Circuito de corriente alterna trifasico:

- Polo activo Fase R- color castafio.
- Polo activo Fase S- color negro.

- Polo activo Fase T- color rojo.

- Polo neutro N - color celeste.

Los cables seran debidamente acondicionados, no permitiéndose la instalacion de cables cuya aislacién muestre
haber sido mal acondicionada o sometidos a excesiva traccién y prolongado calor o humedad. El manipuleo y
colocacion seran efectuados en forma apropiada, pudiendo exigir el D.S.G., que se reponga todo cable que presente
signos de maltrato, ya sea por roce contra boquillas, cafios o cajas defectuosas o por haberse ejercido excesivo
esfuerzo al pasarlos dentro de la canalizacién. Todos los conductores seran conectados a los tableros y aparatos de
consumo mediante terminales o conectores del tipo aprobados, colocadas a presion mediante herramientas
apropiadas, asegurando un efectivo contacto de todos los alambres en forma tal que no ofrezcan peligro de aflojarse
por vibracion o tensiones bajo servicio normal. Cuando deban efectuarse uniones o derivaciones, estas se realizaran
Unicamente en las cajas de paso mediante conectores colocados a presion que aseguren un buen contacto eléctrico.

—
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Conductor de proteccién (PE).

Seran conductores del tipo cobre electrolitico aislados tipo AFU750 ya descriptos en el presente. Seran cable color
verde-amarillo (bicolor) o Blanco segun el caso.

Se utilizaran:

- Por dentro de toda cafieria rigida o flexible embutidos o a la vista, conducto y/o sistema de cable canal: se tendra un
conductor de proteccion PE de seccién minima 2.5 mm?2.

Se tenderan sobre BPC sin interrupciones. De requerir ejecutar empalmes, los mismos se efectuaran utilizando
uniones y grampas normalizadas entre conductores y que no se fijaran en un punto de empalme de BPC. Cada tramo
de BPC debera estar conectada al conductor de PE.

Los conductores de proteccion correspondientes circuitos de tomacorrientes especiales e iluminacion se conectaran
en el tablero a la barra de tierra mecanica.

Conductor de proteccion (PE) para electrénica.

Seran conductores del tipo cobre electrolitico aislados tipo AFU750 ya descriptos en el presente. Seran cable color
blanco de seccién minima 2,5 mm2.

Los conductores de proteccion correspondientes circuitos de computadoras se conectaran en el tablero a la barra de
tierra aislada.

Cables prohibidos.

Los cordones flexibles (Normas IRAM 2039, 2158, 2188) y los cables con conductores macizos (un solo alambre)
indicados en la Norma IRAM 2183, no deberan utilizarse en lineas de instalaciones eléctricas.

Identificacion de los Cables.
Se debera identificar la totalidad de los cables en tableros, cajas de pase y bandejas portacable, por el sistema de
impresion automatica sobre material: PVC laminado, tuvo termocontraible, envolvente de PVC adhesivo.

La identificacion serd en ambos extremos del conductor y cada 5 metros en canalizacién accesible (bandejas
portacables), siempre con el mismo cédigo: “nimero del circuito 0 nimero de cable*, seguido de una barra o guién (/ 6
Ay

- El nimero del conductor en cables multipolares de comando y sefializacion.

- La indicacion de polaridad en cables bifilares de corriente continua.

- La indicacion de la fase en cables uni a tetrapolares de fuerza motriz.

La laminacion serd posterior a la impresion la cual debe proteger a la identificacion de cualquier agresivo externo:
agua, humedad, liquidos quimicos, rayos UV e incluso a la intemperie. El adhesivo permitira una perfecta aplicacién a
todo tipo de superficie: papel, carton, aluminios, policarbonatos, vidrio, epoxi, metal pintado, paredes, acrilicos, PVC,
hierro de fundicién, madera, etc. Tendra una resistencia a altas y bajas temperaturas -40°C a 90°C. Resistencia
dieléctrica y de inflamabilidad que cumplan con la UL-224: minimo 500V/mA.

NOTA: No se permitira el pintado directo con tinta indeleble sobre la cobertura del cable.

Puestos de trabajo eléctricos.
Estara a cargo de la cooperativa la provision, montaje y conexion de la totalidad de los tomacorrientes para puestos de
trabajo en pared y escritorios de acuerdo a los siguientes cuadros:

Debera considerarse la provision e instalacién de tomacorrientes perimetrales montados sobre el cable canal metalico
con la siguiente disposicion:

- Por cada isla de trabajo se instalaréan 2 tomacorrientes dobles de 10 A para uso de computadoras y 1
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tomacorriente simple de 20 A, para usos especiales.

- Por cada escritorio se instalaran 2 tomacorrientes dobles de 10 A. para uso de computadoras.
La ubicacion de dichos elementos se describe en forma esquematica en los planos de la presente documentacion, la
ubicacioén definitiva sera determinada por el D.S.G. en la misma.

En cada caso particular se deberan identificar con colores distintos de acuerdo a su alimentacién eléctrica.

Modulo BLANCO Toma normal.
Modulo NEGRO Toma especial.

Sobre la tapa de cada tomacorriente, se proveera un cartel, fondo blanco con letras negras, en el que se indicara el
numero del circuito que alimenta el mismo y el tablero correspondiente a su alimentacion. La marca de los
tomacorrientes sera Cambre o similar

En los despachos privados se utilizaran tomacorrientes de color negro o dorado para permitir cierta armonia con el
cable canal instalado que sera color dorado.

Canalizacion en escritorios.

Se instalara detras de cada escritorio cable canal plastico de 100 x 50 mm marca Helllerman Tyton o similar, sobre el
cual se instalaran dos tomacorrientes dobles marca Cambre modelo Prefit o similar de color blanco. Cada grupo de
tomacorrientes tendra un cable individual TPR (tipo taller) con una ficha macho de tres patas planas con salida lateral
de 10 Amperes, para conectarse en los tomacorrientes disponibles sobre el perimetro.

Ademas debera proveerse e instalarse a través del cable canal, los patch cord (categoria 6 A), correspondiente a
cada puesto de trabajo, para datos y telefonia.

Sistema de puesta a tierra. )

El sistema de puesta a tierra del cableado horizontal estara dividido en dos: cableado para componentes electrénicos
(Tierra electrénica para circuitos de computadoras) y otro cableado para el resto de la instalacién (Tierra mecanica)
Los mismos se conectaran a las Placas colectoras (aislada y mecanica) en los tableros seccionales.

Los conductores de proteccion (PE) a utilizar en las instalaciones presentes seran de acuerdo a las descriptas
anteriormente y de seccién acorde lo indicado en los planos de planta de la presente documentacién, utilizandose
cables de color blanco para la proteccion electronica cables de color Verde Amarillo para proteccién mecanica.

La totalidad de la canalizacion metalica, soportes, bandejas portacables, tableros y en general toda estructura
conductora que por accidente pueda quedar bajo tension, debera ponerse sélidamente a tierra mediante el tipo de
conductor antes descripto, el que sera exclusivo e independiente del resto de los cables de proteccion. Toda la
morseteria a emplear sera normalizada y la adecuada para cada caso de conexion.

Red eléctrica, vuelco definitivo y retiro de materiales.

Finalizadas las tareas previstas en cada piso, la cooperativa debera programar la reconexiéon de los nuevos cableados
a los tableros seccionales, para lo cual debera dar aviso a la direccién de obra cinco dias de antes de cada conexion.
Una vez verificado que el cableado eléctrico esté en perfecto funcionamiento y controlado por el el DSG. Se deberan
retirar todos los materiales del cableado viejo y sobrantes, que no estén en uso. Entendiendo por estos materiales por
cable canales de todo tipo, cables de todo tipo, cafierias de todo tipo.

Si en el retiro de los mismos se dafiara alguna pared, piso, techo, etc, la cooperativa debera realizar los arreglos
necesarios los mismo, los cuales seran supervisados por el DSG.

Tableros eléctricos provisorios.

Las caracteristicas constructivas y funcionales de los tableros de obra pueden ser las descriptas en el presente pliego,
o bien proveer tableros preconfeccionados del tipo sistema cuadro IP 55 para obra, aprobado por el DSG vy
conteniendo lo siguiente:

- Un interruptor termo magnético tetrapolar de corte general.

- Un Interruptor Diferencial tetrapolar de 40 A 30mA.

- Tres Interruptor Diferencial bipolar de 40 A 30mA.

- Tres Interruptores Termo magnéticos bipolares de 25 A.

- Un Interruptor Termo magnéticos tripolar de 32 A.

- Cinco (5) tomacorrientes 2x220+T-16A.

- Dos (2) tomacorrientes 3x380+T-32A.

Las capacidades de los tomacorrientes seran acorde a las necesidades y tipos de cargas que tomen energia de los
mismos. Amperaje minimo 16A.

Todos los dispositivos de proteccion y seguridad que se requieran para los servicios provisorios, asi como el
mantenimiento de los mismos para todas las conexiones, estaran a cargo de la cooperativa.

Instalaciones.
Estara a cargo de la cooperativa la provision, montaje y conexion de todos los tendidos e instalaciones
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complementarias para la seguridad y funcionalidad de la distribucién de energia eléctrica provisoria.

ESPECIFICACIONES PARA LA RED DE CABLEADO ESTRUCTURADO.

Alcance de los trabajos y especificaciones

Los trabajos a efectuarse bajo estas especificaciones incluyen los trabajos, direccion técnica y material, para dejar en
condiciones de funcionamiento correcto las siguientes instalaciones:

» Cableado horizontal de la red de telecomunicaciones y transmision de datos.

e Cableado de las montantes de la red de telecomunicaciones y transmision de datos.

 Provision e instalaciéon de las cajas de conexion, conectores de telecomunicaciones y tomacorrientes en los puestos
de trabajo.

e Instalacion de los gabinetes de telecomunicaciones.

¢ Instalacién de los puntos de consolidacion.

 Vinculacion con el nuevo Data Center.

» Cableado de las montantes de telefonia.

Documentacién.

La documentacion técnica aqui presentada tiene caracter de proyecto definen el alcance de las cotizaciones y de los
trabajos a efectuarse, siendo de exclusiva responsabilidad de Cooperativa la confeccién de los planos ejecutivos de
obra debiendo realizar la ingenieria de detalle constructiva de los trabajos.

Los planos que forman parte de esta documentacién, indican ubicaciones, recormidos, trazados, secciones de cafierias
y conductores de las instalaciones a realizarse y que se describen en las ETP. La posicién fisica de las instalaciones
indicadas en los planos, es estimativa y la ubicacion exacta debera ser consultada por la Cooperativa con el
Departamento de Servicios Generales.

Estas especificaciones técnicas y los planos que conformaran la documentacién, son complementarias, y lo
especificado en uno de ellos debe considerarse como exigido en todos.

La Cooperativa sera responsable de la contratacién de profesionales con incumbencia en el nivel de tareas
contratadas, y con antecedentes e idoneidad a plena satisfaccion del coordinador de trabajos; los mismos deberan
certificar mediante su firma el cumplimiento parcial o total de las tareas ejecutadas y ejercer el control permanente de
la ejecucion y el cumplimiento de los aspectos técnicos, reglamentarios, legales y administrativos, que rijan para la
actividad.

Actuaran con el caracter de Representantes Técnicos:

- Un arquitecto o ingeniero civil para la ejecucion de las refacciones intemas.

- Un profesional matriculado en el COPITEC para la obras de Datos y telefonia.

Se entregara al Ministerio una notificacion en la cual se detalla apellido, titulo y nimero de matricula vigente de los
mismos

Documentacion a ser presentada por el oferente:

. Lista de materiales a utilizar, indicando cantidades y modelos especificos.

. Hojas técnicas de cada componente.

° Resumen de justificacién de cumplimiento de reglas de cableado para todos los puestos.

. Planos de ubicacién de armarios de pisos e indicacion estimativa de vias de distribucién de cableado horizontal y
vertical.

Cableado.

Normalizacién.

Cableado UTP:

El sistema de cableado Estructurado para servicio de datos en su conjunto, debera satisfacer los requerimientos de
sistemas categoria 6A (Categoria 6 Aumentada puede ser abreviada en la categoria 6A) en todos sus componentes,
técnicas de interconexion y disefio general, en un todo conforme a las siguientes normas internacionales:

ANSI/TIAJEIA-568-B.1, Commercial Building Telecommunications Standard Part 1: General
Requirements, 2001

ANSI/TIA/EIA-568-B.2, Commercial Building Telecommunications Standard Part 2: Balanced
Twisted-pair Cabling Components, 2001

ANSI/TIA/EIA-568-B.2-1, Commercial Building Telecommunications Standard Part 2: Addendum 1:
Transmission Performance Specifications for 4-Pair 100 Ohm category 6 cabling, 2002
ANSI/TIA/EIA-568-B.2-3, Additional Considerations for Insertion Loss and Return Loss Pass/Fail

Determination, 2002.
ANSI/TIA/EIA-568-B.2-9, Additional Category 6 Balance Requirements and Measurement Procedures, 2007
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ANSI/TIA/EIA-568-B.2-11, Specification for Increased Diameter of 4-Pair UTP and ScTP Cable 2005 ISO ‘14834//
“Generic cabling for customer premises”

ASTM D 4566-05, Standard Test Methods for Electrical Performance Properties of Insulations and Jackets for
Telecommunications Wire and Cable, 2005

IEC 60603-7, Connectors for frequencies below 3 MHz for use with printed boards — Part 7: Detail specification for
connectors, 8-way, including fixed and free connectors with common mating features, with assessed quality, 1996

IEC 61156-1, Multicore and Symmetrical Pair/Quad Cables for Digital Communications — Part 1:

Generic Specification, 2007, Edition 3

IEEE Std 802.3an™, |EEE Standard for Information technology - Telecommunications and information exchange
between systems - Local and metropolitan area networks — Specific requirements Part 3: Carrier Sense Multiple
Access with Collision Detection (CSMA/CD) Access Method and Physical Layer Specifications Amendment 1: Physical
Layer and Management Parameters or 10 Gb/s Operation, Type 10GBASE-T, 2006

IEEE 802.3an 10GBASE-T, a lo largo de hasta 100 metros de longitud hasta 500 Mhz. de frecuencia con 4 pares
trenzado de cobre sin apantallar (UTP)

IEEE: POE 802.3at (PoE + o PoE plus)

El cableado de Categoria 6A proporciona un mayor rendimiento y sera compatible hacia atras con las categorias 3, 5,

Se y 6, tal como se especifica en la normativa ANSI/TIA/EIA-568-B.1, ANSI/TIA/EIA-568-B.2, y ANSI/TIA/EIA-568-B.2-

10.

Fibra Optica:

El Cable de Fibra Optica utilizado ser4 de tipo multimodo de 10 fibras como minimo, con nucleo de 50 micrometros,
corona de 125 micrémetros optimizada OM3 y con conectores MPO (hembra) en ambos extremos.

El cable debe soportar las actuales y futuras aplicaciones de las redes LAN, SAN, y WAN a través de fibras Opticas
OM3 optimizadas de 50/125-pm.

El cable debe permitir la transmision con electronica serial basada en tecnologia de bajo coste en la ventana de 850
nm de 1Gbps Ethernet hasta 1000 metros, y 10 Gbps hasta 300 metros. La garantia de aplicacién debe ser correcta
para protocolos Ethernet desde 10 Mb/s hasta 10 Gb/s, Fiber Channel desde 1 Gb/s hasta 10 Gb/s. El cable debe
permitir también transmisiones con electronica paralela (multiplexacion espacial) para las futuras aplicaciones de
40/100 Gigabit Ethernet.

Cada extremo debera estar terminado conectores del tipo MPO (hembras) para unirse con los acopladores de la
bandeja para fibra optica. Para una 6ptima adaptacion optica, tanto los conectores como las cuplas deben ser
monomarca respecto del fabricante. No se aceptaran cables con empalmes de ningin tipo. Los conectores MPO
cumpliran con las especificaciones de IEC 61754-7 y TIA 604-5 (FOCIS-5), con pulido plano, y debera presentar una
pérdida de retorno mayor o igual de 20 dB frente a 500 reconexiones, y una atenuacién menor o igual a 1.2 dB. El
cable debe ser de configuracion Indoor, no propagador de incendio, apto para instalaciones verticales en
canalizaciones abiertas, del tipo OFNP y de geometria circular.

Definiciones de cableado estructurado:

Sala de equipamiento:

Lugar(es) donde se encuentran equipos de telecomunicaciones y se produce la terminacién mecanica de una o mas
partes del sistema de cableado. Se distinguen de los gabinetes de telecomunicaciones por la cantidad y complejidad
del equipo que alli se encuentra. Ejemplos tipicos son salas de centrales telefénicas y centro de cémputos.

Montantes de Telecomunicaciones, Troncales o “Backbones”:
Estructuras de cableado intemo que vinculan la(s) sala(s) de equipamiento con los armarios de distribucién.

Armarios de Distribucién, Gabinetes de Telecomunicaciones o Centros de Cableado:

Gabinetes en los que se establece la conexién entre las troncales y el cableado horizontal hasta los puestos de
trabajo, y en los que se ubican los dispositivos activos o pasivos que permiten dicha conexién. En este gabinete se
producira el ingreso de los cables multipares de telefonia, las fibras pticas / cable UTP para la transmisién de datos, y
las acometidas a los puestos de trabajo del area a la que dara servicio.

Cableado horizontal:
Es la porcion del sistema de cableado de telecomunicaciones que se extiende desde los puestos de trabajo hasta el
armario de distribucion. J

Puestos de trabajo:
Lugares dispuestos para la posible conexién del equipamiento de telecomunicaciones del usuario.

Caja de conexién:
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Es la caja terminal de la instalacion que proporciona el soporte mecanico de los conectores apropiados para que cada”
puesto de trabajo tome los servicios que le correspondan. Se denominara “periscopio” si es una caja para instalacion
sobre pisoducto, pudiendo también ser cajas para pared, para zocaloducto o para instalacion en muebles.

Puntos de consolidacion:

Es un punto intermedio entre el Gabinete de Telecomunicaciones y la Caja de Conexi6n que se instala en el puesto de
trabajo. Este punto de consolidacién estd compuesto por una caja cerrada que contiene los paneles de conexion,
soportes y cables provenientes del gabinete

DESCRIPCION DE LAS INSTALACIONES A REALIZAR.

Conducto de las montantes:

Recorrera el edificio en forma vertical y debera tener capacidad suficiente para alojar la totalidad de las troncales de
telecomunicaciones. Se implementara utilizando los ductos y bandejas existentes, por medio de bandejas metalicas
cerradas con tapa.

Montantes de telefonia:

Se instalaran 2 (dos) montantes. Su recorrido sera vertical (utilizaran las bandejas existentes solo en el recorrido del
pleno), desde su inicio en Subsuelo donde estara montada la Central Telefénica hasta su finalizacion en el PISO N° 19
en los gabinetes de telecomunicaciones. Se realizaran mediante la instalacién de 2 (dos) cables multipares de 100
pares y 2(dos) tendidos de cable UTP categoria 6A, para cada sala de telecomunicaciones, dentro de la sala se
montaran sobre los 2 (dos) rack abiertos, es decir 1 (un) cable en cada rack ala.

Montantes para cableado vertical de datos:

El cableado estara compuesto por 2 (dos) tendidos de F.O. y 2 (dos) tendidos de cable UTP Categoria 6 A. partiran
desde el nuevo Data Center ubicado en el Piso 20° un tendido por la montante lado Moreno y el otro redundante por
lado Belgrano, hasta el rack del PISO N° 19

Se utilizaran fibras 6pticas de alta velocidad segun especificaciones técnicas, solo la instalacion.

El enlaces UTP Cat. 6A partiran desde el piso 20 (actual Data Center) hasta el rack del piso n°19.

Los cables seran instalados conformando una estrella, con centro en el gabinete ubicado en el Piso 20° (Data Center).
El tendido de F.O. por las montantes se debera realizar dentro de los cafio de hierro galvanizado con una caja de
inspeccién por piso del mismo material ya instalados.

El gabinete que conforma el centro de la estrella del Datacenter, no sera utilizado como armarios de distribucion
horizontal para ese piso.

Para el gabinete que conforma el centro de la estrella, se deberan disponer 4 (cuatro) patcheras inteligentes, siendo 2
(dos) de ellas para F.O. de 24 posiciones y 2 (dos) patcheras para UTP Cat. 6A de 24 posiciones en un todo de
acuerdo a la solucién solicitada, con el fin de interconectar los armarios de distribucion horizontal con el centro de la
estrella (se debera prever el espacio necesario en canales, piso técnico y canasta a fin de acomodar en los mismos,
dicho cableado). Se deberan proveer conectores (o acopladores) en cantidad suficiente como para conectar la
totalidad de los cables o fibras provistos. No se admitira la realizacién de empalmes o soldaduras en ningln punto de
las montantes. El organismo podra inspeccionar la calidad de terminacién del conectorizado, no admitiendo los que no
estén ejecutados correctamente.

Los trabajos se realizaran con cables de cobre UTP categoria 6A para 10 Gigabit Ethemet. Cada cable debe ser
terminado en sus dos extremos e impactados en la patchera correspondiente, certificados segun categoria 6A bajo las
especificaciones EIA/TIA 568-B.2.10.

El cableado entre patcheras debera ser realizado integramente en UTP categoria 6A e impactados en las mismas
segun las normas de dicha categoria. Se deberan instalar y probar los cables a tender, los que estaran impactados en
sus correspondientes conectores.

No se admitira la realizacién de empalmes o soldaduras en ningun punto del cableado. El Ministerio de Desarrollo
Social podra inspeccionar la calidad de terminacion del conectorizado, no admitiendo los que no estén ejecutados
correctamente.

La acometida del cableado UTP cat. 6 A provenientes de las cajas de consolidacién a los racks se realizara por la
parte superior del mismo como se indica Anexo | (plano N° 1 P. General y plano N° 7.1 P. Detalle Sala de Rack
Tipo).y el caso de la FO con el cable UTP cat. 6 A provenientes de los Centros de estrellas se realizara por la tapa
inferior.

En relacién a lo establecido en el punto “Alcance de los trabajos y especificaciones “donde se describe la “Vinculacion
con el nuevo Data Center’ la cooperativa debera realizar el tendido de F.O. y UTP 6 A hasta la nueva sala de
servidores a través de bandejas portacables realizando todo el conectorizado y proveyendo una caja de conexion a tal
fin.

Acometida de la montante de cableado vertical de transmisién de Datos.
Los cables que acometen se dispondran sobre cajas de conexién de fibra y cables cobre, como se explico en el punto
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correspondiente a “Montante de cableado vertical de datos”, con los acopladores o conectores necesarios.

Acometida de los multipares de las montantes Telefénicas.

Las acometidas del cable multipar se dispondran en dos pares en el gabinete de telecomunicaciones sobre un “patch
panel” con entrada por bloques terminales tipo $110 o similar y salida por conectores hembra de 8 posiciones (RJ-45)
y terminando en el subsuelo en la sala de telecomunicaciones con regletas tipo BIX, previa consulta con la parte
técnica telecomunicaciones del Ministerio de Desarrollo Social.

Acometida del cableado horizontal (hacia los puestos de de trabajos).

Los pares de la red dedicada de datos terminaran en un panel de conectores modulares de 8 posiciones (RJ45). EI
panel o bastidor sera del tipo back-plane de circuito impreso, y contara con una capacidad minima de 48 conectores
de acceso. Tanto el panel como los conectores de datos deberan estar garantizados para funcionamiento en categoria
6A y para el uso de POE 802.3at (PoE + o PoE plus).

Distribucién por piso.
Desde el armario de distribucién se accedera a 16 puntos de consolidacién por piso distribuidos en las bandejas
portacables instaladas sobre los techos técnicos segun Anexo, A cada punto de consolidacién se ingresara con 24

La ocupacién dentro de los ductos a instalados no debera superar el 70 % de su seccién disponible.
Las instalaciones deberan ser realizadas con las protecciones necesarias en salida de gabinete, accesos a cajas de
conexion y de paso, cruces de paredes, mamparas y cualquier sector del recorrido que pudiese significar un futuro
dafio en el cableado.

DE TR
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19 16 CAJAS DE CONSOLIDACION (24 CONECTORES RJ45)

S i

Mano de obra para cableado.

Todos los trabajos seran ejecutados de acuerdo a las reglas de arte presentaran una vez terminados un aspecto
prolijo y mecanicamente resistente.

En los casos en que este pliego o en los planos se citan modelos o marcas comerciales, es al solo efecto de fijar
normas de construcci6n o tipos de formas deseadas, pero no implica el compromiso de aceptar tales materiales si no
cumplen con las normas de calidad o caracteristicas requeridas.

En su propuesta la cooperativa indicara las marcas de la totalidad de los materiales que propone instalar y la
aceptacién de la propuesta sin observaciones, no exime a la Cooperativa de su responsabilidad por la calidad y
caracteristicas técnicas establecidas y/o implicitas en el pliego y planos.

Rotulacién.

Todos los cables, conectores, médulos de equipos, armarios y demas componentes se rotularan en forma sistematica
en correspondencia con los planos realizados a tal efecto y los listados a entregar en medio magnético. El método de
rotulacion y formato a emplear se acordara inicialmente entre el organismo y el adjudicatario. Se debers entregar
muestras y la aprobacion de la misma sera por el Departamento de Servicio Generales.

Planos.

La Cooperativa entregara al Departamento de Servicios Generales para su aprobacion, conjuntamente con el Plan de
Trabajos propuesto, tres juegos de copias de planos de obra en escala 1:50 con la totalidad de las instalaciones
debidamente acotadas, como asi también los planos de detalles necesarios o requeridos.

El Cooperativa debera contar con la aprobacién escrita del Departamento de Servicios Generales para poder pasar
de una etapa a otra.

Toda la documentacién se debera realizar con Autocad 2000 o superior, y se entregaran al menos dos copias de los
mismos en CD.

Todas las instalaciones deberan ser debidamente acotadas, ejecutandose también los planos de detalles necesarios o
requeridos.

Verificacién de la red de datos y mediciones.

La totalidad de la instalacién debera estar verificada en base a la documentacién y mediciones que correspondan,

garantizando el cumplimiento de la norma ISO 11801 y hardware de conexionado categoria 6A.
X Se deberan consignar las mediciones por cada boca verificacién, incluyendo la longitud efectiva (medida) del tramo

instalado. Las mediciones se realizaran con equipamiento especializado en verificar instalaciones de cableado TIA
568B2-10 Categoria 6 Aumentada, dando soporte de 10GBASE-T hasta 100 metros.
icha verificacién sera hasta 500 MHz de frecuencia para varias aplicaciones de red que se pudiera utilizar.
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ANEXO A
UN

-Esquema Armarios Centro de Estrella Data Center.

Contenido
Patchpannel 24 ports*1U Ala Moreno

Patchpannel 24 ports*1U Ala Belgrano

Chasis Completo con 3
Switch Core de 48 ports * 10U

Patchpannel 24 ports*1U Ala Moreno
Patchpannel 24 ports*1U Ala Bel grano
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ANEXO B -Esquema de los Armarios de distribucion.

UN Contenido - Ala A Contenido - Ala B
1 ‘Regleta 8 posiciones _____Regleta 8 posiciones

- ey hig= 55

Patchpannel 48 ports*2U Patchpannel 48 ports*2U

Patchpannel 48 ports*2U Patchpannel 48 ports*2U

Patchpannel Telefonia 48 Patchpannel Telefonia 48
ports*2U ports*2U

Patchpannel 48 ports*2U Patchpannel 48 ports*2U

Patchpannel Telefonia 48 Patchpannel Telefonia 48
ports*2U ports*2U

Patchpannel 48 ports*2U Patchpannel 48 ports*2U

35
36
37
38
39
40
| 41
| 42
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ANEXO C -Cableado de los conectores modulares.
par 2
par 3 par1 par 4
colores blanco verde blanco azul blanco narahja blanco maifron
de los y verde y naranja y azul y marrén
conductores
CABLEADO T 568 A0

Conector modular de 8 posiciones
(Vista frontal)

CABLEADO UTP PUESTO DE TRABAJO Y ESCRITORIOS.

Normalizacién.

Cableado UTP:

El sistema de cableado estructurado para servicio de datos en su conjunto, debera satisfacer los requerimientos de
sistemas categoria 6A (Categoria 6 Aumentada puede ser abreviada en la categoria 6A) en todos sus componentes,
técnicas de interconexion y disefio general, en un todo conforme a las siguientes normas internacionales:
ANSI/TIA/EIA-568-B.1, Commercial Building Telecommunications Standard Part 1: General

Requirements, 2001

ANSI/TIA/EIA-568-B.2, Commercial Building Telecommunications Standard Part 2: Balanced

Twisted-pair Cabling Components, 2001

ANSI/TIA/EIA-568-B.2-1, Commercial Building Telecommunications Standard Part 2: Addendum 1:

Transmission Performance Specifications for 4-Pair 100 Ohm category 6 cabling, 2002

ANSI/TIA/EIA-568-B.2-3, Additional Considerations for Insertion Loss and Return Loss Pass/Fail

Determination, 2002.

ANSI/TIAJEIA-568-B.2-9, Additional Category 6 Balance Requirements and Measurement Procedures, 2007

ANSI/TIA/EIA-568-B.2-11, Specification for Increased Diameter of 4-Pair UTP and ScTP Cable 2005 ISO 11801

“Generic cabling for customer premises”

ASTM D 4566-05, Standard Test Methods for Electrical Performance Properties of Insulations and Jackets for

Telecommunications Wire and Cable, 2005

IEC 60603-7, Connectors for frequencies below 3 MHz for use with printed boards — Part 7: Detail specification for

connectors, 8-way, including fixed and free connectors with common mating features, with assessed quality, 1996

IEC 61156-1, Multicore and Symmetrical Pair/Quad Cables for Digital Communications — Part 1:

Generic Specification, 2007, Edition 3

IEEE Std 802.3an™, |EEE Standard for Information technology - Telecommunications and information exchange

between systems - Local and metropolitan area networks — Specific requirements Part 3: Carrier Sense Multiple

Access with Collision Detection (CSMA/CD) Access Method and Physical Layer Specifications Amendment 1: Physical
\ Layer and Management Parameters or 10 Gb/s Operation, Type 10GBASE-T, 2006
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IEEE 802.3an 10GBASE-T, a lo largo de hasta 100 metros de longitud hasta 500 Mhz. de frecuencia con 4 pares
trenzado de cobre sin apantallar (UTP)
IEEE: POE 802.3at (PoE + o PoE plus)

El cableado de Categoria 6A proporciona un mayor rendimiento y sera compatible hacia atras con las categorias 3, 5,
Sey 6, tal como se especifica en la normativa ANSI/TIA/EIA-568-B.1, ANSI/T IA/EIA-568-B.2, y ANSI/TIA/EIA-568-B.2-
10.

Fibra Optica:

El Cable de Fibra Optica utilizado sera de tipo multimodo de 10 fibras como minimo, con nicleo de 50 micrometros,
corona de 125 micrémetros optimizada OM3 y con conectores MPO (hembra) en ambos extremos.

El cable debe soportar las actuales y futuras aplicaciones de las redes LAN, SAN, y WAN a través de fibras épticas
OM3 optimizadas de 50/125-um.

El cable debe permitir la transmision con electrénica serial basada en tecnologia de bajo coste en la ventana de 850
nm de 1Gbps Ethernet hasta 1000 metros, y 10 Gbps hasta 300 metros. La garantia de aplicacion debe ser correcta
para protocolos Ethemnet desde 10 Mb/s hasta 10 Gb/s, Fiber Channel desde 1 Gb/s hasta 10 Gb/s. El cable debe
permitir también transmisiones con electrénica paralela (multiplexacién espacial) para las futuras aplicaciones de
40/100 Gigabit Ethernet.

Cada extremo debera estar terminado conectores del tipo MPO (hembras) para unirse con los acopladores de la
bandeja para fibra optica. Para una 6ptima adaptacién optica, tanto los conectores como las cuplas deben ser
monomarca respecto del fabricante. No se aceptaran cables con empalmes de ningan tipo. Los conectores MPO
cumpliran con las especificaciones de IEC 61754-7 y TIA 604-5 (FOCIS-5), con pulido plano, y debera presentar una
pérdida de retorno mayor o igual de 20 dB frente a 500 reconexiones, y una atenuacién menor o igual a 1.2 dB. EI
cable debe ser de configuracion Indoor, no propagador de incendio, apto para instalaciones verticales en
canalizaciones abiertas, del tipo OFNP y de geometria circular.

Definiciones de cableado estructurado:

Sala de equipamiento:

Lugar(es) donde se encuentran equipos de telecomunicaciones y se produce la terminacion mecanica de una o mas
partes del sistema de cableado. Se distinguen de los gabinetes de telecomunicaciones por la cantidad y complejidad
del equipo que alli se encuentra. Ejemplos tipicos son salas de centrales telefénicas y centro de cémputos.

Montantes de Telecomunicaciones, Troncales o “Backbones”:
Estructuras de cableado intemo que vinculan la(s) sala(s) de equipamiento con los armarios de distribucién.

Armarios de Distribucién, Gabinetes de Telecomunicaciones o Centros de Cableado:
Gabinetes en los que se establece la conexion entre las troncales y el cableado horizontal hasta los puestos de
trabajo, y en los que se ubican los dispositivos activos o pasivos que permiten dicha conexion. En este gabinete se

Caja de conexién:

Es la caja terminal de la instalacion que proporciona el soporte mecanico de los conectores apropiados para que cada
puesto de trabajo tome los servicios que le correspondan. Se denominara “periscopio” si es una caja para instalacién
sobre pisoducto, pudiendo también ser cajas para pared, para zocaloducto o para instalacién en muebles.

Puntos de consolidacion:

Es un punto intermedio entre el Gabinete de Telecomunicaciones y la Caja de Conexién que se instala en el puesto de
trabajo. Este punto de consolidacion esta compuesto por una caja cerrada que contiene los paneles de conexion,
soportes y cables provenientes del gabinete.

DESCRIPCION DE LAS INSTALACIONEAS A REALIZAR.

Distribucién por piso.

Desde la consolidacion por piso distribuidos en las bandejas portacables instaladas sobre techos técnicos. Desde los
puntos de consolidacion se accedera a cada puesto de trabajo con dos cables de cuatro pares trenzados sin blindaje
(UTP) certificados segun categoria 6A utilizando como medio bandejas portacables en los techos y paredes y se
llegara hasta los puestos de trabajo a través de zocaloductos metalicos por pared, ya isntalados.

La ocupacién dentro de los ductos a instalados no debera superar el 70 % de su seccién disponible.

Las instalaciones deberan ser realizadas con las protecciones necesarias en salida de gabinete, accesos a cajas de
conexion y de paso, cruces de paredes, mamparas y cualquier sector del recorrido que pudiese significar un futuro
dafio en el cableado.

Todos los puestos de trabajo deberan ser etiquetados con indicaciéon de nimero de puesto, rack y piso. Se debera
entregar muestras y la aprobacion de la misma sera por el Deoartamento de Servicios Generales.
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Puestos de trabajo y cajas de conexion.

Las cajas de conexién se instalaran sobre cable canal metdlico, seglin Anexo | (plano N°3 P. de Puestos de Trabajo).
Las cajas de conexién a utilizar para conectar los puestos de trabajo que dispondran de:

Dos conectores modulares (RJ45) en los que terminaran los cables UTP, verificados segtn categoria 6A, cableado
con la disposicion. Anexo A.

Se deber3 instalar los pach cord categoria 6 A desde el RJ 45 de la caja de conexion hasta la PC y para los teléfonos
se deberan instalar cable plano color marfil de cuatro conductores con terminales RJ 11 desde la RJ 45 de la caja de
conexion hasta el equipo. La longitud de los mismos esta en relacién con la ubicacion del equipamiento en planta. La
cantidad serd la necesaria para cubrir todas las bocas. Los mismos deberan estar numerados o rotulados en sus
extremos para su identificacién.

La oferta basica de la red interna debe prever la instalacion de puestos de trabajo y cajas de conexion distribuidos en
las areas de oficinas del edificio, y de acuerdo al siguiente cuadro:

Yo R T e T
150 CAJAS (2 CONECTORES RJ45)

Mano de obra para cableado.

Todos los trabajos seran ejecutados de acuerdo a las reglas de arte presentaran una vez terminados un aspecto
prolijo y mecanicamente resistente.

En los casos en que este pliego o en los planos se citan modelos o marcas comerciales, es al solo efecto de fijar
normas de construccién o tipos de formas deseadas, pero no implica el compromiso de aceptar tales materiales si no
cumplen con las normas de calidad o caracteristicas requeridas.

En su propuesta la cooperativa indicara las marcas de la totalidad de los materiales que propone instalar y la
aceptacion de la propuesta sin observaciones, no exime a la Cooperativa de su responsabilidad por la calidad y
caracteristicas técnicas establecidas y/o implicitas en el pliego y planos.

Rotulacién.

Todos los cables, conectores, médulos de equipos, armarios y demas componentes se rotularan en forma sistematica
en correspondencia con los planos realizados a tal efecto y los listados a entregar en medio magnético. El método de
rotulacién y formato a emplear se acordara inicialmente entre el organismo y el adjudicatario. Se debera entregar
muestras y la aprobacion de la misma ser4 por el Departamento de Servicio Generales.

Planos.

La Cooperativa entregard al Departamento de Servicios Generales para su aprobacion, conjuntamente con el Plan
de Trabajos propuesto, tres juegos de copias de planos de obra en escala 1:50 con la totalidad de las instalaciones
debidamente acotadas, como asi también los planos de detalles necesarios o requeridos.

La Cooperativa debera contar con la aprobacion escrita del Departamento de Servicios Generales para poder pasar
de una etapa a ofra. A

Toda la documentacion se debera realizar con Autocad 2007 o superior, y'se entregaran al menos dos copias de los
mismos en CD.

Todas las instalaciones deberan ser debidamente acotadas, ejecutandose también los planos de detalles necesarios o
requeridos.

Verificacion de la red de datos y mediciones.

La totalidad de la instalacién debera estar verificada en base a la documentacién y mediciones que correspondan,
garantizando el cumplimiento de la norma ISO 11801 y hardware de conexionado categoria 6A.

Se deberan consignar las mediciones por cada boca verificacion, incluyendo la longitud efectiva (medida) del tramo
instalado. Las mediciones se realizaran con equipamiento especializado en verificar instalaciones de cableado TIA
568B2-10 Categoria 6 Aumentada, dando soporte de 10GBASE-T hasta 100 metros.

Dicha verificacion sera hasta 500 MHz de frecuencia para varias aplicaciones de red que se pudiera utilizar.
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ANEXO A. -Cableado de los conectores modulares.

par 2
par 3 par1 par 4
colores blanco verde blanco azul blanco narahja blanco ma#ron
de los y verde y naranja y azul y marrén

conductores

CABLEADO T 568 A0 _I l—

Conector modular de 8 posiciones
(Vista frontal)

SALA DE EQUIPAMIENTO O SALA DE RACK DE PISO.

La cooperativa deber4 realizar las salas de equipamiento destinados a los Racks del piso n° 19 del edificio

Para la realizacion de esta sala de Rack la cooperativa debera modificar y acondicionar el sector actual que se utiliza
como comedor.

APERTURA DE VANOS.
La Cooperativa debera realizar la demolicién de muros interiores de 4,00 m2 de muros interiores para conformar la
apertura de vanos para los accesos a los nuevos espacios detallados en la documentacion grafica.

Dintel travesafio superior:

Se debera tener también en cuenta en este item, los refuerzos estructurales necesarios para asegurar la estabilidad
de los vanos existentes, dinteles, perfiles tipo IPN doble “T", etc. Las dimensiones de refuerzos u otras estructuras
complementarias que sean necesarias seran la resultante de los calculos estructurales realizados para tales casos
satisfaciendo las necesidades.
Sera por cuenta de la Cooperativa la ejecucion de todas las demoliciones y retiros, de todo aquello que sea necesario
y que la direccién de trabajos crea necesario.

La superficie debera quedara limpia y libre de todo material a fin de prepararia para la siguiente tarea.

Carga de volquetes.
La cooperativa debera realizar retiros de volquetes periédicos no se permitira, el acopio excesivo de materiales para
luego retirarlos de una sola vez. En el caso de tener materiales pocos y que no implique un pedido de volquete
porque no se llenaria, se podra acopiar fuera del lugar de trabajo en el lugar designado por la supervisién de los
trabajos si existe un lugar apropiado para la realizacién del acopio del mismo. Siempre y cuando el acopio sea prolijo
~en bolsas especiales para escombro.
P / El llenado de bolsas permita su facil traslado e incluso trasladando la bolsa manualmente.
En preferencia se retiraran los materiales con volquetes los fines de semana, salvo otra directiva que la coordinacion
&] . de trabajos crea conveniente.
\ Los materiales que provengan de las demoliciones quedaran en propiedad de la cooperativa, quien los retirara del sitio
\ dentro de las 72 hs. y sin afectar el normal funcionamiento del edificio o edificios linderos. El material removido que la
coordinacion de trabajos considere reciclable sera trasladado a los depésitos que posee el Organismo, el resto de
aterial sera retirado del edificio por cuenta y cargo de la cooperativa,
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PROVISION Y COLOCACION DE SOLIAS, PISOS Y ZOCALOS DE MOSAICO GRANITICO.

También se efectuara un recambio de solias puertas que se encuentren en mal estado, o deterioradas por el paso del
tiempo.

La cooperativa debera realizar la provisiéon y colocaciéon del solado de mosaico granitico faltante. Los mosaicos seran
de forma cuadrada y de un espesor no inferior de 4 cm. con una tolerancia en mas o en menos de 1 mm. en
cualquiera de las tres dimensiones.

No se admitiran, en obra, mosaicos que tengan la capa de desgaste inferior a 15 mm.

Los mosaicos tendran un estacionamiento minimo, en fabrica, de 30 dias, pudiendo la Inspeccién controlar el
cualquier momento el cumplimiento de tal requisito.

Cuando sea reposicion de piezas, se debera buscar pieza igual o similar para colocar, de manera tal que el similar
debera ser aprobado por la Inspeccion.

Se procedera a la limpieza integral de piezas existentes, mediante micro pulido fino de las piezas, refiriéndonos a
solado y zocalo.

La terminacion de los embaldosados, se ejecutara siempre una vez colocados y de la siguiente forma:

Pulido a piedra fina:

Colocados los mosaicos, se procedera al empastinado dentro de las 48 horas y no antes de las 24 horas y
transcurrido un plazo de dos semanas, se procedera al pulido, operacion ésta que se hard a maquina, empleando
primero el carborundum de grano grueso y después el de grano fino, procediéndose luego a un lavado prolijo de los
pisos con abundancia de agua.

Este pulido hard que los pisos presenten una superficie bien pareja, sin resalto alguno, y los mosaicos queden
perfectamente lisos y sin oquedades, en caso contrario se empastinaran y puliran nuevamente.

Lustrado a plomo.

Una vez efectuado el trabajo precedentemente descrito, se procedera a pasarles la piedra 3F, luego la piedra fina y la
piedra inglesa, finalmente se pasara el tapén mixto de arpillera y plomo en laminas delgadas con el agregado
necesario de "Spartillo” y sal de limon hasta obtener un brillo perfecto, inalterable; de inmediato, la superficie lustrada
debera lavarse esmeradamente con agua limpia, sin agregado de ninguna especie, secarse con prolijidad y aplicarse
finalmente una mano de cera virgen diluida en aguarras.

Los pisos de baldosas calcareas, una vez colocados, se rejuntaran con cemento liquido de las mismas proporciones y
color que el de la pastina mas clara.

REPARACION DE MUROS Y VANOS.

Todas las tareas incluyen el montado y retiro de andamios, caballetes, etc.

La cooperativa debera realizar todos los trabajos referentes al completamiento de vanos si el traslado o cambio de
puertas si hubiese que completar el vano. Se respetaran en todos los casos los espesores de los muros y/o tabiques
existentes y recubrimientos, etc, segin corresponda. En todos los retoques y remiendos también se deban realizar el
nivel de terminacion adecuado y concordante con el resto del paramento.

Llaves en rajaduras:

En caso de que se produzcan grietas o fisuras en los muros, la cooperativa procedera a la reparacion de las mismas,
mediante la colocaciéon de llaves de hierro de @ 8 mm. de didmetro y de aproximadamente 30 cm. de largo,
perpendiculares a las grietas, colocadas como maximo cada 0,50 m. y amuradas con mortero de cemento y arena
(MC 1:3).

Las superficies terminadas deberan constituir planos perfectamente verticales, y no deberan presentar alabeos,
rebabas ni ningin otro tipo de defecto, constituyendo la interseccion de los diferentes planos, aristas perfectamente
rectas.

El Depto. de Servicios Generales podra indicar la ejecucion de un tramo de muestra de revoques a fin de verificar y
aprobar la calidad de terminacion.

Todas las instalaciones complementarias deberan ejecutarse antes de la aplicacién del enlucido; en todos los retoques
y remiendos indispensables que deban realizarse, se exigira-€l nivel de terminaciéon adecuado, pudiendo el Depto. de
Servicios Generales exigir su demolicién en caso contrario. Ta
No se procedera a revocar muro alguno, hasta que la mamposteria no haya asentado perfectamente.

Ve paracion de la superficie:
Perfecta limpieza de la pared para dejar viva la superficie de los ladrillos.
Abrebado de la pared con agua.

Ejecucion de puntos y fajas de guias.

Se verificara el perfecto aplomado de los marcos, ventanas, etc., el paralelismo de las mochetas o aristas y la
horizontalidad del cielorraso.

Seran perfectamente homogéneos en grano y color, libre de manchas, granos, rugosidades, rebabas, uniones
defectuosas y cualquier otro defecto. Sus aristas seran vivas y rectilineas en todos los ambientes y no presentaran
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alabeos. También se cuidara especialmente la ejecucion del revoque en su encuentro con el solado, para que su
unién quede perfectamente realizada.

El agua de amasado de todo tipo de revoque contendra un aditivo de marca reconocida capaz de garantizar buena
adherencia y curado, en la proporcion establecida por los fabricantes. Se tomaran ademas los recaudos descriptos
para capas aisladoras del presente pliego.

Reparacion de muros con Jaharro a la cal:
Sobre las superficies de las paredes de ladrillos y previamente a la ejecucion de los enlucidos, se ejecutara el jaharro
con el mortero Tipo F (4) de espesor minimo de 1.5 cm. fratasado.

El jaharro se terminara con peine grueso cuando se deban ejecutar enlucidos para facilitar su adherencia y fratasados
cuando asi lo indique la planilla de locales.
Mortero Tipo F: (1/4 Cemento Pértland — 1 Cal Aérea — 3 Arena Mediana)

Reparacion de muros con Enlucidos:
Sobre la superficie del jaharro debidamente humedecido con agua proceder a la ejecucion del enlucido con un mortero
Tipo D (5) de un espesor de 0.5 cm., terminado al fieltro.

Reparacién de muros con de yeso:

Cuando se ejecute sobre jaharro a la cal, se hara con yeso blanco de calidad reconocida. Cuando se indique yeso
reforzado, se agregara un 30 % de cemento. Mortero Tipo D: (1/8 Cemento Pértland — 1 Cal Aérea — 3 Arena Fina)
Los materiales que provengan de las demoliciones quedaran en propiedad de la adjudicataria, quien los retirara del
sitio dentro de las 72 hs. y sin afectar el normal funcionamiento del edificio. El material removido que la coordinacién
de trabajos considere reciclable sera trasladado a los depositos que posee el Organismo, en el radio de la C.A.B.A.,
Los defectos o deterioros que pudiera presentar cualquier estructura seran corregidos antes de proceder con los
sucesivos trabajos. _

Si por deficiencia en el material, mano de obra, o cualquier otra causa no satisfacen las exigencias de perfecta
terminacion y acabado fijadas por la Direccién de Obra para que la otra empresa comience a pintar las paredes
inmediatamente después de, el Contratista tomara las previsiones del caso vy realizara las reparaciones necesarias,
ademas de las especificadas, para lograr un acabado perfecto; sin que este constituya trabajo adicional.

DESMONTE Y REUBICACION DE CARPINTERIAS DE MADERA (PUERTAS).

La cooperativa realizaré el retiro de una carpinteria de madera existente, con la finalidad de reubicarla en el sector
cocina, asi que el retiro debe ser de la manera mas propicia para que no se dafie la carpinteria aunque este modo de
desmonte requiera mas trabajo o esfuerzo.

Las carpinterias se acopiaran en un lugar cerrado a resguardo de la intemperie y de todo rezago que pueda dafiarlas
antes y después de la recolocacion.

El desmonte comprende también los marcos contramarcos de madera, etc.. y todo elemento, preparando el mismo
lugar para la colocacion de una nueva puerta acorde a la nueva funcién del espacio.

Se verificara el estado del funcionamiento, efectuando el ajuste, reparaciéon o reemplazo de los mecanismos que
presentan desperfectos y la correspondiente colocacién de las mismas.

Las uniones se ejecutaran compactas y prolijas, las superficies y molduras asi como las uniones seran alisadas con
esmero debiendo resultar suaves al tacto.

PROVISION Y COLOCACION DE PUERTA DE SALA DE RACK.

Es importante destacar que la funcién de la puerta, no solo es como cerramiento de la sala, sino que cumplen con la
funcién de evitar el acceso para el cuidado de la informacion de la sala, y proteccién anti vandalico, o hurto por lo
valiosa de los equipamientos de la sala.

La Cooperativa debera tomar todas las previsiones para que dicho puerta no sea o se “transforme” en una barrera
fisica en caso de siniestro y que se encuentre personal trabajando dentro de la sala de racks.

Por lo cual la puerta, sus mecanismos y complementos podran ser sometidos a solicitaciones extremas, las cuales
exceden el normal funcionamiento de cualquier puerta. 4

La puerta debera cumplir con todas las reglamentaciones vigentes para el local destinado, este o no mencionado.

Dimensiones:

La puerta tendra 1 hoja, las cuales se abrirdn con un sistema de apertura de abrir y sentido de apertura izquierda que

permita la facil apertura por una sola persona.

Las dimensiones de las hojas corredizas seran de 0,80 mts. (de ancho por hoja) x 2,10 mts. de altura.

Todos los mecanismos de accionamiento y movimiento garantizaran una absoluta resistencia mecanica a través del
tiempo.

Sistema de cerradura:

La cooperativa debera proveer que la puerta se pueda adaptar a un sistema de cierre centralizado por tarjeta lectora, y
cerradura magnética.
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La cooperativa NO proveera las cerraduras y lectoras; se debera dejar en el sector de puerta de ingreso la caferia y
cajas para colocar un sistema de control de acceso, y toda la instalacién previa y/o accesoria no especificada para su
correcto funcionamiento.

Seran rechazadas todas las estructuras que no estén de acuerdo con las especificaciones y é6rdenes impartidas

oportunamente.

Materiales: Los materiales seran de la mejor calidad en su clase y sus caracteristicas responderan a las normas ylo
condiciones especificadas en cada caso.

Muestras: La cooperativa debera presentar muestras de todo material o elemento antes de su colocacién. Una vez
verificado el cumplimiento de las especificaciones contractuales, dichos materiales seran aprobados por el
Departamento de Servicios Generales. Todas las muestras se devolveran a la cooperativa una vez finalizadas las
tareas, en caso de no ser afectadas por los ensayos que se practiquen, sin derecho de reclamo de adicional alguno.

Se retirara la puerta de ingreso al sector de comedor y se colocara una puerta de chapa, la misma podra tener una
apertura para ventilacién o se colocara un sistema de ventilacién para estas salas.

VENTILACION DE LA SALA DE TELECOMUNICACIONES.

La extraccion e inyeccién de aire de la sala sera mecanica y provista por la cooperativa para lo cual la cooperativa
debera verificar los valores de renovaciones de aire necesarios para el equipamiento a instalar como asi también la
posicion optima de la boca de inyeccién y extraccion, informando a servicios generales para ser corroboradas a
efectos de que las instalaciones se encuentren protegidas térmicamente en su funcionamiento.

Se debera tener en cuenta que los equipos a instalar se deberan encender solo cuando la temperatura de la sala lo
requiera o a la temperatura que le sea programada.

Los equipos a instalar tendran que ser reforzados para ser usados las 24 hs los 365 dias del afio.

Se colocaran filtros para evitar que la sala se llene de polvo, estos filtros se deberan poder retirar para su limpieza o
cambio del mismo.

PROVISION Y COLOCACION DE TABIQUERIA CORTAFUEGO F-60.

La cooperativa debera realizar un tabique divisorio o cerramiento de 15 m2, con la finalidad de subdividir el actual
espacio destinado a comedor. Para la subdivisién del mismo se utilizara placa de roca de yeso ignifuga tipo “durlock”
para la realizacion del paramento divisorio entre comedor y sala de rack.

Generalidades:

El deberd cumplir con la normativa vigente para un muro de caracteristicas NRF-60 (60 minutos de resistencia al
fuego) de acuerdo a lo establecido en la norma IRAM 11949 segun estudios aprobados por el INTI, debiendo ser
construido con materiales incombustibles clase M-1 segin Norma UNE-23727.

Estara conformado por una estructura metalica con emplacado simple en ambas caras, formando un tabique de 10 cm
de ancho.

El tabique cubrira completamente el vano desde el piso hasta el cielorraso aplicado existente, con una altura
aproximada de 3,40 mts. (segun el piso).

Debera contemplarse la posibilidad de ajustes a (ltima instancia, los cuales quedan sujetos a tratamiento particular
bajo las directivas y aprobacion del personal capacitado del Ministerio de Desarrollo Social de la Nacion.

Todo trabajo debera ser presentado en perfectas condiciones estéticas y debera garantizarse su correcto
funcionamiento.

Estructura del tabique:
Compuesta por Soleras de 70 mm. y montantes de 69 mm., de chapa de acero zincada por inmersion en caliente,
fabricados segun Norma IRAM IAS U 500-243, con espesor minimo de chapa 0,50 mm. mas recubrimiento.
Las Soleras de 70 mm. se fijaran a vigas, losas o pisos mediante tarugos de expansion de nylon N° 8 (minimo) con
tope y tomnillos de acero de 6 mm. de diametro x 40 mm. colocados con una separacién maxima de 0,60m. Dicha
estructura se completara colocando montantes de 69 mm. con una separacién entre ejes de 0,40 mts., utilizando los
| perfiles Solera como guias.

Las uniones entre perfiles se realizaran mediante tornillos autorroscantes de acero tipo T1 punta aguja, con cabeza
tanque y ranura en cruz.
Toda la estructura y las juntas deberan contar con el tratamiento ignifugo necesario para quedar incluidas en la
categoria de seguridad mencionada anteriormente.

Refuerzos:
1)--En el caso que sea necesario, se realizaran refuerzos en la estructura. Estos se llevaran a cabo mediante el
encastre de 2 perfiles duplicando la resistencia de la estructura, asi como reforzando los angulos.

)-- Se reforzara la estructura, en caso que sea necesario, colocando perfiles de acero galvanizado tipo PGC 70 mm. o
tubos de acero de seccion rectangular, a los que se sujetaran las jambas del marco mediante tomillos autorroscantes
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T1 con punta mecha. Estos perfiles se anclaran firmemente al piso y techo.

Aislaciones:

Dentro del tabique y entre los perfiles montante se colocara una aislacién de lana de vidrio de 70 mm. de espesor y
una densidad de 35 kg/m3. (tipo ISOVER o superior) que cumpla con los requerimientos normativos mencionados,
debiendo entrar dentro de la clasificacién de materiales incombustibles clase M-0 segun Norma UNE-23727.

Emplacado:

ascenso de humedad por capilaridad.

Las juntas de placas deberan estar conformadas por dos bordes del mismo tipo (recto o rebajado). Deberan quedar
trabadas en cada una de las caras. Las juntas verticales deberan coincidir con la linea de eje de los perfiles montante
sin excepcién.

El emplacado de paredes con aberturas se realizara con cortes de placa en “L”, evitando que las juntas coincidan con
la linea del dintel o de las jambas, de manera tal que no se produzcan rajaduras en dichos encuentros.

La separacion entre tornillos T2 podra ser de hasta 60 cm, debiendo quedar rehundidos, sin desgarrar el papel de la
superficie de la placa y a una distancia de 1 cm. del borde.

Sellado Perimetral:

estanqueidad de los ambientes.
A su vez se procedera a sellar todo el perimetro del tabique que se encuentre en contacto con la demolicién mediante
sellador elastico acustico e ignifugo, lijable y pintable (tipo KNAUF o superior).

Perfiles de Terminacién:

En aristas exteriores a 90° se utilizaran Perfiles Cantonera.,

Para resolver juntas de trabajo en encuentros entre la tabiqueria y la demolicién se utilizaran Perfiles Angulo de
Ajuste.

A todos los perfiles de terminacion se le aplicaran 2 manos de masilla.

Encintado y Masillado:

Las uniones entre placas seran tomadas con cinta de papel microperforada y masillado en cuatro pasos (tomado de
junta, pegado de cinta, recubrimiento de cinta y terminacién final), respetando el tiempo de secado entre cada capa de
masilla.

Las improntas de los tomnillos T2 recibiran, al igual que los perfiles de terminacion (cantoneras, angulos de ajuste o
bufias), dos manos de masilla.

Se terminara con la aplicacién de 2 manos de Masilla Lista para usar en el total de la superficie, respetando el tiempo

PINTURA INTERIORES.

Preparacién de la superficie:
Se procedera a lijar las superficies con lija coman Y un taco de madera blanda o corcho.
Se limpiaran las superficies con cepillo de cerda. A continuacion se repasaran con enduido plastico los golpes,
agujeros, desniveles, etc., Y una vez bien secos se volveran a lijar para alcanzar superficies niveladas y lisas.
Posteriormente se aplicara una mano de filador al agua para interiores y las manos necesarias de latex interior de
primera calidad para conseguir un correcto acabado (dos manos como minimo). Entre la aplicacién de cada mano, se
debera informar a la supervision de los trabajos.

4 e barreran los locales antes y después de dar cualquier mano de pintura.

@\/ Con referencia a los ensayos deberan cumplir como minimo lo indicado en las Normas IRAM 1109, 1022, 1023 y
~ 1197.

Para determinar el grado de calidad de las pinturas Para su aprobacién, se tendra en consideracion, ademas de lo
exigido en el parrafo anterior, las siguientes cualidades:

a) Pintabilidad: Condicion de extenderse sin resistencia al deslizamiento de| pincel o rodillo.

b) Nivelacién: Las huellas de pincel deben desaparecer a poco de aplicadas.
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¢) Poder cubritivo: Debe eliminar las diferencias de color del fondo con el menor niimero de manos posibles.

d) Secado: La pelicula de pintura no debe presentar viscosidades al tacto y debe adquirir dureza, en el menor tiempo
posible segun la calidad del acabado.

e) Estabilidad: Se verificara en el envase. En caso de presentar sedimentos, este debera ser blando y facil de
dispersar.

Normas de ejecucién:

Todas las superficies seran limpiadas prolijamente y preparadas en forma conveniente antes de recibir las sucesivas
capas de pintura.

Se tomaran las precauciones necesarias para impedir el deterioro de otras estructuras, durante la ejecucion de los
trabajos en caso de ocurrir algln inconveniente, la cooperativa procedera a subsanarlo de inmediato a su cuenta y
cargo.

Ademas deberan tomarse las precauciones indispensables, a fin de preservar los espacios de polvo, lluvia, etc.,
debiendo al mismo tiempo evitar que se cierren puertas y ventanas antes que su pintura haya secado por completo.
No se aplicaran blanqueo, ni pintura sobre superficies mojadas o sucias de polvo o grasas, debiendo ser raspadas
profundamente y llegandose, cuando el personal técnico lo estime correspondiente, al picado y reconstruccion de la
superficie observada.

Las capas de acabado se aplicaran, una vez que los otros trabajos hayan finalizado sus trabajos, salvo indicacién en
contrario de la Inspeccion.

Sera condicion indispensable para la aprobacién de los trabajos que éstos tengan un acabado perfecto, sin huellas de
pinceladas, pelos, etc.

Se exigira la ejecucion de las muestras que estime convenientes. Ademas si lo juzgara necesario podra ordenar la
aplicacion de la primera capa de pintura, de un tono distinto al definitivo, reservando para las capas de acabado la
aplicacién del tono adoptado.

Se debera tener especial cuidado con el recorte limpio, prolijo y perfecto de varilla, herrajes, z6calos, contramarcos,
contra vidrios, etc.

Ante la presencia de omamentos y/o molduras que muestren signos de deterioros o desprendimientos seran
reparados con los materiales usados originariamente, con el fin de reproducir fielmente la estética existente.

Las pinturas a utilizarse ser4n de la mejor calidad, marca ALBA o similar.

Seréan ingresados en sus envases originales, cerrados y provistos del sello de garantia correspondiente. No se podran
abrir los envases hasta tanto la Inspeccién los revise.

CANERIAS E INSTALACIONES PARA CERRADURA MAGNETICA.

Se debera realizar la cafieria dentro de las Salas de Telecomunicaciones para poder tener seguridad en el circuito de
control de acceso, los mismo tendran cajas de pases de diferentes tamarios.
El disefio se tendra que ver con el personal Técnico de Servicios Generales.

DESMONTE. INSTALACIONES ELECTRICA y ILUMINACION.

La instalacién eléctrica de toda la sala estara tomada del sistema ininterrumpido de energia eléctrica (UPS) del piso,
ya sean los racks e iluminacion.
Se desmontaran o reformaran todas las instalaciones y elementos que interfieran en el desarrollo del nuevo espacio
aunque no esté mencionado. '
La cooperativa ejecutara las reparaciones en mamposteria, aislaciones, etc. que resulten afectados a consecuencia de
estos trabajos.
Toda destruccion o alteracién indebida, que se produzca como consecuencia de las tareas de demolicién sera
corregida por la cooperativa bajo su exclusivo cargo.

, Sera por cuenta de la cooperativa la ejecucion de toda la demolicion y retiro, de todo aquello que sea necesario y que
la direccion de trabajos crea necesario aunque no esté descripto. La cooperativa debera realizar los servicios dentro

/ 7 de las normas técnicas de practica y de acuerdo a las instrucciones del Depto. de Servicio Generales.

. Las instalaciones sobrepuestas que eventualmente puedan quedar en funciones, seran emprolijadas mediante la

cableados y cafierias existentes en funcionamiento debiendo retirara las que se encuentren en desuso.
Y todo lo necesario aunque no esté mencionado y/o descripto para una correcta tarea de retiro de instalacion, acorde
a las normativas vigentes.
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PROVISION Y COLOCACION DE CANALIZACION PARA ALIMENTADORES ELECTRICOS.

La cooperativa debera realizar todo el tendido del sistema de bandejas o cafieria s/el caso o lo designe la supervision
de los trabajos.

Los recorridos de las cafierias o bandejas de las instalaciones eléctricas seran separados de las cafierias o bandejas
de cableado estructurado.

El recorrido de las canalizaciones eléctricas, sera desde los tableros seccionales de piso hasta, Bocas de lluminacion;
Tomacorrientes de usos grales.; y Racks de telecomunicaciones.

PROVISION Y COLOCACION DE ALIMENTADORES ELECTRICOS.

A la sala llegaran 3 circuitos eléctricos independientes: uno para alimentar los racks, otro para iluminacién y otro para
usos generales, utilizando como protecciones las reservas equipadas en el tablero seccional de piso.
Se utilizaran cables del tipo LSOH (baja emision de humos)

PROVISION Y COLOCACION DE ARTEFACTOS DE ILUMINACION.

Estas especificaciones se refieren a los artefactos y lamparas que seran montados en las bocas de iluminacién de la
sala de racks.

Se instalar4 el sistema de iluminacién para la sala, utilizando luminarias con tubos fluorescentes con tecnologia Leds,
teniendo en cuenta que la potencia de los mismos no afecte el normal funcionamiento de la UPS del piso.

Las mismas seran de embutir y se colocaran tantas como sea necesario segun reglamentacion vigente y en funcién de
la funcién que se desarrollara en el espacio.

Para la instalacién de los artefactos y sus lamparas, la cooperativa debera considerar lo siguiente:

Para la colocacion de artefactos se debera emplear todas las piezas ylo accesorios que fueran necesarias para dar
una correcta terminacién, con perfectas terminaciones estéticas y de solidez.

En el sistema de conexién se emplearan fichas macho-hembra con puesta a tierra (polarizadas) para las luminarias
normales. No se permitira la colocacién de placas aislantes entre el gancho sostén y el artefacto a fin de permitir una
correcta puesta a tierra. Cuando los artefactos se deban fijar directamente a cajas se emplearan tornillos zincados de
longitudes apropiadas, con tuercas y arandelas de presion.

Queda totalmente prohibido el uso de alambre para la fijacion de los artefactos.

Para la conexion del conductor de puesta a tierra se emplearan terminales a compresion del tipo AMPLIVERSAL e
iran tomados con arandela estrella de presion a la chapa del artefacto, en el tomnillo destinado por el fabricante a tal
efecto. Se deja expresamente aclarado que el largo del “chicote de conexién” debera ser tal que permita la facil
remocioén del artefacto y como minimo sera de 50 cm.

PROVISION Y COLOCACION DE TOMACORRIENTES DOBLES.

También se instalaran 2 tomacorrientes dobles para usos generales dentro de la sala, fuera del sistema controlado por
la UPS, no obstante contardn con un circuito independiente. La ubicacién de los mismos estara indicado en la
documentacion gréfica correspondiente

PROVISION Y COLOCACION DE ILUMINACION DE EMERGENCIA Y ESCAPE.

La cooperativa debera realizar la provision, montaje y conexién de un sistema para iluminacion de super emergencia y
escape, los mismos deberan ser de acuerdo a lo especificado en plano y en las ETP de la presente documentacion.

El criterio a adoptar para el posicionamiento de los equipos de emergencia sera que en todo punto a 20

cm por sobre nivel de piso terminado, exista una intensidad de alumbrado de un Lux minimo. Todos los equipos seran
adecuados a las potencias de los tubos que deban instalarse, segin se indica en los planos respectivos.

PROVISION Y COLOCACION DE CANALIZACION PARA ILUMINACION Y TOMACORRIENTES GENERALES.
Caiierias.

Se utilizaran caferias de hierro para iluminacion de la sala y tomacorrientes, estaran embutidos en mamposteria o
durlock segin el requerimiento.

Toda instalacién de cafieria ejecutada en MOP, FLEX, PVC, PPL y H°G® se realizara de acuerdo a lo que especifica
en las reglamentaciones vigentes, a saber:

Ente Nacional Regulador de la Electricidad.

Asociacion Electrotecnia Argentina.

Instituto Nacional de Racionalizacion de Materiales.

De estas uGltimas se contemplara lo siguiente:

Medida minima de caferia 3/4" - 15,4 mm diam. interior.

Relacién del diametro de la cafieria con cantidad de conductores alojados en la misma.

Cantidad de curvas entre cajas de pase.

Radios minimos de curvatura de la cafieria.
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Colocacion y cantidad de cajas de paso.
Alturas y distancias minimas para fijacion de cajas y canalizaciones
Etc.

Caiio MOP.

Para instalaciones convencionales los cafios seran de acero soldados, roscados y esmaltados exteriormente, tanto
para su colocacién embutida, a la vista o suspendidos sobre cielorrasos, conforme a norma IRAM 2005, hasta 2"
nominales (46.8 mm diametro interior). Para mayores dimensiones, cuando especialmente se indique en planos, se
utilizara cafio pesado, que respondera a norma IRAM 2100.

Todos los extremos de cafieria seran cortados en escuadra con respecto a su eje, escariados, roscados no menos de
10 hilos y apretados a fondo en sus uniones o terminaciones en cajas. Las curvas y desviaciones seran realizadas en
obra mediante maquina dobladora o curvadora manual. Las caferias que deban ser embutidas se colocaran en linea
recta entre cajas con curvas suaves; las cafierias exteriores se colocaran paralelas o en angulo recto con las lineas
del edificio.

Todos los extremos de cafierias seran adecuadamente taponados, a fin de evitar entrada de materiales extrafios
durante la construccion.

Accesorios para caiierias:
Para la uni6n de cajas con cafios del tipo semipesado o cafios galvanizados suspendidos por pared o cielorraso, se
emplearan tuercas y boquillas de hierro zincado y aluminio fundido respectivamente.

Cajas de paso.

Se preveran y colocaréan todas las cajas que sean necesarias de acuerdo las normas, cuyas dimensiones se definiran
en funcién a la cantidad de cafos que a ellas acometan. No se deberén dejar cajas ocultas en aquellos cielorrasos
que no sean desmontables. De ser asi, y resultar necesario, se ubicaran en sectores donde se realicen tapas de
inspeccion.

En los planos se indicaran (con la precisién que acuerda la escala respectiva) la ubicacion de los centros, llaves de
efecto, toma corriente, cajas de paso, etc. y demas elementos que comprenden las canalizaciones mencionadas, con
la anotacion simbolica eléctrica correspondiente.

Cuando medien razones que lo justifiquen, la supervision de los trabajos podra alterar la ubicacion y disponer el
cambio no dando origen a alteracion alguna en el precio contratado si el cambio no produce modificaciones
apreciables en las cantidades de materiales a emplear en las canalizaciones.

Todos los accesos y salidas de cables tipo IRAM 2158 / 2178 (TPR 6 STX) seran mediante prensacables de aluminio.
En general, todos los accesorios deberan cumplir con la norma IRAM 2005.

PROVISION Y COLOCACION DE CABLEADO PARA ILUMINACION Y TOMACORRIENTES GENERALES.

TENDIDOS ELECTRICOS.

Los conductores responderén a lo indicado en la D.G entregada.

Segun el tipo de conductor a utilizar, éste, respondera a las caracteristicas constructivas y de montaje .En lo particular
se utilizaran conductores denominados en esta documentacién como tipo XLPE - LSOH. Se realizara el tendido de
los conductores correspondientes a las lineas de circuito y cableado horizontal de los pisos afectados por la reforma,
el recorrido sera por las canalizaciones que correspondan, de acuerdo a planos. Deberan conectarse a los tableros
seccionales existentes de cada piso.

Los conductores a utilizar tendran las siguientes caracteristicas:
-No propagacion de la llama.

-No propagacién del incendio.

-Libre de haldégenos.

-Nula emisién de gases téxicos y corrosivos.

-Baja emision de humos opacos.

Conductores activos.
Se describen a continuacion las caracteristicas constructivas de los conductores a ser utilizados segln corresponda:

a) Denominados en esta documentacién como “AFU 750"

- Conductores con aislacion termoplastica con caracteristicas LSOH.

- Cables de cobre electrolitico recocido, flexibilidad 5 segiin norma IRAM NM-280 e IEC 60228.
- Tension Nominal: 450/750V.

- Temperatura maxima de conductor 70°C en servicio continuo y 160°C en cortocircuito.

- Normativas: IRAM 62267.

- Ensayos de fuego:
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- No propagacién de la llama: IRAM NM IEC 60332-1.

-- No propagacién del incendio: IRAM NM IEC 60332-3-23; NBR 6812 Cat. BWF; IEEE 383,
== Nula emisién de gases corrosivos IEC 60754-2.

-- Baja emision de humos opacos IEC 61034.

-- Reducida emisién de gases toxicos CEl 20-37/7 y CEl 20-38.

- Utilizacion: Seran aptos para i
- dentro de cafierias rigidas o fl

nstalaciones en lugares con alta concentracién de personas y/o dificil evacuacion.
exibles; embutidas o a la vista.

- dentro conductos o sistemas de cable canales.

- cableados de tableros.

- dentro de cafierias rigidas o flexibles a la vista en forma vertical (montantes eléctricas).

b) Denominados en esta documentacion como “AFU1000”.

- Conductores con aislante polietileno reticulado silanizado (XLPE). Relleno material extruido o encintado no
higroscépico IEC NM 62266, colocado sobre las fases reunidas y cableadas. Podran contar segun indicacién con

proteccién y blindaje:

zincado (para secciones pequefias o cuando la armadura debe soportar esfuerzos longitudinales); para los cables
unipolares se emplearan flejes de aluminio.

- Proteccién electromagnética
una cinta antidesenrrollante.

: se emplearan dos cintas helicoidales, una cinta longitudinal corrugada o alambres y

Envoltura termoplastica. IEC NM 62266. Marcacion secuencial de longitud. Sistema de identificacién franja de color

tecnologia Iris Tech la cual permita escribir sobre la misma la identificacion del circuito.
- Cables de cobre recocido, cuerdas flexibles clase 5 hasta 6mm2 y clase 2 para secciones superiores, segln IRAM
NM-280 e IEC 60228 segun corresponda. :

- Tensién nominal: 0,6/1 JkV

- Temperatura maxima de conductor 90°C en servicio continuo y 250°C en cortocircuito.

- Normativas: IEC NM 62266.

- Ensayos de fuego:

-- No propagacién de la llama: |
-- No propagacion del incendio:

RAM NM IEC 60332-1; NFC 32070-C2.
IRAM NM |EC 60332-3-24; I[EEE 383; NFC 32070-C1.

-- Libre de halégenos IEC 60754-1

-- Nula emisién de gases corrosivos IEC 60754-2.

-- Baja emision de humos opacos IEC 61034-1,2.

-- Reducida emisién de gases toxicos CEl 20-37/7 y CEl 20-38.

- Utilizacién: Seran aptos para i

nstalaciones en lugares con alta concentracion de personas y/o dificil evacuacion.

- dentro de cafierias rigidas o flexibles, conductos o sistemas de cable canales: embutidos o a la vista.
-- sobre bandejas portacables en altura, sobre cielorrasos, montantes verticales, exteriores, bajo pisos técnicos.
-- en forma subterranea: enterrados directamente en canaletas y conductos.

Los citados’conductores eléctri
a saber:
* Ente Nacional Regulador d

cos deberan responder a las exigencias anunciadas en las reglamentaciones vigentes,

e la Electricidad.

*  Asociacion Electrotécnica Argentina.

¢ Instituto Nacional de Racio

nalizacion de Materiales.

De estas ultimas se contemplara lo siguiente:

- Condiciones generales

- Corrientes admisibles

- Material conductor

- Caracteristicas aislantes
- Rigidez dieléctrica

- Formacion del cableado de los alambres

- Etc.

Las secciones y tipos de cables seran indicados en los planos Y esquemas unifilares de la presente documentacion.

Las uniones o empalmes se ejecutaran con el siguiente criterio:
i. Para secciones inferiores a los 4mm? se admitira uniones de cuatro conductores como maximo, intercalando
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criterio siguiente:
Circuito de corriente alterna monofasica:

- Conductor activo, color de la fase que le corresponda.
- Conductor neutro - color celeste.

Circuito de corriente alterna trifasico:

- Polo activo Fase R- color castafio.
- Polo activo Fase S- color negro.

- Polo activo Fase T- color rojo.

- Polo neutro N - color celeste.

icionada o sometidos a excesiva traccién y prolongado calor o humedad. EI manipuleo y
colocacién seran efectuados en forma apropiada, pudiendo exigir el D.S.G., que se reponga todo cable que presente
signos de maltrato, ya sea por roce contra boquillas, cafos 0 cajas defectuosas o por haberse ejercido excesivo
esfuerzo al pasarlos dentro de Ia canalizacién. Todos los conductores seran conectados a los tableros Y aparatos de
consumo mediante terminales o Conectores del tipo aprobados, colocadas a presion mediante herramientas
apropiadas, asegurando un efectivo contacto de todos los alambres en forma tal que no ofrezcan peligro de aflojarse
por vibracién o tensiones bajo servicio normal. Cuando deban efectuarse uniones o derivaciones, estas se realizaran

unicamente en las cajas de paso mediante conectores colocados a presién Que aseguren un buen contacto eléctrico.

Los cables seran debidamente acondicionados, no permitiéndose Ia instalacion de cables Cuya aislaciéon muestre
haber sido mal acondic

Conductor de proteccién (PE)

Seran conductores del tipo cobre electrolitico aislados tipo AFU750 ya descriptos en el presente. Seran cable color
verde-amarillo (bicolor) o Blanco segun el caso.,

Se utilizaran:

- Por dentro de toda caferia rigida o flexible embutidos o a la vista, conducto y/o sistema de cable canal: se tendra un
conductor de proteccién PE de seccién minima 2.5 mmz2,

Todo conductor PE que se tiendan sobre BPC ser4 sin interrupciones. De requerir ejecutar empalmes, los mismos se
efectuaran utilizando uniones Y grampas normalizadas entre conductores y que no se fijaran en un punto de empalme
de BPC. Cada tramo de BPC debera estar conectada al conductor de PE

Conductor de proteccién (PE) para electrénica.
Seran conductores del tipo cobre electrolitico aislados tipo AFU750 ya descriptos en el presente. Seran cable
color blanco de seccién minima 2,5 mm2,

Cables prohibidos.

Identificacion de los Cables.
Se debera identificar la totalidad de los cables en cajas de pase y bandejas portacable, por el sistema de impresién
automatica sobre material: PVC laminado, tuvo termocontraible, envolvente de PVC adhesivo.

rtén, aluminios, policarbonatos, vidrio, epoxi, metal pintado, paredes, acrilicos, PVC,
resistencia a altas y bajas temperaturas -40°C a 90°C. Resistencia
la UL-224: minimo 500V/mA.

ta indeleble sobre la cobertura del cable.
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> Uondsterco de Desarrollo Focial ANEXO A
ZOCALOS, MARCOS Y GUARDASILLAS DE MADERA.

La cooperativa debera realizar la provisién y colocacién de los zdcalos; guardasillas; marcos y contramarcos de
puertas y ventanas faltantes a causa de las modificaciones, divisiones e inclusiones y corrimientos de nuevas
aberturas para de la sala de Rack.

La cooperativa debera preservar la estética y arquitectura edilicia de los espacios; siempre y cuando estos no
interfieran en el funcionamiento y/o reglamentaciones vigentes para la utilizacién de los nuevos espacios; quedando a
criterio de la supervision de los trabajos la inclusién de las terminaciones y/o molduras en madera.

Dichas trabajos de completamiento de molduras no solo se realizaran en la sala de rack sino en los espacios linderos

a este, como comedor y cocina.

Tipo de madera:

La debera realizar la adecuacion general de las carpinterias incluyendo marcos, ventanas, postigos y puertas que se
encuentren en mal estado de funcionamiento, ya se trate de carpinterias metalicas, de madera o compuestas.

El tipo de madera para la utilizacién de molduras o terminaciones serd madera tipo cerejeira o roble americano, igual
en un todo al original existente en ese espacio del edificio.

En el caso que alguna madera deba ser reubicada o reutilizada se deberan realizar las mismas técnicas constructivas
y de corte que en las existentes.

Restauracién de las existentes:

Previo a la colocacion de la madera reutilizada o reubicada se la tratara o restaurara con desbaste, lijado o cepillado
de todas las superficies hasta lograr la madera cruda, luego se repararan todas las perforaciones e imperfecciones
que presente con masillas para madera, masilla plastica, cola y aserrin, etc. De modo que no se perciban los orificios.
El acabado ser4 similar a las maderas ya colocadas y con tratamiento ignifugo.

Las maderas se labraran con el mayor cuidado, los ensambles se haran con esmero, debiendo resultar suaves al tacto
y sin vestigios de aserrado o depresiones.

Las aristas seran rectilineas, redondeandose ligeramente a fin de matar los filos vivos.

Se procedera a retirar todas aquellas piezas de madera que se encuentren deterioradas, desgastadas o en mal estado
por el paso del tiempo.

Terminaciones:

Se continuara con el lijado y pulido del piso con maquina pulidora para salvar cualquier tipo de diferencias existentes
hasta lograr igualar el aspecto general. Este procedimiento debera hacerse no menos de dos (2) veces. Luego se le
realizara el tratamiento ignifugo, el mismo se aplicara como minimo 2 manos, se debera esperar que la primera mano
este completamente seca para poder aplicar la segunda mano.

Una vez realizado el tratamiento ignifugo se daran dos manos de sellador para pisos.

En caso de ser necesario se aplicara tintura para lograr el color original.

Por ditimo se aplicara la laca poliuretanica, aplicando tres (3) manos de plastico y no se podra pisar hasta dentro de
las ocho horas de realizado el trabajo, para evitar que queden marcas.

Una vez finalizado el trabajo se debera presentar la certificacion del tratamiento ignifugo.

La aprobacion de los trabajos sera por etapas y se realizaran

La adjudicataria debera esperar |a aprobacion de la supervision antes de continuar con las siguientes tareas.

Se realizaran en la etapa de pulido, tratamiento ignifugo y laqueado.

Las superficies deben quedar lisas, parejas, y deben hallarse libre de polvillo o residuos.

Se procedera a efectuar la reposicién de las piezas de maderas faltantes, tanto de piso como de zécalos y al
reemplazo de las deterioradas que fueran imposibles de restaurar. Su colocacion se realizara con cola flexible especial
ya que las maderas se dilatan y contraen, si el pegamento fuese rigido se despegarian.

LIMPIEZA PERIODICA.
La Cooperativa debera organizar su trabajo de modo que los residuos provenientes de todas las tareas
correspondientes, sean retirados inmediatamente del 4rea de los trabajos, para evitar perturbaciones en la marcha de
los trabajos.
Estara terminantemente prohibido arrojar residuos desde el recinto al exterior, ya sea directamente o por medio de
mangas. Los residuos deberan bajarse por medios mecanicos o embolsarse y bajarse con cuidado por las escaleras o
por los medios mecanicos de elevacion fuera del horario de trabajo del personal del edificio.
No se permitirda quemar materiales combustibles en ningan lugar.
Se pondra especial cuidado en el movimiento en el estacionamiento de los camiones a efectos de no entorpecer el
transito ni los accesos en las zonas aledafas. Los materiales cargados en camiones, deberan cubrirse completamente
con lonas o folios plasticos a efectos de impedir la caida de materiales durante el transporte.
Se debera tomar el mayor cuidado para proteger y limpiar todas las instalaciones, removiendo los residuos
rovenientes de la ejecucion de trabajos.
imismo se efectuara la limpieza, rasqueteo y barrido de materiales sueltos e incrustaciones en pisos en caso que
a necesario.
s protecciones que deban efectuarse para evitar dafios seran retiradas al efectuar la limpieza final.
Al completar los trabajos la Cooperativa retirara todos sus desperdicios y desechos del lugar de los trabajos y el
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entorno de la misma. Asimismo retirara todas sus herramientas, maquinarias, equipos, enseres y material sobrante,
etc.

LIMPIEZA FINAL.

a) La cooperativa debera entregar el sitio en perfectas condiciones de habitabilidad.

b) Los locales se limpiaran integramente. Las manchas de pintura se quitardn con espétula y el diluyente
correspondiente cuidando los detalles y prolijando la terminacién de los trabajos ejecutados.

c) Debera procederse al retiro de cada magquina utilizada.

d) Todos los trabajos se realizaran por cuenta de la Cooperativa, quien también proveera las herramientas y
materiales que se consideren para la correcta ejecucion de las citadas tareas.

e) La cooperativa sera responsable por las roturas o por la pérdida de cualquier elemento, artefacto o accesorio, que
se produjera durante la realizacién de los trabajos como asimismo por toda falta y/o negligencia que a juicio del Depto.
de Servicios Generales se hubiera incurrido.

Todos los locales se limpiaran de acuerdo con las siguientes instrucciones:

a) Los vidrios seran limpiados con jabén y trapos de rejilla, debiendo quedar las superficies limpias y transparentes. La
pintura u otro material adhesivo a los mismos, se quitaran con espatula u hoja de afeitar sin rayarlos y sin abrasivos.

b) Los revestimientos interiores y paramentos exteriores seran repasados con cepillo de cerda gruesa para eliminar el
polvo o cualquier material extrafio al paramento. En caso de presentar manchas, se lavaran siguiendo las indicaciones
aconsejadas por el fabricante del revestimiento.

c) Los pisos seran repasados con un trapo himedo para eliminar el polvo, y se removeran las manchas de pintura,
residuos de mortero, etc. Las manchas de esmalte sintético se quitaran con espatula y aguarras, cuidando no rayar las
superficies.

d) Los artefactos seran limpiados de la misma manera indicada precedentemente.
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La cotizacién del proponente se ajustara al siguiente detalle:
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ANEXO B

CODIGO DE CATALOGO I

DESCRIPCION

I UNID. I CANT. , IMP. UNITARIO ,IHPOR'I‘ETDTAL

Cableado de Racks a Puntos de Consolidacién + mtte F.O. y Telefénica.

Instalacion de panel de control de pacheras inteligentes.

Instalacion de pachpanel de categoria 6 aumentada de
24 bocas y de puntos de consolidacién para 24 puestos.

16

Instalacion de cableado UTP cat. 6A desde rack hasta el
punto de consolidacion segun especificaciones.

Instalacion RJ45H Cat 6A - Lado Paneles y Lado Punto
de Consolidacién.

384

Certificacion electronica de bocas de rack a punto de
consolidacion.

384

Rotulacion de cableado de rack a punto de consolidacién.

Elc€|elc]le]c

384

Instalacién de cables de F.O. preconectorizados
(ensamblados en fabrica) hasta el centro de Cémputos
(por montantes segiin pliego) y Certificacion electronica
de cable de F.O. de rack a Centro de Coémputos.

Rotulacién de cable de F.O. de rack a Centro de
Coémputos (cada 3 mits).

Instalacion del cable Multipar Telefénico de 100 pares de
rack hasta 1° SS Central Telefénica (por montante seg(in
pliego) y Certificacion electronica de cable telefénico de
100 pares de rack a 1°SS.

Rotulacién de cable telefénico de 100 pares de rack a
1°SS (cada 3 metros).

Instalacion del cable UTP cat. 6A hasta el Centro de
Computos - Redundancia F.O. (montante segun pliego) y
Certificacion electrénica.

Instalacion del cable UTP cat. 6A hasta el 1° SS Central
Telefonica (montante segin pliego) y Certificacion
electrénica.

Rotulacién del cable UTP cat. 6A hasta el 1° SS Central
Telef6nica (montante Segun pliego)

Instalacién de panel de patcheo categoria 5e de 48
bocas.

Instalacion de regletas BIX.

Instalacion Gabinetes de telecomunicaciones de piso
completo. (racks).

Instalacion Panel de patcheo de F.O. 4 bocas.

clele]le|e

Instalacion de panel de patcheo categoria 6 A de 24
bocas (montante Datos Cobre y Telefonia IP cobre) e
Instalacién de panel de patcheoprecableado categoria 6
A de 48 puestos.

Instalacion de cable de patcheo UTP categoria 6A, de 1
m. Datos y de cable de patcheo UTP categoria 6A, de 3
m telefonia.

192

Instalacion de cable de patcheo F.O.

Instalacién de cable de patcheo UTP categoria 6 A de
(montante Datos y Telefonia IP).

12
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) Instalacién de patchcord cat. 6A para puesto de 3m u 9%
(certificado en bolsa cerrada). ’

- Instalacién de controladora de panel inteligente u. 2

Provisién e instalacién del cableado eléctrico desde los

- tableros seccionales hasta los puestos de trabajo uU. 60

perimetrales en pared.

Provision e instalacién de acometida a tableros

seccionales.

Rotulacion de ruta y nimero de cable desde tablero

- eléctrico hasta puesto de trabajo perimetrales en pared y u. 60

Medicion de aislacion de conductores.

Provision e instalacion de tomacorrientes perimetrales

CON accesorios.

Provision e instalacién de la canalizacion interna de los

- mi. 132
muebles.

Provision e instalacién del cableado eléctrico interno de

los muebles a tomacorrientes con accesorios desde las U

tomas perimetrales hasta cada puesto de trabajo y !

medicién de aislacion

Provision e instalacién de tomacorrientes con accesorios

en muebles.

Vuelco, conexién en tableros seccionales Y puesta en

servicio.

'| Retiro de cableados existentes desactivados, posterior al

vuelco

u. 300

110

Gl. 1

Instalacién de cableado UTP Cat. 6A del punto de
- consolidacion al puesto de trabajo en pared segun u. 300
especificaciones y Lado Puesto en Pared

Certificacion electronica de bocas de punto de

) consolidacion a puesto de trabajo en pared y rotulacién. u. 300

) Instalacion de pachcord para datos y telefonia de puesto U 150
en pared a equipo por canalizacién mueble. i

- Rotulacion de cableado segun puesto. u. 300
Retiro de cableados existentes desactivados, posterior al

“ Gl. 1
vuelco

- Ejecucion de apertura de vanos. m2. 5

B Provision y colocacion de solias, pisos y zécalos de mi 2
Mosaico granitico. '

- Reparacién de muros y vanos. m2 10

} Desmonte y reubicacion de carpinterias de madera U 1
(puertas). ’

- Provision y colocacién de puerta de sala de rack. u. 1

- Provisién y colocacion de Ventilacién de la Sala. u. 1
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[ } Provision y colocacion de tabiqueria cortafuego f-60. m2. 13
- Provisi6n y ejecucion de Pintura interior m2. 22
3 Provision y colocacion de cafierias e instalaciones para il 6
cerradura magnética )
- Desmonte y retiro de instalaciones eléctrica, Gl. 1
B Provision y colocacion de canalizacion y cableado para il 15
alimentadores eléctricos. )
- Provisién y colocacion de artefactos de iluminacién leds, U. 2
- Provision y colocacién de tomacorrientes dobles. u. 2
i Provision y colocacion de lluminacion de emergencia y ﬁ U 2
escape. ’
R Provisién y colocacion de canalizacion para iluminacién y mi 20
tomacorrientes generales y cableado. i I
Gastos Generales,
- Fletes y acarreo diario de mat.y herramientas. I Gl ' 1 ’
[ s
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HIGIENE Y SEGURIDAD EN EL TRABAJO
Decreto 911/96
Apruébase el Reglamento para la industria de la Construccidn.

Bs. As., 5/8/96

Ver Antecedentes Normativos

VISTO Ias Leyes N© 19.587, 22.250 Y 24.557, y

CONSIDERANDO:

Que existe interés en los sectores sindical Y empresarial, en actualizar la reglamentacién de la Ley de Seguridad e Higiene en el
Trabajo N° 19,587, adecuando sus disposiciones a la Ley sobre Rlesgos del Trabajo N° 24.557 a fin de aplicarla a las reladones de
trabajo regidas por la Ley N© 22.250.

Que el mentado interés se plasmé en el acuerdo arribado en el émbito del MINISTERIO DE TRABAJO Y SEGURIDAD SOCIAL, entre los
representantes de la UNION OBRERA DE LA CONSTRUCCION DE LA REPUBLICA ARGENTINA (U.0.C.R.A.), por el sector sindical, y la
UNION ARGENTINA DE LA CONSTRUCCION (U.A.C.) y la CAMARA ARGENTINA DE LA CONSTRUCCION (C.A.C.), por el sector empresarial.

Que en la industria de la construccién deben contemplarse situaciones esﬁedales. en razén de modalidades de contratacién
espedificas, la existencla de plantas méviles, la actuadén en dmbitos geogrificos dispersos, el desarrofio de actividades en lugares
privados y del dominio puiblico y la ejecucién de obras en terrenos propios o de terceros, entre otros. :

Que dentro de las particularidades de Ia Industria de la construccién, se destaca la coexistencia dentro de una misma obra, de
personal dependiente del comitente, y de uno o mas contratistas o subcontratistas, lo que genera situaciones espedales respecto a
la determinadén de Ia responsabilidad en el cumplimiento de las normas de seguridad e higiene en e| trabajo.

Que, los procesos operativos de fa industria de la construcdén Implican importantes cambios cualitativos y Cuantitativos, tanto en los

planteles del personal obrero y de conduccién, como asl también en la entrada y salida de diversos contratistas Y subcontratistas, lo
que complica la determinacién de las responsabilidades emergentes.

Que la industria de que se trata genera riesgos espedificos Cuya variedad y secuencia, exige un tratamiento diferenciado.

Que los trabajadores de la Industria de fa construccién poseen una elevada movilidad Y rotacién, lo que determiné la creacién de un
régimen espedial instituido porla Ley N° 22,250, :

Que el presente se dicta en uso de las atribuciones conferidas por el articulo 99 indso 2) de la CONSTITUCION NACIONAL.
Por ello,
EL PRESIDENTE DE LA NACION ARGENTINA

DECRETA:

Articulo 1° — }\pm&“e -l Reglamento de Higiene y Seguridad para la industria de la construccidn que, como ANEXO, forma parte
integrante del presente Decreto.

Art. 2° — A partir del dictado del presente no serén de aplicadén a la industria de la construccién las disposiciones del Decreto No
351 de fecha 5 de febrero de 1979, la Resolucién del MINISTERIO DE TRABAJO Y SEGURIDAD SOCIAL N° 1.069 de fecha 23 de
diciembre de 1991 y toda otra norma que se oponga al presente.

Art. 3° — Fadiltase a la SUPERINTENDENCIA DE RIESGOS DEL TRABAIO a otorgar plazos, modificar valores, condidonamientos y

requisitos establecidos en el anexo, que se aprueba por el presente Decreto, mediante resoludén fundada, y a dictar normas
complementarias, .

| (Artheulo sustituldo por art. 4° del DRecreto N° 1057/2003 B.0. 13/11/2003).

Art. 4° — Comuniquese, publiquese, dése a la Direccién Nacional del Registro Oficial y archivese, — MENEM, — Jorge A. Rodriguez, —
José A. Caro Figueroa,

1
U]

ANEXO
CAPITULO 1

DISPOSICIONES GENERALES

AMBITO DE APLICACION

ARTICULO 1° — La presente reglamentacién serd de aplicadén en todo el dmbito del territorio de la Repiblica Argentina donde
desarrollen su actividad los trabajadores definidos en el articulo 39, indsos c) y d) del presente, en reladén de dependenda en
empresas constructoras, tanto en el drea fisica de obras en construccién como en los sectores, fundones y dependendas conexas,
tales como obradores, depésitos, talleres, servicios auxillares y oficinas técnicas y administrativas.

ALCANCE

/ ARTICULO 2° — A los efectos de este Decreto, se incluye en el concepto de obra de construccién a todo trabajo de ingenierfa Y
arquitectura realizado. sobre Inmuebles, propios o de terceros, publicos o privados, comprendiendo excavadones, demolidones,
Construcciones, remodelaciones, mejoras, refuncionalizaciones, grandes mantenimientos, montajes e Instalaciones de equipos y
toda otra tarea que se derive de, o se vincule a, la actividad principal de las empresas constructoras.

\



SUJETOS OBLIGADOS

ARTICULO 3° — Los empleadores y los trabajadores comprendidos en el dmbito definido en el artfculo 1° estin sometidos al
cumplimiento de todas las obligaciones y responsabliidades emergentes de la Ley N° 19.587 y esta reglamentacién.

A tales efectos, se encuentran encuadrados en este régimen:

a) El empleador que tenga como actividad la construcdén de obras, asi como la elaboradén de e!ernentés, O que efectie trabajos
exclusivamente para dichas obras en instaladones y otras dependencias de cardcter transitorio establecidas para ese fin, bien sea
€omo contratistas o subcontratistas.

b) El empleador de las industrias o de las actividades complementarias o subsidiarias de la industria de la construccién propiamente
dicha, sélo en relacién al personal que contrate exdusivamente para ejecutar trabajos en las obras mencionadas en el inciso a).

<) El trabajador dependiente de los referidos empleadores que, cuaiquiera fuere la modalidad o denominadién que se aplique a su
contratacién o la forma de su remuneracién, desempefie sus tareas en forma permanente, temporaria, eventual o a plazo fijo en las
obras o en los lugares definidos en los incisos a) y b). Asimismo, el trabajador que se desempefia en talleres, en depésitos o en
parques, en operacién de vehiculos de transporte, en lugares y actividades conexas a la actividad principal de Ja construccién.

d) Todo otro trabajador encuadrado en el régimen de la Ley N© 22,250,

ARTICULO 49 — E{ Comitente serd solidariamente responsable, juntamente con el o los Contratistas, de| cumplimiento de las normas
del presente Decreto.

ARTICULO 5° — E| Comitente de toda obra de construccién, definida en el articulo 29 del presente, debers Indluir en el respectivo
contrato la obligatoriedad del Contratista de acreditar, antes de la Inidadén de la misma, la contratacién del seguro que cubra los
riesgos de trabajo del personal afectado a la misma en los términos de la Ley No 24.557 o, en su caso, de la existencia de
autoseguro y notificar oportunamente a la SUPERINTENDENCIA DE RIESGOS DEL TRABAIO (SRT) el eventual incumplimiento de dicho
requisito.

ARTICULO 6° — En los casos de obras donde desarrolien actividades simultineamente dos o mds contratistas o subcontratistas, la
coordinacién de las actividades de Higiene y Seguridad y de Medicina del Trabajo estars bajo la responsabiiidad del contratista
principal, si lo hubiere, o del Comitente, si existiera pluralidad de contratistas. En los instrumentos de dicha wordinadén deberd
mlr;tar la obligacién de todos los p bles respecto al cumplimiento de la normativa especifica y de los planes de mejoramiento,
sl los hubiere.

OBLIGACIONES DEL EMPLEADOR

ARTICULO 70 — E| empleador es el principal y directo responsable, sin perjuiclo de los distintos niveles Jjerdrquicos y de autoridad de
cada empresa y de los restantes obligados definidos en la normativa de aplicacién, del cumplimiento de los requisitos y deberes
consignados en el p te decreto. Estardn a su cargo las acclones y la provisién de los recursos materiales Y humanos para el
cumplimlento de los sigulentes objetivos:

2) Creacién y mantenimiento de Condidones y Medio Ambiente de Trabajo que aseguren Ia proteccién fisica y mental y el blenestar
de los trabajadores.

b) Reduccién de la siniestralidad laboral a través de la prevencidn de los riesgos derivados del trabajo y de Ia capacitadén especifica.

ARTICULO 8° — Los empleadores deberdn instrumentar las acciones necesarias y suficientes para que la prevencién, la higiene y la
seguridad sean actividades integradas a las tareas que cada trabajador desarolie en la empresa, contratando Ia asignacdién de las
mismas y de los principios que las sustentan a cada Puesto de trabajo y en cada linea de mando, segln corresponda, en forma
explicita. )

ARTICULO 9° — Los empleadoras deberén adecuar las Instalaciones de las obras que se encuentren en construccién y los restantes

émbitos de trabajo de sus empresas 2 lo establecdo en la Ley N° 19,587 y esta reglamentacién, en jos plazos y condidones que a
tal efecto establecers la SUPERINTENDENCIA DE RIESGOS DEL TRABAIO (SRT).

ARTICULO 10. — Los ermlaidores deberdn capacitar a sus trab:‘j:dores en materia de Higlene y Seguridad y en la prevencién de
enfermedades y accidentes del trabajo, de acuerdo a las caracteristicas Y riesgos propios, generales y especificos de las tareas que
cada uno de ellos desempefa,

La capaﬁtadén del personal se efectuars por medio de dases, cursos y otras acdones eficaces y se completardn con material
didactico gréfico y escrito, medios audiovisuales, avlisos y letreros informativos.

ARTICULO 11. — Los programas de capadtacién laboral deben Iindulr 2 todos los sectores de la empresa, en sus distintos niveles:
a) Nivel superi&r: direccién, gerenda y jefatura.

b) Nivel Intermedio: supervisores, encargados y capataces.

) Nivel operativo: trabajadores de producdén Y administrativos.

La capadtacién debe ser programada y desarrollada con intervendén de los Servidos de Higlene y Seguridad y de Medicina del
Trabajo.

DERECHOS Y OBLIGACIONES DE LOS TRABAJADORES

ARTICULO 12. — EI trabajador tiene los siguientes derechos y obligaciones:

a) Gozar de Condiciones Y Medio Amblente de Traba Jjo que garanticen la preservacién de Su salud y su seguridad.
b) Someterse a los exdmenes periddicos de salud establecidos en las normas de aplicacién,

<) Recibir Informacién completa y fehaciente sobre los resultados de sus exdmenes de salud, conforme a fag reglas que rigen la ética
médica,

d) Someterse a los procesos terapéuticos prescriptos para el tratamiento de enfermedades y lesiones del trabajo y sus
consecuenclas.




e) Cumplir con las normas de prevendién establecidas legalmente ¥ en los planes y programas de prevencidn.

f) Asistir a los cursos de capadtadién que se dicten durante las horas de trabajo.

g) Usar los equipos de protecdién personal o colectiva y observar las medidas de prevencién, =

h) Utilizar en forma correcta los materiales, midquinas, herramientas, dispositivos Y cualquier otro medio o elemento con ‘qué-se
desarrolle su actividad laboral,

i) Observar las indicaciones de los carteles y avisos que indiquen medidas de proteccion y colaborar en el cuidado de los mismos,
J) Colaborar en la organizacién de programas de formacién y educacién en materia de salud y seguridad.
k) Informar al empleador todo hecho o circunstancia riesgosa inherente a sus puestos de trabajo.
CAPITULO 2
PRESTACIONES DE MEDICINA Y DE HIGIENE Y SEGURIDAD,
SERVICIOS

ARTICULO 13. — A los efectos del cumplimiento del articulo 5°, indso a) de la Ley 19.587, las prestaciones en materia de medicina y
de Higiene y Seguridad en el Trabajo deberdn ser realizadas por los Servicios de Medicina del Trabajo y de Higiene y Seguridad en el
Tral".;ajo. chhéos servicios estardn bajo la responsabilidad de graduados universitarios, de acuerdo al detalle que se fija en esta
reglamentacién.

Los objetivos fundamentales de los servicios serén, en sus respectivas dreas, la prevendion de todo dafio que pudiere causarse a la
vida y a la salud de los trabajadores por las condiciones de su trabajo y la creaclén de Jas condiclones para que Ia Higiene y
Seguridad sea una responsabilidad del conjunto de la organizacidn.

ARTICULO 14. — A los fines de la aplicacién del presente Decreto se define como "cantidad de trabajadores equivalentes” a la
cantidad que resulte de sumar el nimero de trabajadores dedicados a tareas de produccén, més el CINCUENTA POR CIENTO (50 %)
del nimero de trabajadores asignados a tareas administrativas.

CAPITULO 3
PRESTACIONES DE HIGIENE Y SEGURIDAD EN EL TRABAJO

ARTICULO 15. — El servido de prestacién de Higiene y Seguridad en el Trabajo tiene como misidn fundamental implementar la politica
fijada por el establedmiento en la materia, tendiente a determinar, promover y mantener adecuadas condiciones ambientales en los
lugares de trabajo y el més alto nivel de seguridad compatible con la naturaleza de las tareas.

ARTICULO 16. — Las prestaciones de Higiene y Seguridad deberén estar dirigidas por graduados universitarios, a saber:
a) Ingenieros Laborales,
b) Licenciados en Higiene y Seguridad en el Trabajo,

¢) Ingenieros; Quimicos Y Arquitectos con cursos de posgrado en Higiene y Seguridad en el Trabajo de no menos de CUATROCIENTAS
(400) horas de duradién, autorizados por los organismos oficiales con competencia desarrollados en Universidades estatales o
privadas,

d) Los graduados universitarios que a la fecha del dictado de.la presente reglamentacion posean incumbendias profesionales
habilitantes para el ejercicio de dicha funcién, o

) Los Técnicos en Higiene Y Seguridad reconodidos por la Resoludén M.T.S.S. N° 313 de fecha 11 de mayo de 1983,

El ejerdcio de la direccién de las prestaciones de Higiene y Seguridad serd incompatible con el desempefio de cualquier otra
actividad o funcién en la misma obra en construccién.

(Articulo sustituido por art. 1° de la Besolyddn N° 1830/2005 de la Superintendencia de Riesgos del Trabajo B.O. 26/9/2005)

ARTICULO 17. — Estard a cargo del empleador la obligadén de disponer la asignadén de la cantidad de horas-profesionales
mensuales que, en funcién del nimero de trabajadores, de la categoria de la actividad Y del grado de cumplimiento de las normas
espedificas de este reglamento, correspondan a cada establecimiento, Las Pautas para su determinacién seran establecidas por la
SUPERINTENDENCIA DE RIESGOS DEL TRABAJO (SRT).

El empleador deberd prever la asignacién de Técnicos en Higiene y Seguridad, con titulo habilitante reconocide por la autoridad
Competente, en fundén de las necesidades de cada establecimiento, como auxiliares de los responsables citados en el articulo 186,

ARTICULO 18. — Los profesionales que dirijan las prestaciones de Higiene y Seguridad en el Trabajo, serdn responsables de las
obligaciones fijadas por la Ley y esta reglamentacién en lo que hace a su misién y funciones especificas, sin perjuicio de obligaciones
proplas del empleador y restantes responsables definidos en los articulos 39,40, 50 y go,

ARTICULO 19. — Se define como:

a) Prestadén de Higiene y Seguridad en el Trabajo Intemo: es el servicio integrado a la estructura de Ia empresa, dirigido por los
graduados universitarios enumeradaos en el articulo 16, con capacidad operativa sufidente en personal, instalaciones y medios para
atender las misiones y funcones que la presente reglamentacién les asigne. Este servicio podra limitarse a una obra determinada y
a sus dependendas y servicios auxiliares o extender su drea de responsabilidad a todos los dmbitos de trabajo de uria misma
empresa.

b) Prestacién de Higiene ¥ Seguridad en el Trabajo Externo: es el servicio que asume la responsabilidad establedda por la Ley No
19."'5‘:? y esta reglamentacién, pars prestar servicios a las empresas, con capacidad operativa suficiente en personal, instalaciones y
medios.

CAPITULO 4




LEGAJO TECNICO DE HIGIENE Y SEGURIDAD

Ademds, debera actualizarse incorporando las modificaciones que se introduzcan en la programadén de las tareas que signifiquen
alteraciones en el nivel o caracteristicas de los riesgos para la seguridad del personal.

Deber3 estar rubricado por el Responsable de Higiene y Seguridad y serd exhibido a la autoridad competente, a su requerimiento.
CAPITULO 5
SERVICIOS DE INFRAESTRUCTURA DE OBRA
TRANSPORTE DEL PERSONAL
ARTICULO 21. — Los vehiculos utilizados para el transporte deberdn cumplir con los siguientes requisitos:
a) seran cublertos.
b) dispondrdn de asientos fijos.
c) serdn acondicionados e higlenizados adecuadamente.

d) no transportardn simultédneamente, en un mismo habitdculo, trabajadores y materiales o equipos, salvo que existan separaciones
adecuadas para uno u otro fin.

e) cumplirdn con lo establecido en el capitulo "Vehiculos y Maquinarias de Obra” del presente Decreto reglamentario.
f) dispondrén de escaleras para ascenso y descenso de los trabajadores.
VIVIENDAS PARA EL PERSONAL

ARTICULO 22. — El empleador proveerd alojamiento adecuado para aquellos trabajadores que se encuentren alejados de sus
viviendas permanentes a una distancia que no les permita regresar diariamente a ellas. Dichas instalaclones y equipamiento
deberdn satisfacer las siguientes condidones:

a) Los dormitorios alojardn un méximo de dos trabajadores por unidad. Podrdn ser modulares o mampuestos, con una altura minima
de DOS CON SESENTA METROS (2,60m.) y una superficie minima de SEIS METROS CUADRADOS (6m?) para dormitorio individual y de
NUEVE METROS CUADRADOS (9m?) para dormitorio doble.

b) Las terminaciones de pisos, paredes y techos, deb estar r Itos con materiales que permitan una facil limpieza y
desinfeccién. .

c) Dispondrén de extintores de incendio en cantidad y calidad adecuadas a los posibles riesgos de incendio y a las caracteristicas
constructivas del alojamiento.

d) La limpieza diarla del alojamiento Y la desinfeccién general del mismo estard a cargo del empleador.
e) Contardn con iluminacién natural y artifidal adecuada.

f) El drea de ventilacién tendra una superfice minima equivalente a una octava parte de a del dormitorio. Se asegurard que en los
locales se produzcan cuatro renovaciones de aire por hora.

g) Todas las aberturas al exterior deberdn cerrar de modo tal de evitar filkraciones de aire Y agua.
h) Deberédn construirse y equiparse tomando adecuadas precauciones de confort, en funcién de la zona geogréfica de ubicacién.

i) Las habitaciones contardn con el amblar;iento adecuado e individual, con su ropa de cama Y 2seo, que asegure el buen descanso
e higienlzadén de sus ocupantes.

i) La ropa de cama que hubiere utllizado algln trabajador afectado de enfermedad infecto contagiosa debera incinerarse.
k) Se efectuardn tareas de control ¥ lucha contra roedores y vectores, asi como de enfermedades transmisibles.
INSTALACIONES SANITARIAS

ARTICULO 23. — Todos los dmbitos de trabajo: frentes de obra, talleres, oficinas, campamentos y otras instalaciones, deberdn
disponer de servicios sanitarios adecuados e independientes para cada sexo, en cantidad suficiente y proporcionales al nimero de
personas que trabajen en elios,

ARTICULO 24, — Los servicios sanitarios deben contar con la siguiente propordén de artefactos cada QUINCE (15) trabajadores:

a) UN (1) inodoro a la turca.

b) UN (1) mingttorio.
c) DOS (2) lavabos.
d) CINCO (5) duchas con agua caliente y fria.

En el caso de obras extendidas, la provisién minima serd de un retrete y lavabo con agua fria en cada uno de sus frentes.
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ARTICULO 25, — Cuando la obra posea alojamiento temporario y todos los trabajadores vivan en la misma, no Setd 1a
indusién de duchas en fos servicos sanitarios de obra (frentes de obra y servicios auxiliares), admitiéndose que las mismas forme
parte del grupo sanitario de los alojamientos. No obstante, si los trabajadores estuvieran expuestos a sustandas téxicas o irritanites
para la piel y las mucosas, se deberdn instalar duchadores de agua fria.

ARTICULO 26. — Caracteristicas de los servicios sanitarios:

a) Caudal de agua suficiente, acorde a la cantidad de artefactos y de trabajadores.

b) Pisos lisos, antideslizantes Y con desagie adecuado.

€) Paredes, techos y pisos de material de facil limpieza y desinfeccién.

d) Puertas con herrajes que permitan el cierre interior y que aseguren el cierre del vano en las tres cuartas partes de su altura.
e) lluminacién y ventilacién adecuadas,

f) Limpieza diarfa, desinfeccién periédica y restantes medidas que impidan la proliferacién de enfermedades infecto-contagiosas y
transmisibles por via dérmica,

ARTICULO 27. — Cuando los frentes de obra sean méviles debe proveerse obligatoriamente, servicios sa nitarios de tipo desplazable,
provistos de desinfectantes y cuyas caracteristicas de terminacién cumplan con lo establecido en el articulo anterior,

VESTUARIOS

ARTICULO 28. — Cuando el personal no viva al pie de obra, se instalardn vestuarios dimensionados gradualmente, de acuerdo a la
cantidad de trabajadores. Los vestuarios deben ser utilizados Unicamente para los fines previstos y mantenerse en adecuadas
condiciones de higiene y desinfeccién,

ARTICULO 29. — Los vestuarios deben €quiparse con armarios individuales incombustibles para cada uno de los trabajadores de la
obra. Los trabajadores afectados a tareas en Cuyos procesos se utilicen sustandas téxicas, irritantes o agresivas en cualquiera de
sus formas o se las manipule de cualquier manera, dispondrén de armarios Individuales dobles, destindndose uno a la ropa y equipo
de trabajo y el otro 2 la vestimenta de calle. El disefio y materiales de construccién de los armarios deberan permitir la conservacién
de su higiene y su fadl limpieza.

COMEDOR

ARTICULO 30. — El Contratista deberd proveer locales adecuados para comer, provistos de mesas y bancos, acordes al niimero total

. de personal en obra por turno Y a la disposidén geogréfica de la obra, los que se mantendrin en condiciones de higlene y

desinfeccion que garanticen |a salud de los trabajadores.
COCINA

ARTICULO 31. — En caso de existir codna en la obra, ésta debers cumplir las medidas de higiene y limpieza que garanticen la calidad
de la comida de los trabajadores. Las cocinas deberdn estar equipadas con mesada, bacha con agua fria y caliente, campana de

ARTICULO 32. — Los trabajadores a cargo de la preparacién de alimentos deben contar con el apto otorgado por el Servicio de
Medicna del Trabajo a través de exdmenes periddicos. Se les proveerd de delantal, gorro, guantes y barbijo cuando asi
corresponda.

DESECHOS CLOACALES U ORGANICOS

ARTICULO 33. — La evacuaci6n y disposidén de desechos doacales Y aguas servidas debe efectuarse a redes de coleccién con
bocas de registro y restantes instalaciones apropiadas a ese fin, deblendo evitarse:

a) la contaminadén del suelo,
b) la contaminadén de las fuentes de abastecimientos de agua.
c) el contacto directo con las excretas.

Cuando el nimero de personas no Justifique la instalacién de una planta de tratamiento, la disposidén final se podrd realizar a pozo
absorbente, previo pasaje por cdmara séptica.

ARTICULO 34. — El tratamiento de los residuos sélidos hasta su disposicién final debe respetar las tres etapas:
a) almacenamiento en el lugar donde se produjo el residuo.

b) recoleccién y transporte.

<) eliminacién y disposicién final.

ARTICULO 35. — Se deben proveer recipientes adecuados, con tapa, resistentes a la corroslén, fidles de llenar, vadar y tapar,
ubicdndose los mismos en lugares accesibles, despejados y de facil limpieza. Los desperdicios de origen organico que puedan estar
en estado de descomposicén deben ser dispuestos en bolsas u otros envases de material plistico.

por agua para uso y consumeo humano la que se emplea para beber, higlenizarse Y preparar alimentos.
Debe cumplir con los requisitos establecidos para el agua potable por las autoridades competentes. En caso de que el agua
suministrada provenga de perforaciones o de otro origen que no ofrezca suficientes garantias de calidad, deberdn efectuarse
andlisis fisico-quimicos y bacteriolégicos al comienzo de la actividad, bacteriolégicos en forma semestral y fisico-quimicos en forma



anual.
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ARTICULO 38. — Se debe asegurar en forma permanente el suministro de agua potable a todos los trabajadores, cualquiera sead el
lugar de sus tareas, en condiciones, ubicacién y temperatura adecuados.

ARTICULD 39. — Los tanques de reserva y bombeo deben estar construldos con materiales no téxicos adecuados a la funcién,
contando con vélvulas de limpieza y se les efectuara vaciado e higlenizacién periédica y tratamiento bactericida.

ARTICULO 40. — Cuando el agua no pueda ser suministrada por red, deberd conservarse en depdsitos cerrados provistos de grifos
ublcados en cada frente de obra, los que serdn de material inoxidable no téxico, de cierre hermético y de fcil limpieza.

ARTICULO 41, — EI agua para uso industrial debe ser claramente identificada para evitar su ingesta.
CAPITULO 6
NORMAS GENERALES APLICABLES EN OBRA
CONDICIONES GENERALES DEL AMBITO DE TRABAJO

ARTICULO 42. — Las condidiones generales del dmbito donde se desarrollen las tareas deberdn ser adecuadas segln su ubicadén
geogriéfica y caracteristicas diméticas existentes en el mismo, como asi también segiin la naturaleza y duracién de los trabajos.

Cuando existan factores meteorolégicos o de otro origen, tales como lluvias, vientos, derrumbes, etc., de magnitud que
comprometan la seguridad de los trabajadores, se dispondra la interrupcién de las tareas mientras subsistan dichas condiciones.

MANIPULACION DE MATERIALES

ARTICULO 43. — Los trabajadores encargados de manipular cargas o materiales, deben redbir capadtacién sobre el modo de
levantarias y transportarias para no comprometer su salud y seguridad. E| responsable de la tarea verificars la aplicacién de las
medidas preventivas.

ARTICULO 44. — Cuando se manipulen productos de aplicacién en caliente, los tanques, cubas, marmitas, caideras y otros
recipientes que se utilicen para calentar o transportar alquitrdn, brea, asfalto Y otras sustandias vituminosas deberdn:

a) ser resistentes a la temperatura prevista.
b) poseer clerres que eviten derrames.
c) estar disefiados con aptitud para sofocar el fuego que se pueda producir dentro de dichos reciplentes,

dljémmpllr con lo establecido en el capitulo correspondiente a: instalaciones de presién, proteccién contra incendio y riesgos
electricos.

ALMACENAMIENTO DE MATERIALES
ARTICULO 45, — En el almacenamiento de materiales deben cumplirse las siguientes condiciones:

a) Las éreas afectadas serdn adecuadas a las caracteristicas de los materiales y en las mismas deberdn observarse limpieza y
orden, de manera que se proteja la seguridad de los trabajadores,

b) Contardn con vias de drculacién apropiadas.
¢) Los materiales 2 almacenar se dispondrén de modo tal de evitar su deslizamiento o cafda,
d) Las operaciones de retiro de materiaies de las estibas no deben comprometer la estabilidad de las mismas,

e) Cuando se estiben materiales en hileras, se debe dejar una drculacién entre ellas cuyo ancho dependerd de las caracterfsticas
del material, fijéndose un minimo de SESENTA CENTIMETROS (60 cm.).

f) Cuando se almacenen materiales en bolsas, deben trabarse en forma tal de evitar su deslizamiento o caida.

g) Los ladrilles, tejas, bloques, etc., deben apllarse sobre una base sélida y nivelada, sean un piso plano o tarima., Cuando supere
UN METRO (1 m.) de altura, deben escalonarse hacia adentro trabéndose las "camadas” entre si.

h) Las barras de hierro deben sujetarse firmemente para evitar que rueden o se desmoronen.
i) Cuando se almacene material suelto como tiera, grava, arena, etc. no se deberd afectar el trénsito del personal,
j) Los cafios que se estiben deben afirmarse mediante cufias o puntales,

k) Cuando materiales pulvurulentos sueltos deban almacenarse en silos, tolvas o recipientes analogos, éstos cumplirdn o
establecido en el capitulo "Silos y Tolvas",

I) Se debe proveer medios adecuados y seguros para acceder sobre las estibas.
ORDEN Y LIMPIEZA EN LA OBRA

ARTICULO 46. — Serd obligatorio el mantenimiento y control del orden y limpieza en toda obra, debiendo disponerse los materiales,
herramientas, desechos, etc., de modo que no obstruyan los lugares de trabajo y de paso.

Deben eliminarse o protegerse todos aquelios elementos punzo-cortantes como hierros, davos, etc., que signifiquen riesgo para la
seguridad de los trabajadores.

CIRCULACION

ARTICULO 47. — En la programacién de la obra, deben tenerse en cuenta drculaciones peatonales y vehiculares en lo que hace a su



trazado y delimitacién.

Serd obligatorio proveer medios Seguros de acceso y salidas en todos y cada uno de los lugares de trabajo. Los trabajadores deben
utilizar estos medios obligatoriamente en todos los casas.

ARTICULO 48. — Para el caso de obra lineal y para aquellos lugares de trabajo a los que se acceda a través de predios de terceros,
se analizara cada situacién en particular, tendiendo a cumplimentar lo establecido en el articulo anterior.

CALEFACCION, ILUMINACION Y VENTILACION
ARTICULO 49. — Cuando en los lugares de trabajo existan calefactores los mismos deben cumplir los siguientes requisitos:
a) no serédn de llama ablerta.

b) los calefactores por combustién deben apoyarse sobre superficies o asientos incombustibles que cubran un espacio sufidente a
su alrededor y mantenerse alejados de materiales combustibles.

<) los calefactores por combustién utilizados que se usen en lugares cerrados deben contar con dispositivos para evacuar los gases
al exterior, aislados térmicamente cuando estén en contacto con materiales combustibles, aun tratindose de instalaciones
provisorias.

PROTECCION CONTRA CAIDA DE OBJETOS Y MATERIALES

ARTICULO 50. — Cuando por endma de un plano de trabajo se estén desarrollando tareas con riesgos de caida de objetos o
materiales, serd obligatorio proteger a los trabajadores adoptande medidas de seguridad adecuadas a cada situacién, La
determinacién de las mismas sers competencia del responsable de Higiene Y Seguridad, estando la verificacién de Su correcta
aplicacién a cargo del responsable de la tarea.

ARTICULO 51. — El transporte y traslado de los materiales y demés insumos de obra, tanto vertical como horizontal, se hara
observando adecuadas medidas de seguridad.

PROTECCION CONTRA LA CAIDA DE PERSONAS
ARTICULO 52. — El riesgo de calda de personas se debe prevenir como sigue:
a) Las aberturas en el piso se deben proteger por medio de:

— cubiertas sélidas que permitan transitar sobre ellas y, en su caso, que soporten el paso de vehlculos. No constituirdn un obstaculo
para la circulacién, debiendo sujetarse con dispositivos eficaces que impidan cualquier desplazamiento accidental. El espado entre
las barras de las cublertas construidas en forma de reja no superara los CINCO CENTIMETROS (5 cm.).

— barandas de suficiente estabilidad Yy resistencia en todos los lados expuestos, cuando no sea posible el uso de cubiertas. Dichas
barandas serdn de UN METRO (1 m.) de altura, con travesafios intermedios Y zécalos de QUINCE CENTIMETROS (15 cm.) de altura.

— cualquier otro medio eficaz.
b) Aberturas en las paredes al exterior con desnivel:

— las aberturas en las paredes que presenten rlesgo de caida de personas deben estar protegidas por barandas, travesafios ¥
zécalos, segun los descripto en el ftem a).

— cuando existan aberturas en las paredes de dimensiones reducidas y se encuentren por encima del nivel del piso a UN METRO
(1m.) de altura como méaximo, se admitird el uso de travesafios cruzados como elementos de proteccién.

Se colocardn como méximo a TRES METROS (3 m.) por debajo del plano de trabajo, medido en su flecha méxima.

d) Es obligatoria la identificacién y sefializadén de todos los lugares que en obra presenten riesgo de caida de personas y la
instalacién de adecuadas protecciones.

PROTECCION CONTRA LA CAIDA DE PERSONAS AL AGUA

ARTICULO 53. — Cuando exista riesgo de calda al agua, serd obligatorio proveer a los trabajadores de chalecos salvavidas y demds
elementos de proteccién personal que para el caso se consideren apropiados. Se preverd Ia existencia de medios de salvamento, en
su caso, tales como redes, botes con personal a bordo y boyas salvavidas.

TRABAJO CON RIESGO DE CAIDA A DISTINTO NIVEL

ARTICULO 54. — Se entenderd por trabajo con riesgo de caida a distinto nivel a aquellas tareas que involucren circular o trabajar a
un nivel cuya diferencia de cota sea igual o mayor a DOS METROS (2 m.) con respecto del plano horizontal inferior més préximo.

ARTICULO 55. — Es obligatoria la instalacién de las protecciones establecides en el articulo 52, como asi también la supervision
directa por parte del responsable de Higlene y Seguridad, de todos aquellos trabajos que, aun habiéndose adoptado todas las
medidas de seguridad correspondientes, presenten un elevado riesgo de accidente para los trabajadores.

ARTICULO 56. — Todas las medidas anteriormente dtadas se adoptarén sin Perjuido de la obligatoriedad por parte del empleador
de la provisién de elementos de protecdén personal acorde al riesgo y de acuerdo 2 fo estipulado en el Capitulo "Equipos y
elementos de proteccién personal®.

ARTICULO 57. — Cuando la tarea sea de corta duracién y no presente un elevado riesgo a juicio del responsable de Higiene y
Seguridad, las medidas de sequridad colectivas anteriormente citadas no serén de aplicacién abligatoria. En estos casos, los
dnturones de seguridad andados en puntos fijos y la permanenda en el lugar de trabajo de dos trabajadores y la directa
supervision del responsable de Ia tarea, serdn las minimas medidas de seguridad obligatorias a tomar.




TRABAJOS EN POZOS DE ASCENSORES, CAJAS DE ESCALERAS Y PLENOS
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ARTICULO 58. — Durante la instalacion o el camblo de ascensores, o cualquier otro trabajo efectuado en una caja “h{(ﬁozq serd
obligatorio instalar una cubierta a un piso por encima de aquél donde se efectia el trabajo, para proteger a los trabajadores contra
la caida de objetos. Dicha cubierta protegerd toda abertura y tendrd adecuada resistencla mecénica.

ARTICULO S9. — Serd obligatorio instalar una red protectora o elemento de similares caracteristicas acorde a lo establecido en el
capitulo "Lugares de trabajo", item "Proteccién contra la caida de personas”, asi como la provisién de equipos y elementos de
proteccién personal acorde al riesgo y de acuerdo 2 lo estipulado en el capitulo correspondiente.

ARTICULO 60. — Si existlere un ascensor contiguo, serd obligatorio colocar una separacién eficaz para impedir cuaiquier contacto
accidental con dicho ascensor y su contrapeso.

TRABAJOS EN LA VIA PUBLICA

ARTICULO 61. — Todas las tareas que se realicen en la via publica, respetardn las medidas de seguridad estipuladas en este
Reglamento en sus distintos capitulos.

Deberdn sefializarse, vallarse o cercarse las dreas de trabajo para evitar que se vea afectada la seguridad de los trabajadores por
el trdnsito de peatones y vehiculos.

Para elio, se utilizarén los medios Iindicados en el capitulo "Sefalizacién” de esta Reglamentadion.

ARTICULO 62. — Antes de comenzar las tareas, el responsable de las mismas deberd verificar que las sefializaciones, vallados y
cercos existentes en obra se encuentren en buenas condiciones de uso y en los lugares preestablecidos. En caso de que el riesgo lo
justifique, se asignardn sefialeros, a quienes se les proveerd de los elementos de proteccibn personal descriptos en el capitulo
correspondiente en lo concerniente a sefiales reflexivas.

ARTICULO 63. — Cuando se realicen trabajos nocturnos, serd obligatorio entregar a todos los trabajadores elementos reflectivos de
alta visibiidad, de acuerdo a lo establecido en el capitulo de Equipos y Elementos de Proteccién Personal. Se proveerd ademés, de
elementos de iluminacién.

ARTICULO 64. — En la realizadén de trabajos cercanos a lineas de servidos de Infraestructura (electricidad, gas, etc.) se deberdn
tomar medidas que garanticen la seguridad de los trabajadores. Cuando dichos trabajos Impliquen un alto rlesgo (gasoducto de aita
presién, lineas de alta y media tensién aérea o subterrdnea, etc.) serd obligatoria la supervisién de los trabajos en forma directa por
parte del responsable de la tarea, observando las indicaciones especificas del Servicio de Higiene y Seguridad.

ARTICULO 65. — Cuando existan factores tales como Huvias, viento, derrumbes u otros, que comprometan la seguridad de los
trabajadores, se interrumpirdn las tareas mientras subsistan dichas condiclones.

SENALIZACION EN LA CONSTRUCCION

ARTICULO 66. — El responsable de Higiene y Seguridad Indicaré los sitios a sefialar y las caracteristicas de la sefializacién a colocar,
segin las particularidades de la obra,

Estos sistemas de sefalizacién (carteles, vallas, balizas, cadenas, sirenas, tarjetas, etc.), se mantendrén, modificardn y adecuardn
seglin la evolucién de los trabajos y sus riesgos emergentes, de acuerdo a normas nacionales o internacionales reconocidas.

ARTICULO 67. — Todas las herramientas, equipos y maquinarias deberdn contar con sefialamiento adecuado a los riesgos que
genere su utllizaciébn, para prevenir la ocurrencla de accidentes.

ARTICULO 68, — Las sefiales visuales serdn confeccionadas en forma tal que sean ficimente visibles a distandia y en las condicones
que se pretenden sean observadas.

Se utilizardn leyendas en idioma espafiol, pictogramas, ideogramas, etc., que no ofrezcan dudas en su interpretacién y usando
colores contrastantes con el fondo.

ARTICULO 69. — La sefializadén de los lugares de acceso, caminos de obra, salidas y rutas de escape deberdn adecuarse al avance
de la obra.

ARTICULO 70. — Los trabajadores ocupados en la construccién de carreteras en uso deben estar provistos de equipos de alta
visibilidad de acuerdo a lo establecido en el Capitulo de "Equipos y elementos de proteccién personal” y protegidos de la circulacién
vehicular mediante vallados, sefiales, luces, vigias u otras medidas eficaces.

ARTICULO 71. — Cuando vehiculos y méquinas de obra deban trabajar maniobrando con ocupacién pardial o total de la via piblica
habilitada al trénsito, ademés de instalar sefiales fonoluminosas se deben asignar sefialeros en la medida de lo necesario.

ARTICULO 72. — Las partes de mdquinas, equipos y otros elementos de obra, asi como los edificdos pertenecientes a la obra en
forma permanente o transitoria, cuyos colores no hayan sido establecidos, se pintardn de cualquier color que sea sufidentemente
contrastante con los de seguridad y no provoque confusiones.

Las partes moviles de maquinas y equipos de obra serdn sefializadas de manera tal que se advierta faciimente cuil es la parte en
movimiento y cudl la que permanece en reposo.

ARTICULO 73. — Las cafierias por las que circulen fluidos se pintardn con los colores establecidos en la Norma IRAM correspondiente.
INSTALACIONES ELECTRICAS

ARTICULO 74. — Niveles de tensién:

A los efectos de la presente reglamentacién se consideran los sigulentes niveles de tensién:

a) Muy baja tensién de seguridad (MBTS). En los ambientes secos y himedos se considerard como tensién de seguridad hasta
VEINTICUATRO (24) voltios respecto a tierra. En los mojados o impregnadas de liquidos conductores, la misma serd determinada en
cada caso por el responsable de Higiene y Seguridad, no debiéndose superar en ningdn caso la MBTS.

b) Baja tensién (BT): tensién de hasta MIL (1000) volties (valor eficaz) entre fases (Norma IRAM 2001).
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©) Media tension (MT): corresponde a tensiones por encima de MIL (1000) voltios y hasta TREINTA Y TRES MIL (33.008) vBitis™
nclusive. .

d) Alta tensién (AT): corresponde a tensiones por encima de TREINTA Y TRES MIL (33.000) voltios.
ARTICULO 75. — Distancias de Seguridad:

Para prevenir descargas disruptivas en trabajos efectuados en la proximidad de partes no aisladas de instalaciones eléctricas en
servicio, las separaciones minimas, medidas entre cualquier punto con tensién y la parte mds préxima del cuerpo del operario o de
las herramienta no aisladas por &l utilizadas en la sltuacién mas desfavorable que pudiera producirse, serdn las siguientes:

TABLA N° 1
Nivel de Tensién Distancia minima
hasta 24 v sin restriccién
mds de 24 v hasta 1 kv. 0,8m. (1)
mds de 1 kv hasta 33 kv. 0,8 m.
més de 33 kv. hasta 66 kv. 0,9 m. (2)
més de 66 kv. hasta 132 kv. 1,5m.
més de 132 kv. hasta 150 kv. 1,65 rn
més de 150 kv. hasta 220 kv. 2,1m.
més de 220 kv. hasta 330 kv. 2,9m.
mds de 330 kv. hasta 500 kv. 36m.

(1) Estas distandas pueden reducirse a SESENTA CENTIMETROS (60 cm.) por colocadién sobre los objetos con tensién de pantallas
aislantes de adecuado nivel de aislacién y cuando no existan rejas metdlicas conectadas a tlerra que se interpongan entre el
elemento con tensién y los operarios.

(2) Para trabajos a distanda. No se tendré en cuenta para trabajos a potencial.

ARTICULO 76. — El personal que realice trabajos en Instalaciones eléctricas deberd ser adecuadamente capadtado por la empresa
sobre los rlesgos a que estard expuesto Y en el uso de material, herramientas y equipos de seguridad. Del mismo modo redbira
Instrucdones sobre cdmo socorrer a un accidentado por descarga eléctrica, primeros auxillos, lucha contra el fuego y evacuacién de
locales incendiados.

ARTICULO 77. — Trabajos con tensién:
Se definen tres métodos:

a) A contacto: usado en Instalaciones de BT, consisten en separar al operario de las partes en tension y de las a tensién de tierra,
con elementos y herramientas aislados.

b) A distancia: consiste en la aplicacién de técnicas, elementos y disposiciones de seguridad, tendientes a alejar al operario de los
puntos con tensién empleando equipos adecuados.

€} A potencial: usado para lineas de transmisién de mds de TREINTA Y TRES (33) kilovoltios nominales. Consiste an aislar al operario
del potendal de tierra y ponerio al mismo potencial del conductor.

ARTICULO 78. — Trabajos y Maniobras en Instaladones de Baja Tensién:

~ @) Antes de iniciar cualquier tipo de trabajo en BT se procederd a identificar el conductor o instalacién sobre lo que se deberad

trabajar.

b) Toda instalacién serd considerada bajo tensién, mientras no se compruebe lo contrario con aparatos, detectores o verificadores,
destinados ‘al efecto.

c) No se empleardn escaleras metilicas, metros, acelteras y otros elementos de materiales conductores en Instaladones con
tensién.

d) Siempre que sea posible, debers dejarse sin tensién la parte de la instalacién sobre la que se vaya a trabajar.
ARTICULO 79. — Trabajos sin tensién:

a) En los puntos de alimentadén de la instalacién, el responsable del trabajo deberd:
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1. Seccionar la parte de [a instalacién donde se vaya a trabajar, separdndola de cualquier posible alimentacién, mdhnte.\ﬂn_/&mq/ 4
de los aparatos de seccionamientos mas pProximos a la zona de trabajo. S g

1. Bloquear en posicién de apertura los aparatos de secclonamiento indicados en 1). Colocar en el mando de dichos aparatos un
rétulo de advertencia, bien visible, con la inscripdidn “Prohibido Maniobrar® Y el nombre del Responsable del Trabajo que ordenard sy
colocadén para el caso que no sea posible inmovilizar fisicamente los aparatos de seccionamiento, El blogueo de un aparato de
corte o de seccionamiento en posicidn de apertura, no autoriza por si mismo a trabajar sobre &,

Para hacerlo debers consignarse la Instalacién, como se detalla.
I11. Consignacién de una instalacién, linea o aparato. Se denomina asf e| conjunto de operaciones destinadas a:
— Separar mediante corte visible la instalacién, linea o aparato, de toda fuente de tensién.

— Verificar la ausendia de tensién con los elementos adecuados.

— Efectuar puestas a tierra Y en cortocircuitos necesarias, en todos los puntos de acceso por si pudiera llegar tensién ala
instalacién, como consecuencia de una maniobra errénea o falla de sistema.

IV. Colocar la sefializacién Necesaria y delimitar la zona de trabajo.
— Descargar la instalacién,

b) En el lugar de trabajo:

¢) Reposicién del servicio: Después de finalizados los trabajos, se repondrd el servido cuando el responsable de la tarea compruebe
personalmente que:

1. Todas las puestas a tierra y en cortocirculto por él colocadas han sido retiradas,

1. Se han retirado herramientas, materiales sobrantes, elementos de sefializacién y se levants el bloqueo de aparatos de
sectionamiento.

V. Se ha efectuado la prueba de resistencia de aislacén,

d) Reenergizacién: Una vez efectuados los trabajos Y comprobaciones indicados, el responsable de la tarea procederd a
desbloquear los aparatos de seccionamiento que se hablan hecho abrir, Retirard los carteles sefializadores,

ARTICULO 80. — Trabajos y maniobras en instalaciones de Media Tensién Y Alta tensién.

a) Todo trabajo o0 maniobra en Media tensién o Alta tensién debera estar expresamente autorizado por el responsable de la tarea,
quien dars las instrucdones referentes a disposiciones de seguridad y formas operativas.

ARTICULO 81. — Ejecudén de trabajos sin tensién:
a) En los puntos de alimentacion:

I. Se abrirdn con cortes visibles todas las fuentes de tensién, mediante Interruptores y seccionadores que aseguren la imposibilidad
de su cierre intempestivo. Cuando el corte no sea visible en el interruptor, deberdn abrirse jos secdonadores a ambos lados del
mismo, asegurdndose Que todas las cuchillas queden totaimente ablertas.

I1. Se endlavarén o bloguearan los aparatos de corte o seccdonamiento.,
En los lugares donde ello se lleve a cabo, se colocardn carteles de sefializacién faclimente visibles,

I11. Se verificard la ausencia de tensién con detectores aproplados, sobre cada una de las partes de la linea, instalacién 0 aparatos,.
que se vaya a consignar.

IV. Se pondrén a tierra Y en cortodircuito, con elementos aproplados, todos los puntos de alimentacién de la instaladién. sj Ia puesta
a tiemra se hidera por seccionadores de tierra, deberén asegurarse que las cuchilias de dichos aparatos se encuentren, todas, en las
correspondiente posidén de cerrado.

b) En el lugar de trabajo:
1. Se verificard la ausencia de tensién.
II. Se descargard la instalacién,

III. Se pondrdn a tierra Y en cortodircuito todos Jos conductores y parte de Ja instalacién que accidentalmente pudieran verse
energizadas. Estas operaciones se efectuarén también en las lineas aéreas en construccién o separados de toda fuente de energia,

V. Se delimitars la zona protegida.



c) Reposicién del servicio: “:‘-'

Se restablecera el servido solamente cuando se tenga la seguridad de que no queda nadie trabajando en la lnstalad:'m. Yas *
operaciones que conducen la puesta en servicio de las instalaciones, una vez finalizado el trabajo, se hardn en el sigulente orden:

1. En el lugar de trabajo:
— Se retirardn las puestas a tierra y el material de proteccién complementario.

— El responsable de la tarea después del tltimo reconocimiento, haré realizar una prueba de rigidez dieléctrica con una tensién de
prueba en corriente continua que, como minimo, tendré el valor expresado por la férmula:

U prueba = (2 x U fase) + 1.000 v. (Normas IRAM, NEC, VDE, o UE).

— Posteriormente, y de obtenerse resultados satisfactorios, se dard aviso que el trabajo ha conduido.

II. En los puntos de alimentacién:

— Una vez recibida la comunicacién de que se ha terminado el trabajo, se retirard el material de sefializacién.
ARTICULO 82. — Ejecucién de trabajos con tension:

Los mismos se deberén efectuar:

a) Con métodos de trabajos especificos, siguiendo las normas técnicas que se establecen en las instrucciones para estos tipos de
trabajos.

b) Con material, equipo de trabajo y herramientas que satisfagan las normas de seguridad.

c) Con autorizadén especial del profesional designado por la empresa, quien detallard expresamente el procedimiento a seguiren el
trabajo, en lo atinente a la seguridad.

d) Bajo el control constante del responsable de la tarea.
ARTICULO 83. — Ejecudién de trabajos en proximidad de instalaciones de Media Tension y Alta Tensi6n en servido:

En caso de efectuarse trabajos en las proximidades inmediatas de conductores o aparatos de media tensién o alta tensidn,
energizados y no protegidos, los mismos se realizardn atendlendo las instrucciones que, para cada caso en particular, de el
responsable de la tarea, quien se ocupard que sean constantemente mantenidas las medidas de seguridad por él fijadas y la
observacién de las distancias minimas de seguridad establecidas en Tabla N® 1 prevista en el articulo 75 del presente,

ARTICULO 84. — Disposidones complementarias referentes a las canalizaclones eléctricas.
Lineas aéreas:

a) En los trabajos de lineas aéreas de diferentes tensiones se considerard, a efectos de las medidas de seguridad a observar, la
tension mds elevada que soporten. Esto también serd valido en el casa de que algunas de tales lineas sea telefénica,

b) En las lineas de dos o més drcuitos, no se realizarédn trabajos en uno de ellos estando los otros con tension, si para su ejecucién
es necesario mover los conductores de forma que puedan entrar en contacto o acercarse excesivamente.

c) En los trabajos a efectuar en los postes se usardn, ademds del casco protector con barbijo, trepadores y cinturones de seguridad.
Las escaleras utilizadas en estos trabajos estarén construidas con materiales aislantes.

d) Cuando en estos trabajos se empleen vehiculos dotados de cabrestantes o grias, se deberd evitar el contacto con las lineas en
tensién y la excesiva cercanla que pueda provocar una descarga disruptiva a través del aire.

e) Se suspenderd el trabajo cuando exista inminenca de tormentas.

f) La transmisién de 6rdenes de energizacién o corte debe ser efectuada a través de medios de comunicadén persona a persona y
la repeticién de la orden serd hecha en forma completa e indudable por quien la tenga que ejecutar, lo que se concretard sélo
después de haber recibido |2 contrasefia previamente acordada.

Canalizaciones subterrdneas:

a) Todos los trabajos cumplirén con las disposiciones concernientes a trabajos y maniobras en baja tensién o media tension y alta
tensidn, segilin sea el nivel de tensién de la instalacién.

b) Para interrumpir la continuidad del dircuito de una red a tierra en servido se colocard previamente un puente conductor a tierra en
el lugar de corte y la persona que realice este trabajo estard correctamente aislada.

c) En la apertura de zanjas o excavaciones para reparacién de cables subterrdneos se colocardn previamente barreras u obstaculos,
asi como Ia sefializacién que corresponda.

d) En previsién de atmésferas peligrosas, cuando no puedan ventilarse desde el exterior 0 en caso de riesgo de incendio en la
instalacién subterrdnea, el operario que deba entrar en ella llevard mascara protectora y cinturn de seguridad con cable de vida,
que otro trabajador sujetard desde el exterior.

:) En las rte:les generales de puesta a tierra de las instalaclones eléctricas se suspendera el trabajo al probar las lineas y en caso
e tormenta.

ARTICULO 85. — Trabajos y maniobras en dispositivos y locales eléctricos.
Celdas y locales para instalaciones:

a) No se deberan abrir o retirar las rejas o puertas de protecclén de celdas en una instalacién de media tensién y alta tensidn antes



ey,
de dejar sin tension los conductores y aparatos sobre los que se va a trabajar. I x\ ‘l c%j
Dichas rejas o puertas deberan estar colocadas y cerradas antes de dar tensién a dichos elementos de la celda. &Ms_dyg{
celdas que queden con tensién deberdn estar convenientemente sefializados y protegidos por pantallas de separa _.//.f; e =
b) Las herramientas a utllizar en estos locales seran aisladas y no deberan usarse metros ni aceiteras metélicas. -

Aparatos de corte y seccionamiento:

a) Los seccionadores se abrirdn después de haberse extraido o abierto el interruptor correspondiente, y antes de introducir o cerrar
un Interruptor, deberdn cerrarse los seccionadores en correspondenda con éste.

b) Los elementos de proteccién del personal que efectle maniobras incluyen guantes aislantes, pértigas de maniobra aisladas y
alfombras aislantes. Serd obligatorio el uso de dos de ellos simultdneamente, recomenddndose ambos a la vez. Las caracteristicas
de los elementos corresponderan a la tensién de servicio.

¢) Los aparatos de corte con mando no manual, deberdn poseer un endavamiento o bloqueo que evite su fundonamiento
intempestivo.

Esté prohibido anular los bloqueos o enclavamientos y todo desperfecto en los mismos deberd ser reparado en forma inmediata.

d) El bloqueo minimo, obligatorio, estard dado por un cartel bien visible con la leyenda "Prohibido Maniobrar” y el nombre del
responsable de la tarea, colocado en el lugar de operacién del interruptor y secclonadores.

Transformadores:

a) Para sacar de servicio un transformador se abrird el interruptor correspondiente a la carga conectada, o bien se abrirdn primero
las salldas del secundario y luego los aparatos de corte del primario. A continuacdién se proceders a descargar la Instalacién.

b) El secundario de un transformador de Intensidad (TT) nunca deberd quedar abierto. En caso de levantarie fas conexiones debersn
cortocircuitarse los bornes libres.

€) No deberdn acercarse llamas o fuentes caléricas riesgosas a transformadores refrigerados por aceite. El manipuleo de aceite
debera siempre hacerse con el mdximo de cuidado para evitar derrames o incendios. Para estos casos deberdn tenerse a mano
elementos de lucha contra el fuego, en cantidad y tipo adecuados.

d) En caso de transformadores situados en el interior de edificios y otros lugares donde su explosién o combustién pudiera causar
dafios materiales o a personas, se deberdn emplear como aislantes fluidos de alto punto de inflamacién o bien transformadores con
aislacién seca, estando prohibido el uso de sustancias tdxicas o contaminantes.

e) En caso de poseer proteccion fija contra incendios, debera asegurarse que la misma durante las operaciones de mantenimiento,
no funcionard intempestivamante ¥ que su accionamiento pueda hacerse en forma manual.

f) Para sistemas de transmisién o distribucién previstos con neutro a tierra, el neutro deberd unirse rigidamente a tierra por lo
menos en uno de los transformadores o mdquinas de generacién.

9) L2 desconexién del neutro de un transformador de distribucién se hard después de eliminar la carga del secundario y de abrir los
aparatos de corte del primario. Esta desconexién sélo se permitird para verificaciones de niveles de aislacién o reemplazo del
transformador.

Aparatos de control remoto:

Antes de comenzar a trabajar sobre un aparato, todos los drganos de control remato, que comandan su funcionamiento, deberén
bloquearse en posidén de "abierto®. Deberdn abrirse las vélvulas de escape al ambiente de los depésitos de alre comprimido
pertenecientes a comandos neumaticos Y se colocard la seffalizacién correspondiente a cada uno de los mandos.

Condensadores estéticos:

a) En los puntos de alimentacién: los condensadores deberdn ponerse a tierra y en cortodrculto con elementos aproplados, después
que hayan sido desconectados de su alimentacién.

b) En el lugar de trabajo: deberd esperarse el tiempo necesario para que se descarguen los condensadores y luego se les pondrd a
tlerra.

Alternadores menores:

En los alternadores, dinamos y motores eléctricos, antes de manipular en el Interior de los mismos deberd comprobarse:
a) Que la madquina no esté en funcionamiento.

b) Que los bornes de salida estén en cortodrcuito Y puestos a tierra.

€) Que esté bloqueada la proteccién contra Incendios.

d) Que estén retirados los fusibles de la alimentacién del rotor, cuando éste se mantenga en tensién permanente.

e) Que la atmésfera no sea inflamable ni explosiva.

Salas de baterias:

a) Cuando puedan originarse riesgos, queda prohibido trabajar con tensién, fumar y utilizar fuentes caléricas asi como todo
manipuleo de materiales inflamables o explosivos dentro de los locales de’contencién.

b) Todas las manipulaciones de electréfitos deberdn hacerse con vestimenta y elementos de proteccién aproplados.

c) No se debe ingerir alimentos o bebidas en estos locales.



Electricidad estatica: =
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En los locales donde sea imposible evitar la generadén y acumulacién de carga electrostatica se adoptarén medidas E;L pro

ccib Il
con el objeto de impedir la formacdén de campos eléctricos que al descargarse produzcan chispas capaces de originar incendios, I
explosiones u ocasionar accdentes a las personas, por efectos secundarios. Las medidas de proteccitn tendlent'e;_s\'"; dlitar ta /- -/
eliminacién de la electricidad estdtica, estardn basadas en cualquiera de los sigulentes métodos o combinacién de eHns:\\jv,_ oY/,

a) Humidificacién del medio amblente.
b) Aumento de la conductibilidad eléctrica (de volumen, de superficie o ambas) de los cuerpos alslantes.

¢) Descarga a tierra de las cargas generadas, por medio de puesta a tierra a interconexién de todas las partes conductoras
susceptibles de tomar potenciales, en forma directa o Indirecta.

Las medidas de prevencién deberdn extremarse en los locales con riesgo de incendios o explosiones, en los cuales los pisos serdn
antiestaticos y antichispazos. Ef personal usard vestimenta confeccionada con telas exentas de fibras sintéticas, para evitar la
generacién y acumulacion de cargas eléctricas y los zapatos serédn del tipo antiestético. Previo al acceso a estos locales, el personal
tomard contacto con barras descargadoras conectadas a tierra colocadas de exprofeso, a los efectos de eliminar las cargas
eléctricas que hayan acumulado. Cuando se manipulen liquidos gases o polvo, se deberd tener en cuenta el valor de su
conductibilidad eléctrica, debiéndose tener espedial cuidado en caso de que los productos posean baja conductividad.

ARTICULO 86. — Toda instalacién deberd proyectarse como instalacién permanente, sigulendo las disposiciones de |a ASOCIACION
ARGENTINA DE ELECTROTECNICA, utilizando materiales que se seleccdonarén de acuerdo a la tensién, a las condiciones particulares
del medio ambiente y que respondan a las normas de validez internadonal,

La instalacién eléctrica exterior se realizars por medio de un tendido aéreo o subterrdneo, teniendo en cuenta las disposiciones de
seguridad en zonas transitadas, mientras que la interior, estard empotrada o suspendida, y a no menos de DOS CON CUARENTA
METROS (2,40 m.) de altura.

Para el tendido aéreo se utilizaran postes de resistendia adecuada para resistir la traccion ejercida de un solo lado de la linea, con
un empotramiento firme y probado.

Cuando las lineas aéreas crucen vias de trénsito, la altura minima serd de OCHO METROS (8 m.) y tendrdn una malla de proteccién a
lo largo del ancho del paso.

La totalidad de la Instalacién eléctrica debers tener dispositivos de proteccién por puesta a tierra de sus masas activas. Ademds se
deberdn utilizar dispositivos de corte automético.

Antes de Iniclar cuaiquier trabajo en la Instalacién, la linea deberd ser desenergizada y controlada, sin perjuicio de tomarse medidas,
como si la misma estuviera en tensién.

Serd obligatorio el uso de guantes aislantes para manipular los cables de baja tensién, aunque su aislacién Se encuentre en
perfectas condiciones.

Se prohibe el uso de conductores desnudos si éstos no estadn protegidos con cubiertas o mallas. Si dichas protecdones fueran
metdlicas deberdn ser puestas a tierra en forma segura.

En los lugares de almacenamiento de explosivos o inflamables, al igual que en los locales hiumedos o mojados, o con sustancias
corrosivas, las medidas de seguridad adoptadas deberdn respetar lo estipulado en el Reglamento de Ia ASOCIACION
ELECTROTECNICA ARGENTINA.

Cuando se realicen voladuras préximas a una linea de Alta tensién, o cuando se trabaje con equipos méviles en Ia proximidad de
lineas de media tensién, las mismas deberén desenergizarse.

Todos los equipos y herramientas deberan estar dotados de interruptores que corten la alimentacién autométicamente. Sus partes
metdlicas accesibles tendrdn puestas a tierra, .

Deben sefializarse las 4reas donde se usen cables subterrdneos y se deberdn proteger adecuadamente los empalmes entre cables
subterrdneos y lineas aéreas,

Toda operacién con Alta, Media y Baja I:en'sldn, deberd ser realizada exdusivamente por personal especializado con responsabilidad
en la tarea. Los transformadores de tensién se ublcardn en dreas exentas de crculacién. Se proveerd la existencia de un vallado
alrededor de la misma que se sefalizard adecuadamente,

ARTICULO 87. — Mantenimiento de las instalaciones.

Las instalaciones eléctricas deberdn ser revisadas periédicamente y mantenidas en buen estado, conservéndose las caracteristicas
originales de cada uno de sus componentes. Todas las anormalidades, constatadas o potendiales, detectadas en el material
eléctrico y sus accesorios deben ser corregidos mediante su remplazo o reparacién por personal competente.

La reparacién debe asegurar el restablecimiento total de las caracteristicas originales del elemento fallado.

La actuadén, sin causa conocida, de los dispositivos de proteccién contra cortodrcultos, sobrecargas, contactos directos o indirectos,
debera ser motivo de una detallada revisién de la instalacién, antes de restablecer el servicio.

PREVENSION Y PROTECCION CONTRA INCENDIOS

ARTICULO 88. — La prevencién y proteccién contra Incendio en las obras, comprende el conjunto de condiciones que se debe
observar en los lugares de trabajo y todo otro lugar, vehiculo o maquinaria, donde exista riesgo de fuego.

El responsable de Higiene y Seguridad definira la tipologia y cantidad minima de elementos de proteccén y de extindén de incendios
y deberd inspeccionarios con la periodicidad que asegure su eficaz funclonamiento.

ARTICULO 89. — Los objetivos a cumplir son:
a) Impedir la iniclacién del fuego, su propagacién y los efectos de los productos de la combustién.

b) Asegurar la evacuacién de las personas.



c) Capacitar al personal en la prevencién y extincién del incendio.,

d) Prever las instalaciones de deteccién y extindén.

e) Fadilitar el acceso y la acdién de los bomberos. e

ARTICULO 90. — El responsable de Higlene y Seguridad debe inspecdonar, al menos una vez al mes, las instaladones, los equipos y
materiales de prevendén y extindén de incendios, para asegurar su correcto funcionamiento.

ARTICULO 91. — Los equipos e Instalaciones de extincién de incendios deben mantenerse libras de abstdculos y ser accesibles en
todo momento. Deben estar sefializados ¥ su ubicacién serd tal que resulten ficilmente visibles.,

ARTICULO 92. — Deben alslarse térmicamente los tubos de evacuadén de humos y las chimeneas cuando atraviesen paredes,
techos o tejados combustibles, aun tratdndose de Instalaciones temporarias.

ARTICULO 93, — Se colocardn avisos visibles que Indiquen los nimeros de teléfonos y direcdones de los puestos de ayuda mds
préximos (bomberos, asistenda médica Y otros) junto 2 los aparatos telefénicos y 4reas de salida.

DEPOSITO DE INFLAMABLES

ARTICULO 94. — En los depdsitos de combustibles sélidos, minerales, liquidos y gaseosos debe cumplirse con lo establecido en la
Ley N° 13.660 y su reglamentacién, ademds de cumplimentar con los articulos siguientes.

ARTICULO 95. — Los liquidos inflamables se deben almacenar, transportar, manipular y emplear de acuerdo con las siguientes
disposiciones:

a) Deben almacenarse separadamente del resto de los materiales en lugares con acceso restringido y preferentemente a nivel del
piso.

b) Los edificios y construcciones destinadas al almacenamiento de liquidos inflamables deben ser ventilados. Tendrédn cubierta para
evitar la radiadén solar directa, se ubicarén en la cota més baja del terreno.

¢) Los lugares destinados al almacenamiento de liquidos inflamables a granel deben estar rodeados de un muro o terraplén estanco
al agua o por una zanja, de manera que en caso de escape del liquido almacenado, este puede ser retenido en su totalidad por la
zanja o terraplén.

d) Los depésitos de inflamables deberan poseer instalacién eléctrica antiexplosiva e Instalacién de extintores.

ARTICULO 96. — En todos los lugares en que se depositen, acumulen o manipulen explosivos o materiales combustibles e
inflamables, queda terminantemente prohibido fumar, encender o llevar fésforos, encendedores de cigarrillos o todo otro artefacto
que produzca Hlama. Se contaré con dispositivos que permitan eliminar los riesgos de la electricidad estatica.

ARTICULO 97. — Las sustandas propensas a calentamiento espontineo, deben almacenarse conforme a sus caracteristicas
particulares para evitar su ignicién.

EQUIPOS Y ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL

ARTICULO 98, — Los equipos y elementos de proteccién personal serdn entregados a los trabajadores y utilizados obligatoriamente
por éstos, mientras se agoten todas las instandas cientificas y técnicas tendientes a la aisladén o eliminadén de los riesgos que
originaron su utilizacién. Los trabajadores deberdn haber sido previamente capacitados y entrenados en el uso y conservadén de
dichos equipos y elementos.

ARTICULO 99. — Los trabajadores deberdn utilizar los equipos y elementos de protecdén personal, de acuerdo al tipo de tarea que
deban realizar, y a los rlesgos emergentes de la misma. Se prohibe la utilizacién de elementos Y accesorios (bufandas, pulseras,
cadenas, corbatas, etc.) que puedan slgnificar un riesgo adicional en la ejecucién de las tareas. En su caso, el cabello debera usarse
recogido o cublerto.

ARTICULO 100. — Tado fabricante, importador o vendedor de equipos Y elementos de proteccidn personal serd responsable, en caso
de comprobarse, al haberse producido un accidente o enfermedad, que el mismo se deba a deficiencia del equipo o elementos
utilizados.

ARTICULO 101.— La necesidad de la utilizacién de equipos y elementos de proteccién personal, condiciones de su uso y vida util, se
determinard con la participacién del responsable de Higiene y Seguridad en lo que se refiere a su drea de competenda.

ARTICULO 102. — Los equipos y elementos de proteccién personal serdn de uso individual y no intercambiable cuando razones de
higiene y practicidad asi lo aconsejen. Los equipos y elementos de proteccién personal deberdn ser destruidos al término de su vida
atil. ;

ARTICULO 103. — La vestimenta utillzada por los trabajadores:

a) Serd de tela flexible, de fidil limpieza y desinfeccién y adecuada a las condiciones del puesto de trabajo.
b) Ajustard bien el cuerpo del trabajador sin perjuicic de su comodidad y facilidad de movimiento.

) Las mangas serdn cortas o, en su defecto, ajustardn adecuadamente.

ARTICULO 104. — Cuando sea necesaria la ejecucién de tareas bajo la lluvia, se suministrard ropa y calzado adecuados a las
circunstancias. Si las condiciones diméticas imperantes o la ubicacién geogrifica de la obra lo requiere, se proveerd de equipo de
proteccién contra el frio.

ARTICULO 105. — En casos espediales que lo justifique, se proveerd de vestimenta de tela incombustible o resistente a sustandas
agresivas. Segun los requerimientos especificos de las tareas, se dotard a los trabajadores de delantales, mandiles, petos,
chalecos, fajas, cinturones anchos Yy otros elementos de proteccion.

ARTICULO 106. — Sin perjuido de lo estableddo en los articulos anteriores, las caracteristicas de la ropa a proveer a los
trabajadores se determinara previamente a la iniciacién de las tareas.

ARTICULO 107. — Se deberd proveer casco de seguridad a todo trabajador que desarrolle sus tareas en obras de construccién o en
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dependencias cuya actividad Suponga riesgos espedificos de accidentes. Los cascos podrén ser de ala completa| alrededor, o con/
visera Unicamente en el frente, fabricados con material de resistenda adecuada 2 los riesgos inherentes a fa tarea a\m lizar,
N
ARTICULO 108. — Los medios de proteccién ocular serdn seleccionados atendiendo las caracteristicas de las tareas a- l'fé'sarfbllar.y
en funci6n de los sigulentes riesgos: =T

a) Radiaciones nocivas.
b) Proyeccién o exposicién de material particulado sélido, proyeccién de liquidos Y vapores, gases o aerosoles.

La proteccién de la vista se efectuara con el empleo de pantallas, anteojos de seguridad y otros elementos que cumplan con lo
establecido en los ftems siguientes:

a) Las pantallas contra la proyeccién de objetos deben ser de material transparente, libre de estrias, rayas o deformadones, o de
malla metdlica fina; provistas con un visor de material inastillable. Las utilizadas contra la accién del calor serdn de materiales
aislantes, reflectantes y resistentes a la temperatura que deba soportar.

b) Las lentes para los anteojos de seguridad deben ser resistentes al riesgo, transparentes, Spticamente neutras, libres de
burbujas, onduladones u otros defectos y las Incoloras transmitirdn no menos del OCHENTA Y NUEVE POR CIENTO (89 %) de las
radlaciones incdentes.

€) Sus armazones seran livianos, Indeformables al calor, incombustibles, de disefio anatémico y de probada resistencia.

d) Para el caso de tener que proteger la vista de elementos gaseosos o liquidos, el protector ocular debers apoyar sobre [a piel a
efectos de evitar el ingreso de dichos contaminantes a la vista.

e) Si el trabajador necesitase cristales correctores, se le proporcionardn anteojos protectores con la adecuada graduacién dptica u
otros que puedan ser superpuestos a los graduados del propio interesado.

f) Cuando se trabaje con vapores, gases o aerosoles, los protectores deberdn ser completamente cerrados y blen ajustados al
rostro, con materlales de bordes flexibles. En los casos de particulas gruesas, serdn como los anteriores, permitiendo la ventilacién
Indirecta.

ARTICULO 109. — Cuando las medidas de ingenierfa na logren eliminar o reducir el nivel sonoro a los niveles méximos estipulados en
el capitulo correspondiente: ser obligatorio proveer de elementos de proteccién auditiva acorde al nivel Y caracteristicas del ruido.
La curva de atenuacién de los mismos deberd estar certificada ante organismo ofidal.

ARTICULO 110. — La proteccién de los miembros superiores se efectuard mediante guantes, manoplas, mitones y protectores de
brazo acorde a la tarea a realizar. Cualquiera de los protectores utilizados deberd permitir la adecuada movilidad de las
extremidades.

Sin perjuicio del uso de los elementos de proteccién personal anteriormente citados, cuando el trabajador deba manipular
sustancias nocdivas que puedan afectar la piel, se le deberd proveer de cremas protectoras adecuadas.

ARTICULO 111. — Para la proteccién de los miembros inferiores se proveers a los trabajadores de calzados de seguridad (zapatos,
botines o botas, conforme los rlesgos a proteger) y polainas cuando la tarea que realice asi lo justifique.

Cuando exista riesgo capaz de determinar traumatismo directo de los pies, el calzado de seguridad llevard puntera con refuerzo de
acero. Si el riesgo es determinado por productos quimicos o liquidos corrosivos, el calzado serd confeccionado con elementos
adecuados especialmente la plataforma, y cuando se efectien tareas de manipulacién de elementos calientes se proveerd al
calzado la correspondiente aislacién térmica.

ARTICULO 112. — En todo trabajo con riesgo de caida a distinto nivel seré obligatorio, a partir de una diferenda de nivel de DOS
CON CINCUENTA METROS (2,50 m.), el uso de cinturones de seguridad provistos de anillas por donde pasard el cabo de vida, las que
no podrén estar sujetas por medio de remaches. Los cinturones de seguridad se revisardn siempre antes de su uso, desechando los

que presenten cortes, grietas o demds modificaciones que comprometan su resistencia, calculada para el peso del cuerpo humano
en caida libre con recorrido de CINCO METROS (5m.).

Se verificard culdadosamente el sistema de andclaje, su resistenda y la longitud de los cabos salvavidas seréd la més corta posible
conforme con la tarea que se ha de ejecutar.

ARTICULO 113. — Sin perjuicio de lo establecido en el articulo 1° de este capitulo, todo trabajador afectado a tareas realizadas en
ambientes con gases, vapores, humo, nieblas, polvos, fibras, aerosoles, deberd utllizar obligatoriamente un equipo de proteccién
respiratoria.

ARTICULO 114, — Todo trabajador afectado a tareas en que la contaminacién ambiental no pueda ser evitada o exista déficit de
oxigeno (teniendo en cuenta el porcentual aceptado en el Capitulo de Ventilacién), emplearé obligatoriamente equipos respiradores
con inyeccién de aire a presién. :

El abastecimiento de aire se hard a presién, temperatura y humedad adecuadas a la tarea a desarrollar. El flujo también se
considerard de acuerdo a las tareas, deblendo estar libre de contaminantes,

Se verificard antes del uso todo el circuito, desde la fuente de abastecimiento del aire hasta el equipo.

ARTICULO 115. — Cuando exista riesgo de exposicdn a sustanclas irritantes, téxicas o infectantes, estard prohibido introdudir,
preparar o ingerir alimentos, bebidas y fumar.

CAPITULO 7
NORMAS HIGIENICO-AMBIENTALES EN OBRA.

TRABAJOS EN AMBIENTES HIPERBARICOS

CONTAMINACION AMBIENTAL



ARTICULO 117. — En todo lugar de trabajo en el

ambiente con gases, vapores, . lquier tipo, liquid y sélidos, ;
responsable de Higiene y Seguridad debe disponer las medidas de prevencién y control para evitar que los mismos puedan aféctar.
la salud del trabajador. En caso de no ser factible, se entregardn elementos de protecdsn personal adecuada y de uso obligatorio a
todos los trabajadores expuestos.

ARTICULO 118. — Para la determinacién de las concentraciones maximas permisibles en los ambientes de trabajo, se estard a lo
dispuesto por la Resolucién MTSS N° 444 de fecha 21 de mayo de 1991,

ARTICULO 119. — En los casos de elevada peligrosidad, el Responsable de Higiene y Seguridad determinard las medidas
precautorias que deben aplicarse Para garantizar la sequridad de los trabajadores.

VENTILACION

ARTICULO 120, — En los locales o espacios confinados de las obras, la ventilacién debe contribuir @ mantener condidones
ambientales que no perjudiquen la salud de los trabajadores, entendiéndose por locales o espadios confinados aquelios lugares que
no reciben ventilacién natural.

ARTICULO 121. — La ventilacién minima en los lugares de trabajo, determinada en funcién del nomero maximo de personas por
tumno, debe serla establecida en la tabla sigulente:

TABLA No 2

Ventilacién minima requerida en funcién del N° méximo de ocupantes por turno

Volumen del local (en metros clbicos por Caudal de aire necesario (en metros clbicos
persona) por hora por persona)
3 65
6 43
9 31
12 23
15 18

ARTICULO 122, — Cuando existan sistemas de extracdén, los locales poseerdn entradas de alre con capaddad ¥ ubicacién
adecuadas para reemplazar el aire extraido, -

ARTICULO 123, — Los €quipos de captadién y tratamiento de contamina ntes, deben estar instalados de modo que no produzcan
contaminacién ambiental durante las operaciones de descarga o limpieza. S estuviesen instalados en el interior del local de trabajo,
estas operaciones, en la medida que dafien la salud del trabajador, se realizarén Unicamente en horas &N que no se efectien
tareas ordinarias en el mismo.

ARTICULO 124. — En los casos en que se requiera el uso de electroventiladores, fijos o desplazables, éstos deben estar protegidos
mecénica y eléctricamente. Los niveles de ruidos y vibradones son los que se contemplan Y permiten en el Capitulo correspondiente,

ARTICULO 125. — Para autorizar la realizadén de trabajos en dreas o espacios confinados, se debe verificar previamente:
— Concentracién de oxigeno, como minimo, DIECIOCHO CON CINCO DECIMOS POR CIENTO (18,5 %),
— Ausencia de contaminantes y mezdlas inflamables explosivas.

— Que estén bloqueados todos los accesos de energia extemos, las entradas de hombres y aquellos que puedan alterar las
condiclones de seguridad establecidas,

TRABAJOS CON RADIACIONES IONIZANTES Y NO IONIZANTES

ARTICULO 126. — En todo 4mblto de obra donde se instalen y fundonen equipos generadores de rayos X, se debe cumplir con la Ley
N® 17.557, con el Decreto Reglamentario N° 6.320 de fecha 3 de octubre de 1968 ¥ su modificatorio, con el Decretg No 1.648 de
fecha 13 de octubre de 1970, y con las Resoluciones que surjan del MINISTERIO DE SALUD Y ACCION SOCIAL y del ENTE NACIONAL
REGULADOR NUCLEAR, d

RUIDOS Y VIBRACIONES

ARTICULO 127. — Ningin trabajador podrd ser expuesto, sin la utilizadén de protecdén auditiva adecuada, a una dosis de nivel
sonoro continuo equivalente superior a NOVENTA (90) decibeles (A), sin perjuido de la adecuadén de dicho nivel a las condidiones
psicofisicas de cada trabajador que determinen los Serviclos Médicos del Trabajo.

ARTICULO 128. — Cuando el nivel sonoro continuo equivalente supere en el dmbito de trabajo los valores admisibles, se procederd a
reducirio adoptando las correcciones que se enundan a continuacién, en el orden que se detallan:

— Procedimientos de ingenieria, ya sea en la fuente, en las vias de transmisién o en el recinto receptor,

= Proteccién auditiva del trabajador, para el caso en Que sean inviables soluciones encuadradas en el apartado precedente.

ARTICULO 129. — Cuando se usen protectores auditivos y a efectos de computar el nivel sonoro continuo equivalente resultante, al
nivel sonoro medido en el lugar de trabajo se le restara la atenuacién debida al protector utilizado. La atenuacién de dichos equipos
le:



ARTICULO 130. — Todo trabajador expuesto a una dosis superior a OCHENTA Y CINCO (85) dedbeles (A) de nivel sonm\"\’
equivalente, deberd ser sometido a exdmenes audiométricos. R

Cuando se detecte un aumento persistente del umbral auditive, los afectados deberin utilizar protectores auditivos en forma
ininterrumpida.

ARTICULO 131. — Los trabajadores expuestos a fuentes que generan infrasonidos o ultrasonidos que superen los valores limites
permisibles, deberdn ser sometidos a controles médicos periédicos. Para determinar los valores limite admisibles de infrasonidos o
de ultrasonidos, se tomardn como referencia los siguientes valores:

a) Infrasonidos: Segin Tabla N° 4 del ANEXO V del Decreto N°® 351 de fecha 5 de febrero de 1979.
b) Ultrasonidos: Segln Tabla N© 5 del ANEXO V del Decreto N° 351 de fecha 5 de febrero de 1979.

ARTICULO 132. — Todas las mdquinas, equlpos e instalaciones nuevas deberin tener incorporados los dispositivos que garanticen
una adecuada atenuacién de los ruidos que produzcan, siendo ésta una responsabilidad del fabricante, importador o vendedor. En
aquellos casos que no pudiera lograrse un adecuado control de los mismos, se indicardn los niveles que produce el equipo en
condiciones normales. Se indicard entre las caracteristicas de venta de los mismos los niveles sonoros que genera el equipo en las
distintas condiciones de uso.

A partir del 1° de enero de 1998 no se podrdn comercializar miquinas o equipos que no cumplan lo estipulado en el presente
articulo.

ILUMINACION
ARTICULO 133. — La lluminacién en los lugares de trabajo debe cumplir las sigulentes condidiones:

a) La composicién espectral de la luz debe ser adecuada a la tarea a realizar, de modo que permita observar y reprodudr los colores
en medida aceptable.

b) El efecto estroboscépico debe ser evitado.

€) La iluminacién debe ser adecuada a la tarea a efectuar, teniendo en cuenta el minimo tamafio a percibir, la reflexién de los
elementos, el contraste y el movimiento.

d) Las fuentes de iluminadén no deben producir deslumbramiento, directo o reflejado, para lo que se distribuirdn y orientaran
convenientemente las luminarias y superficies reflectantes existentes en el lugar.

e) La uniformidad de la lluminacién, asf como las sombras y contraste, deben ser adecuados a la tarea que se realice.

ARTICULO 134. — Cuando las tareas a ejecutar no requieran la predsa percepdén de los colores, sino sélo una visién adecuada de
volimenes, serd admisible utilizar fuentes luminosas monocromaticas o de espectro limitado.

+ ARTICULO 135. — Valores de lluminandas:

Intensidad minima de lluminadén sobre el plano de trabajo:
a) TAREAS QUE EXIGEN MAXIMO ESFUERZO VISUAL
Trabajos de predsién méxima que requieren: 1.500 lux
Finisima distincién de detalles.
Condidones de contraste malas.

Largos espacios de tiempo, y tales como montajes extrafinos, inspeccién de
colores y otros.

b) TAREAS QUE EXIGEN GRAN ESFUERZO VISUAL

Trabajos de precisién que requieren: 700 lux
Fina distincién de detalles.

Grado mediano de contraste.

Largos espacios de tiempo, tales como trabajo a gran velocidad, acabado
fino, pintura extrafina, lectura e interpretadén de pianos.

) TAREAS QUE EXIGEN BASTANTE ESFUERZO VISUAL

Trabajos prolengados que requi " 400 lux



Fina distincién de detalles.

Grado moderado de contraste.

Largos espacios de tiempo, tales como trabajo corrido de banco de taller y
montaje, trabajo en maquinarias, inspeccién y montaje.

d) TAREAS QUE EXIGEN ESFUERZO VISUAL CORRIENTE

Trabajos que requieren: 200 lux
Distincién moderada de detalles,

Grado normal de contraste,

Espacios de tiempo intermitentes, tales como trabajo en maquinas
automdticas, mecanica automotriz, doblado de hierros.

) TAREAS QUE EXIGEN POCO ESFUERZO VISUAL

Tales como sala de caideras, depésito de materiales, cuartos de aseo,
escaleras,

f) TAREAS QUE NO EXIGEN ESFUERZO VISUAL 50 lux

Tales como transito por vestibulos y pasillos, carga y descarga de
elementos no peligrosos.

9) ILUMINACION DE SENDEROS PEATONALES

Los senderos peatonales estableddos de uso continuo deben ser luminados con una intensidad a nivel
de piso de TREINTA (30) lux de valor medio Y como minimo de QUINCE (15) lux.

Esta tabla no incluye tareas muy espediales que requieran niveles de lluminacién superiores a los detallados en el punto a).
Estos serdn determinados por la autoridad de aplicacién a solicitud de partes.

Nota: Los valores de iluminacién indicados deben ser considerados a los fines de cdiculo, con la depredacitn luminosa de
envejecimiento luminaria y ldmpara y a la pérdida por sudedad del artefacto.

ILUMINACION DE EMERGENCIA
ARTICULO 136. — Se deberdn adoptar las siguientes medidas y procedimientos:

a) En las obras en construccién, asf como en los locales que sirvan en forma temporaria para dicha actividad donde no se reciba luz
natural o se realicen tareas en horarios nocturnos, debe instalarse un sistema de luminacién de emergencia en todos sus medios y
vias de escape,

b) Este sistema debe garantizar una evacuadén rdpida y segura de los trabajadores utilizando las dreas de circulacién y medios de
escape (corredores, escaleras y rampas), de modo de facilitar las maniobras o Intervenciones de auxilio ante una falla del alumbrado
normal o sinlestro.

<) En los casos particulares no enundados (taneles, excavaciones, etc.) el proyecto correspondiente se debe ajustar a lo indicado en
las normas técnicas internacdionaimente reconocidas.

d) El tiempo de servido del alumbrado y sefializacién de escape (autonomia de las luminarias de emergencia) no serd en ningtin caso
inferior a UNA HORA TREINTA MINUTOS (1 hora 30 minutos).

e) El alumbrado necesario de la ruta de éscape deber ser medido sobre el solado y en centro de circulaclén. En ningin caso la
lluminacién herizontal debe ser inferior a CINCO (5) lux y mayor que el CINCO POR CIENTO (5 %) de la lluminadién media general,

f) Las luminarias utilizadas para lograr lo establecido no deben produdr deslumbramiento que pueda ser causa de problemas de
adaptacién visual. A tal fin, se prohiben luminarias basadas en faros o proyectores en toda ruta de escape. En todos los casos, las
luminarias deben satisfacer las normas internacionalmente reconoddas.

9) Para una adecuada drculacién a través de las rutas de escape, la relacién uniformidad E/max. E/min. no debe ser mayor de 40:1 a
lo largo de la linea central de dichas rutas,

h) Alos fines de asegurar un adecuado alumbrado de escape, las luminarias se deben ubicar en fas siguientes posidones:




1. Cerca de cada salida.

II. Cerca de cada salida de emergenda.

III. En todo sitio donde sea necesario enfatizar la posidén de un peligro potendal, como los siguientes:
— Cambio de nivel de piso.

— Cerca de cada interseccién de pasillos y corredares,

— Cerca de cada caja de escalera de modo tal que cada escalén reciba luz en forma directa.

— Fuera y préximo a cada salida de emergencia.

Cuando sea necesario, se agregaran luminarias adicionales de forma de asegurar que el alumbrado a lo largo de Ia ruta de escape
satisfaga el requerimiento de lluminanda minima y uniformidad de iluminanda descripto anteriormente.

1) Los sistemas y equipos afectados a la extindén de incendio, instalados a lo largo de la ruta de escape, deben estar
permanentemente iluminados a los fines de permitir una répida localizacién de los mismos durante una emergencia.

j) En los ascensores y montacargas por los que movilicen personas se debe instalar una luminaria de emergencia, preferentemente
del tipo auténoma.

Todo local destinado a usos sanitarios o vestuarios debe Incluir una luminaria de emergencia.

k) Las salidas, salidas de emergencia, direccién y sentido de las rutas de escape serdn identificadas mediante sefiales que induyan
leyendas y pictografias. Dichas sefiales deben confeccionarse segin lo descripto por los Institutos de Normalizacién reconoddos
internadionalmente.

1) Toda salida y salida de emergenda debe permanecer sefalizada e fluminada durante todo el tiempo en que la obra se halle
ocupada.

El alumbrado de dichas sefiales debe obtenerse por medio de sefializados auténomos o no auténomos con alumbrado de
emergencia permanente. Las sefales a Incorporar a lo largo de las rutas de escape 3 los fines de indicar la correcta direccién y
sentido de circulacién hadia las salidas de emergencia deben permanecer también correctamente lluminadas durante todo el tiempo
en que la obra se halle ocupada.

Ante la falla del alumbrado normal, el alumbrado de dichas sefiales se debe obtener por proximidad de luminaria de emergendia, con
l.m:6 distancia no mayor de UNO CON CINCUENTA METROS (1,50 m), o directamente por medio de sefializados auténomos o no
autdnomos.

m) En las obras que no presenten ningiin riesgo de explosién, se admitirén sistemas de alumbrado de emergencia portétiles,
slempre y cuando éstos sean de origen eléctrico y bajo las siguientes condiciones;

= Que cada local considerado posea una o més salidas directas hada el exterior, sin escaleras pasillos o corredores,

— Que toda persona que se halle en el interior no tenga que recorrer una distandia mayor de TREINTA METROS (30m) para llegar al
exterior,

n) La fuente a utilizar, si se trata de un sistema central, debe obtenerse a través de:
Baterias estacionarias y correspondiente cargador-rectificador adecuadamente disefiado segiin el tipo de bateria elegida.
Motores térmico-generador (grupo electrégeno), o de similar seguridad operativa.

El periodo de recarga de las baterias, una vez cumplido el tiempo minimo de servicio, no serd mayor a VEINTICUATRO (24) horas. Las
baterias de acumuladores deben ser exclusivamente del tipo estacionario, con una expectativa de vida til sufidente de acuerdo al
servicio a cumplir.

o) La fuente a utilizar, si se trata de luminarias auténomas (aquellas que contienen las baterfas, cargador-rectificador, lémpara),
deben ser baterias recargables herméticas Yy exentas de mantenimiento. El periodo de recarga de las baterias, una vez cumplido el
tiempo minimo de servicio no sers mayor de VEINTICUATRO (24) horas, Se prohibe el uso de pllas secas en todas sus versiones. La
expectativa de vida (til serd sufidente seglin el serviclo a cumplir.

P) Los métodos y procedimientos aplicables para el cumplimiento de la presente en cuanto a proyecto y ejecucidn del alumbrado de
emergencia deben satisfacer lo indicado por los Institutos de normalizacién internadionalmente reconocidos.

CARGA TERMICA

ARTICULO 137, —

Definiciones:

Carga Térmica Amblental: Es el calor impuesto al hombre por el ambiente.

Carga Térmica: Es la suma de la carga térmica amblental y el calor generado en los procesos metabélicos.
Condiciones Higrotérmicas: Son las determinadas porla temperatura, humedad, velocidad del aire y radiadién térmica.

Las condiciones y caracterfsticas de los procesos deberdn estar concebidos de manera que la carga térmica se mantenga dentro de
valores que no afecten la salud del trabajador, teniendo en consideracién la Carga Térmica Ambiental, las condiciones higrotérmicas
Y restantes aspectos reladonados. A tal efecto se proveerdn protecciones ambientales adecuadas a las caracteristicas Y duracién de
los trabajos.

Evaluacién de la carga térmica: a efectos de conocer la exposicién de los trabajadores sometidos a carga térmica, se debe calcular el
Indice de Temperatura Globo Bulbo Himedo (TGBH).



Se partird de las sigulentes ecuadones:

1. Para lugares interiores y exteriores sin carga solar.

TGBH = 0,7 TBH + 0,3 TG

2. Para lugares exteriores con carga solar

TGBH = 0,7 TBH + 0,2 TG + 0,1 TBS

Las situaciones no cubiertas en el presente Reglamento, serdn resueltas por autoridad competente.

Los valores limites del TGBH son aplicables a aquellos trabajadores vestidos, adimatados al calor, fisicamente aptos y con buen
estado de nutricién. Esos valores deben modificarse en funcién de las variantes expuestas a continuacién. Los valores de tabla
deben sumarse algebrdicamente al valor obtenido del TGBH, segtin el sigulente criterio:

Factores Modificadién del TGBH
(°C)

.Una persona no adlimatada no fisicamente apta -2

Ante un incremento de la velocidad del aire: +2

superior a 90 m/min. y temperatura del aire inferior a 35° C +2

Ropa: - -2

- pantalén corto, semidesnudo

- ropa impermeable que interfiere la evaporacién

Factores Modificaciéon del TGBH
. oC

- gabardinas -4

- traje completo -5

Obesidad o persona mayor -la-2

Mujeres -1

La modificacidn para un aumento de la velocidad del aire no es
apropiada con ropa impermeable

Limites permisibles para la carga térmica:

Valores dados en °C - TGBH

Régimen Tipo de trabajo
de trabajo y descanso

Liviano Moderado Pesado

-230W 230-400 + 400

w w

Trabajo continuc 30,0 26,7 25,0
75 % trabajo y 25 % descanso, 30,6 28,0 25,9
c/hora

31,4 294 27,9
50 % trabajo y 50 % descanso,
c/hora 32,2 311 30,0
25 % trabajo y 75 % descanso,
¢/hora

CAPITULO B

NORMAS DE PREVENCION EN LAS DISTINTAS ETAPAS DE OBRA.

TRABAJOS DE DEMOLICION



ARTICULO 138, — Medidas preliminares:

Antes de inidar una demolicién se debers obligatoriamente:

d) Se Interrumpirs el Suministro de los servicios de energia eléctrica, agua, gas, vapor, etc, De ser Necesarlos algunos de estos
suministros para las tareas, los mismos deben efectuarse adoptando las medidas de prevencién necesarias de acuerdo a los riesgos
emergentes,

ARTICULO 140. — En los trabajos de demolicién se deberdn adoptar las siguientes precauciones minimas:

2) En caso de demolicidn por traccién todos los trabajadores deberdn encontrarse a una distancia por seguridag fjada por el
résponsable de Higiene y Seguridad.

€) Cuando se realicen demoliciones con explosivos, se respetard lo establecido en el capitulo correspondiente.

d) Cuando la demolicién se efectiie en altura, sers obligatorio utilizar andamios de las Caracteristicas descriptas en e| capitulo
Correspondiente, separados de la construcdén a demoler, autoportantes o andados 3 estructura resistente. s POr razones
térmicas, resultase impracticable la colacacién de andamios, el responsable habilitado arbitrars los medios necesarios para evitar e}
riesgo de caida para los trabajadores.

e) Cuando se utilicen equipos tales comg palas mecénicas, palas de derribo, cuchara de mandibula u otras méquinas similares, se
mantendrd una zona de seguridad alrededor de fas dreas de trabajo, que serd establedda por e| Responsable de Higiene y
Seguridad.

ARTICULO 141. — Ep toda obra de construcddn en la que se usen, manipulen o almacenen explosivos, se debe cumplimentar con lo
exigido en la Ley Nacional de Armas Y Explosivos No 20,429 y en el Decreto No 302 de fecha 8 de febrero de 1983,.en todo Jo

EXCAVACIONES Y TRABAJOS SUBTERRANEOS

ARTICULO 142. — Previo 3 una excavad6n, movimiento de suelo o trabajo subterrdneo, se realizard un reconodmiento del lugar,
determindndese |as medidas de seguridad Necesarias a tomar en cada drea de trabajo. Ademés, previo al inicio de cada jormada, se
verificardn las condiclones de seguridad por parte de| responsable habilitado Y se documentars fehadientemente,

Cuando se proceda a tareas de quemado, éstas se realizardn bajo Ia supervisién del responsable de la tarea toméndose todas fas
Precauciones necesarias, Dicha tarea serd realizada por personal espedializado o adiestradg en control de incendios,

ARTICULO 145, — Tanto las zanjas, excavaciones, como los taneles y galerias subterrdneas debersn ser sefializados por medios
aproplados de dia y de noche, de acuerdo a lo establecido en el capitulo "Sefializacién”,

ARTICULO 146, — Cuando las obras subterrdneas estén provistas de fluminadén artifidal, sers obligatoria |a existencla de
iluminacién de emergenda, de acuerdo al capitulo correspondiente.

EXCAVACIONES

ARTICULO 147. — Todo lugar con riesgo de caida serd protegido, respetando lo estableddo en el capltulo “Lugares de Trabajo", item
“Proteccién contra la caida de personas y objetos”.

ARTICULO 148. — Debers tenerse en cuenta la resistendia del suelo en los bordes de Ia excavacién, cuando éstos se utilicen para
acomodar materiales, desplazar cargas o efectuar cualquier tipo de instalacién, debiendo el responsable de Higiene y Seguridad,
establecer las medidas adecuadas para evitar la caida del material, equipo, hemamientas, etc, a la excavadén, que se aplicardn
bajo la directa supervisién del responsable de la tarea,

ARTICULO 149, — Cuando exista riesgo de dsspreﬂd!rriento, las paredes de Ia excavacién serdn protegidas mediante tablestacas,
entibado u otro medio eficaz, teniendo en cuenta que mientras exista Personal trabajando, la distancia entre e fondo de Ia
excavacién y el borde Inferior del encofrado no sobrepasa nunca UNO CON VEINTE METROS (1,20 m).

ARTICULO 150, — Sin perjuicio de otras medidas de seguridad, se observardn las slguientes precaudones:
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3) Cuando el terreno se encuentre helado, la entibacion o medio utilizado como contencién, no seréd retirado hasta tan haya )
desaparecido la anormalidad. \\ ]
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b) Cuando la profundidad exceda de UN METRO (1m.) se instalardn escaleras que cumplan estrictamente o establedd\'- (el capit 7
"Escaleras y sus protecciones”. 2
c) Las plantas o plataformas dispuestas sobre codales del blindaje se afianzarin con ménsulas y otros medios aproplades y no
deberdn apoyarse en los mismos.

d) No se permitird la permanenda de trabajadores en el fondo de pozos Y zanjas cuando se utilicen para la profundizacién medios
mecdnicos de excavacién, 2 menos que éstos se encuentren a una distancla como minimo lgual a DOS (2) veces el largo del brazo de
la mdquina.

e) Cuando haya que instalar un equipo de izado, se separarén por medios eficaces, las escaleras de uso de los trabajadores de los
cables del aparato de izado.

TUNELES Y GALERIAS SUBTERRANEAS

ARTICULO 151. — Todo el trabajo en construccién de tineles y galerias subterrdneas serd planificado y programado con la necesaria
anticipacién, incduyendo las normas de procedimientos, requisitos de capacitacién relativos a riesgos de accidentes y medidas
preventivas que correspondan en cada caso.

ARTICULO 152. — Se dispondré de por lo menos DOS (2) sistemas de comunicacién independientes que conectardn el frente de
trabajo con el exterior de manera eficaz y permanente.

ARTICULO 153. — Luego de producida una voladura y antes de autorizar el ingreso d'c los trabajadores, el encargado de la tarea,
asistido por el responsable de Higiene y Seguridad, debe verificar en el interior del tinel o galeria el nivel de riesgo y el grado de
contaminacién ambiental.

SUBMURACION

ARTICULO 154. — Estos trabajos deben ser adecuadamente programados y su ejecudén se efectuard por tramos, verificando
previamente si afectan a edificios linderos y adoptando las precaudones necesarias para evitar accdentes y proteger a los
trabajadores.

ARTICULO 155. — Antes de efctuar recalces én los muros, éstos deberdn ser apuntalados sélidamente, Ademds, los pilares o tramos
de recalce que se ejecuten simultdneamente distardn entre pies derechos no menos que el espesor del muro a recalzar.

TRABAJOS CON PILOTES Y TABLESTACAS

ARTICULO 156. — El responsable de la tarea definird el drea de seguridad, la que deberd ser convenientemente sefializada de
acuerdo al capitulo correspondiente. La misma tendré vigenda durante todo el tiempo en que se desarrolle la tarea.

ARTICULO 157. — Previo al Inicio de los trabajos el responsable de Higiene y Seguridad elaborard un programa que contemple los
riesgos emergentes y consignara las medidas de prevencién en cada una de sus fases.

ARTICULO 158. — Antes de utilizar equipos para hincar pilotes y tablestacas el responsable de la tarea deberd verificar las
protecciones de sus partes moviles, dispositivos de segurdad, la base de sustentadén y la superficie donde ésta apoye. También
verificard que toda parte mévil esté protegida para evitar accdentes a los trabajadores.

ARTICULO 159. — Cuando los martinetes no sean operados, los martillos deben ser descendidos Y apoyados al pie de las guias.

ARTICULO 160. — Los conductos de vapor o aire comprimido no deben someterse a presiones mayores a las establecidas por el
fabricante. Los acoplamientos de los mismos poseerén dispositivos de seguridad que eviten el libre movimiento de las mangueras en
case de desconexién acddental.

ARTICULO 161. — Cuando se realicen tareas a nivel de los cabezales de pllotes se instalardn plataformas de trabajo Y escaleras de
acceso a |as mismas, las que responderdn a lo establecido en los capitulos correspondientes,

ARTICULO 162. — Cuando se realicen tareas de hincado o extraccién de pllotes o tablestacas al borde del agua o con riesgo de
caida a ella, se proveerd de equipos de proteccién personal y colectivos de acuerdo a lo establecido en los capltulos "Lugares de
Trabajo” item "Proteccidn contra la caida del agua y equipos y elementos de proteccién personal”. Para los empaimes de pilotes en
el agua se utilizardn plataformas flotantes con barandas, travesaiios y zécalos.

ARTICULO 163. — Cuando se trabaje dentro de celdas, cajones, tanques o recintos inmersos en general, se Iinstalardn medios de
escape eficaces, acordes al nimero de trabajadores afectados, al esgo y a las condiclones generales de las tareas.

ARTICULO 164, — Cuando se realicen trabajos de pilotaje o tablestacado en el agua, las embarcaciones que se utilicen deberdn
cumplir con los requisitos que establezcan la presente reglamentacién y el organismo competente.

ARTICULO 165. — Debe controlarse regularmente la accién del agua sobre la superficie de apoyo o asiento de las tablestacas o
pllotes y el estado de los tensores que los activen para evitar posibles desplazamientos imprevistos de éstos,

ARTICULO 166. — En todos los casos los trabajadores afectados a estas tareas deberdn estar adecuadamente adiestrados y
pacitados en los riesgos emergentes. Ademds, estardn provistos de los elementos de proteccién personal conforme a lo
stablecido en el capltulo correspondiente.

TRABAJOS CON HORMIGON

ARTICULO 167. — Los materiales utilizados en los encofrados deben ser de buena calidad, estar exentos de defectos visibles Y tener
la resistencla adecuada a los esfuerzos que deban soportar. Asimismo, los apuntalamientos de acero no deben usarse en
combinacién con apuntalamientos de madera ajustable. No deberd usarse madera no estacionada suficlentemente.

ARTICULO 168. — Todas las operaciones, asi como el estado del equipamiento serdn supervisados por el responsable de la tarea.
Se verificard en todos los casos, después de montar la estructura basica, que todas y cada una de las partes componentes se
encuentren en condiciones de seguridad hasta el momento de su remocién o sustitucién por la estructura permanente.

ARTICULO 169. — Durante el periodo constructivo no deben acumularse sobre las estructuras: cargas, materiales, equipos que
resulten peligrosos para la establlidad de aquéllas. La misma disposicién tiene validez para las estructuras recientemente




desencofradas y descdmbradas.

ARTICULO 170. — En el caso de utilizar apuntalamiento de madera empaimados, éstos deberdn estar distribuidos y cada puntal no
debera poseer mas de un empalme. Los empaimes deben ser reforzados para impedir la deformacién.

ARTICULO 171. — Durante la soldadura de la armadura, deben prevenirse los riesgos de incendio de los encofrados combustibles,

ARTICULO 172. — Previo al ingreso a la obra de aquellas sustancias utllizadas como aditivos, auxiliares o similares, se verificaré que
los envases vengan rotulados con especificacion de:

— Forma de uso.
— Riesgos derivados de su manipulacién.
— Indicacién de primeros auxilios ante situaciones de emergencia.

ARTICULO 173. — Los baldes y recipientes en general, que transporten hormigén en forma adrea no deberdn tener partes salientes
donde pueda acumularse el hormigén y caer del mismo. El movimiento de los baides se dirigird por medio de sefiales previamente
convenidas,

ARTICULO 174. — Est4 totalmente prohibido trasladar personas en los baldes transportadores de hormigén.

ARTICULO 175. — La remocién de apuntalamientos, cimbras, elementos de sostén Y equipamiento sélo podrd realizarse cuando la
Jefatura de Obra haya dado las instrucciones necesarias para el comlenzo de los trabajos, los que deben ser programados y
supervisados por el responsable de la tarea,

ARTICULO 176. — Durante las operaciones de pretensado de cables de acero, que se efectuard bajo la directa supervisibn del
responsable de la tarea, se prohibe la permanenda de trabajadores sobre el equipo de pretensado, deblendo estar protegidos
mediante pantallas u otro medio eficaz. El responsable de Higiene y Seguridad definira el 4rea de riesgo y de acceso restringido.

TUBERIAS Y BOMBAS PARA EL TRANSPORTE DE HORMIGON

ARTICULO 177. — Los andamios o estructuras que sostengan una tuberia para hormigén bombeado deben ser calculados en funcién
del peso de la tuberia llena de hormigén y de los trabajadores que puedan encontrarse encima del andamio con un coefidente de
seguridad igual 2 4.

ARTICULO 178. — Las tuberias para el transporte de hormigén bombeado deben estar:

a) sélidamente amarradas en sus extremos y codos.

b) provistas de valvulas de escape de aire cerca de su parte superior.

c) firmemente fijadas a la tobera de la bomba mediante un dispositivo eficaz de seguridad.

ARTICULO 179, — Cuando se proceda a limpiar tuberias para el transporte de hormigén bombeado, sus elementos componentes no
deben ser acoplados ni desmontados mientras dure la purga de la misma, debiendo establecerse una distancia de seguridad.

ARTICULO 180. — Se debe verificar el estado de los equipos mecénicos e instrumentos de bombec al comienzo de cada turno de
trabajo.

TRABAJOS CON PINTURAS

ARTICULO 181. — Previo al ingreso, manipulacién, preparacién y aplicacién de productos constitutivos de pintura, diluyentes,
removedores, revestimientos, resinas, acelerantes, retardadores, catalizadores, etc., el responsable de Higlene y Seguridad debera
dar las indicaciones especificas, de acuerdo a los rlesgos que dichos productos signifiquen para la salud del trabajador.

ARTICULO 182. — Solamente Intervendran trabajadores con adecuada capadtacién en este tipo de tareas y, en particular, sobre
contaminacién fisico-quimica y riesgo de incendio, provistos de elementos de proteccién apropiados al riesgo, bajo la directa
supervisién del responsable de la tarea.

Asimismo deberd observarse lo estableddo en el capltulo "Contaminacién ambiental”.

ARTICULO 183. — Los edificios, locales, contenedores, armarios y otros donde se almacenen pinturas, pigmentos y sus diluyentes
deben: - ser de construedén no propagante de llama (resistencia al fuego minima F-90). )

— mantenerse bien ventilados de manera tal que las concentraciones de gases Y vapores estén por debajo de los maximos
permisibles y no presenten riesgos de explosién o Incendio.

— estar protegidos de la radiacién solar directa y de fuentes de calor radiante,

— contar con sistema de extincén de dase adecuada.

— disponer de instalaciones eléctricas estancas o antiexplosivas, de acuerdo al riesgo.
— contar con techo flotante o expulsable en caso de existir elevado riesgo de explosién.
PREPARACION DE SUPERFICIES DE APLICACION

ARTICULO 184. — Cuando se utilicen como decapante y medio de preparacién:

a) Materiales y equipos que puedan desprender particulas: se debe proveer a los trabajadores afectados a estas tareas, de
elementos de proteccién personal.

b) Arenado, granallade u otros se verificard que:

1. Se limite el 4rea a arenar al minimo indispensable para evitar la dispersién de particulas.




11 El operador use casco o capucha con inyeccién de aire y mirlila, vestimenta ajustada en cuellos, mufiecas y toblllos y

antes. /
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IIL. El alre Inyectado se provea a baja presién libre de contaminantes y convenientemente filtrado y desodorizado. En zoha & Hdt_s—//
se proveerd de medios adecuados para refrigerar el aire Inyectado. e

CAPITULO 9
NORMAS DE PREVENCION EN LAS INSTALACIONES Y EQUIPOS DE OBRA.
SILOS Y TOLVAS

ARTICULO 185. — Los shios y tolvas deben estar montados sobre bases apropiadas a su uso y resistir las cargas que tengan que
soportar.

Los apoyos deberdn estar protegidos contra impactos accidentales en drea de circulacidn vehicular.

Asimismo, se debe indicar un lugar visible, proximo a las tolvas del anche y alto miximo para los vehiculos que circulen en
operaciones de carga y descarga de materiales.

ARTICULO 186. — Los silos y tolvas para material pulvurulento deben estar provistos de sistemas que eviten la difusién de polvo en
la carga y descarga.

ARTICULO 187. — Durante la construccién, reparacién u operacién de silos y tolvas que presenten riesgo de caida de personas, u
objetos, se deben Implementar protecciones colectivas o individuales eficientes para proteger la seguridad de los trabajadores.

ARTICULO 188. — Para desarrollar tareas dentro de silos, se debe verificar previamente:

a) La presencia de contenido necesario de oxigeno y la ausenca de contaminantes que comprometan la salud de las personas u
origine riesgo de incendio o explosién.

b) Que la abertura de descarga esté protegida y que se haya interrumpido el lenado.
c) Que el personal esté debidamente informado de los riesgos emergentes.

d) Que los trabajadores puedan ser auxiliados por otras personas en caso de necesidad, las que permanecerdn en el exterior del
recinto observande permanentemente el desarrollo de la tarea.

€) Que cuando exista riesgo de incendio o explosion el trabajador use elementos antichispas.
MAQUINAS PARA TRABAJAR LA MADERA

ARTICULO 189. — El personal que desarrolle tareas en el drea de carpinteria deberd estar adecuadamente capacitado en los riesgos
inherentes a dichas tareas y en el uso de los elementos de proteccién que deben utilizar.

ARTICULO 190 — Las mdquinas y restantes equipos de trabajo en madera deberdn estar dotados de las protecciones que
garanticen la seguridad de los trabajadores. Estardn provistas de mecanismos de accionamiento al alcance del operario en posicién
normal de trabajo, y contarén con sistema de parada de emergencia de facil acceso y visualizacién,

Mientras las méquinas no estén en funcdonamiento se deberdn cubrir los sectores de corte.

ARTICULO 191 — Todas las mdquinas de localizacién permanente que operen en lugares cerrados deb p er sistema de
asplracién forzada localizada.

ARTICULO 192 — Toda cperadén de reparacién, limpleza o mantenimiento se debe efectuar siempre con la méquina detenida, y los
respectivos sistemas de seguridad colocados, que impidan la operabilidad de la misma.

ARTICULO 193 — La slerra circular debe estar provista de resguardos que cubran la parte expuesta de corte de la slerra, por encima
de la mesa, tanto cuando la sierra gire en vadio como cuando esté trabajando.

Estos n—;sguardos deberdn ser ficiimente regulables, protegiendo al trabajador contra todo contacto accidental con la hoja en
movimiento, proyecciones de astillas, rotura total o parcial de la hoja. Ademds se debe proteger la parte Inferior de la slerra.

Las piezas de madera de pequefias dimensiones se deben gular y sujetar con abrazaderas o empujar con algin elemento auxiliar.

ARTICULO 194 — La sierra de cinta o sinfin debe tener la hoja completamente recubierta hasta la proximidad del punto de corte,
mediante dispositivo regulable.

Las ruedas superior e inferior deben estar resguardadas integralmente, para evitar el contacto accidental.
ARTICULO 195 — La médquina cepiliadora debe poseer resguardo de puente que cubra la ranura de trabajo en todo su largo y ancho.
HERRAMIENTAS DE ACCIONAMIENTO MANUAL Y MECANICAS PORTATILES

ARTICULO 196 — Las herramientas de mano deben ser seguras y adecuadas a la operadén a realizar y no presentar defectos ni
desgastes que dificulten su correcta utilizacién. Deben contar con protecciones adecuadas, las que no serdn modificadas ni retiradas
cuando eflo signifique aumentar el riesgo.

ARTICULO 197 — Las herramientas deben ser depositadas, antes y después de su utilizacién en lugares apropiados que eviten
riegos de accidentes por caida de las mismas. En su transporte se observardn similares precaudiones.

ARTICULO 198 — Toda falla o desperfecto que sea notado en una hcqamlenta © equipo portétil, ya sea manual, por accionamiento
eléctrico, neumdtico, activade por explosivos u otras fuentes de energia, debe ser informado de inmediato al responsable del sector
Yy sacada de servico. Las reparaciones en todos los casos serdn efectuadas por personal competente.

ARTICULO 199 — Los trabajadores deberdn ser adecuadamente capacitados en reladén a los riesgos inherentes al uso de las
herramientas que utilicen y también de los correspondientes elementos de protecdén.



ARTICULO 200 — Las herramientas portitiles acclonadas por energla interna deben estar protegidas, por eviﬁ?w
proyecciones peligrosas. N N
: A

Sus elementos cortantes, punzantes o lacerantes, deben estar dotados de resguardos tales que no entorpezcan las operat':lonesﬂ.a
realizar y eviten accidentes.

Las herramientas acdonadas por gatillo, deben poseer seguras, a efectos de Impedir el acdonamiento accdental del mismo.

ARTICULO 201 — En las herramientas neuméticas e hidrdulicas, las vélvulas deben cerrar autométicamente al dejar de ser
presionadas. Las mangueras y sus acoplamientos deben estar firmemente fijados entre si y deben estar provistos de cadena, retén
o traba de seguridad u otros elementos que eviten el desprendimlento accidental.

ARTICULO 202 — En ambientes que presenten riesgos de explosiones e incendio, el responsable de Higiene y Seguridad debe
determinar las caracteristicas que deben tener las herramientas a emplearse en el drea, en consulta con el responsable de la tarea,
debiendo éste verificar Ia correcta utilizacién de las mismas,

ARTICULO 203 — En areas de rle.sgo con materiales inflamables o en presencia de polvos cuyas concentraciones superen los limites
de inflamabilidad o explosividad, sélo deben utilizarse herramientas que no provoquen chispas.

HERRAMIENTAS NEUMATICAS

ARTICULO 204 — Las instalaciones y equipos que suministren aire comprimido a las herramientas, deben cumplir con lo establecido
en el capltulo de "Instalaciones sometidas a presién”. Todos los componentes del sistema de alimentacién deben soportar la presién
de trabajo y adaptarse al servicio a que se destina el equipo.

ARTICULO 205 — Las herramientas de percusion deben contar con grapas o retenes para impedir que los troqueles o brocas salgan
despedidos accidentzaimente de la méquina.

ARTICULO 206 — Las herramientas neumdticas deben poseer un sistema de acople répido con seguro y las mangueras deben estar
sufetas por abrazaderas apropiadas.

ARTICULO 207 — Se debe verificar que la velocidad de rotacién de las amoladoras y discos de amolar no superen las establecidas en
las especificaclones técnicas de sus componentes.

HERRAMIENTAS ELECTRICAS

ARTICULO 208 — Las herramientas eléctricas, cables de alimentadén y demis accesorios deben contar con protecdén mecénica y
condiciones dieléctricas que garanticen la seguridad de los trabajadores de acuerdo a lo establecido en el capitulo de Electricidad.
Deben contar ademés con dispositivos que corten la alimentacién en forma automética, ante el cese de la accién del operador.

El responsable de la tarea debe verificar, previo a su uso, que dichas herramientas cumplan con lo establecido en el capitulo
"Electricidad"®.

ARTICULO 209 — Cuando se utilicen aparatos de fijacion accionados por explosivos deberdn observarse los siguientes
procedimientos:

2) Programar los trabajos con precisa indicacién de cada una de las acciones, equipos 2 utilizar, personal afectado, elementos de
seguridad y protecdén, y todo otro aspecto que garantice la salud de los trabajadores.

b) Participacién obligada del responsable de Higiene y Seguridad en la selecdén y la verificacién, previo a su uso, de los equipos, y
herramientas, cartuchos y elementos de seguridad adecuados.

c) Adiestramiento especifico de los trabajadores en cada una de las operaciones, con especial énfasls en las precauciones vinculadas
a la seguridad. -

ESCALERAS Y SUS PROTECCIONES

ARTICULO 210 — Las escaleras moviles se deben utilizar solamente para ascenso y descenso, hada y desde los puestos de trabajo,
quedando totalmente prohibido el uso de las mismas como puntos de apoyo para realizar las tareas. Tanto en el ascenso como en el
descenso el trabajador se asird con ambas manos.

Todos aquellos elementos o materiales que deban ser transportados Y que comprometan la seguridad del trabajador, deben ser
izados por medios eficaces,

ARTICULO 211 — Las escaleras estardn construidas con materiales y disefio adecuados a la fundén a que se destinardn, en forma
tal que el uso de las mismas garanticen la seguridad de los operarios.

Previo a su uso se verificard su estado de conservaddn y limpieza para evitar accdentes por deformacién, rotura, corrosién o
deslizamiento.

ARTICULO 212 — Toda escalera fija que se eleve a una altura superior a los 6 m debe estar provista de uno o varios rellanos
intermedios dispuestos de manera tal que la distancia entre los rellanos consecutivos no exceda de TRES METROS (3 m.). Los
rellanos deben ser de construccién, estabilidad y dimensiones adecuadas al uso y tener barandas colocadas a UN (1) metro por
encma del piso.

ARTICULO 213 — Las escaleras de madera no se deben pintar, salvo con recubrimiento transparente para evitar que queden ocultos
sus posibles defectos. Las escalera metdlicas deben estar protegidas adecuadamente contra la corrosién.

ESCALERAS DE MANO
ARTICULO 214 — Las escaleras de mano deben cumplir las siguientes condidones:
a3) Los espacios entre los peldafios deben ser iguales y de TREINTA CENTIMETROS (30 cm.) como méximo.

b) Toda escalera de mano de una hoja usada como medio de circulacién debe sobrepasar en UN METRO (1 m.) el lugar més alto al
que deba acceder o prolongarse por uno de los largueros hasta la altura indicada para que sirva de pasamanos a la llegada.

c) Se deben apoyar sobre un plano firme y nivelado, impidiendo que se desplacen sus puntos de apoyo superiores e inferiores



mediante abrazaderas de sujecién u otro método similar.

ESCALERAS DE DOS HOJAS

ARTICULO 215 — Las escaleras de dos hojas deben cumplir las siguientes condidiones:
a) No deben sobrepasar los SEIS METROS (6 m.) de longitud.

b) Deben asegu;ar estabilidad y rigidez.

c) La abertura entre las hojas debe estar limitada por un sistema eficaz asegurando que, estando la escalera ablerta, los peldafios
se encuentren en posicién harizontal.

d) Los largueros deben unirse por la parte superior mediante bisagras u otros medios con adecuada resistencla a los esfuerzos a
soportar. )

ESCALERAS EXTENSIBLES

ARTICULO 216 — Las escaleras extensibles deben estar equipadas con dispositivos de endavamiento y correderas mediante las
cuales se pueden alargar, acortar o endavar en cualquier posicién, asegurando estabilidad y rigidez. La superposicdn de ambos
tramos serd como minimo de UN METRO (1 m.). 1

ARTICULO 217 — Los cables, cuerdas o cabos de las escaleras extensibles deben estar correctamente amarrados y contar con
mecanismos o dispositivos de seguridad que eviten su desplazamiento longitudinal accidental.

Los peldafios de los tramos superpuestos deben coincidir formando escalones dobles.

ESCALERAS FIJAS VERTICALES

ARTICULO 218 — Deben satisfacer los sigulentes requisitos:

a) La distancia minima entre los dos largueros debe ser de CUARENTA Y CINCO CENTIMETROS (45 cm.).

b) El espacio minimo libre detras de los peldafios debe ser de QUINCE CENTIMETROS (15 cm.).

c) No debe haber obstruccién alguna en un espacio libre minimo de SETENTA Y CINCO CENTIMETROS (75 cm.) delante de la escalera.
d) Deben estar fijadas sélidamente mediante sistema eficaz.

e) Deben ofrecer suficientes condiciones de seguridad.

f) Cuando formen 4dngulos de menos de TREINTA GRADOS (30) con la vertical deben estar provistas, a la altura del rellano superior,
de un asidero seguro, prolongando uno de los largueros en no menos de UN METRO (1 m.), u otro medio eficaz.

ESCALERAS ESTRUCTURALES TEMPORARIAS

ARTICULO 219 — Estas escaleras deben cumplir las siguientes condiciones:
a) Deben séportariin peligro las cargas previstas,

b) Tener un ancho libre de SESENTA CENTIMETROS (60 ¢m.) como minimo.

¢) Cuando tengan més de un metro (1 m.) de altura deben estar provistas en los lados abiertos de barandas, de un pasamanos, o
cuerda apropiada que cumpla ese fin, de DOS (2) pasamanos si su ancho excede UNO CON VEINTE METROS (1,20 m).

d) Deben tener una alzada méxima de VEINTE CENTIMETROS (20 cm.) y una pedada minima de VEINTICINCO CENTIMETROS (25 am.).
e) Si forman dngulos de menos de TREINTA GRADOS (30} con la vertical, el asidero indicado en el punto 6) del articulo anterior,
ESCALERAS TELESCOPICAS MECANICAS

ARTICULO 220 — Las escaleras telescopicas mecanicas deben estar equipadas con una plataforma de trabajo con barandas y
zbcalos, 0 con ‘una jaule o malla de alambre de acero resistente. Cuando estén montadas sobre elementos méviles, su
desplazamiento se efectuard cuando no haya ninguna persona sobre elia.

ANDAMIOS

ARTICULO 221 — Los andamios cormo conjunto y cada uno de sus elementos componentes deberdn estar disefiados y construidos
de manera que garanticen la seguridad de los trabajadores. El montaje debe ser efectuado por personal competente bajo la
supervisién del responsable de la tarea. Los montantes y travesafios deben ser desmontados luego de retirarse las plataformas.

Todos los andamios que superen los SEIS METROS (6 m.) de altura, a excepcién de los colgantes o suspendidos, deben ser
dimensionados en base a cdlculos.

ARTICULO 222 — A tal efecto deberan satisfacer, entre otras, las siguientes condiclones:
a) Rigidez.

b) Resistenda.

C) Estabilidad.

d) Ser apropiados para la tarea a realizar.

e) Estar dotados los dispositivos de seguridad correspondientes.



f) Asegurar inmovilidad lateral ¥ vertical. = p
ARTICULO 223 — Las plataformas situadas a més de DOS METROS (2 m.) de altura respecto del plano horizontal !nrerto_f r-nis
préximo, contardn en todo su perimetro que dé al vado, con una baranda superior ubicada a2 UN METRO (1 m.) de altura, una
baranda intermedia a CINCUENTA CENTIMETROS (50 cm.) de altura, y un zécalo en contacto con la plataforma. Las barandas y

zocalos de madera se fijardn del lado interior de los montantes,

ARTICULO 224 — La plataforma debe tener un ancho total de SESENTA CENTIMETROS (60 cm.) como minime ¥ un ancho libre de
obsticulos de TREINTA CENTIMETROS (30 cm.) como minimo, no presentaran discontinuidades que signifiquen riego para la
seguridad de los trabajadores.

ARTICULO 225 — Los tablones que conformen la plataforma deben estar trabados y amarrados sélidamente a la estructura del
andamio, sin utilizar clavos y de modo tal que no puedan separarse transversalmente, ni de sus puntos de apoyo, ni deslizarse
acddentalmente. Ningin tablén que forme parte de una plataforma debe sobrepasar su soporte extremo en mds de VEINTE
CENTIMETROS (20 cm.).

ARTICULO 226 — Las plataformas situadas a més de DOS METROS (2 m.) de altura respecto del plano horizontal inferlor més
préximo, con riesgo de caida, deben cumplir con el capitulo Lugares de Trabajo, item Proteccién contra la caida de personas.

ARTICULO 227 — El espacio mdximo entre muro y plataforma debe ser de VEINTE CENTIMETROS (20 cm.). Si esta distancia fuera
mayor seré obligatorio colocar una baranda que tenga las caracteristicas ya mendonadas 8 una altura de SETENTA CENTIMETROS
(70 em.).

ARTICULO 228 — Los montantes de jos andamios deben cumplir las siguientes condiciones:

— Ser verticales o estar ligeramente inclinados hacia el edifico.

— Estar colocados a una distancia méxima de TRES METROS (3 m.) entre si.

= Cuando la distancia entre DOS (2) montantes contiguos supere los TRES METROS (3 m.), deben a\;alarse mediante cdlculo téenico.
— Estar sélidamente empotrados en el suelo o bien sustentados sobre calces apropiados que eviten el deslizamiento accidental.

— La prolongacién de los montantes debe ser hecha de modo que la unién garantice una resistencia por lo menos igual a la de sus
partes.

ANDAMIOS COLGANTES

ARTICULO 229 — Cuando las plataformas de trabajo estén suspendidas de un equipo de izar, deben contar con un sistema eficaz
para enclavar sus movimientos verticales.

ARTICULO 230 — Para la suspensién de los andamios colgantes se respetard lo establecido en los items relativos a Cables,
Cadenas, eslingas, cuerdas y ganchos de la presente norma legal.

ARTICULO 231 — El responsable de Ia tarea serd el encargado de verificar, previo a su utilizacién que el andamio y sus elementos
componentes se encuentren en buenas condiciones de seguridad de acuerdo al uso y a la carga madxima a soportar.

ARTICULO 232 — Los trabajadores deben Hevar puestos cinturones de seguridad con cables salvavidas amarrados a un punto fijo
que sea independiente de la plataforma y del sistema de suspensién.
I

ANDAMIOS DE MADERA

ARTICULO 233 — Debe verificarse que la madera utilizada posea, por calidad Y secién de los montantes, la sufidente resistenda
para la fundéh asignada, no debiendo pintarse. Se deberén zunchar los extremos de los tablones que constituyan plataformas.

ANDAMIOS METALICOS TUBULARES

ARTICULO 234 — El material utilizado para el armado de este tipo de andamios seré: tubo de cafio negro, con costura de acero
normalizado IRAM F-20 o equivalente, u otro material de caracteristica igual o superior. 51 se utilizaran andamios de materiales
alternativos al descripto, éstos deben ser aprobados por el responsable de la tarea.

ARTICULO 235 — Los elementos constitutivos de estos andamios deben estar rigidamente unidos entre si, mediante accesorios
especificamente disefiados para este tipo de estructura. Estas plezas de unién serdn de acero estampado o material de similar
resistencia, y deberén ajustarse perfectamente a los elementos a unir.,

ARTICULO 236 — En el montaje de las plataformas de trabajo deberdn respetarse las especificadiones indicadas por el fabricante.
Cuando las plataformas de los andamios metélicos sean de madera, deberdn sujetarse segin lo indicado para andamios en

ARTICULO 237 — Los andamios metdlicos deben estar reforzados en sentido dlagonal y a intervalos adecuados en sentido
longitudinal y transversal,

ARTICULO 238 — El sistema de anclaje debe cumplir las siguientes condiciones:

— Los tubos de fijacién a estructura resistente deben estar aflanzados al andamio en los Puntos de interseccén entre montantes y
largueros.

— Cuando sean andamios independientes y esté comprometida su estabilidad deben ser vinculados a una estructura fija.

— Estardn andados al edifido uno de cada dos montantes en cada hilera de largueros alternativamente Y en todo los casos el
primero y el Gltimo montante del andamio.

SILLETAS
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ARTICULO 239 — Las silletas deberan estar provistas de asientos de aproximadamente SESENTA CENTIMETROS (60 cm.)
por TREINTA CENTIMETROS (30 am.) de ancho y contar con topes eficaces para evitar que el trabajador se golpee contra el m
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ARTICULO 240 — Deberdn cumplir las siguientes condiciones:

a) Como sistema de sujecidn se deben utilizar materiales de resistencia adecuada a la carga a soportar, respetando lo normado en
Andamios Colgantes.

b) La eslinga o soga o cuerda debe ser pasante por lo menos por cuatro agujeros o puntos fijos de la tabla de asiento de la silleta y
seréd de un solo tramo,

ARTICULO 241 — Todos los trabajadores deben utilizar cinturones de seguridad anclados a cualquier punto fijo independiente de la
silleta y su estructura de soporte.

CABALLETES

ARTICULO 242 — Los caballetes podrén ser:

a) Rigidos

1. sus dimensiones no seran inferiores a SETENTA CENTIMETROS (70 am.) de largo, |2 altura no excederd de DOS METROS (2m)ylas
aberturas en los ples en "V" deben guardar una relacién equivalente a la mitad de la altura.

b) Regulables

L. Su largo no serd inferior a SETENTA CENTIMETROS (70 cm.). Cuando la altura supere los DOS METROS (2 m.) sus ples deben estar
arriostrados.

Se prohibe la utilizadén de estructuras apoyadas sobre caballetes,
PASARELAS Y RAMPAS

ﬁTICULO 243 — Las pasarelas y rampas deben calcularse en funcién de las cargas méximas a soportar y tendrdn una pendiente
xima de 1:4.

ARTICULO 244 — Toda pasarela o rampa, cuando tenga alguna de sus partes a mas de DOS METROS (2 m.) de altura, deberd contar
con una plataforma de tablones en contacto de un ancho minimo de SESENTA CENTIMETROS (60 cm.). Dispondra, ademds de
banndas)v 2bcalos cuyas caracteristicas serdn las descriptas en el capitulo Lugares de Trabajo (item Proteccién contra la caida de
personas).

ARTICULO 245 — Sl la Indinacién hace necesario el uso de apoyos suplementarios para los pies, se deben utilizar listones a manera
de peldafios colocados a intervalos méximos de CINCUENTA CENTIMETROS (50 cm.) adaptados a la inclinacién Y que abarquen todo
el ancho de la pasarela o rampa.

VEHICULOS Y MAQUINARIA AUTOMOTRIZ

ARTICULO 246 — El personal afectado a operaciones con maquinarias y vehiculos automotores deberd ser adecuadamente
capacitado y adiestrado en relacién a las tareas especificas a que sea destinado y a los riegos emergentes de las mismas.

ARTICULO 247 — Estas maquinarias y vehiculos automotores deberdn estar provistos de mecanismos y dispositivos de seguridad
necesarios para;

a) evitar la caida o retomo brusco de la plataforma, cuchara, cubeta, receptéculo o vehiculo, a causa de averia de la méquina,
mecanismo elevador o transportador o por la rotura de los cables, cadenas, etc. utllizados.

b) evitar la calda de personas y de los materiales fuera de los ctados receptéculos y vehiculos o por los huecos existentes en la
caja. .
] -

c) evitar la puesta en marcha fortuita y las velocidades excesivas peligrosas.

ARTICULO 248 — Previo a su uso deberd verificarse que los vehiculos y maquinaria automotriz y todos sus componentes cumplan
con las normas de Seguridad en un todo de acuerdo con el presente capitulo.

Deberdn mantenerse en perfecto estado de utllizacién:

.l
i

a) el sistema electromecanico, sistema de frenos y direccién, luces frontales, traseras y bocinas;

b) los dispositivos de seguridad tales como: sefiales de direccién, limplaparabrisas, descongeladores y desempaiiantes de
parabrisas y de luneta trasera, extinguidores de incendio, sistema de alarma para neuméticos, espejos retrovisores, luces de
marcha atrds, sefial de marcha atrds audible para camiones y vehiculos que la posean, superficies antideslizantes en paragolpes,
pisos y peldafios, dnturén de seguridad, marcas reflectantes, etc.

ARTICULO 249 — Deberdn llevar un rétulo visible con indicacién de carga méxima admisible que soportan, segin lo normado en el
Capitulo de Sefializacién.

En ningdn caso transportardn personas, a menos que estén adaptados para tal fin.

ARTICULO 250 — Todos estos vehiculos estardn provistos de frenos que puedan inmovilizarlos aun cuando se hallen cargados al
méximo de su capacidad, en cualquier condicién de trabajo y en maxima pendlente admitida. Dichos frenos serén bloqueados cuando
el vehiculo se encuentre detenido. Ademds el vehiculo debera estar provisto de calzas para sus ruedas, las que deberdn utilizase
cuando sea necesario y siempre y cuando el vehiculo se encuentre detenido en pendiente.

ARTICULO 251 — Los vehiculos y maquinarias automotriz estardn provistos de asiento para el conductor, que deberdn reunir
condiciones ergonométricas, y de medios seguros para ascender y descender.

Todos aquellos vehiculos en los que no se pueda disponer de cabinas cerradas, estardn provistas de pérticos de seguridad de
resistencia suficiente en caso de vuelco y protegidos de las caidas de altura con barandas y zécalos en su contorno al vado.
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ARTICULO 252 — Los accesos a las cabinas y puestos de los operadores, ya sean escaleras, rampas, pasarelas, etc., aunib n
¥

\
las caracteristicas espedficadas en el Capitulo de Andamios. Deberan limpiarse de aceite, grasa, barro o cualquier otra M

resbaladiza. “
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ARTICULO 253 — Los tubos de escape estarédn instalados de manera que los gases y humos nocivos no se acumulen alrededor dv;i

conducter ni de los pasajeros, y estardn provistos de parachispas en buenas condiciones.

ARTICULO 254 — Durante la operacién o desplazamiento de un vehiculo no se permitird que una persona vaya de pie, o sentada
sobre el techo, remoique, barras de enganche, guardabarros, estribos o carga del vehiculo. Tamblén estd prohibido que las
personas asciendan, desciendan o pasen de un vehiculo a otro estando estos en movimiento.

ARTICULO 255 — El mecanismo de enganche de los vehiculos de traccién evitard que el trabajador tenga que colocarse entre el
vehiculo que se engancha y el contiguo, si uno de ellos estd en movimiento. Impedird que los vehiculos que se enganchen puedan
chocar entre si, tendrén una resistencia tal que permita remolcar la carga mas pesada en las condiciones més desfavorables y
estardn provistos de mecanismos de enclavamiento.

Los pasadores estaran disefiados de forma que no puedan salirse accidentaimente de su sitio. Se utilizardn, en caso de ser
necesario, cadenas de enganche.

ARTICULO 256 — En caso que un vehiculo sea apto para transportar personas, no se permite en &l transporte de liquidos
inflamables, material explosivo y/o sustandias y/o toxicas.

ARTICULO 257 — Todos los vehiculos y maquinarias llevarén obligatoriamente cinturén de seguridad combinado inercial (dntura y
banderola), y éstos serdn utilizados en forma permanente por Sus usuarios.

ARTICULO 258 — Los conductores no estaran expuestos a un nivel sonoro superior 2 los valores establecidos en este reglamento. Si
estos valores fueran excedidos, se tomarén las medidas pertinentes para disminuirios.

ARTICULO 259 — Cualquier trabajo que se realice debajo de un vehiculo o maquinaria, se efectuard mientras éste se encuentre
detenido y debidamente calzado y soportado con elementos fijos si es elevado para tal fin.

CAMIONES Y MAQUINARIAS DE TRANSPORTE

ARTICULO 260 — La carga que se transporte en los camiones no deberd sobrepasar su capacidad, ni el peso estipulado, ni se
debera cargar por encima de los costados. En el caso de tener que transportar un bulto unitario que haga imposible cumplir con esta
norma, se recurrira a la sefializacién de alko grado de visibllidad.

ARTICULO 261 — Los camiones volcadores deben tener obligatoriamente una visera o protector de cabina. No obstante, cuando un
camién se cargue por medio de otro equipo (gria, pala cargadora, etc.), el conductor debe asegurarse que la carga no pueda
alcanzar la cabina o el asiento.

HORMIGONERAS
ARTICULO 262 — Todos los engranajes, cadenas, rodillos y tmsmisiones estaran resguardados para evitar contactos accidentales.

ARTICULO 263 — Seré obligatorio Ia proteccén mediante barandas laterales para impedir que los trabajadores pasen por debajo del
cubo cuando éste esté en lo alto. También se deberdn proteger mediante rejillas las tolvas en que se pudiera caer una persona.

Fl equipo deberd contar con un mecanismo de enclavamiento que evite el acdonamiento del tambor cuando se proceda a su
impieza.

ARTICULO 264 — Antes de abandonar su puesto de trabajo, el conductor dejard la cubeta apoyada en el suelo, a menos gque la
misma se encuentre sélidamente inmovilizada en posicién elevada por medio del dispositivo complementario de seguridad. Asimismo,
se aseguraréd que la méquina no pueda ser acclonada en forma accidental.

APARATOS ELEVADORES

#d
ARTICULO 5 — El personal afectado a tareas que utilicen aparatos elevadores deben ser adecuadamente adiestrados y
capacitados &n los riesgos de las tareas especificas a las que ha sido asignado.

ARTICULO 266 - Las gruas y aparatos y dispositivos equivalentes fijos o méviles deben disponer de todos los datos técnicos del
equipo (tablas, dbacos y curvas) que permitan el calaulo de cargas médximas admisibles para distintas condiciones de uso,
redactadas en idioma castellano y en sistema métrico decimal, grabadas en lugar visible y en |a placa de origen.

ARTICULO 267 — El montaje y desmontaje de grias y aparatos de izar se debe hacer bajo la supervisién directa de personal
competente debiendo ser examinados periédicamente, por personal competente, todos los elementos del armazén, del mecanismo y
de los accesorios de fijacién de las grias, cabrestantes, tornos y restantes dispositivos de elevacién.

ARTICULO 268 — Las maniobras con aparatos elevadores deben efectuarse mediante un cédigo de sefiales preestablecidos u otro
sistema de comunicaciones efectivo. Asimismo, el area de desplazamiento debe estar sefializada, quedando prohibida la dreuladén
de personas mientras se ejecuta |a tarea y que los trabajadores sean transportados con la carga.

ARTICULO 269 — Los elementos de los aparatos elevadores se deben construir y montar con los coeficlentes de seguridad
siguientes:

TRES (3) para ganchos empleados en los aparatos accionados a mano.

CUATRO (4) para ganchos empleados en los aparatos acdonados con fuerza motriz.
CINCO (5) para aquellos que se empleen en el izado o transporte de materiales peligrosos.
CUATRO (4) para las partes estructurales.

SEIS (6) para los cables izadores.

OCHO (8) para transporte de personas.

ARTICULO 270 — En el caso de las cubetas basculantes deben estar provistas de un dispositivo que impida de manera efectiva su
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y/

x 7



vuelco accidental. =1 L\ >

ARTICULO 271 — Aquellas cargas suspendidas que por sus caracteristicas sean recbidas por los trahajadores."-"\' }\;:_/
posicionamiento deben ser guladas mediante accesorios (cuerdas u otros) que eviten el desplazamiento accidental o Z

directo. La elevadén de materiales sueltos debe hacerse con precauciones y procedimientos que impidan la caida de aqueﬂo‘sr_-unt_,/
deben dejarse los aparatos elevadores con cargas suspendidas. o

ARTICULO 272 — Las entradas del material a los distintos niveles donde éste se eleve, deben estar dispuestas de forma tal que los
trabajadores no deban asomarse al vacio para efectuar las operaciones de carga y descarga.

ARTICULO 273 — Los aparatos elevadores acclonados manuaimente deberan contar con dispositivos que corten automaticamente l2
fuerza motriz cuando se sobrepase la altura, el desplazamiento o la carga méxima.

CABINAS

ARTICULO 274 — Deben tener una resistencia tal y estar instaladas de forma que ofrezcan una proteccién adecuada al operador
contra las caldas y la proyeccién de objetos, el desplazamiento de la carga y el vuelco del vehiculo. Deben ofrecer al operador un
campo visual apropiado. Los parabrisas y ventanas deben ser de material inastillable de seguridad.

ARTICULO 275 — Deben estar bien aireadas y en razonables condiciones, evitindose la acumulacién de humos y gases en su
interior, teniendo en el caso de zonas frias un sistema de calefaccién. Su disefio debe permitir que el operador pueda abandonaria
rdpidamente en caso de emergenda.

ARTICULO 276 — Los accesos a las cabinas y puestos de los operadores, ya sean pasarelas, rampas, escaleras, etc., deben cumplir
con las caracteristicas ya especificadas en el capitulo Escalera y sus protecdones.

GRUAS

ARTICULO 277 — Las grias y equipos equivalentes deben p como minimo en servido los dispositivos y enclavamientos
originales mas aquellos que se agreguen a fin de posibilitar la detencién de todos los movimientos en forma segura y el
accionamiento de los limites de carrera de izado y trasladén.

ARTICULO 278 — Cuando la grida requlera el uso de estabilizadores de apoyo, no se debe operar con cargas hasta que los mismos
estén posicionados sobre bases firmes que eviten el vueico de la gria. Igual criterio de precaucion se debe aplicar cuando el equipo
esté ubicado sobre neumdticos, en cuyo caso serd necesario que estén calzados para evitar desplazamientos accidentales.

ARTICULO 279 — Los armazones de los carros y los extremos del puente en las grias méviles deben estar provistos de topes o
ménsulas de seguridad para limitar la caida del carro o puente en el caso de rotura de una rueda o eje.

ARTICULO 280 — Cuando las grias se accionen desde el piso de los locales se debe disponer de pasilios a lo largo de su recorrido,
de un ancho minimo de NOVENTA CENTIMETROS (90 cm), sin desniveles bruscos, para el desplazamiento del operador.

ARTICULO 281 — Los puentes grias deben disponer de pasilios y plataformas de un ancho no inferior a SESENTA CENTIMETROS (60
cm.) 2 lo largo de todo el puente, provistos de baranda y pisos antideslizantes, que garanticen la seguridad del trabajador,

AUTOELEVADORES Y EQUIPOS SIMILARES

ARTICULO 282 — No se debe crcular con autoelevadores en superficies con obstdculos o desniveles que comprometan su
estabilidad. Tampoco se debe cargar ni descargar manuaimente un autoelevador mientras se encuentre realizando movimientos, ni
transportar cargas suspendidas y oscilantes o personas.

MONTACARGAS

ARTICULO 283 — Los huecos no usados de los montacargas se deben proteger por medio de mallas, rejas o tabiques, de modo tal
que imposibiiite el acceso y la caida de personas y objetos. El montaje y desmontaje de montacargas debe ser efectuado por
personal con adecuada capacitacién, provisto de cinturones y restantes elementos de seguridad, bajo la supervisién del
responsable de la tarea.

Lk
AR‘I‘ICULD"{M — Los puntos de acceso a los montacargas deben estar provistos de puertas resistentes u otras proteccones
andlogas, La proteccién del recinto debe tener una altura minima de 2 m. por encima del suelo, rellano o cualquier otro lugar en el
que se haya previsto su acceso.

ARTICULO 285 — La estructura y sus soportes deben tener suficiente resistencia para sostener la carga méxima prevista y el peso
muerto del montacarga, con un coeficiente de seguridad de CINCO (5) como minimo. Deben preverse una cublerta fijada en forma
segura a los laterales del conducto del nivel mds alto al que acceda el montacargas.

ARTICULO 286 — Las torres de los montacargas exteriores deben levantarse sobre bases firmes y convenientemente arriostradas.
ASCENSORES Y MONTACARGAS QUE TRANSPORTAN PERSONAS

ARTICULO 287 — La construcdén y mantenimiento de los elevadores y montacargas para el personal deben reunir las méximas
condiciones de seguridad, de acuerdo al articulo sigulente, no excediéndose en ningun caso las cargas maximas admisibles por el
fabricante. Hasta que dichos eql‘.l::gos no retinan esas condiciones se impedird el acceso a los mismos, por medios eficaces, del
personal no afectado a su instalacién,

ARTICULO 288 — Deberdn satisfacer las sigulentes condiciones de seguridad:

a) Todas las puertas exteriores, tanto de operaddn automdtica como manual, deben contar con cerraduras electromecénicas cuyo
accionamiento serd el siguiente:

\1. la traba mecénica impedira la apertura de la puerta cuando el ascensor o montacargas no esté en ese plso.
11. 1a traba eléctrica provocard la detendién instantdnea en caso de apertura de puerta.

) Todas las puertas interiores o de cabina, tanto de operacién automdtica como manual, debe poseer un contacto eléctrico que
provoque la detencién Instantdnea del ascensor 0 montacarga en caso de gue la puerta se abra mds de VEINTICINCO MILIMETROS
(25 mm.).

¢) Para casos de emergencia, todas las instaladones con puertas automdticas deben contar con un mecanismo de apertura manual



operable desde el exterior mediante una llave espedal.

d) Deben contar con interruptores de limite de carrera que impldan que continden su viaje después de los pisos extremos. Es't" s
limites los hardn detener instantdneamente a una distancia del piso tal que los pasajeros puedan abrir las puertas rnanualmente%\
descender.

e) Deben tener sistemas que provoquen su detencién inmediata y trabado contra las gulas en caso de que la cabina tome velocidad
descendente excesiva, equivalente al CUARENTA POR CIENTO (40 %) mas de su velocidad normal, debido a fallas en el motor, corte
de cables de traccion u otras causas. Estos sistemas de detencién instantdnea deben poseer interruptores eléctricos, que corten la
fuerza motriz antes de proceder al frenado mecénico descripto.

f) Debe Indicarse en forma destacada y facimente legible la cantidad de pasajeros que pueda transportar y la carga maxima
admisible respectivamente.

g) Debe impedirse que los conductores eléctricos ajenos al fundonamiento pasen por dentro del hueco.

h) Los ascensores de puertas automdticas deben estar provistos de medios de intercomunicacion.

i) La sala de mdquinas debe estar libre de objetos almacenados y disponer de medios de extincdn por riesgo de incendio.
CABLES, CADENAS, CUERDAS Y GANCHOS

ARTICULO 289 — Los anillos, cuerdas, ganchos, cables, manguitos, eslabones giratorios, poleas y demds elementos utilizados para
izar o bajar materiales o como medios de suspension, deben ser ensayados:

a) Antes de iniciar una obra.
b) Cuando se los destine 2 otro uso.
c) Cuando se produjera algdn tipo de incidente (sobrecarga, parada stbita, etc.) que pueda alerar la integridad del elemento.

d) Con la periodicidad que indique el responsable de Higiene y Seguridad. Esta tarea debe ser realizada por personal competente y
autorizada por el responsable a cargo del montaje.

ARTICULO 290 — En su caso, deben tener identificada la carga méxima admisible que soporten, ya sea a través de cifras y letras, de
un cédigo particular, de planilias, etc. Dicha carga debe ser estrictamente respetada en cada operadion.

ARTICULO 291 — Todos los elementos considerados deben almacenarse agrupados y clasificados seglin su carga maxima de
utilizactén en lugar seco, limpio, cerrado y bien ventilado, evitando el contacto con sustancias corrosivas, acidos, dlcalis,
temperaturas altas o tan bajas que le produzcan congelamiento. Dichos elementos se deben almacenar colgados.

ARTICULO 292 — Todo elemento defectuoso debe ser reemplazado, no admitiéndose sabre €l ningdn tipo de tratamiento, reparadén
o modificadén. Ninguno de los elementos mendonados debe entrar en contacto con aristas vivas, arcos eléctricos o cualquier otro
elemento que pueda perjudicar su integridad.

CABLES METALICOS DE USO GENERAL
ARTICULO 293 — Los cables metdlicos de uso general deberdn cumplir las siguientes condiciones:

a) Serén de acero, con una resistencla minima de seguridad a la traccién de CIENTO CUARENTA KILOGRAMOS (140 kg.) por milimetro
cuadrado. En ningun caso el coeficiente serd inferior a TRES CON CINCO (3,5) veces la carga maxima admisible,

b) Deben ser de una sola pieza, no aceptédndose uniones longitudinales.
c) No tendrén fallas visibles, nudos o cocas, quebraduras, etc., nl estardn deshilachados.

d) Las terminales y sujetadores de los cables que constituyen la gaza asi como el apriete de bridas y abrazaderas deben ser
examlpadds antes de su uso.

$pios 50
e) Los cables deben ser lubricados periédicamente, de acuerdo al uso y a las condiciones amblentales del lugar donde se los utiliza o
donde se los almacena. El lubricante usado no debe contener dcidos y alcalis. .

f) Los cables que presenten desgaste, corrosion, alargamiento e hilos rotos deben ser desechados.

g) Diariamente deben ser verificados visualmente por el operador bajo la supervision del responsable de la tarea.

h) El didmetro de las poleas o de los carreteles en los que se enrolie un cable no debe ser Inferior al fijado en la recomendadén
escrita del fabricante de dicho cable o en las normas pertinentes.

1) Todo terminal de cable debe estar constituldo por elementos que tengan una resistenda superior a la del cable en UNA CON
CINCO (1, 5) veces la resistenda del mismo.

CABLES METALICOS DE USO ESPECIFICO

ARTICULO 294 — Todo cable que se utllice en carriles aéreos, funiculares, ascensores y montacargas se deben considerar de uso
especifico y ajustarse a factores de seguridad en fundén de la velocidad de desplazamiento y condidones de utilizadén.

UERDAS

ARTICULO 295 — Se deben reemplazar todas aquellas cuerdas de fibra que presenten desgaste por frotamiento, deshilachamiento,
plastamiento, decoloracién o cualquier otro signo de deterioro.0 Debe hacerse una revisién visual antes de cada uso bajo la
supervisién del responsable de la tarea.

ARTICULO 296 — En el almacenamiento de las cuerdas de fibra se deben respetar las normas generales de almacenamiento
descriptas, deblendo ademés tenerse en cuenta que no deben estar en contacto con superfides 4speras, tlerra, grada o arena y
que deben protegerse de los roedores.




didmetro de la cuerda y que no presenten aristas vivas, superficies dsperas o partes salientes, \
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ARTICULO 297 — Las cuerdas de fibras deberdn pasar tnicamente por poleas que tengan una garganta de un ancho\lglll&f/
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ARTICULO 298 — Las cuerdas de fibras naturales no deben utilizarse cuando estén himedas o mojadas. —

ARTICULO 299 — No se permite el uso de fibras naturales de tipo sisal. Las de manila deberan satisfacer un coeficiente de seguridad
igual a NUEVE (9).

ARTICULO 300 — Seréd obligacion de los fabricantes consignar claramente los factores de seguridad a utilizar, las tablas de
resistencia y la vida media de estos elementos, en los catdlogos de comerdializacién. En todos los casos, deberdn cumplir con las
normas de calidad nacionales e intemacionales, de los Institutos de normatizacién reconocidos.

ARTICULO 301 — Serd obligatorio usar la tabla de la resistencia a la traccién y pesos provista por el fabricante. En caso de ausencia
de ésta y hasta un afio de promulgacién después de la entrada en vigenda del presente decreto, se usard la que integra este
reglamento.

CADENAS

ARTICULO 302 — Sélo pueden utilizarse cadenas que se encuentren en su condidén original y que la deformacién méaxima de
cuaiquiera de sus eslabones no presente alargamientos superiores al CINCO POR CIENTO (5 %) de su longitud inicial. Asimismo, no
debe usarse ninguna cadena que presente algin eslabén con un desgaste mayor al QUINCE POR CIENTO (15 %) de su didmetro
inidial.

ARTICULO 303 — Se deben construir de acero forjado y se seleccionaré para un esfuerzo calculado con un coeficiente de seguridad
mayor o igual a CINCO (5) para la carga méxima admisible.

ARTICULO 304 — Los anillos, ganchos, argollas de los extremos o cualquier otro elemento que participe directamente del esfuerzo
del conjunto, deben ser del mismo material que la cadena a la que van fijados.

ARTICULO 305 ~ Las poleas o ejes de arrollamiento deben ser aproplados al tipo de cadena a utilizar.
ESLINGAS

ARTICULO 306 — Deben estar construidas con cadenas, cables, cuerdas de fibra o fajas de resistencia adecuada para soportar los
esfuerzos a los que serdn sometidos. Se prohibe el uso de eslingas cuyos elementos no cumplan con lo normado en el rubro cables,
cadenas, cuerdas y ganchos.

ARTICULO 307 — Las capacidades de carga nominal varian con cada configuracién de empleo de la eslinga y con el dngulo de
apertura, respecto de la vertical. El fabricante debe emitir tablas con los respectivos valores. El fabricante debe proveer informacién
técnica detallada de los ensayos realizados sobre las eslingas de su fabricacién.

ARTICULO 308 — Los anillos, ganchos, eslabones giratorios y eslabones terminales, montados en las cadenas de izado deben ser de
material de por lo menos igual a la resistenda que la cadena.

ARTICULO 309 — Cuando las eslingas sean cables, deben mantenerse limpias y lubricadas.

ARTICULO 310 — Cuando se usen DOS (2) o mas eslingas colgadas de un mismo gancho o soporte, debe verificarse que cada una
de ellas, esté tomada en forma individual del referido elemento, no admitiéndose que se tome una eslinga a otra.

ARTICULO 311 — En la operadién, las eslingas deben ser protegidas en aquellos puntos donde la carga presente dngulos vivos. Los
trabajadores deben mantener sus manos y dedos alejados tanto de las eslingas como de la carga.

GANCHOS, ANILLOS, GRILLETES Y ACCESORIOS

ARTICULO 312 — Cuando estos accesorios se utilicen en eslingas, deben tener una resistenda minima de UNA CON CINCO (1,5)
veces la resistencia de la eslinga, excepto en aquelios casos en los que el conjunto (todos los elementos que constituyen la eslinga
completa) cuente con certificacién técnica.

ARTICULO 313 — Los ganchos deben ser de acero forjado y poseerdn un pestillo de seguridad que evite la caida accidental de las
cargas. La parte de los ganchos que entre en contacto con cables, cuerdas y cadenas no debe tener aristas vivas.

ARTICULO 314 — Deben ser desechados todos aquellos ganchos que se hallen ablertos més del QUINCE POR CIENTO (15 %) de la
distanda original de la garganta, medido en el lugar de menor dimensién, o que estén doblados mas de DIEZ GRADOS (10) fuera del
plano propio del gancho.

ARTICULO 315 — Los grilletes utilizados para la suspensién de motones deben tener pasadores sujetos con contratuercas y
chavetas pasantes sobre el bulén del grillete.

PASTECAS O MOTONES

ARTICULO 316 — El didmetro de las poleas o roldanas que constituyen los motones debe ser como minimo igual a VEINTE (20) veces
el didmetro del cable a utilizar.

Es obligatorio el reemplazo de toda polea cuya garganta estuviera deteriorada.

ARTICULO 317 — El responsable de la maniobra debe revisar el motén y lubricar su eje antes de ser utilizado. Se prohibe el uso de
todo motén cuyo desgaste pueda comprometer el deslizamiento de la polea sobre su eje, asi como también aquellos cuyas
deformaciones de caja permita que el cable se encaje entre ésta y la polea.

ARTICULO 318 — No se deben utilizar cables metdlicos en motones concebidos para utilizar cuerdas de fibra.
ESLINGA DE FAJA DE TEJIDO DE FIBRAS SINTETICAS

ARTICULO 319 — Debe poseer las siguientes caracteristicas y condiciones que deben ser detalladas en las espedficaciones téonicas
por el fabricante:

a) Resistencla suficiente a los esfuerzos que especifica su fabricante.



b) Espesor y ancho uniforme.

¢) Tener arillos de fabrica.

d) No presentar deshilachados ni estar cortados de una faja mas ancha.
e) La faja debe estar confeccionada con hilo de igual material.

f) La costura, por acoplamiento de los extremos de la faja y formadién de ojales, debe tener una resistencia superior a la tensién de
rotura de la eslinga.

g) El coeficiente de seguridad minimo para las fajas de fibras sintéticas es igual a CINCO (5).

ARTICULO 320 — Los herrajes deben satisfacer los siguientes requisitos:

a) Tener capaddad suficiente para resistir el doble de la carga nominal de la faja sin mostrar deformacién permanente.
b) Resistencia de tension de rotura por lo menos igual a Ia de la eslinga.

) Estar fibre de todo angulo vivo que pueda dafiar el tejido.

ARTICULO 321 — Cada eslinga deberd ser marcada o codificada de manera que pueda ser identificada por:

— Nombre o marca registrada del fabricante.

— Capacidad de carga nominal para el tipo de uso.

— Tipo de material del que esta construida.

ARTICULO 322 — Una vez determinado el valor de |a carga a mover, se selecclonara la eslinga en funcién de la configuradén de la
lingada, carga y medio amblente de trabajo.

ARTICULO 323 — Cuando una eslinga esté preparada para ser empleada como lazo, debe ser el largo suficiente para que el herraje
que oficie de ojo del lazo caiga en zona de faja.

ARTICULO 324 — En las operadones con eslingas se debe observar lo siguiente:

— No deben ser arrastradas por el piso, ni sobre superficie abrasiva alguna.

— No serén retorcidas ni anudadas de modo alguno.

— N.o se extraerdn por tracclén sl estan aprisionadas por la carga.

— No serdn dejadas caer de altura.

— No se depositarén en lugares que les provoquen agresiones mecénicas o quimicas.
— No se usaran en ambientes acidos.

— No se empleardn en ambientes chusticos cuando sean de polyester o polipropileno.

— No se usaran en ambientes cuya temperatura sea mayor a los OCHENTA GRADOS CENTIGRADOS (80 C), cuando sean de
polipropiieno.

— No se emplearan en atmbsferas chusticas, cuando tengan herrajes de aluminio.
@

ARTICULO 325 — En general, deben ser inspeccionadas por el responsable de‘a tarea antes de cada uso. La frecuencla de esta
inspecdién dependerd de la frecuencia de uso de la eslinga y la severidad de las condldm}e‘s de trabajo.

Toda reparacién debe ser efectuada por su fabricante o personal especializado, el que debe extender un certificado por la carga
nominal, luego de ser reparada. Se prohiben las reparaciones provisorias.

ESLINGAS DE FAJA METALICA

ARTICULO 326 — Las eslingas de faja deben ser de acero carbono o de acero Inoxidable y todos sus cnrm-)onentes deben satisfacer
las condiciones de capacidad, resistencia y seguridad adecuadas a las fundones a que sean destinadas. Deberdan poseer
marcaclones permanentes conteniendo los sigulentes datos:

— Marca y nombre del fabricante.
— Capacidad nominal para su uso como eslinga simple que enlace |a carga y come eslinga engachable en ambos extremos.

ARTICULO 327 — Estas eslingas deben ser ensayadas antes de su primer uso Y después de cada reparacién, con un coefidente de
seguridad igual a CINCO (5)- Se inspecdonarén con la periodicidad indicada por el responsable de Higlene y Seguridad, debiéndose
desechar las que presenten anomalias que signifique riesgo para la seguridad de los trabajadores, en espedal las sigulentes:

— Soldadura quebrada o defectos metélicos en los ojales.
— Alambres cortados en cualquier lugar de la malla.

— Reducdién del didmetro de los alambres superiores al VEINTICINCO POR CIENTO (25 %) por abrasién o al QUINCE POR CIENTO (15
%) por corrosién,

— Falta de flexibilidad por distorsién del tejido de la malia.



— Deformacién o deterioros en la ranura del ojal de la hembra,
propia dimensién original.

— Deterioro metélico de los extremos que hagan que su ancho se vea disminuido en mds de un DIEZ POR CIENTO (10 %).

— Cualquier desgaste o deterioro de los extremos que haga que la seccion metdlica remanente alrededor de los ojales esté'_'
reducida en mas de un QUINCE POR CIENTO (15 %) de la seccion original.

— Toda deformacién del extremo que presente una distorsion o alabeo.
Luego de cada reparacién y antes de su nuevo uso, estas eslingas deben ser sometidas a un ensayo de carga.

ARTICULO 328 — El personal afectado a tareas que utilicen eslingas de faja metélica deberd ser adecuadamente adiestrado en las
respectivas operaciones y capaditado en relacion a los riesgos especificos: de esa actividad y del uso de estos accesorios. El
responsable de Higiene Yy Seguridad intervendré en la determinacion de los métodos de trabajo y de los requerimientos de
caracteristicas, capacidad, almacenamiento y manipulacién de las fajas.

ARTICULO 329 — Las eslingas deben utilizarse dentro de las temperaturas limites indicadas por el fabricante para proteger su
integridad. En su ausenda, el responsable de Higiene y Seguridad indicara los valores a respetar.

TRANSPORTADORES

ARTICULO 330 — Todos los elementos de los transportadores deben tener la sufidente resistencia para soportar en forma segura
las cargas que hayan de ser transportadas. Deben estar protegidos todos los elementos méviles o fijos que puedan presentar
riesgos. Estardn provistos de dispositivos que permitan detenerlos en casos de peligro y que eviten que puedan seguir funcionando
sin control. Debe evitarse la acumulacién de carga electrostatica.

ARTICULO 331 — Los pisos ¥ pasillos a lo largo de los transportadores se deben conservar libres de obstaculos, seran
antideslizantes y dispondrdn de drenajes para evitar la acumulacidn de liquidos. Estos sistemas deben estar dotados de
protecciones eficaces mediante elementos tales como: barandas, zécalos, techos, pasarelas, etc., que impidan el riesgo de caida de
materiales o contactos accidentales de los trabajadores que operen en el érea.

ARTICULO 332 — Cuando se efectiie el paso de personas sobre transportadores, deben instalarse pasarelas elevadas. Si el
transportador se encuentra a nivel del piso, elevado o en fosas, se debe proteger con barandilias y z6calos.

ARTICULO 333 — Cuando un transportador, no esté completamente cerrado y pase por lugares de trabajo o de transito se debe
instalar protecciones adecuadas para recoger cualquier material que pueda caer del mismo.

ARTICULO 334 — Los transportadores que fundonen dentro de sistemas cerrados deben poseer en sus bocas de inspeccién
resguardos apropiados que impidan el contacto accidental con partes en movimiento.

ARTICULO 335 — Cuando los transportadores estén provistos de tolvas de carga se debe cumplir con lo establecido en el Capitulo
Lugares de Trabajo, Item Protecdén contra la caida de personas.

ARTICULO 336 — Todo tipo de manipulacién, reparadén, engrase, etc, en un transportador debe ser efectuado mientras la mdquina
esté detenida, previéndose ademés un método o disp itivo que impida su puesta en marcha accidental mientras se efectien dichas
tareas.

ARTICULO 337 — En los transportadores de canglliones el punto de carga debe estar dispuesto en forma que se evite el riesgo de
aprisionamiento y no se deben retirar con |as manos del transportador con la maquina en marcha.

ARTICULO 338 — En los transportadores de cinta se deben Instalar resguardos de forma tal que sea evitada toda posibilidad de
introdudr las manos en los puntos de contacto de la correa y los tambores cuando éste se halle en movimiento.

ARTICULO 339 — Los transportadores de hélice o de tornillc deben estar protegidos en su totalidad de manera de Impedir el
contacto accidental de los trabajadores con los érganos moviles.

SOLDADURA Y CORTE A GAS

ARTICULO 340 — En las tareas de corte o soldadura se utilizardn equipos que re(inan las condidones de protecdién y seguridad de
los trabajadores, verificdindose que los respectivos locales satisfagan las exigendias ambientales establecidas en el Capitulo
correspondiente. )

ARTICULO 341 — El personal afectado a las tareas deberé estar debidamente adiestrado y capacitado en relacén a los riesgos
espedficos de las mismas. Se le proveerd equipos de proteccién adecuados a dichos riesgos determinados por el responsable de
Higiene y Seguridad y su uso sera supervisado por el responsable de la tarea.

El personal que circule en las proximidades de los puestos de soldadura debers ser protegido de las radiaclones mediante pantalias
o medios afines.

ARTICULO 342 — Cuando el trabajador ingrese a un espado confinado a través de una boca de hombre u otra abertura pequefia, se
le proveerd cnturén de seguridad y cable de vida, para efectuar rescate de eme enda, deblendo ser asistido desde el exterior
durante el lapso que dure la tarea. Los cilindros de gas comprimido permaneceran en el exterior mientras se realice la misma.
Cuando se interrumpan los trabajos se retiraran los sopletes del interior del lugar.

ARTICULO 343 — En las obras en gue se realicen los trabajos de soldadura y corte de redpientes que hayan contenido sustandas
explosivas o inflamables, se los limplard mediante procedimiento de inertizacién y desgasificacion. Si el contenido del recipiente es
desconodido se adoptardn recauciones como si se tratara de sustancias explosivas o Infamables.

GENERADORES DE ACETILENO

ARTICULO 344 — La instalacién, uso y mantenimiento de generadores de acetiieno cumplird lo reglamentado en el Capitulo de
Instalaciones a Presion.

CARBURO DE CALCIO

ARTICULO 345 — En la manipulacién y almacenamiento del carburo de calcio debera observarse precauciones eficientes para evitar
rlesgos de incendios.



Los recipientes que lo contengan deben ser herméticos, claramente individualizados y, ubicados en &rea pmtegidnffh | aduad)
elemento que no deberd utilizarse en caso de incendio. I\
%

Para abrir dichos recipientes deben utilizarse herramientas y procedimientos que no produzcan chispas. N
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ARTICULO 346 — Los reciplentes que contengan carburo de caicio deben colocarse a un nivel superior con respecto al piso, en
locales secos y bien ventilados.

Los locales donde se los almacenen tendrén avisos ficlimente visibles que indiquen la prohibicién de usar agua en caso de incendio,
asi como la de fumar o hacer fuego. -

ARTICULO 347 — La instalacién de lluminadén artificial en los locales donde se almacenan este material debe estar concebida para
evitar el riesgo de explosién. No podran utilizarse en dichos locales aparatos cuyo-funcionamiento genere chispas no protegidas.

ARTICULO 348 — Los reciplentes vacios deben ser destruidos, prohibiéndose su re-use para cualquier fin.
CILINDROS DE GASES A PRESION

ARTICULO 349 — El almacenamiento, manipuladén y transporte de cilindros con gases a presién, cumplird con lo reglamentado en el
Capitulo Aparatos y Equipos sometidos a presion.

REGULADORES
ARTICULO 350 — Se utllizarén reguladores de presién disefiados sélo y espedalmente para el gas en uso.

ARTICULO 351 — Todos los reguladores, sean por oxigeno o para otros gases a presién, deben ir equipados con mandmetros de
alta presién (para verificar el contenido) y de baja presion (para regular el trabajo).

ARTICULO 352 — Los mandmetros para alta presién deben disponer de tapas de purga de seguridad que eviten la rotura del vidrio
en caso de explosién interna.

ARTICULO 353 — Todo manémetro para gases oxidantes (oxigeno y otros) debe llevar expresamente indicada la prohibicién de usar
aceite o grasa lubricante.

ARTICULO 354 — Cuando se acoplen los reguladores a los cilindros no deberén forzarse las conexiones ni las roscas, y una vez
instalados debe verificarse que no haya fugas.

MANGUERAS

ARTICULO 355 — Las mangueras empleadas para oxigeno y el gas combustible deben ser adecuadas al fluido a conducir y a su
presion médxima de trabajo, de colores diferentes y cumplir con los siguientes requisitos:

— No haber sido usadas para conducir aire comprimido.

— Estar protegidas mecénicamente contra el paso de vehiculos y agresiones similares.

— No deben tener revestimientos exteriores metalicos.

— Contar con dispositivos que eviten el retroceso de llamas.

— Contar con vélvulas de blogueo.

— No haber sido objeto de reparaciones.

— Las conexiones deben estar hechas utilizando abrazadera de metal, de cremaliera o similar.

BOQUILLAS Y SOPLETES

ARTICULO 356 — Deben conservarse limplos y con ellos sélo se efectuardn trabajos para los cuzles han sido disefiados.

ARTICULO 357 — Debe utilizarse el encendedor espedcifico o una llama plioto para encender los sopletes evitando la aproximacién de
la mano a la boquilla del mismo.

ARTICULO 358 — Para apagar un soplete se cerrard primero la véalvula de acetileno.
GENERADORES DE VAPOR

ARTICULO 359 — El personal afectado su operaddn, vigllancia y mantenimiento deberd estar adecuadamente instruido y adiestrado
en las tareas especificas a que ha sido asignado y capacitado en los riesgos emergentes de dichas tareas. Se le proveerd
adecuados elementos de protecdén y seguridad habilitados segun las normas en vigor.

ARTICULO 360 — Se prohibe que en el drea donde se encuentre ubicado el generador se almacenen sustandias combustibles, como
asi todo producto o elemento ajeno al funcionamiento del mismo.

COMPRESORES

ARTICULO 361 — Todas las miquinas compresoras de alre, liquidos u otros productos deben poseer en placas legibles las siguientes
indicaciones: nombre del fabricante, afic de fabricacién, presién de prueba y de trabajo, nimero de revoluciones del motor y
potenda del mismo.

Dichos equipos estardn dotados de manémetros protegidos contra estallido y de dispositivos autométicos de seguridad que impidan
que se sobrepase la presion méxima admisible de trabajo. Los érganos mdviles (manchones, poleas, correas o partes que
presenten riesgo de accidente) deben ser adecuadamente resguardados.

CILINDROS DE GASES A PRESION




ARTICULO 362 — Los dilindros y otros envases gque contengan gases a presién deben cumplir los sigulentes requisitos: .
a) Contar con certificado habilitante. \v
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b) Indicar claramente el contenido del cilindro en el cabezal y capuchdn con letras y cbdigos de acuerdo a las Normas Técnicas <
internacdionalmente reconocidas.

¢) Estar provistos de vélvulas, manémetros, reguladores y dispositivos de descarga.
ALMACENAJE

ARTICULO 363 — El almacenamiento, manipuladién y transporte debe efectuarse observando las estrictas medidas de seguridad
indicadas por el personal de Higiene y Seguridad y bajo la supervision del responsable de la tarea.

Se observaran rigurosamente las Combinacones permitidas y las Combinadones Prohlbidas y se utllizardn los colores
convencionales para i3 identificacién de los envases.

Seguridad ARSEG

ALMACENAMIENTO DE GASES COMPRIMIDOS -

COMBINACIONES PERMITIDAS Y PROHIBIDAS

Nombre y férmula Oxigeno Oxido Hidrégeno Acetileno Etileno
nitroso

Argén (A) ' st : sl st sI s1
Acetileno (C2H2) NO NO S1 - S1
Aire SI si NO NO NO
Biéxido de Carbono SI Sl 14 si s1
(co2)

NO NO 51 s1 -
Etileno (C2H4)

SI SI sl SI Sl
Helio (He)

NO NO - SI S1
Hidrégeno (H2) g

sI SI SI SI s1
Nitrégeno (N2)

sI - NO NO NO
Oxido nitroso (N20)

- sI NO NO NO
Oxigeno (02)

NO NO s1 si
Propano {C1H)

NO NO s1
Cidopropano(C1 H6)

st Sl NO NO NO
02-001 Mezclas

si S NO NO NO
02-He Mezclas

SI s1 NO NO NO
N20-CO2 Mezdas

SI st SI SI i
N2-He Mezclas

SI SI s1 SI sl
02-A Mezclas
(Menos del 5 % 02) sI sl NO NO NO

02-A Mezclas (Més
del 5 % 02)

ARTICULO 364 — Los cllindros deben protegerse de las variaciones de temperatura y de descargas eléctricas y ubicarse en locales
adecuadamente ventilados.

Ademds, debe evitarse toda posibllidad de golpes, separando los dlindros vados de los llenos y también los de distintos tipos de
gases.

UTILIZACION DE GASES COMPRIMIDOS

ARTICULO 365 — Estd prohibido usar equipos reductores, valvulas, mangueras, etc. en un gas distinto al que se le destind
inicialmente.

ARTICULO 366 — Las canexiones 3 los cilindros deben estar firmemente ajustadas mediante abrazaderas apropiadas para evitar
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fugas. Como sistema de detecdén de pérdidas o fugas debe utilizarse agua jabonosa u otro procedimiento seguro.

:R;I'lcuti.po 367 — Se prohibe acoplar o conformar baterias de cilindro en obra. Estos sistemas deben ser provistos por el fabr ntl:\(OD )
el equipo. \( =y
1,

DEPOSITOS DE AIRE COMPRIMIDO X A

ARTICULO 368 — Losa equipos de aire comprimido deben estar equipados con vélvula de seguridad, manémetro y grifo de purga.
También, con valvula de retencion entre el depdsito y el compresor.

Deben contar con una abertura adecuada instalada de modo que sea accesible a los efectos de la inspeccién y limpieza.

ARTICULO 369 — Deben ser inspeccionados y probados a intervalos no mayores de un afio por parte del fabricante, la firma
instaladora o profesional competente.

CONDUCTOS DE VAPOR Y DE GAS

ARTICULO 370 — Para las tuberias y conductos de vapor y gases a presién deben adoptarse medidas preventivas de acddentes
como las que siguen: ’

a) Deberan sefializarse, destacando la ubicadén de las valvulas de apertura y clerre de los conductos de vapor y gas.

b) Se adoptardn procedimientos especiales debidamente autorizados para tareas de conexién o desconexién de tuberias mientras
exista presién en ellas.

c) Se aislardn de manera apropiada las tuberias que conduzcan fluidos calientes a presién y pasen a través de paredes, tabiques,
pisos u otros sitios construldos de material combustible y en los puntos en que los trabajadores puedan entrar en contacto con
elios.

d) Se evacuaran los fluidos que escapen de las vilvulas de seguridad y de otras similares, de modo que no impliquen riesgo para los
trabajadores.

DISPOSITIVOS DE SEGURIDAD

ARTICULO 371 — Todos los dispositivos de seguridad se ensayardn y mantendrdn en perfectas condiciones de fundonamiento. La
periodicidad de los ensayos estara acorde con las indicaciones del fabricante o la impuesta por los organismos competentes.

MAQUINAS Y EQUIPOS DE TRANSFORMACION DE ENERGIA

ARTICULO 372 — Su disefio, instalacién y reparacién deben cumplir las condiciones de seguridad, de modo que no sean peligrosos
para sus operadores, ni para el personal que deba estar en las cercanias.

ARTICULO 373 — Cada méquina o equipo serd motivo de un andlisis de riesgo 3 cargo del responsable de Higlene y Seguridad a
efectos de determinar si, ademds de los comandos generales propios del equipo o méquina, se requiere de algun dispositivo auxiliar
para paro de emergencia.

ARTICULO 374 — Sélo serdn operados por personal calificado debidamente y que haya recibido la capacitacién previa especifica para
esa tarea, bajo la directa supervisién del responsable de la tarea.

ARTICULO 375 — Contarén con resguardos y protecciones apropiados que permitan efectuar el control de funcionamiento de rutina,
sin necesidad de retirar las mismas. Sl por algGn motivo fuera necesario retirar esos resguardos, se contard con dispositivos que
corten o impidan el acclonamiento de la méquina o equipo (trabas, candados, micro contactos, etc.), ademas de letreros u otras
advertencias que sefialen la prohibicién de operar dichos equipos.

MOTORES DE COMBUSTION INTERNA
SISTEMA DE ARRANQUE Y PARADA

ARTICULO 376 — Los comandos de los sistemas de arranque y parada deben contar con dispositivos que eviten su accionamiento
accidental.

ARTICULO 377 — Los acumuladores de energia o baterias deben estar Instalados alejados de fuentes de calor intenso y de lugares
de produccién de chispas o arcos eléctricos, deblendo adoptarse medidas preventivas del riesgo de la proyeccién de electrélito en
caso de rotura o explosién.

Antecedentes Normativos

- Articulo 3° sustituido por art, 1° del Decreto N° 144/2001 B.O. 13/02/2001.
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