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Anexo A
La regleta se utilizara para impactar el cableado categoria 6 proveniente del gabinete centro de la estrella y
Rack de servidores.

Puestos de trabajo y cajas de conexion

De manera uniforme y segln los planos aproximados que se adjuntan se distribuiran sobre los ductos
tomas para la instalacion de cajas de conexion. Las cajas de conexion a utilizar para conectar los puestos
de trabajo seran plasticas y dispondran de:

Dos conectores modulares de 8 posiciones (RJ45) en los que terminaran los cables UTP, certificados segun
categoria 6, (Ver Anexo ). bajo las especificaciones EIA/TIA 568-B.2.

Cuatro fichas hembra con toma de tierra para 220 V.

Las bocas de conexion de telecomunicaciones deberan ser certificadas por la Cooperativa, una vez
instaladas y cableadas, para funcionamiento segun categoria 6. Los oferentes deberan informar el
equipamiento de que disponen para la certificacion de cables y bocas, y la validez de la calibracion de dicho
instrumental. En caso de no disponer del mencionado equipamiento, deberan indicar quién realizara las
certificaciones por cuenta de la Cooperativa.

La oferta basica de la red interna debe prever la instalacion de puestos de trabajo y cajas de conexién
distribuidos en las areas de oficinas del edificio, y de acuerdo al siguiente cuadro:

PLANTA PUESTOS DE TRABAJO ALA 2
DORREGO PA |60 (cON DOS CONECTORES RJ45 CAT 6)
Opcionalmente:

La oferta contemplara el tendido de los ductos necesarios para realizar el cableado, con sus respectivas
cajas de conexion, y las cajas de paso necesarias para la instalacion, incluyendo los ductos para
conductores de energia.

Las provisiones e instalaciones de los parrafos anteriores deben incluirse en la oferta basica. Por otra parte
y a los fines de la adjudicacion del monto exacto de los trabajos a realizar, se deberan cotizar por separado
los valores unitarios de provision de materiales e instalacién de los rubros:

v' Cableado de un puesto de trabajo con ubicacion media dentro del area de piso que cubre el
armario de distribucién.

Provision e instalaciéon de una caja de conexion completa.
Cotizacion por metro de UTP categoria 6 instalado.
Cotizacion de paneles de patcheo pre cableados instalados.
v"  Cotizacion de regletas de conexion instaladas.
La distribucion definitiva de las cajas de conexiéon se indicara en oportunidad de efectuarse los trabajos
correspondientes.

Se debera presentar un plan de trabajo detallado, que permita efectuar un seguimiento eficiente de la
ejecucion de los trabajos y la coordinacion del acceso a los distintos sectores del edificio.

Correra por cuenta y cargo de la Cooperativa efectuar las presentaciones o solicitudes de aprobacion y
cualquier otro tramite relacionados con los trabajos a efectuar objeto del presente pliego, ante los
organismos publicos o privados que pudieran corresponder.

Las distintas soluciones dadas para la ejecucion del trabajo deberan respetar las normas vigentes a la fecha
de apertura, emitidas por la autoridad de aplicacién que corresponda.

AR NN

Equipos y Servicios Solicitados para el Armado de la Red
Conmutador (Switch) Ethernet/Fast Ethernet/Gigabit Ethernet Administrable

antidad: 3 (dos para uso informatico y uno para telefonia IP)
Conmutador Ethernet de Borde (Acceso/Distribucién) Administrable (LAN-017)
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Anexo A
CODIGO ETAP: LAN-017

Concentrador Switch Ethernet / Fast Ethernet / Gigabit Ethernet con conexién a backbone de 1 é 10 Gigabit
Ethernet con las siguientes caracteristicas: '

Switch concentrador para conmutacion de tramas Ethernet, que incluye servicios de red de capa2y3
(network layer 2 y 3).

Debera incluir los accesorios necesarios para montar en racks estandar de 19”.

Compatibilidad minima: Ethernet IEEE 802.3, Fast Ethernet IEEE 802.3u, Gigabit Ethernet en cobre (IEEE
802.3ab), Gigabit Ethernet en fibra (IEEE 802.3z) y 10 Gigabit Ethernet (IEEE 802.3ae).

Cada unidad debera ser entregada con 1 (uno) juego de manuales de configuracién de hardware y software.
Estos manuales podran ser entregados en formato papel o mediante medios de almacenamiento digitales.

Los equipos deberan ser alimentados de 220 V - 50 Hz, monofésico con toma de 3 patas planas, sin
necesidad de requerir un transformador adicional.

CONECTIVIDAD
Tipo y cantidad minima de ports de entrada/concentracion:
Tipo de puerto Cantidad minima
|_Gigabit Ethernet 10/100/1000BaseT autosensing (RJ45) 48

En caso de que el acceso a la interfaz fisica de cualquiera de los puertos sea implementada mediante
transceptores enchufables, los mismos deberan ser del tipo GBIC, mini-GBIC/SFP o similar.

Todos los puertos de cobre 10/100BaseT 6 10/100/1000BaseT deberan soportar la caracteristica Auto-
MDIX, es decir el conector debera ajustar automaticamente su funcionamiento sin importar si se enchufa un
cable directo o uno cruzado.

Para modo full duplex los puertos deberan soportar control de flujo mediante IEEE 802.3X.

Todos los puertos en cobre (RJ45) deberan incluir la caracteristica PoE (Power Over Ethernet) IEEE 802.3af
con por lo menos 15,4 W por boca.

La funcionalidad PoE para los puertos de cobre (RJ45) debera ser concurrente, es decir, el equipo debera
ser capaz de alimentar la totalidad de los puertos solicitados de manera simultanea, aun cuando para
cumplir con este requerimiento se deba agregar fuentes de alimentacion adicionales o de mayor potencia.
Soporte de Jumbo Frames de al menos 9000 bytes de longitud (Nota para los organismos: Se advierte que
esta caracteristica no se encuentra reconocida por el IEEE 802 Comitee para IPv4, debido a
incompatibilidades con otros protocolos 802 tales como 802.5 Token Ring y 802.11 WLAN, por lo que
pueden existir equipos y placas de red comerciales que sean incompatibles con la misma).

Ports de uplink/salida:

Tipo de puerto (sdlo se puede elegir un tipo) Cantidad minima

10 GigaBase-SR (entre 26m y 80m, en fibra multimodo) * 2

Nota: El acceso a la interfaz fisica de los puertos up link sera realizado mediante transceptores enchufables
(los mismos deberan ser del tipo GBIC, mini-GBIC/SFP o similar), para lo cual deberan proveerse un total
de 8 transceptores, siendo 4 de ellos de 10GBase-SR y 4 transceptores de 10GB Base-T (RJ 45) para los
switches solicitados en este item.

RENDIMIENTO
™ Soporte de al menos 4000 address MAC de red por stack de switches.

Debera tener una capacidad de conmutacion de paquetes (Layer 2) no inferior a la suma de los anchos de
banda de todos los puertos solicitados, considerando que los mismos estan funcionando en modo full-
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duplex. Para los célculos se considerara que cada puerto Gigabit Ethernet requiere un ancho de banda de 2

Gbps.

FUNCIONALIDADES DE CAPA 2y 3

Capacidad de soportar definicion de dominios de broadcast VLANSs (Virtual LANs) en cualquier puerto segiin
IEEE 802.1 p/Q o por reglas de asignacion por port y address MAC.

El nimero de Virtual LANs a soportar debera ser igual o superior a 512.
Capacidad de efectuar Routing entre Virtual LANSs,
Soporte de IEEE802.1ad QinQ (transporte de VLANS locales sobre VLANSs externas).

Soporte de Spanning Tree Protocol segin IEEE 802.1D y Rapid Spanning Tree Protocol segin |EEE
802.1w.

Soporte de Multiple Spanning Tree Protocol segin IEEE 802.1s para mejorar la eficiencia de convergencia
en entornos VLAN.

Soporte de ruteo estatico.
Soporte de “Router Information Protocol”, RIPv1, RIPv2.
Soporte de ruteo avanzado mediante OSPFv2 (IPv4) y OSPFv3 (IPv6) ("Open Shortest Path First").

Soporte de multidifusion mediante protocolo IGMPVv2 o superior (“Internet Group Management Protocol”) de
acuerdo al RFC-2236, y soporte de PIM (“Protocol Independent Multicast’) en modos “sparse” (SM) y
“dense” (DM).

MANEJO DE QoS (Calidad de Servicio):

Debera poseer al menos 4 colas de priorizacion de trafico por puerto, y al menos una de las colas debera
tener prioridad absoluta en la conmutacion de su trafico por sobre todas las demas, esto es, mientras esta
cola tenga trafico en espera, no podra procesarse ninguna otra cola.

Permitira el manejo de politicas de QoS con criterios asignables sobre layer 2 y 3 (minimo).
Debera soportar IEEE 802.1p/Q para clasificacion y priorizacion de trafico, IP ToS y DiffServ.
Debera poder realizar mapeos 802.1p/Q a DiffServ/ToS y DiffServ/ToS a 802.1p/Q.

En cada puerto debera aceptar la conmutacion de trafico clasificado (TAG) aunque sin rechazar otros
traficos no clasificados (UNTAG), a fin de permitir la conexion de un teléfono IP y una PC en un mismo
puerto.

SEGURIDAD DE ACCESO

Soporte de autenticacion IEEE 802.1x

Soporte de autenticacion multiple (multi-host) IEEE 802.1x

Soporte de administracién encriptada mediante SNMPv3, SSL o SSH.
Manejo de Listas de Control de Acceso (ACL) sobre layer 2 a 3 (minimo).

ADMINISTRACION
Agente SNMP segun RFC 1157 que permita monitorear el estado y el tréfico del dispositivo en forma remota
desde entorno Windows / X Windows. Soporte de MIB Il segin RFC 1213.
Se deberan proveer en un medio extraible todos los bloques de informacion de management (MIBs)
necesarios.
Capacidad de soportar al menos 4 grupos de RMON.
Imacenamiento de sistema operativo y configuracion en memoria Flash reescribible. Capacidad de
ctualizacion por medio de protocolo FTP segin RFC 959 6 TFTP segun RFC 1350 (cliente y servidor). El
sistema debera permitir actualizaciones de software en linea sin necesidad de interrumpir su
funcionamiento.
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Servicio de configuracién por medio de consola remota Telnet segin RFCs 854/855 sobre transporte
TCP/IP segun RFCs 793/791.
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REDUNDANCIA
Fuente de alimentacién redundante.
Ventiladores redundantes.

La instalacion debera incluir:

Patch Pannel Categoria 6 — 48 bocas
Cantidad: 1 (cableado horizontal)
Incluir cables de patcheo categoria 6 para cubrir el total de las conexiones entre patcheras y switches.

Patch Pannel Categoria 6 — 24 bocas

Cantidad: 1 (cableado horizontal)

Incluir cables de patcheo categoria 6 para cubrir el total de las conexiones entre patcheras y switches.
Patch Pannel Categoria 5e — 48 bocas

Cantidad: 2 (Reflejo de Telefonia).

Incluir cables de patcheo categoria 5e para cubrir el total de las conexiones entre patcheras.

Patch Pannel Categoria 6A — 4 bocas

Cantidad: 1 (cableado Backbone)

Incluir cables de patcheo categoria 6A para cubrir el total de las conexiones entre patcheras y switches.

Regletas Bix de 25 pares
Cantidad: 4 (para conexion de multipar telefénico en la Central telefénica)

1. Rotulacion

Todos los cables, conectores, modulos de equipos, armarios y demas componentes se rotularan en
forma sistematica en correspondencia con los planos realizados a tal efecto y los listados a entregar en
medio magnético. El método de rotulacion y formato a emplear se acordara inicialmente entre el organismo
y el adjudicatario.

2. Certificacion de la red de datos y mediciones

La totalidad de la instalacion debera estar certificada en base a la documentacion y mediciones que
correspondan, garantizando el cumplimiento de la norma ISO 11801 y EIA/TIA 568-B para cableado
categoria 6.

Se deberan consignar las mediciones por cada boca de pachera de conexién entre rack la
certificada, incluyendo la longitud efectiva (medida) del tramo instalado. Las mediciones se realizaran con
equipamiento especializado en certificar instalaciones de cableado EIA/TIA-568-B.2-1. Dicha certificacion
sera hasta 250 MHz y para varias aplicaciones de red que se pudiera utilizar.

La totalidad de la instalaciéon debera estar certificada en base a la documentacion y mediciones que
correspondan, garantizando el cumplimiento de la norma ISO 11801 y hardware de conexionado categoria
BA.

Se deberan consignar las mediciones por cada boca certificada, incluyendo la longitud efectiva

edida) del tramo instalado. Las mediciones se realizaran con equipamiento especializado en certificar
instalaciones de cableado TIA 568B2-10 Categoria6 Aumentada, dando soporte de 10GBASE-T hasta 100
metros.

Dicha certificacion sera hasta 500 MHz de frecuencia para varias aplicaciones de red que se

udiera utilizar.
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Se aceptaran certificados emitidos por el fabricante, el proveedor en conjunto con el fabricante, la
Facultad de Ingenieria de la UBA o el INTI. Estos certificados deberan adjuntar planilla con los datos de las
mediciones.

Se debera entrega dos carpetas con toda la informacién, planos con la ubicacion de los puestos y
todos los detalles que la certificacion necesite.

Los oferentes deberan informar en la oferta el equipamiento de que disponen para la certificacion de
cables y bocas, y la validez de la calibracién de dicho instrumental. En el caso de no disponer del
mencionado equipamiento, deberan indicar quien realizara las certificaciones por cuenta de la Cooperativa.

La garantia de dicho cumplimiento debe emitirse para un periodo de tiempo de 3 (tres) afios como
minimo.

Representante Técnico:

La Cooperativa debera designar un profesional matriculado en el COPITEC, con incumbencia en el nivel de
tareas contratadas, y con antecedentes e idoneidad a plena satisfaccion del coordinador de trabajos.
Actuara con el caracter de Represéntante Técnico de la cooperativa, debiendo certificar mediante su firma
el cumplimiento parcial o total de las tareas ejecutadas y ejercer el control permanente de la ejecucion y el
cumplimiento de los aspectos técnicos, reglamentarios, legales y administrativos, que rijan para la actividad.

Obra Civil

Picado y realizacion de canaleta para ductos
Se procedera a la realizacion de canaletas para la colocaciéon de ductos eléctricos. Las medidas seran
corroboradas en el lugar, con una muestra del ducto a instalar. Se debera retirar todo el sobrante generado

por esta tarea.

Picado y realizacién de canaletas para cafieria eléctrica en paredes
e procedera a la realizacion de canaletas para la futura colocacion de caiieria eléctrica. Se debera retirar
excedente producido en el lugar.
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ANEXO I. Esquema de los Armarios de distribucion.

ILUMINACION —{——* 1 VENTILACION

fffffff ALIMENTACION
_______ ELECTRICA

- I |® TERMINACION FIBRA
OPTICA

LUGAR PARA
0 | |® ELECTRONICA
RED

DATOS

oo
oo

"PATCH PANEL"
oo|||®—DATOS
- ooof

REGLETAS

00 | e
fli

Vista frontal con la puerta retirada del armario de distribucion de los pisos

ANEXO II. Cableado de los conectores modulares.

par 2
par3 par1 par 4
Colores blanco verde blanco azul blango naranja blgnco marrén
de los y verde y naranja y azul y marrén

conductores

CABLEADO T 568 A0

Conector modular de 8 posiciones (vista frontal)

Anexo il

LD 22
-




e /dmn&@m de D esarrolle "T%c&'a/

1- Plano de instalacién eléctrica

2- Esquema unifilar de tablero
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Anexo B
La cotlzaclén del proponente se ajustara al mgunente detalle:
1 INSTALACIO LECTRICA e i ida 9::3‘" 3 Tagg[
11 Provusuén e mstalaclbn del cable allmentador del tablero seccmnal of' icinas m |90
! PA Dorrego. Cable Sintenax 4x16 mm2 + PE
12 Provisién e instalacion de la canalizacion para el cable alimentador del m |90
’ tablero de seccional oficinas PA Dorrego. Bandeja perforada 450 mm
13 Provision e instalacion del tablero seccional oficinas PA Dorrego. U 1
* 120x75x30 cm.
1.4 Provision e instalacion de cablecanal metélico 173 x 65 mm, con acceso-
’ rios. Marca Ackermann o similar. Mi | 80
Provision e instalacion de cablecanal metalico 105 x 60 mm, con acceso-
1.5 rios. Marca Ackermann o similar ML |80
16 Provision e instalacion del cableado eléctrico honzontal para puestos de M | 200
! trabajo. Sintenax 3x2.5 mm2.
17 Provision e instalacion del cableado eléctrico horizontal para tomacorrientes YR
? especiales. Sintenax 3x4 mm2.
18 Provisién e instalacion de carfieria de hierro 34" para equipos de cllmatlza- m |180
' cidn, con accesorios.
19 Provision e instalacion del cableado para equipos de climatizaciéon. Cable M | 200
! unipolar 3x1x4 mm2 -
110 Provisién y colocacién de tomas simples para aire acondicionado 20 A. u |10
! marca Cambre o similar
111 Provision e instalacion de caiieria de hierro 34" para iluminaciéon con todos M 1200
¥ SUs accesorios
112 fnrrt:'\éisién e instalacién de cableado para iluminacidn, cable unipolar 3x1x2.5 M | 200
Provisién y colocacion de artefactos de iluminacion fluorescente, de embutir
1,13 |tipo OFFICE C 336-PS /90, con tubos incluidos con cable y ficha macho de|U |22
10 A. Marca Lumenac o similar.
Provision y colocacion de artefactos de iluminacion fluorescente,de embutir
1,14 |tipo classic 3 x 36 w, tubos incluidos,con cable y ficha macho de 10 Acon|U |10
acrilico , lucciola o similar.
115 Provisiéon y colocacion de artefactos de iluminacion fluorescente de embutir u |18
! Lumenac PIXEL 2 o similar.
116 rrovisién y colocacion de artefactos de emergencia35 Leds. Zurich o simi- u le
' ar.
117 Provisién y colocacion de tomacorrientes dobles de 10 A sobre cablecanal u |50
! para puestos de trabajo perimetrales. marca Cambre o similar
118 Provision y colocacion de tomacorrientes simples de 20 A sobre cablecanal u l1s
! para usos especiales. marca Cambre o similar
Provisién y colocacién de tomacorrientes dobles de 10 A en escritorios
1,19 F U |120
marca Cambre o similar
Provision e instalacion del cableado sobre puestos de escritorio. Cable TPR
1,20 Ml 150
3x1x2.5 mm2
121 Provision e instalacién de cablecanal plastico 100 x 50 mm con accesorios M |72
¥ en escritorios, incluye perforaciones en escritorios.
1,22 | Provision e instalacion de caferia de hierro %" para apertura de ventanas [ Ml | 50
123 Provision e instalacién de cableado para apertura de ventanas. Cable M |50
' 3x1x2.5 mm2.
1,24 | Provision y colocacion de extractores para bafos, marca galaxia o similar U |4
1.25 Provisién y colocacién de toma corrientes de uso general dobles de 10 A. u l1s
) marca Cambre o similar
1,26 | Provision y colocacion de sensores de presencia para bafos. u |3
127 Provision y colocacion de interruptores de efecto para iluminacion. marca u |1s
! Cambre o similar
Subtotal
2 INSTALACION DE DATOS Y TELEFONIA
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Provision e instalacion de 60 puestos dobles de datos categoria 6

0

h .segun pliego &0
22 Montante de telefonia de 50 pares de 125 mts cada una, con regle- 2
' ta y patcheras de conexidn segun pliego
2,3 | Montante de Datos categoria+ 6A segln pliego125 mts cada una 4
5id Gabinete de telecomunicaciones y accesorios 1
'~ __|segun pliego
Conmutador (Switch) Ethernet / Fast Ethernet / Gigabit Ethernet
2.5 | Administrable tipo marca cisco $f300-48p o similar, con pacheo 3

incluido.seguln pliego

Subtotal

Total
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HIGIENE Y SEGURIDAD EN EL TRABAJO

Deacreto 911/96

Apruébase el Reglamento para la industria de la Construccién.
Bs. As., 5/8/96

Ver Antecedentes Normativos

VISTO las Leyes N© 19,587, 22.250 y 24.557, y

CONSIDERANDO:

Que existe interés en los sectores sindical y empresarial, en actualizar la reglamentacién de la Ley de Seguridad e Higlene en el
Trabajo N° 19.587, adecuando sus disposiciones a la Ley sobre Riesgos del Trabajo N° 24.557 a fin de aplicaria a las relaciones de
trabajo regidas porla Ley N° 22.250. :

Que el mentado interés se plasmé en el acuerdo arribado en el &mbito del MINISTERIO DE TRABAJO Y SEGURIDAD SOCIAL, entre los
representantes de la UNION OBRERA DE LA CONSTRUCCION DE LA REPUBLICA ARGENTINA (U.0.C.R.A.), por el sector sindical, y la
UNION ARGENTINA DE LA CONSTRUCCION (U.A.C.) y la CAMARA ARGENTINA DE LA CONSTRUCCION (C.A.C.), por el sector empresarial.

Que en la industria de la construccién deben contemplarse sltuaciones espedales, en razén de modalldades de contratacién
especificas, la existencla de plantas mébviles, la actuacién en dmbltos geograficos dispersos, el desarrollo de actividades en lugares
privados y del dominio publico y la ejecucién de obras en terrenos propios o de terceros, entre otros. s

- Que dentro de las particularidades de la industria de la construccién, se destaca la coexistencla dentro de una misma obra, de
personal dependiente del comitente, y de uno o mds contratistas o subcontratistas, lo que genera situaciones especiales respecto a
la determinadén de la responsabllidad en el cumplimiento de las normas de seguridad e higiene en el trabajo.

Que, los procesas operativos de la industria de la construcdén implican importantes camblos cualitativos y cuantitativos, tanto en los
plantetes del personal obrero y de conduccdén, como asl tamblén en la entrada y sallda de diversos contratistas y subcontratistas, lo
que complica la determinacién de las responsabilidades emergentes. :

Que la Industria de que se trata genera riesgos especificos cuya variedad y secuencia, exige un tratamiento diferenciado.

Que los trabajadores de la Industria de la construccién poseen una elevada movilidad y rotacién, lo que determiné la creacién de un
régimen especial instituido por la Ley N° 22.250. :

Que el presente se dicta en uso de las atribuciones conferidas por el articulo 99 inciso 2) de la CONSTITUCION NACIONAL.
Por ello, .

EL PRESIDENTE DE LA NACION ARGENTINA

DECRETA:

Articulo 1° — 'Apruébase el Reglamento de Higlene y Seguridad para la industria de la construccién que, como ANEXO, forma parte
Integrante del presente Decreto.

Art. 20 — A partir del dictado del presente no serén de aplicacién a la industria de la construccidn las disposiciones del Decrato N°
351 de fecha 5 de febrero de 1979, la Resolucién del MINISTERIO DE TRABAJO Y SEGURIDAD SOCIAL N° 1,069 de fecha 23 de
diciembre de 1991 y toda otra norma que se oponga al presente.

Art. 3¢ — Factiltase a Ia SUPERINTENDENCIA DE RIESGOS DEL TRABAJO a otorgar plazos, modificar valores, condiconamlentos y
requisitos establecidos en el anexo, que se aprueba por el presente Decreto, mediante resolucién fundada, y a dictar normas
complementarias. ;

(Articulo sustituido por art. 4° del Decreto N° 1057/2003 8.0, 13/11/2003).

Art. 4° — Comuniquese, publiquese, dése a la Direccién Nacional del Registro Oficlal y archivese. — MENEM. — Jorge A. Rodriguez, —
José A. Caro Figueroa. . .

ANEXO
CAPITULO 1

DISPOSICIONES GENERALES

AMBITO DE APLICACION

ARTICULO 1° — La presente reglamentacién serd de aplicacién en todo el ambito del territorio de la Replblica Argentina donde
desarrollen su actividad los trabajadores definides en el articulo 39, incsos c) y d) del presente, en relacién de dependencia en
empresas constructoras, tanto en el drea fislca de obras en construccibn como en los sectores, funciones y dependencias conexas,
tales como obradores, depdsitos, talleres, servicios auxiliares y oficinas técnicas y administrativas.

"ALCANCE

ARTICULO 2° — A los efectos de este Decreto, se incuye en el concepto de obra de construccién @ todo trabajo de ingenlerfa y
arquitectura realizado sobre inmuebles, propios o de terceros, publicos o privados, comprendiendo excavaciones, demoliciones,
construcciones, remodelaciones, mejoras, refuncionalizaciones, grandes mantenimientos, montajes e instalaciones de equipos y
toda otra tarea que se derive de, o se vincule a, la actividad principal de las empresas constructoras.

Co
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ARTICULO 3° — Los empleadores y los trabajadores comprendidos en el ambito definido en el artlculo 10 dos_a
cumplimiento de todas las obligaciones y responsabllidades emergentes de la Ley N° 19.587 y esta x'eglamentar:l(’:e:.':é " sometiins-sl

A tales efectos, se encuentran encuadrados en este régimen:

a) El empleador que tenga como actividad la construcdén de obras, asi como la elabora&én de elementos, o que efect
exclusivamente para dichas obras en instalaciones y otras dependencias de cardcter transitorio establedda's pra ese ﬂ:e Igrl.::asjg:
como contratistas o subcontratistas. !

b) El empleador de las industrias o de las actividades complementarias o subsidiarias de la industria de la construccién proplamente

.dicha, sélo en relacién al personal que contrate exclusivamente para ejecutar trabajos en las obras menclonadas en el inciso 2).

c) El trabajador dependiente de los referidos empleadores que, cualquiera fuere la modalidad o denominacién

contratacién o la forma de su remuneracién, desempefie sus talfeas en forma permanente, temporaria, eventual%u: ;E!za: Hl{i;: ee: l::
obras o en los lugares definidos en los incisos a) y b). Asimismo, el trabajador que se desempefia en talleres, en depésitos o en
parques, en operacién de vehiculos de transporte, en lugares y actividades conexas a la actividad principal de la construccién,

d) Todo otro trabajador encuadrado en el régimen de la Ley N° 22.250.

ARTICULO 4° — El Comitente serd solidariamente responsable, juntamente con el o los Contratistas, del cumplimiento de las normas
del presente Decreto,

ARTICULO 5° — El Comitente de toda obra de construccién, definida en el articulo 2¢ del presente, debera indulr en el respectivo
cantrato la obligatoriedad del Contratista de acreditar, antes de la inldacién de la misma, la contratacién del seguro que cubra los
rlesgos de trabajo del personal afectado a la misma en los términos de la Ley N° 24.557 o, en su caso, de la existencia de
autoseguro y notificar oportunamente a la SUPERINTENDENCIA DE RIESGOS DEL TRABAJO (SRT) el eventual incumplimiento de dicho

_requisito.

ARTICULO 6° — En los casos de.obras donde desarrollen actividades simultineamente dos o mds contratistas o subcontratistas, la
coordinacién de las actividades de Higlene y Seguridad y de Medicina del Trabajo estard bajo la responsabilidad del contratista
principal, si lo hubiere, o del Comitente, si existiera pluralidad de contratistas. En los Instrumentos de dicha coordinacibn deberé
n?nbta:‘ Iabrhligaclbn de todos los responsables respecto al cumplimiento de la normativa espedifica y de los planes de mejoramiento
H S nubDiere. '

OBLIGACIONES DEL EMPLEADOR

ARTICULO 7° — El empleador es el principal y directo responsable, sin perjulcio de los distintos niveles jerdrquicos y de autoridad de
cada empresa y de los restantes obligados definidos en la normativa de aplicacién, del cumplimiento de los requisitos y deberes’
consignados en el presente decreto. Estardn a su cargo las acclones y la provisién de los recursos materlales y humanos para el
cumplimiento de los sigulentes objetivos: ’

a) Creacién y mantenimiento de Condidones y Medio Ambiente de Trabajo que aseguren la. proteccién fisica y mental y el blenestar
de los trabajadores.

b) Reduccién de la siniestralidad laboral a través de la prevencién de los riesgos derivados del trabajo y de la capacitacién espedﬂca.‘

ARTICULO 8° — Los empleadaores deberdn Instrumentar las acciones necesarias y suficientes para que la prevencién, la higiene y la
seguridad sean actividades Integradas a las tareas que cada trabajador desatrolle en la empresa, contratando la asignadén de las
mlsr?as y de los principlos que las sustentan a cada puesto de trabajo y en cada linea de mando, segin corresponda, en forma
explicita. ; * .

ARTICULO 99 — Los empleadores deberdn adecuar las instalaciones de las obras que se encuentren en construccién y los restantes
ambitos de trabajo de sus empresas a lo estableddo en la Ley N° 19,587 y esta reglamentacién, en los plazos y condidones que a
tal efecto establecers la SUPERINTENDENCIA DE RIESGOS DEL TRABAJO (SRT).

ARTICULO 10. — Los empleidores deberan capacitar a.sus trabajadores en materia de Higlene y Seguridad y en la prevencién de
enfermedades y accidentes del trabajo, de acuerdo a las caracteristicas y riesgos propios, generales y especificos de las tareas que
cada uno de ellos desempeiia, i

La capacitacién del personal se efectuard por medio de clases, cursos y otras acclones eficaces y se completardn con material
didéctico grifico y escrito, medios audiovisuales, avisos y letreros informativos.

ARTICULO 11. — Los programas de capacitacién laboral deben inclulr a todos los sectores de |a empresa, en sus distintos niveles:
a) Nivel superlor: direccién, gerencia y jefatura.

b) Nivel Intermedio: supervisores, encargados y capataces.

¢) Nivel operativo: trabajadores de producddn y administrativos.

La capacitacién debe ser programada y desarrollada con intervencién de los Serviclos de Higlene y Seguridad y de Medicina del
Trabajo.

DERECHOS Y OBLIGACIONES DE LOS TRABAJADORES

ARTICULO 12. — El trabajador tiene los siguientes derechos y obligaciones:

a8) Gozar de Condiciones y Medlo Amblente de Trabajo que garanticen l2 preservacién de su salud y su seguridad.
b) Someterse a los exdmenes periédicos de salud establecidos en las normas de aplicacién,

¢) Recibir informacién completa y fehaciente sobre los resultados de sus exdmenes de salud, conforme a las reglas que rigen la &tica
dica.

d) Someterse a los procesos terapéuticos prescriptos para el tratamiento de enfermedades y lesiones del trabajo y sus
consecuenclas.



e) Cumplir con las normas de prevencion establecidas legalmente y en los planes y programas de prevencién.
f) Asistir a los cursos de capacitacién que se dicten durante las horas de trabajo. . o 52 '3‘
g) Usar los equipos de proteccién personal o colectiva y observar las medidas de prevencién,

h) Utllizar en forma correcta los materiales, miquinas, herramientas, dispositivos y cualquier otro medio o elemento con que se
desarrolle su actividad laboral.

1) Observar las indicaciones de los carteles y avisos que indiquen medidas de proteccion y colaborar en el cuidado de los mismos.
j) Colaborar en la organizacién de programas de formacién y educacién en materia de salud y seguridad.
k) Informar al empleador todo hecho o crcunstancia riesgosa inherente 2 sus puestos de trabajo.
CAPITULO 2
PRESTACIONES DE MEDICINA Y DE HIGIENE Y SEGURIDAD.

SERVICIOS

ARTICULO 13. — A los efectos del cumplimiento del articulo 59, inciso a) de la Ley 19.587, las prestaciones en materia de medicina y
de Higiene y Seguridad en el Trabajo deberan ser realizadas por los Servicios de Medicina del Trabajo y de Higlene y Seguridad en el
Trabajo. Dim:s serviclos estardn bajo la responsabilidad de graduados universitarios, de acuerdo al detalle que se fija en esta
reglamentacién.

Los objetivos fundamentales de los servicios serén, en sus respectivas dreas, la prevencién de todo dafio que pudiere causarse a la
vida y a la salud de los trabajadores por las condiciones de su trabajo y la creacién de las condiciones para que la Higiene y
Seguridad sea una responsabilidad del conjunto de la organizacion.

ARTICULO 14. — A los fines de la aplicacion del presente Decreto se define como "cantidad de trabajadores equivalentes” a la
cantidad que resulte de sumar el nimero de trabajadores dedicados a tareas de produccidn, més el CINCUENTA POR CIENTO (50 %)
del nimero de trabajadores asignados a tareas administrativas. .

CAPITULO 3
PRESTACIONES DE HIGIENE Y SEGURIDAD EN EL TRABAJO

ARTICULO 15. — El servicio de prestadén de Higiene y Seguridad en el Trabajo tiene como misién fundamental implementar la politica
fijada por el establecimiento en la materia, tendiente a determinar, promover y mantener adecuadas condiciones ambientales en los
lugares de trabajo y el mds alto nivel de seguridad compatible con la naturaleza de las tareas.

ARTICULO 16. — Las prestaciones de Higiene y Seguridad deberdn estar dirigidas por graduados universitarios, a saber:
a) Ingenieros Laborales,
b) Licenciados en Higiene y Seguridad en el Trabajo,

¢) Ingenieros; Quimicos y Arquitectos con cursos de posgrado en Higiene y Seguridad en el Trabajo de no menos de CUATROCIENTAS
(400) horas de duraclén, autorizados por los organismos oficiales con competencia desarrollados en Universidades estatales o
privadas,

d) Los graduados universitarios que a la facha del dictado de.la presente reglamentacién posean incumbenclas profesionales
habilitantes para el ejercicio de dicha funcién, o

) Los Técnicos en Higiene y Seguridad reconocidos por la Resolucién M.T.S.5. N° 313 de fecha 11 de mayo de 1983.

El ejerdcio de la direccidn de las prestaciones de Higlene y Seguridad sera incompatible con el desempeiio de cualquier otra
actividad o funcién en la misma obra en construccién.

(Articulo sustituido por art, 1° de la Resolucién N° 1830/2005 de la Superintendencia de Riesgos del Trabajo B.O. 26/9/2005)

ARTICULO 17. — Estard a cargo del empleador la obligacién de disponer la asignadién de la cantidad de horas-profesionales
mensuales que, en funcién del nimero de trabajadores, de la categoria de |a actividad y del grado de cumplimiento de las normas
especificas de este reglamento, correspondan a cada establecimiento. Las pautas para su determinacién serdn establecidas por la
SUPERINTENDENCIA DE RIESGOS DEL TRABAJO (SRT).

El empleador deberé prever la asignacién de Técnicos en Higiene y Seguridad, con titulo habifitante reconocido por la autoridad
competente, en fundén de las necesidades de cada establecimiento, como auxiliares de los responsables citados en el articulo 16.

ARTICULO 18. — Los profesionales que dirijan las prestaciones de Higiene y Seguridad en el Trabajo, serdn responsables de las
obligaciones fijadas por la Ley y esta reglamentacién en lo que hace a su mision y funciones especificas, sin perjuicio de abligaciones
proplas del empleador y restantes responsables definidos en los articulos 39, 4°, 5° y 6°.

ARTICULO 19. — Se define como:

a) Prestacién de Higiene y Seguridad en el Trabajo Interno: es el servicio integrado a la estructura de la empresa, dirigido por los
graduados universitarios enumerados en el articulo 16, con capacidad operativa suficiente en personal, Instalaclones y medios para
atender las misiones y funciones que la presente reglamentacion les asigne. Este servicio podra limitarse a una obra determinada y
a sus dependencias y servicios auxiliares o extender su drea de responsabilidad a todos los dmbitos de trabajo de uria misma
empresa.

b) Prestacién de Higlene y Seguridad en el Trabajo Externo: es el servicio que asume la responsabilidad establecida por la Ley N°
19.587 y esta reglamentacién, para prestar servicios a las empresas, con capacidad operativa suficlente en personal, instalaciones y
ios.

w CAPITULO 4

N
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ARTICULO 20. — El Legajo Técnico estarad constituido por la documentacién generada por la Prestacion de Higiene y Se urldad' \
: 3 ara

el coc?tr?luefectsv? de los rie:lgos ernergerlntes en el desarrollo de la obra. Contendrd informacidon suficiente, dye a:?uerdo ap las

caracteristicas, volumen y condiciones bajo las cuales se desarrollardn los trabajos, para determinar los rie

S o 1 o e Y p s$gos mds significativos en

Ademds, debera actualizarse incorporando las modificaciones que se introduzcan en la programacion de las tareas que signifiquen
alteraciones en el nivel o caracteristicas de los riesgos para la seguridad del personal.

Debera estar rubricado por el Responsable de Higiene y Seguridad y serd exhibido a la autoridad competente, a su requerimiento.
CAPITULO 5
SERVICIOS DE INFRAESTRUCTURA DE OBRA
TRANSPORTE DEL PERSONAL
ARTICULO 21. — Los vehiculos utilizados para el transporte deberdn cumplir con los siguientes requisitos:
a) serén cublertos.
b) dispondrdn de asientos fijos.
c) seradn aoondlc!onédos e higlenizados adecuadamente.

d) no transportardn simultdneamente, en un mismo hablitdculo, trabajadores y materizles o equipos, salvo que existan separaciones
adecuadas para uno u otro fin.

e) cumplirdn con lo establecido en el capitulo "Vehlculos y Maquinarias de Obra" del presente Decreto reglamentario.
f) dispondrén de escaleras para éscenso y descenso de los trabajadores.
VIVIENDAS PARA EL PERSONAL

ARTICULO 22. — El empleador proveera alojamiento adecuado para aquellos trabajadores que se encuentren alejados de sus
viviendas permanentes a una distancla que no les permita regresar dlarlamente a ellas. Dichas instalaciones y equipamiento
deberdn satisfacer las sigulentes condiciones:

a) Los dormitorios alojardn un méximo de dos trabajadores por unidad. Podrdn ser modulares o mampuestos, con una altura minima
de DOS CON SESENTA METROS (2,60m,) y una superficie minima de SEIS METROS CUADRADOS (6m?) para dormitorio Individual y de
NUEVE METROS CUADRADOS (9m2) para dormitorio doble.

b) Las teénninaciones de plisos, paredes y techos, deben estar resueltos con materiales. que permitan una facil limpieza y
desinfeccién. )

c) Dispondran de extintores de incendio en cantidad y calidad adecuadas a los posibles riesgos de incendlo y a las caracteristicas
constructivas del alojamiento. :

d) La limpieza diaria del alojamiento y la desinfeccién general del mismo estara a cargo del empleador.
e) Contarédn con iluminacién natural y artifical adecuada.

f) El drea de ventilacién tendra una superficie minima equivalente a una octava parte de la del dormitorio. Se asegurard que en los
locales se produzcan cuatro renovaciones de alre por hora.

g) Todas las aberturas al exterior deberan cerrar de modo tal de evitar filtraciones de alre y agua,
h) Deberan construlrse y equiparse tomando adecuadas precauciones de confort, en funcién de la zona geogréfica de ubicacién.

1) Las habitaciones contardn con el amoblamiento adecuado Individual, con su ropa de cama y aseo, que asegure el buen descanso
e higienizacién de sus ocupantes.

j) La ropa de cama que hubiere utllizado algin trabajador afectado de enfermedad infecto contaglosa debera incinerarse.
k) Se efectuarén tareas de control y lucha contra roedores y vectores, asi como de enfermedades transmisibles.
INSTALACIONES SANITARIAS

ARTICULO 23. — Todos los dmbitos de trabajo: frentes de obra, talleres, oficinas, campamentos y otras instalaciones, deberdn
disponer de servicios sanitarios adecuados e independientes para cada sexo, en cantidad sufidente y proporcionales al nimero de
personas que trabajen en ellos.

ARTICULO 24, — Los servicios sanitarios deben contar con |2 siguiente proporcidon de artefactos cada QUINCE (15) trabajadaores:
a) UN (1) inodoro a la turca.
b) UN (1) mingitorio.
¢) DOS (2) lavabos.
ﬁ CINCO (5) duchas con agua caliente y fria.

En el caso de obras extendidas, la provision minima sera de un retrete y lavabo con agua fria en cada uno de sus frentes.
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ARTICULO 25. — Cuando la obra posea alojamiento temporario y todos los trabajadores vivan en la misma, no serd exlglé&g l§
indusién de duchas en.los servicios sanitarios de obra (frentes de obra y servicios auxiliares), admitiéndose que las mismas formen
parte del grupo sanitario de los alojamientos. No obstante, si los trabajadores estuvieran expuestos a sustandas téxicas o irritantes
para la piel y las mucosas, se deberan instalar duchadores de agua fria. ;

ARTICULO 26. — Caracteristicas de los serviclos sanitarios:

a) Caudal de agua suficiente, acorde a la cantidad de artefactos y de trabajadores.

b) Pisos lisos, antideslizantes y con desagile adecuado.

c) Paredes, techos y pisos de material de facil limpieza y desinfeccién.

d) Puertas con herrajes que permitan el cierre interior y que aseguren el cierre del vano en las tres cuartas partes de su altura.
e) lluminacién y ventilacién adecuadas.

f) Limpieza dlaria, desinfeccién periddica y restantes medidas que impidan la proliferacién de enfermedades Infecto-contagiosas y
transmisibles por via dérmica.

ARTICULQ 27. — Cuando los frentes de obra sean méviles debe proveerse obligatoriamente, servicios sanitarios de tipo desplazable,
provistos de desinfectantes y cuyas caracteristicas de terminacién cumplan con lo establecido en el articulo anterior.

VESTUARIOS

ARTICULO 28. — Cuando el personal no viva al ple de obra, se Instalardn vestuarios dimensionados gradualmente, de acuerdo a la
cantidad de trabajadores. Los vestuarios deben ser utllizados Unicamente para los fines previstos y mantenerse en adecuadas
condiclones de higiene y desinfeccion.

ARTICULO 29. — Los vestuarios deben equiparse con armarios individuales incombustibles para cada uno de los trabajadores de la
obra. Los trabajadores afectados a tareas en cuyos procesos se utllicen sustanclas téxicas, irritantes o agresivas en cualquiera de
sus formas o se las manipule de cualquier manera, dispondran de armarios Individuales dobles, destindndose uno a la ropa y equipo
de trabajo y el otro a la vestimenta de calle. El disefio y materiales de construccién de los a¥marios deberdn permitir la conservacién
de su higiene y su fadl limpieza.

COMEDOR

ARTICULO 30. — El Contratista deberd proveer locales adecuados para comer, provistos de mesas y bancos, acordes al nimero total
de personal en obra por tumo y a la disposicion geogrifica de la obra, los que se mantendrdn en condiciones de higlene y
desinfeccion que garanticen la salud de los trabajadores.

COCINA

ARTICULO 31. — En caso de existir cocina en la obra, ésta deberd cumplir las medidas de higlene y limpieza que garanticen la calidad
de la comida de los trabajadores. Las cocinas deberdn estar equipadas con mesada, bacha con agua fria y caliente, campana de
extraccion de humos y heladeras.

ARTICULO 32. — Los trabajadores a cargo de la preparacién de alimentos deben contar con el apto otorgado por el Servicio de
Medicina del Trabajo a través de examenes periddicos. Se les proveerd de delantal, gorro, guantes y barbijo cuando asi
corresponda.

DESECHOS CLOACALES U ORGANICOS

ARTICULO 33. — La evacuacién y disposicién de desechos cloacales y aguas servidas debe efectuarse a redes de coleccidén con
bocas de registro y restantes instalaciones apropiadas a ese fin, debiendo evitarse:

a) la contaminadién del suelo.
b) la contaminacién de las fuentes de abastecimientos de agua.
c) el contacto directo con las excretas.

Cuando el niimero de personas no justifique la instalacién de una planta de tratamiento, la disposlicién final se podra realizar a pozo
absorbente, previo pasaje por cdmara séptica.

ARTICULO 34. — El tratamiento de los residuos sdlidos hasta su disposicidn final debe respetar las tres etapas:
a) almacenamiento en el lugar donde se produjo el residuo.

b) recoleccidn y transporte.

¢) eliminacién y disposicién final.

ARTICULO 35. — Se deben proveer recipientes adecuados, con tapa, resistentes a la corrosion, faciles de llenar, vaclar y tapar,
ubicindose los mismos en lugares accesibles, despejados y de ficil limpleza. Los desperdicios de origen orgénico que puedan estar
en estado de descomposicién deben ser dispuestos en bolsas u otros envases de material plastico.

ARTICULO 36. — La recoleccidn se debe realizar por lo menos una vez al dia y en horario regular, sin perjuicio de una mayor
exigenda especificamente establecida en el presente Reglamento, debiendo los trabajadores que efectien la tarea estar protegidos
con equipamiento apropiadc. La operacién se efectuard tomando precauciones que impidan dermamamicntos, procediéndose
posteriormente al lavado y desinfectado de los equipos utilizados.

AGUA DE USO Y CONSUMO HUMANO

ARTICULO 37. — Se entiende por agua para uso y consumo humano la que se emplea para beber, higienizarse y preparar alimentos.
Debe cumplir con los requisitos establecidos para el agua potable por las autoridades competentes. En caso de que el agua
suministrada provenga de perforaciones o de otro origen que no ofrezca suficientes garantias de calldad, deberdn efectuarse
andlisis fisico-quimicos y bacteriolégicos al comienzo de la actividad, bacteriolégicos en forma semestral y fisico-quimicos en forma
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anual,

ARTICULO 38. — Se debe asegurar en forma permanente el suministro de agua potable a todos los tmba.ado;e“ D kan ﬁ’
lugar de sus tareas, en condiciones, ubicacidn y temperatura adecuados. ’ B uriuie :se-a o

ARTICULO 39. — Los tanques de reserva y bombeo deben estar construldos con materiales no tdxicos adecuados a I
contando con vélvulas de limpieza y se les efectuard vaciado e higienizacién periédica y tratamiento bactericida. e i

ARTICULO 40. — Cuando el agua no pueda ser suministrada por red, debera conservarse en depositos cerados provisto
ubicados en cada frente de obra, los que serdn de material inoxidablé no taxico, de cerre hermético y de facil Ilmplgza. SRR Bro

ARTICULO 41. — El agua para uso industrial debe ser claramente identificada para evitar su ingesta.
CAPITULO 6
NORMAS GENERALES APLICABLES EN OBRA
CONDICIONES GENERALES DEL AMBITO DE TRABAJO

ARTICULO 42. — Las condiciones generales del &mbito donde se desarrollen las tareas deberdn ser adecuadas seg(n su ubicacién
geografica y caracteristicas climéticas existentes en el mismo, como asi también segdn la naturaleza y duracién de Iog trabajos. g

Cuando existan factores meteorolégicos o de otro origen, tales como lluvias, vientos, derrumbes, etc,, de magnitud que
comprometan la seguridad de los trabajadores, se dispondré la interrupcién de las tareas mientras subsistan dichas condiclones.

MANIPULACION DE MATERIALES

ARTICULO 43. — Los trabajadores encargados de manipular cargas o materiales, deben recibir capadtacién sobre el modo de
levantarlas y transportarias para no comprometer su salud y seguridad. El responsable de la tarea verificard la aplicacién de las
medidas preventivas.

ARTICULO 44. — Cuando se manipulen productos de aplicacién en caliente, los tanques, cubas, marmitas, calderas y otros
reclplentes que se utilicen para calentar o transportar alquitrdn, brea, asfalto y otras sustancias vituminosas deberédn:

a) ser resistentes a la temperatura prevista.
b) poseer clerres que eviten derrames.
c) estar disefiados con aptitud para sofocar el fuego que se pueda producir dentro de dichos recipientes.

G)écumptir con lo establecido en el capitulo correspondiente a: instaladones de presién, proteccibn contra incendio y riesgos
eléctricos.

ALMACENAMIENTO DE MATERIALES
ARTICULO 45, — En el almacenamiento de materiales deben cumplirse las sigulentes condiciones:

a) Las dreas. afectadas serén adecuadas a las caracteristicas de los materiales y en las mismas deberdn observarse limpieza y
orden, de manera que se proteja la seguridad de los trabajadores. :

b) Contaran con vias de circulacidon apropiadas.
¢) Los materiales a almacenar se dispondrdn de modo tal de evitar su deslizamiento o calda.
d) Las operaciones de retiro de materiales de las estibas no deben comprometer la estabilidad de las mismas,

e) Cuando se estiben materiales en hileras, se debe dejar una drculacién entre ellas cuyo ancho dependerd de las caracteristicas
del material, fijandose un minimo de SESENTA CENTIMETROS (60 cm.).

f) Cuando se almacenen materiales en bolsas, deben trabarse en forma tal de evitar su deslizamiento o caida.

g) Los ladrillos, tejas, bloques, etc., deben apllarse sobre una base sélida y nivelada, sean un piso plano o tarima. Cuando supere
UN METRO (1 m.) de altura, deben escalonarse hada adentro trabandose las "camadas" entre si.

h) Las barras de hierro deben sujetarse firmemente para evitar que rueden o se desmoronen.
1) Cuando se almacene material suelto como tlerra, grava, arena, etc. no se deberd afectar el trdnsito del personal.
j) Los cafios que se estiben deben afirmarse mediante cufias o puntales.

k) Cuando materiales pulvurulentos sueltos deban almacenarse en silos, tolvas o recipientes andlogos, éstos cumplirdn lo
establecido en el capitulo "Silos y Tolvas".

C"‘/ZJ 1) Se debe proveer medios adecuados y seguros para acceder sobre las estibas,

o ORDEN Y LIMPIEZA EN LA OBRA
ARTICULO 46. — Seré obligatorio el mantenimiento y control del orden y limpieza en toda obra, debiendo disponerse los materlales,
herramientas, desechos, etc., de modo que no obstruyan los lugares de trabajo y de paso.

Deben eliminarse o protegerse todos aquellos elementos punzo-cortantes como hierros, clavos, etc., que signifiquen riesgo para la

seguridad de los trabajadores.
CIRCULACION
ARTICULO 47. — En la programacién de la obra, deben tenerse en cuenta circulaciones peatonales y vehiculares en lo que hace a su
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trazado y delimitacién. : ! % '\16
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Seré obligatorio proveer medios seguros de acceso y salidas en todos y cada uno de los lugares de trabajo. Los tra N
utilizar estos medios obligatoriamente en todos los casos. : i

ARTICULO 48. — Para el caso de obra lineal y para aquellos lugares de trabajo a los que se acceda a través de predios de terceros
se analizara cada situacién en particular, tendiendo a cumplimentar lo establecido en el articulo anterior. !

CALEFACCION, ILUMINACION Y VENTILACION
ARTICULO 49. — Cuando en los lugares de trabajo existan calefactores los mismos deben cufnpllrlos siguientes requisitos:

a) no serdn de llama ablerta.

b) los calefactores por combustién deben apoyarse sobre superﬁdeé o asientos incombustibles que cubran un espacio suficiente a
su alrededor y mantenerse alejados de materiales combustibles.

¢) los calefactores por combustion utilizados que se usen en lugares cerrados deben contar con dispositivos para evacuar los gases
al exterior, aisledos térmicamente cuando estén en contacto con materiales combustibles, aun tratdndose de instalaciones
provisorias.

PROTECCION CONTRA CAIDA DE OBIETOS Y MATERIALES

ARTICULO 50. — Cuando por encima de un plano de trabajo se estén desarrollando tareas con riesgos de caida de objetos o
materiales, serd obligatorio proteger a los trabajadores adoptando medidas de seguridad adecuadas a cada situacién, La
determinacién de las mismas serd competencia del responsable de Higlene y Seguridad, estando la verificacién de su correcta
aplicacidn a cargo del responsable de Ia tarea.

ARTICULO 51. — El transporte y traslado de los materiales y demds insumos de obra, tanto vertical como horizontal, se hara
observando adecuadas medidas de seguridad.

PROTECCION CONTRA LA CAIDA DE PERSONAS
ARTICULO 52. — El riesgo de caida ‘de personas se debe prevenir como sigue:
a) Las aberturas en el piso se deben proteger por medio de:

— cublertas sélidas que permitan transitar sobre ellas y, en su caso, que soporten el paso de vehiculos. No constituirdn un obstéaculo
para la circulacién, debiendo sujetarse con dispositivos eficaces que impidan cualquier desplazamiento accidental. El espadio entre
las barras de las cublertas construidas en forma de reja no superard los CINCO CENTIMETROS (5 cm.).

— barandas de suficente estabilidad y resistenda en todos los lados expuestos, cuando no sea posible el uso de cublertas. Dichas
barandas serén de UN METRO (1 m.) de altura, con travesafios Intermedios y zécalos de QUINCE CENTIMETROS (15 cm.) de altura.

— cualquier otro medio eficaz.
b) Aberturas en las paredes al exterior con desnivel:

— las aberturas en las paredes que presenten riesgo de caida de personas deben estar protegidas por barandas, travesafios y
zbcalos, seglin los descripto en el item a).

— cuando existan aberturas en las paredes de dimensiones reducidas y se encuentren por encdma del nivel del pilso a UN METRO
(1m.) de altura como maximo, se admitird el uso de travesafos cruzados como elementos de proteccién.

¢) Cuando los pardmetros no hayan sido construidos y no se utilicen barandas, travesafios y zbcalos como protecclon contra la caida
de personas, se Instalardn redes protectoras por debajo del plano de trabajo. Estas deben cubrir todas las posibles trayectorias de
caldas. Estas redes salvavidas tendrdn una resistencia adecuada en funcién de las cargas a soportar y seran de un material cuyas
caracteristicas resistan las agresiones amblentales del lugar donde se instalen. Deberdn estar provista de medios seguros de
andaje a punto de amarre fijo.

Se colocardn como méximo a TRES METROS (3 m.) por debajo del plano de trabajo, medido en su flecha mdxima.

d) Es obligatoria Ia identificacién y sefializacdén de todos los lugares que en obra presenten riesgo de caida de personas y la
instalacién de adecuadas protecciones.

PROTECCION CONTRA LA CAIDA DE PERSONAS AL AGUA

ARTICULO S3. — Cuando exista riesgo de caida al agua, serd obligatorio proveer a los trabajadores de chalecos salvavidas y demds
elementos de proteccién personal que para el caso se consideren apropiados. Se preverd la existencia de medios de salvamento, en
su caso, tales como redes, botes con personal a bordo ¥ boyas salvavidas.

TRABAJO CON RIESGO DE CAIDA A DISTINTO NIVEL

ARTICULO 54. — Se entenderd por trabajo con riesgo de caida a distinto nivel a aquellas tareas que involucren circular o trabajar a
un nivel cuya diferencla de cota sea igual o mayor a DOS METROS (2 m.) con respecto del plano horizontal inferlor mds préxime.

ARTICULO 55. — Es obligatoria la instalacién de las protecciones establecidas en el articulo 52, como asi también la supervisién
directa por parte del responsable de Higiene y Seguridad, de todos aquellos trabajos que, aun habiéndose adoptado todas las
medidas de seguridad correspondientes, presenten un elevado riesgo de accidente para los trabajadores.

ARTICULO 56. — Todas las medidas anteriormente citadas se adoptaran sin perjuicio de la obligatoriedad por parte del empleador
de la provisién de elementos de proteccién personal acorde al riesgo y de acuerdo a lo estipulado en el Capitulo "Equipos y
elementos de proteccién personal”.

ARTICULO 57. — Cuando la tarea sea de corta duracién y no presente un elevado riesgo a juicio del responsable de Higiene y
Seguridad, las medidas de seguridad colectivas anteriormente citadas no seran de aplicacién obligatoria, En estos casos, los

nturones de seguridad anclados en puntos fijos y la permanenciz en el lugar de trabajo de dos trabajadores y la directa
supervision del responsable de la tarea, seran las minimas medidas de seguridad obligatorias a tomar.



TRABAJOS EN POZOS DE ASCENSORES, CAJAS DE ESCALERAS Y PLENOS ' %

ARTICULO 58. — Durante la Instalacién o el cambio de ascensores, o cualquier otro trabajo efectuado en una caja o pozo, serd
obligatorio instalar una cublerta 2 un piso por encima de aquél donde se efectla el trabajo, para proteger a los trabajadores contra
la caida de objetos. Dicha cubierta protegerd toda abertura y tendré adecuada resistencia mecdnica.

ARTICULO 59. — Sera obligatorio instalar una red protectora o elemento de similares caracteristicas acorde a lo establecido en el
capitulo "Lugares de trabajo”, item "Proteccién contra la caida de personas”, asi como la provisién de equipos y elementos de
proteccién personal acorde al rlesgo y de acuerdo a lo estipulado en el capitulo correspondiente.

ARTICULO 60. — Si existiere un ascensor contiguo, serd obligatorio colocar una separacién eficaz para impedir cualquier contacto
accidental con dicho ascensor y su contrapeso.

TRABAJOS EN LA VIA PUBLICA

ARTICULO 61. — Todas las tareas que se realicen en la via publica, respetarén las medidas de seguridad estipuladas en este
Reglamento en sus distintos capitulos.

Deberin sefializarse, vallarse o cercarse las areas de trabajo para evitar que se vea afectada la seguridad de los trabajadores por
el trdnsito de peatones y vehiculos. .

Para ello, se utllizaran los medios indicados en el capitulo “Sefializacién” de esta Reglamentacion.

ARTICULO 62. — Antes de comenzar las tareas, el responsable de las mismas deberd verificar que las sefiallzaclones, vallados y
cercos existentes en obra se encuentren en buenas condiciones de uso y en los lugares preestableddos. En caso de que el riesgo lo
justifique, se asignaran sefialeros, a quienes se les proveera de los elementos de protecddn personal descriptos en el capitulo
correspondiente en lo concerniente a sefiales reflexivas.

ARTICULO 63. — Cuando se realicen trabajos nocturnos, serd obligatorio entregar a todos los trabajadores elementos reflectivos de
alta visibilidad, de acuerdo a lo establecido en el capitulo de Equipos y Elementos de Proteccién Personal. Se proveerd ademés, de
elementos de iluminaddn.

ARTICULO 64. — En Ia realizacién de trabajos cercanos a lineas de servicios de infraestructura (electricidad, gas, etc,) se deberdn
tomar medidas que garanticen la seguridad de los trabajadores. Cuando dichos trabajos impliquen un alto riesgo (gasoducto de aita
presién, lineas de alta y media tensidn aérea o subterrénea, etc.) sera obligatoria la supervision de los trabajos en forma directa por
parte del responsable de la tarea, observando las indicaciones especificas del Servicio de Higiene y Seguridad.

ARTICULO 65. — Cuando existan factores tales como lHuvias, viento, derrumbes u otros, que comprometan la seguridad de los
trabajadores, se interrumpirdn las tareas mientras subsistan dichas condiciones.

SENALIZACION EN LA CONSTRUCCION

ARTICULO 66. — El responsable de Higiene y Seguridad indicard los sitios a sefialary las caracteristicas de la sefializacién a colocar,
segln las particularidades de la obra.

Estos sistemas de sefalizacién (carteles, vallas, balizas, cadenas, sirenas, tarjetas, etc.), se mantendran, modificardn y adecuaran
seglin la evolucidn de los trabajos y sus rlesgos emergentes, de acuerdo a normas nacionales o internacionales reconocidas.

ARTICULO 67. — Todas las herramientas, equipos y maquinarias deberdn contar con sefialamiento adecuado a los riesgos que
genere su utilizacién, para prevenir |3 ocurrenda de accidentes.

ARTICULO 68. — Las sefiales visuales serdn confeccionadas en forma tal que sean facilmente visibles a distancia y en las condiciones
que se pretenden sean observadas.

Se utilizardn leyendas en idioma espafiol, pictogramas, ideogramas, etc., que no ofrezcan dudas en su interpretacién y usando
colores contrastantes con el fondo.

ARTICULO 69. — La sefializacién de los lugares de acceso, caminos de obra, salidas y rutas de escape deberdn adecuarse al avance
de la obra. :

ARTICULO 70. — Los trabajadores ocupados en la construcclon de carreteras en uso deben estar provistos de equipos de alta
visibilidad de acuerdo a lo estableddo en el Capitulo de "Equipos y elementos de proteccién personal” y protegidos de la circulacién
vehicular mediante vallados, sefiales, luces, vigias u otras medidas eficaces.

ARTICULO 71. — Cuando vehiculos y maquinas de obra deban trabajar maniobrande con ocupacién parcial o total de la via plblica
habilitada al trénsito, ademé&s de instalar sefiales fonoluminosas se deben asignar sefialeros en la medida de lo necesaria.

ARTICULO 72. — Las partes de mdquinas, equipos y otros elementos de obra, asi como los edificios pertenecientes a la obra en
forma permanente o transitoria, cuyos colores no hayan sido establecidos, se pintardn de cualquier color que sea suficientemente
contrastante con los de seguridad y no provoque confusiones.

Las partes moéviles de maquinas y equipos de obra serdn sefalizadas de manera tal que se advierta fiaciimente cudl es la parte en
movimlento y cudl la que permanece en reposo.

ARTICULO 73. — Las cafierias por [as que circulen fluidos se pintardn con los colores establecidos en la Norma IRAM correspondiente.
INSTALACIONES ELECTRICAS

ARTICULQ 74. — Niveles de tensidn:

A los efectos de la presente reglamentacion se consideran los siguientes niveles de tensidn:

a) Muy baja tensién de seguridad (MBTS). En los amblentes secos y humedos se considerard como tensién de seguridad hasta
VEINTICUATRO (24) voltios respecto a tierra. En los mojados o impregnados de liquidos conductores, la misma sera determinada en
cada caso por el responsable de Higiene y Seguridad, no debiéndose superar en ningun caso la MBTS.

b) Baja tensién (BT): tensién de hasta MIL (1000) voltios (valor eficaz) entre fases (Norma IRAM 2001).
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'cgd!::g ; tension (MT): corresponde a tensiones por encima de MIL (1000) voltios y hasta TREINTA Y TRES MIL (33.000) voltios

d) Alta tensién (AT): corresponde a tensiones por encdma de TREINTA Y TRES MIL (33.000) voltios.
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ARTICULO 75. — Distancias de Seguridad: |
Para prevenir descargas disruptivas en trabajos efectuados en la proximidad de partes no aisladas de instalaciones eléctricas en

servicio, las separadones minimas, medidas entre cualquier punto con tensién y la parte mas préxima del cuerpo del operario
las herramienta no aisladas por él utilizadas en la situacién méds desfavorable que pudiera producirse, serén Iasrglgulenteps: e

TABLA N° 1
Nivel de Tensién Distancia minima
hasta 24 v sin restriccion
mas de 24 v hasta 1 kv. 0,8 m. (1)
mds de 1 kv hasta 33 kv. 0,8m.
més de 33 kv. hasta 66 kv. ‘ 09 m. (2)
mds de 66 kv, hasta 132 kv, 1,5m.
més de 132 kv. hasta 150 kv. 1,65 m,
més de 150 kv. hasta 220 kv. 2,1m.
més de 220 kv. hasta 330 kv, 29m.
mds de 330 kv. hasta 500 kv. 3.6m.

(1) Estas distancias pueden reducirse 8 SESENTA CENTIMETROS (60 cm.) por colocacion sobre los objetos con tensién de pantallas
aislantes de adecuado nivel de aislacién y cuando no existan rejas metélicas conectadas a tierra que se interpongan entre el
elemento con tenslén y los operarios.

(2) Para trabajos a distancia. No se tendra en cuenta para trabajos a potencial.

ARTICULO 76. — El personal que realice trabajos en Instalaciones eléctricas deberéd ser adecuadamente capacitado por la empresa
sobre los riesgos a que estard expuesto y en el uso de material, herramientas y equipos de seguridad. Del mismo modo recibird
Instrucciones sobre cémo socorrer a un accldentado por descarga eléctrica, primeros auxilios, lucha contra el fuego y evacuacién de
locales incendiados.

ARTICULO 77. — Trabajos con tensién:
Se definen tres métodos:

a) A contacto: usado en Instalaclones de BT, consisten en separar al operario de las partes en tension y de las a tensién de tierra,
con elementos y herramientas alslados.

b) A distancia: consiste en la aplicacién de téenicas, elementos y disposiciones de seguridad, tendientes a alejar al operario de los
puntos con tensién empleando equipos adecuados.

¢) A potencial: usado para lineas de transmisién de mas de TREINTA Y TRES (33) kilovoltios nominales. Consiste en aislar al operario
del potencial de tierra y ponerio al mismo potencial del conductor.

ARTICULO 78. — Trabajos y Maniobras en Instalaclones de Baja Tensién:

a) Antes de iniclar cualquier tipe de trabajo en BT se procederad a identificar el conductor o instalacién sobre lo que se deberd
trabajar.

b) Toda instalacién serd considerada bajo tensién, mientras no se compruebe lo contrario con aparatos, detectores o verificadores,
destinados al efecto.

¢) No se empleardn escaleras metdlicas, metros, aceiteras y otros elementos de materiales conductores en Instalaciones con
tensién.

d) Slempre que sea posible, debera dejarse sin tensién la parte de la Instalacién sobre la que se vaya a trabajar.
ARTICULO 79. — Trabajos sin tensién:

a) En los puntos de alimentacién de la instalacién, el responsable del trabajo debera:

<
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1. Seccionar la parte de la instalacién donde se vaya a trabajar, separandola de cualquier posible allmentacién, mediante 1 )
de los aparatos de seccionamlentos mas proximos a la zona de'trabajn. ! el kit

%90

11. Bloquear en posicién de apertura los aparatos de secconamiento indicados en 1). Colocar en el mando de dichos apa

rétulo de advertencia, bien visible, con la inscripcién "Prohibido Maniobrar” y el nombre del Responsable del Trabajo que u?’d:'l?rsé ::
colocacion para el caso que no sea posible inmovilizar fisicamente los aparatos de seccionamiento. El bloqueo de un aparato de
corte o de seccionamiento en posicidn de apertura, no autoriza por si mismo a trabajar sobre él. ;

Para hacerlo deberd consignarse la instalacién, como se detalla.

III. Consignacién de una instalacién, linea o aparato. Se denomina asi el conjunto de operaciones destinadas a:
— Separar mediante corte visible la instalacién, linea o aparato, de toda fuente de tensién,

— Verificar la ausencia de tensién con los elementos adecuados.

— Efactuar puestas a tierra y en cortocircuitos necesarias, en todos los puntos de acceso por si pudiera llegar tensién a la
Instalacién, como consecuencia de una maniobra errdnea o falla de sistema.

V. Colocar la sefializacién necesaria y delimitar la zona de trabajo.
— Descargar la instalacién.
b) En el lugar de trabajo:

El responsable de la tarea deberd a su vez repetir los puntos a apartados 1, 2, 3 y 4 como se ha indicado, verificando tensién en el
neutro y el o los conductores, en el caso de linea aérea. Verificard los cortodrcuitos a tierra, todas las partes de Ia instaladén que
acddentalmente pudieran verse energizadas y delimitard la zona de trabajo, si fuera necesario.

¢) Reposicién del servicio: Después de finalizados los trabajos, se repondrd el servicio cuando el responsable de |a tarea compruebe
personalmente que:

1. Todas las puestas a tierra y en cortocirculto por él colocadas han sido retiradas.

1l. Se han retirado herramientas, materiales sobrantes, elementos de sefializadén y se levantd el bloqueo de aparatos de
secclonamiento.

111 El personal se haya alejado de la zona de peligro y que ha sido instruido en el sentido que la zona ya no estd mds protegida.
V. Se ha efectuado la prueba de resistencia de aislacién.

d) Reenergizacion: Una vez efectuados los trabajos y comprobaciones indicados, el responsable de la tarea procederd a
desbloquear los aparatos de seccionamiento que se hablan hecho abrir. Retirard los carteles sefialzadores.

ARTICULO 80. — Trabajos y maniobras en Instalaciones de Media Tensidn y Alta tensién.

2) Todo trabajo o maniobra en Media tension o Alta tensién debera estar expresamente autorizado por el responsable de la tarea,
quien dara las instrucciones referentes a disposiciones de seguridad y formas operativas.

b) Toda instalacién de Media tensién o de Alta tensién siempre serd considerada como Instalacién con tensién hasta tanto se
compruebe lo contrario con detectores aproplados y se le conecte a tierra.

¢) Cada equipo de trabajo deberd contar con el material de seguridad necesario para el tipo de tarea a efectuar, y ademds los
equipos de salvataje y un botiquin de primeros auxilios para el caso de accidentes. Todo el material de seguridad deberd verificarse
visualmente antes de cada trabajo, sin perjuicio de las inspecciones periddicas que realice el responsable de Higiene y Seguridad en
el Trabajo. No debe ser utilizado ningin elemento defactuoso. .

ARTICULO 81. — Ejecucién de trabajos sin tensién:
a) En los puntos de alimentacion:

1. Se abrirdn con cortes visibles todas las fuentes de tensién, mediante interruptores y secclonadores que aseguren la imposibilidad
de su cierre intempestivo. Cuando el corte no sea visible en el interruptor, deberdn abrirse los secconadores a ambos lados del
mismo, asegurandose que todas las cuchillas queden totalmente abiertas.

11. Se enclavardn o bloqueardn los apamtoé de corte o seccionamiento.
En los lugares donde ello se lleve a cabo, se colocardn carteles de sefalizacién faciimente visibles.

IiL. Se verificard la ausencia de tensién con detectores aproplados, sobre cada una de las partes de Ia linea, instalacién o aparatos,
que se vaya a consignar.

IV. Se pondrén a tierra y en cortocircuito, con elementos apropiados, todos los puntos de alimentacién de la instalacion. si la puesta
a tierra se hiciera por seccionadores de tierra, deberdn asegurarse que las cuchlillas de dichos aparatos se encuentren, todas, en las
correspondiente posicién de cerrado.

b) En el lugar de trabajo:
I. Se verificara |2 ausencia de tensién.
1. Se descargara la instalacion.

11. Se pondrdn a tierra y en cortocircuito todos los conductores y parte de la instalacién que accidentalmente pudieran verse
energizadas. Estas operaciones se efectuaran también en las lineas aéreas en construccién o separados de toda fuente de energia.

. Se delimitara la zona protegida.

-



¢) Reposicién del servicio: Y aq
Se restablecerd el servido solamente cuando se tenga la seguridad de que no queda nadie trabajando en la lnsta%aclé;'r. Las
operaciones que conducen la puesta en servicio de las instalaciones, una vez finalizado el trabajo, se hardn en el sigulente orden

1. En el lugar de trabajo:

— Se retirardn las puestas a tierra y el material de proteccién complementario.

— El responsable de la tarea después del Gitimo reconocimiento, haré realizar una prueba de rigidez dieléctrica con una tenslén de
prueba en corriente continua que, camo minimo, tendrd el valor expresado por la formula:

U prueba = (2 x U fase) + 1.000 v. (Normas IRAM, NEC, VDE, o UE).

— Posteriormente, y de obtenerse resultados satisfactorios, se dard aviso que el trabajo ha concluido.

1I. En los puntos de alimentacién:

— Una vez recibida la comunicacién de que se ha terminado el trabajo, ;e retirard el material de sefializacién.
ARTICULO 82. — Ejecucién de trabajos con tensién:

Los mismos se deberdn efectuar:

:) gon métodos de trabajos especificos, siguiendo las normas técnicas que se establecen en las instrucciones para estos tipos de
rabajos.

b) Con material, equipo de trabajo y herramientas que satisfagan las normas de seguridad.

c) Con autorizacién especial del profesional designado por la empresa, quien detallard expresamente el procedimiento a seguir en el
trabajo, en lo atinente a la seguridad.

d) Bajo el control constante del responsable de la tarea.
ARTICULO 83. — Ejecucién de trabajos en proximidad de instalaciones de Media Tensién y Alta Tensién en servido:

En caso de efectuarse trabajos en las proximidades inmediatas de conductores o aparatos de media tensidon o alta tension,
energizados y no protegidos, los mismos se realizardn atendiendo las instrucciones que, para cada caso en particular, de el
responsable de la tarea, quien se ocupard que sean constantemente mantenidas las medidas de seguridad por él fijadas y la
observacién de las distanclas minimas de seguridad establecidas en Tabla N° 1 prevista en el articulo 75 del presente.

ARTICULO 84. — Disposiciones complementarias referentes a las canalizaclones eléctricas.
Lineas aéreas:

a) En los trabajos de lineas adreas de diferentes tensiones se considerars, a efectos de las medidas de seguridad a observar, fa
tensién mas elevada que soporten. Esto también serd vélido en el caso de que algunas de tales lineas sea telefénica.

b) En las lineas de dos o més circultos, no se realizarén trabajos en uno de ellos estando los otros con tensién, si para su ejecucién
es necesario mover los conductores de forma que puedan entrar en contacto o acercarse excesivamente.

) En los trabajos a efectuar en los postes se usaran, ademds del casco protector con barbijo, trepadores y cinturones de seguridad.
Las escaleras utllizadas en estos trabajos estardn construldas con materiales aislantes.

d) Cuando en estos trabajos se empleen vehiculos dotados de cabrestantes o grias, se deberd evitar el contacto con las lineas en
tensién y la excesiva cercanfa que pueda provocar una descarga disruptiva a través del aire.

e) Se suspenderd el trabajo cuando exista inminenda de tormentas.

f) La transmisién de drdenes de energizacién o corte debe ser efectuada a través de medios de comunicacidn persona a persona y
la repeticién de la orden serd hecha en forma completa e indudable por quien la tenga que ejecutar, lo que se concretard sélo
después de haber recibido la contrasefia previamente acordada.

Canalizaciones subterraneas:

a) Todos los trabajos cumplirdn con las disposiciones concernientes a trabajos y maniobras en baja tensién o media tension y ailta
tension, segun sea el nivel de tensién de la instalacién.

b) Para interrumpir la continuidad del circuito de una red a tierra en servicio se colocard previamente un puente conductor a tierra en

- el lugar de corte y la persona que realice este trabajo estara correctamente aislada.

c) En la apertura de zanjas o excavaciones para reparacion de cables subterrdneos se colocardn previamente barreras u obstdculos,
asi como la sefializacién que corresponda.

d) En previsién de atmésferas peligrosas, cuando no puedan ventilarse desde el exterior o en caso de riesgo de incendio en la
instalacidn subterrdnea, el operario que deba entrar en ella llevard mascara protectora y cinturén de seguridad con cable de vida,
que otro trabajador sujetard desde el exterior.

e) En las redes generales de puesta a tierra de las instalaciones eléctricas se suspenderd el trabajo al probar las lineas y en caso
e tormenta.

ARTICULO 85. — Trabajos y maniobras en dispositivos y locales eléctricos.
eldas y locales para instalaciones:

o se deberan abrir o retirar las rejas o puertas de proteccion de celdas en una Instalacién de media tension y alta tensién antes

\

i



de dejar sin tensidn los conductores y aparatos sobre los que se va a trabajar.

I

Dichas rejas o puertas deberdn estar colocadas y cerradas antes de dar tensién a dichos elementos de la celda. Los. puntos de-las

celdas que queden con tensldn deberdn estar convenientemente sefializados y protegidos por pantallas de separacién.
b) Las herramientas a utllizar en estos locales serdn aisladas y no deberdn usarse metros ni aceiteras metdlicas.
Aparatos de corte y seccionamiento:

a) Los secclonadores se abrirdn después de haberse extraido o ablerto el interruptor correspondiente, y ante.
un interruptor, deberdn cerrarse los secdonadores en correspondencia con éste. ¥ % de BHucits teran

b) Los elementos de proteccién del personal que efectGe maniobras incluyen guantes aislantes, pértigas de maniobra aislada
alfombras aislantes. Serd obligatorio el uso de dos de elios simultdneamente, recomenddndose ambos a la vez. Las racte:[stiga:
de los elementos corresponderan a la tension de servicio. ‘

¢) Los aparatos de corte con mando no manual, deberdn poseer un enclavamiento o bloqueo que evite su fundonamiento
intempestivo.

Estd prohibido anular los bloqueos o enclavamientos y todo desperfecto en los mismos deberd ser reparado en forma inmediata.

d) El bloqueo minimo, obligatorio, estard dado por un cartel blen vislble con la leyenda "Prohibldo Manlobrar” y el n |
responsable de la tarea, colocado 'en el lugar de operacion del interruptor y seccionadores. Y Dipife: o

Transformadores:

a) Para sacar de servido un transformador se abrira el interruptor correspondiente a la carga conectada, o blen se abrirdn primero
las salidas del secundario y luego los aparatos de corte del primario. A continuacién se procedera a descargar la instalacion.

b) El secundario de un transformador de Intensidad (TI) nunca deberd quedar abierto. En caso de levantarie las conexiones deberédn

cortodrcuitarse los bornes libres.

) No deberdn acercarse llamas o fuentes caléricas rlesgosas a transformadores refrigerados por aceite. El manipuleo de aceite
deberd siempre hacerse con el maximo de cuidado para evitar derrames o incendios. Para estos casos deberdn tenerse a mano
elementos de lucha contra el fuego, en cantidad y tipo adecuados.

d) En caso de transformadores situados en el interior de edifidos y otros lugares donde su explosién o combustién pudiera causar
dafios materlales o a personas, se deberdn emplear como aislantes fluidos de alto punto de inflamacién o bien transformadores con
aislacién seca, estando prohibido el uso de sustancias téxicas o contaminantes.

e) En caso de poseer proteccién fija contra incendios, deberd asegurarse que la misma durante las operaciones de mantenimiento,
no funcionars intempestivamente y que su acclonamiento pueda hacerse en forma manual.

f) Para sistemas de transmisién o distribucién previstos con neutro a tierra, el neutro deberd unirse rigidamente a tierra por lo
menos en uno de los transformadores o mdquinas de generacién.

g) La desconexién del neutro de un transformador de distribucién se hard después de eliminar la carga del secundario y de abrir los
aparatos de corte del primario. Esta desconexién sdlo se permitird para verificaciones de niveles de aislacién o reemplazo del
transformador.

Aparatos de control remoto:

Antes de comenzar a trabajar sobre un aparato, todos los 6rganos de control remoto, que comandan su funcionamiento, deberdn
bloquearse en posicién de "abierto". Deberdn abrirse las vélvulas de escape al ambiente de los depbsitos de alre comprimido
pertenecientes a comandos neumdaticos y se colocard la sefalizacién correspondiente a cada uno de los mandos.

Condensadores estdticos:

a) En los puntos de alimentacién: los condensadores deberdn ponerse a tlerra y en cortocircuito con elementos apropiados, después
que hayan sido desconectados de su alimentacién.

b) En el lugar de trabajo: deberd esperarse el tiempo necesario para que se descarguen los condensadores y luego se les pondrd a
tierra.

Alternadores menores:

En los altemadores, dinamos y motores eléctricos, antes de manipular en el interior de los mismos deberd comprobarse:
a) Que la mdquina no esté en funcionamiento.

b) Que los bornes de salida estén en cortodrcuito y puestos a tlerra.

) Que esté bloqueada la proteccidén contra incendios.

d) Que estén retirados los fusibles de la alimentacién del rotor, cuando éste se mantenga en tensidn permanente.

e) Que la atmésfera no sea Inflamable ni explosiva.

Salas de baterias:

) Cuando puedan originarse riesgos, queda prohibido trabajar con tensién, fumar y utilizar fuentes caléricas asi como todo
manipuleo de materiales inflamables o explosives dentro de los locales de’contencion.

b) Todas las manipulaciones de electrdlitos deberdn hacerse con vestimenta y elementos de proteccién apropiados.

c) No se debe Ingerir alimentos o bebidas en estos locales.



Electricidad estatica:

%72

En los locales donde sea imposible evitar la generacién y acumulacién de carga electrostética se ado [ ’

: tardn medi &
con el objeto de impedir la formaclén de campos eléctricos que al descargarse produzcan chispas czpaces d:d:r?gsind; ?r:g::'g?:sn
explnsioqes u ocasionar accid,er}tes a las personas, por efectos secundarios. Las medidas de proteccién tendientes a facilitar |.-','
eliminadén de la electricidad estdtica, estardn basadas en cualquiera de los siguientes métodos o combinacién de ellos:

a) Humidificacién del medio ambliente.
b} Aumento de la conductibilidad eléctrica (de volumen, de superficie 0 ambas) de los cuerpos alslantes.

c) Descarga a tierra de las cargas generadas, por medio de puesta a tierra a interconexién de todas
susceptibles de tomar potenciales, en forma dlre'cta o indirecta. s, ParteE ondtkicrss

Las medidas de prevencion deberdn extremarse en los locales con riesgo de Incendios o explosiones, en |

antlestaticos y antichispazos. El personal usard vestimenta confeccionada con telas exengas de ﬁllaras gisnsgg:;ss lo;agals:fcifaeﬁ:
generacién y acumulacidn de cargas eléctricas y los zapatos serdn del tipo antlestdtico. Previo al acceso a estos locales, el personal
tomara contacto con barras descargadoras conectadas a tierra colocadas de exprofeso, a los efectos de eliminar las cargas
eiédrl:qs que hayan acumulado. Cuando se manipulen liquidos gases o polvo, se deberd tener en cuenta el valor de su
conductibilidad eléctrica, debiéndose tener especial cuidado en caso de que los productos posean baja conductividad.

ARTICULO 86. — Toda instalacién deberd proyectarse como instalacién permanente, siguiendo las disposiciones de la ASOCIACI
ARGENTINA DE ELECTROTECNICA, utilizando materiales que se selecclonardn de acu‘erdo a la tensién, a las condiclones partlculalge[:
del medio amblente y que respondan a las normas de validez internacional.

La Instalacién eléctrica exterior se realizard por medio de un tendido aéreo o subterrdneo, teniendo en cuenta las disposiciones de
seguridad en zonas transitadas, mientras que la interior, estard empotrada o suspendida, y a no menos de DOS CON CUARENTA
METROS (2,40 m.) de altura.

Para el tendido adreo se utilizaran postes de resistenda adecuada para resistir la traccién ejercida de un solo lado de I3 linea, con
un empotramiento firme y probado. i

Cuando las lineas aéreas crucen vias de trénsito, la altura minima serd de OCHO METROS (8 m.) y téndr&n una malla de proteccién a
lo largo del ancho del paso.

La totalidad de la instalacién eléctrica debera tener dispositivos de proteccién por puesta a tierra de sus masas
deberén utilizar dispositivos de corte automatico. : extvas; Adermis e

Antes de Iniclar cualquier trabajo en la instalacién, la linea deberd ser desenergizada y controlada, sin perjuicio de tomarse medidas
como si la misma estuviera en tensién. '

Serd obligatorio el uso de guantes aislantes para manipular los cables de baja tensién, aunque su alslaclén se encuentre en
perfectas condiclones. i

Se prohibe el uso de conductores desnudos si éstos no estdn protegidos con cublertas o mallas. St dichas protecciones fueran
metdlicas deberédn ser puestas a tierra en forma segura.

En los lugares de almacenamiento de explosivos o Inflamables, al igual que en los locales himedos o mojados, o con sustancias
corrosivas, las medidas de seguridad adoptadas deberdn respetar lo estipulado en el Reglamento de la ASOCIACION
ELECTROTECNICA ARGENTINA.

Cuando se realicen voladuras préximas a una linea de Alta tensién, o cuando se trabaje con equipos méviles en la proximidad de
lineas de media tensién, las mismas deberdn desenergizarse.

Todos los equipos y herramientas deberdn estar dotados de interruptores que corten la alimentacién automdticamente. Sus partes
metélicas accesibles tendrdn puestas a tierra.

Deben sefializarse las dreas donde se usen cables subterrdneos y se deberdn proteger adecuadamente los empalmes entre cables
subterrdneos y lineas aéreas.

Toda operacién con Alta, Media y Baja tension, deberd ser realizada exclusivamente por personal especializado con responsabilidad
en la tarea. Los transformadores de tensién se ublcardn en dreas exentas de circulacién, Se proveerd la existencla de un vallado
alrededor de |a misma que se sefializard adecuadamente.

ARTICULO 87. — Mantenimiento de las instalaciones.

Las Instalaciones eléctricas deberan ser revisadas periddicamente y mantenidas en buen estado, conservindose las caracteristicas
originales de cada uno de sus componentes. Todas las anormalidades, constatadas o potenciales, detectadas en el material
eléctrico y sus accesorlos deben ser corregidos mediante su remplazo o reparacién por personal competente,

La reparacién debe asegurar el restablecimiento total de las caracteristicas originales del elemento fallado.

La actuadén, sin causa conocida, de los dispositivos de proteccién contra cortocircuitos, sobrecargas, contactos directos o indirectos,
debera ser motivo de una detallada revisién de la instalacién, antes de restablecer el servicio.
PREVENSION Y PROTECCION CONTRA INCENDIOS

observar en los lugares de trabajo y todo otro lugar, vehiculo 0 maquinaria, donde exista riesgo de fuego.

El responsable de Higlene y Seguridad definira la tipologia y cantidad minima de elementos de proteccién y de extincidn de incendios
y debera inspeccionarlos con la periodicidad que asegure su eficaz funcionamiento.

I
r
ARTICULO 89. — Los objetivos a cumplir son:
’ a) Impedir la iniciacién del fuego, su propagacién y los efectos de los productos de la combustién.
b) Asegurar la evacuacion de las personas.

OD ARTICULO 88. — La prevencién y proteccién contra incendio en las obras, comprende el conjunto de condiciones que se debe



