“2015-ANO DEL BICENTENARIO DEL CONGRESO DE LOS PUEBLOS LIBRES”

RN
Anexo A
-ldemalitem N°1y5 ‘

ITEM N°10- INSTALACION SANITARIA EN TOILETTE PRIVADO

-ldem al item N° 2

ITEM N°11- INSTALACION ELECTRICA EN TOILETTE PRIVADO

-ldem al item N° 3

ITEM N°12- TRABAJOS PRELIMINARES BANO DE DISCAPACITADOS
-ldem al item N° 4

ITEM N°13- ALBANILERIA EN BANO DE DISCAPACITADOS
<idemalitem N°1y 5

ITEM N°14- INSTALACION SANITARIA EN BANO DE DISCAPACITADOS
-ldem al item N° 2

ITEM N°15- INSTALACION ELECTRICA EN BANO DE DISCAPACITADOS
-ldem al item N° 3

ITEM N°16- INSTALACION ARTEFACTOS Y ACCESORIOS EN BANO DE DISCAPACITADOS

Colocacion de artefactos

En la colocacién de los artefactos se exigira una prolija terminacién. A tal efecto deberan tomarse las precauciones

necesarias durante la instalacién del encafiado de manera que al colocarse la toma de desagile y toma de agua de los

artefactos, las mismas queden perfectamente niveladas y escuadradas.

La colocacion de artefactos se realizara a entera satisfaccion del Departamento de Servicios Generales.

La alimentacion a las griferias externas de artefactos, se realizard por medio de conexiones de cobre conformadas,

recocidas y cromadas de 9 mm de didmetro con una terminacion de tuerca loca hembra de 13 mm (1/2 unién) y otra fija

macho de 13 mm, que se conectara al codo hembra roscado y embutido en la pared, interponiendo una roseta también

cromada o de acero inoxidable.

La conexion del inodoro a su desagiie, se realizara interponiendo una conexion de neopreno sin masilla. El inodoro se

fijard por medio de tornillos de bronce largos para inodoros, de cabeza cromada desmontables y tarugos plasticos de 8

mm del tipo para ladrillo hueco.

La conexion a la griferia embutida de la ducha, asi como el barral correspondiente a la flor, se realizara siempre con un

diametro no menor a 13 mm.

Los inodoros una vez conectados y fijados seran sellados sus pedestales con pastina blanca en todo su perimetro. Los

artefactos no tendran ningan tipo de movimiento.

Cuando lleven columna, su altura sera la que surja del apoyo sobre la misma. La fijacion sera segin lo ya especificado.

Una vez instaladas ambas piezas se sellara con pastina el perimetro exterior inferior y superior de la columna, en forma

similar al pedestal de los inodoros. Los puntos de fijacién se efectuaran mediante ladrillos comunes y mezcla de asiento

de cal reforzada 1:1:3. Una vez calzado desde abajo el artefacto, se calzara perimetralmente con mezcla reforzada y un

aditivo impermeabilizante. Realizadas las operaciones anteriores, se conectard el desagie conectado a la sopapa

previamente ajustada y probada su hermeticidad. Las piletas de lavar se instalaran a 86 cm. del nivel de piso terminado.

Se fijaran con las mismas grapas Yy fijaciones que los lavatorios. Se sellard con pastina blanca el perimetro contra el

paramento del artefacto.

Las griferias de pared en cocinas se instalaran a 1,1 m del nivel de piso terminado, siempre que por el disefio especifico

o pedido del Departamento de Servicios Generales no defina otra medida. Las griferias de ducha se instalaran a 1,1 m

del nivel de piso terminado. Las tomas para las conexiones de los distintos artefactos desde el nivel de piso terminado

seran segun el siguiente detalle: Lavatorios y Piletas de Cocinas 45 cm. al centro del artefacto. Las distancias entre
tomas de agua fria y caliente para conexiones del mismo artefacto sera de 12 cm. En los artefactos que desaguan a
pared, tales desagiies se instalaran en el centro de las conexiones de agua. Las tomas de las distintas conexiones de

los artefactos quedaran perfectamente niveladas.

< Materiales
Gepgralidades
3 as. art_efactos, accesorios, maquinas y demas receptaculos a emplear en estos trabajos, seran nuevos, de
nac:onal, de los tipos, calidades y dimensiones especificas en los casos requeridos, fabricados y
JUBELONRMQIMas IRAM.
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Anexo A
Toda vez que en las especificaciones se diga "Equivalente” debe entenderse: "Equivalente” a juicio exclusivo del
Departamento de Servicios Generales.
No se permitira ningin cambio de material especificado, por otro que no sea de mejor calidad, al sélo juicio del
Departamento de Servicios Generales, la que lo aprobara o rechazara por escrito.
Carfios y accesorios de polipropileno con uniones por interfusién, aptos para usar con agua fria y caliente. Los
accesorios serén de la misma marca que los cafios. Cuando en algan extremo lleven rosca, éstas seran con rosca
metalica. No sera pemnitido el uso de accesorios embutidos roscados o termo fusionados con roscas plasticas para la
conexion a los artefactos.

iTEM 17.- VARIOS

Limpieza periddica

La Cooperativa debera organizar su trabajo de modo que los residuos provenientes de todas las tareas
correspondientes, sean retirados inmediatamente del area de los trabajos, para evitar perturbaciones en la marcha de
los mismos. Estara terminantemente prohibido arrojar residuos desde el recinto al exterior. Los residuos deberan
bajarse por medios mecanicos o embolsarse y bajarse con cuidado por las escaleras o por los medios mecénicos de
elevacion fuera del horario de trabajo del personal del edificio.

Se debera tomar el mayor cuidado para proteger y limpiar todas las carpinterias, removiendo el material de colocacién
excedente y los residuos provenientes de la ejecucion de trabajos de albafileria, revoques y revestimientos. Asimismo
se efectuara la limpieza, rasqueteo y barrido de materiales sueltos e incrustaciones en contrapisos, carpetas y capas
aisladoras. Las protecciones que deban efectuarse para evitar dafios en pisos, escaleras, mesadas, artefactos, etc.
seran retiradas al efectuar la limpieza final.

Se entiende por fimpieza periédica que al final de la jornada laboral los locales que fueron tratados quedaran en
condiciones de limpieza para las tareas siguientes.

Limpieza final

a) La cooperativa debera entregar el sitio en perfectas condiciones de habitabilidad.

b) Debera procederse al retiro de cada maquina utilizada durante la construccion y el acarreo de los desmontes y
limpieza, hasta el destino que el Depto. de Servicios Generales disponga.

c) Todos los trabajos se realizaran por cuenta de la Cooperativa, quien también proveers las herramientas y materiales
que se consideren para la correcta ejecucion de las citadas tareas.

d Cooperativa sera responsable por las roturas de vidrios o por la pérdida de cualquier elemento, artefacto o

Al compl os trabajos inherentes a su contrato, la Cooperativa retirara todos sus desperdicios y desechos del lugar
el entorno de la misma. Asimismo retirara todas sus herramientas, maquinarias, equipos, andamios,
material sobrante, dejando los trabajos "a escoba" o su equivalente.,
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La cotizacién del proponente se ajustara al siguiente detalle

Ejecucion de nuevos contrapisos livianos. 5,00

1,2 | Ejecucion de carpetas. M2 5,00
Ejecucion de revoques azotado y grueso bajo

13 revestimiento, M2 L
Restauracién y colocacién de herrajes existentes en

14 box de inodoro GL L

1,5 | Restauracion de hoja de carpinteria metalica. u 1,00

Provisidn y ejecucién de cielorraso. Placa de roca de
1,6 |yeso blanca de 9.5mm tipo Durlock. Cielorraso. M2 4,00
Sobre Mesadas

47 |Provision y ejecucién de cielorraso. Placa de roca de M2 9.00
! yeso blanca de 9.5mm tipo Durlock. Cielorraso. ;
1,8 | Provision y realizacion de pintura latex satinado M2 10,00
1.9 zzgﬁgdsré g realizacion sobre Cielorrasos. Latex para M2 12,00
1,10 | Restauracion de carpinterias de madera u 7,00
TOTAL

INS A =N

Ejecucién de nuevas cafierias de agua fria, des

21 llave de paso hasta artefactos terminales. Material: GL 1.00
! Polipropileno Copolimero Random, con unién por 2
termofusion.

Ejecucion de nuevos desagiles cloacales
secundarios. NO incluye desagiles de inodoros y el
22 |empalme con el cafio de descarga. Material: GL 1,00
Polipropileno de Alta Resistencia con guarnicion
elastomérica de doble labio.

TOTAL

Provisién e instalacién de cafieria semipesado %"
Provisién e instalacién de caja rectangular para
3.2 circuitos iluminacion 4 12,00
33 Provisién e instalacion de caja rectangular para U 300
! circuitos tomacorrientes !
34 Provision e instalacién de cableado para circuito de ML 17 55
XX, [iluminacién. Cable unipolar 3x1x2,5 mm2 2
3 5\ rovision e instalacion de cableado para circuito de ML 300
! corrientes. Cable unipolar 3x1x2,5 mm2 -
) iR, e instalacion de llaves de 2 puntos u 2,00
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Monistorio de Dosarnolls SHicial
“Anexo B
37 :’g;ws:én e instalacién de tomacorrientes dobles de U 3,00
3,8 | Provision e instalacién de sensores de presencia u 3,00
39 Provision e instalacion de luminarias 2x18w Marca: U 100
! Indular Modelo Lisse Due Color Gris !
Provisién e instalacion de luminarias Marca: San
3,10 |Lorenzo Modelo: 3628 Aluminio con vidrio Medidas: u 3,00
Exterior: 12.50cm Interior: 9cm
Provisién y colocacion de extractor para bafio.
3N Marca: Galaxia L 160
Recableado y cambio de lugar de tablero existente
3,12 en antebario u 1,00
313 Provision y ejecucién de instalacion eléctrica para U 1.00
! conexion de dispenser de agua en pasillo. !
TOTAL
4,1 | Retiro de artefactos sanitarios existentes GL 1,00
4,2 | Retiro de accesorios existentes GL 1,00
4,3 | Picado y retiro de revestimiento existente M2 3,50
4,4 | Picado y retiro de solado existente M2 2,00
4,5 | Picado y retiro de revoque existente M2 10,00
4,6 | Picado y retiro de carpeta existente M2 2,90
4.7 | Retiro de instalaciones existentes en mal estado GL 1,00
4,8 | Retiro de escombros GL 1,00
TOTAL
5,1 | Ejecucién de nuevos contrapisos livianos. M2 2,90
5,2 | Ejecucion de carpetas. M2 2,90
Ejecucién de revoques azotado y grueso bajo
53 revestimiento, e 5.50
Retirar ventana de 0.80x0.50m y tapar hueco con
5% mamposteria M3 024
Provisién y ejecucion de tabique de placa de roca de
5,5 |yeso tipo durlock de 12.5mm.Espesor de tabique: M2 0,60
0.10 m.
Restauracion y colocacion de herrajes en box de
5,6 GG, GL 1,00
5,7 | Provision y colocacién de bufia metdlica. ML 6,00
Provision y ejecucién de cielorraso. Placa de roca de
58 |yeso blanca de 9.5mm, tipo Durlock. Cielorraso. M2 0,60
Sobre Mesada.
59\ rovision y ejecucion de cielorraso. Placa de roca de M2 380
: lanca de 12.5mm, tipo Durlock. Cielorraso. !
9 OR y amure de puertas existentes acceso
5,10 ba u 1,00

AN
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Anexo B
5,11 ngtﬁgf;%zgrg. amure de puertas existentes para i 4100
5.12 séﬂni:jgﬂz ayﬂggfocacién de espejo de 4mm. Segiin U 2,00
5,13 Zlg:irs;;f)sl; : realizacién sobre Cielorrasos. Latex para M2 4.50

TOTAL

Provision e instalacién de cafieria semipesado %" ML 12,55
Provision e instalacién de caja rectangular para
6.2 iluminacién, en bafios U 10,00
Provisiéon e instalacién de caja rectangular para
6,3 tomas, en bafios . 2,00
6.4 Provision e instalacién de cableado para circuito de ML 9.55
! iluminacion. Cable unipolar 3x1x2,5 mm2 *
6.5 Provision e instalacion de cableado para circuito de ML 3.00
: tomacorrientes. Cable unipolar 3x1x2,5 mm2 !
6,6 | Provision e instalacion de llaves de 2 puntos U 1,00
6,7 | Provisién e instalacién de tomacorrientes dobles 10A U 1,00
6,8 | Provision e instalacion de sensores de presencia u 1,00
Provisién e instalacion de luminarias Marca: San
6,9 | Lorenzo Modelo: 3628 Aluminio con vidrio Medidas: U 2,00
Exterior: 12.50cm Interior; 9cm
Provisién y colocacién de extractor para bafio.
6,30 Marca: Galaxia o similar d 1.0
Ejecucion de modificacion de cableado existente con
&1 conexion a tablero de pasillo. GL 1,00
6.12 Provisién y ejecucién de instalacion eléctrica para U 1.00
! conexién de dispenser de agua en pasillo. ’

71

TOTAL

Ejecucién de nuevas cafierias de agua fria, desde
llave de paso hasta artefactos terminales. Material:
Polipropileno Copolimero Random, con unién por
termofusion.

GL

7.2

Ejecucion de nuevos desagiles cloacales. Incluye el
empalme con el cafio de descarga y ventilacion
correspondiente. Utilizacion de pleno existente,
Material: Polipropileno de Alta Resistencia con
guarnicion elastomérica de doble labio.

GL

8,1

TOTAL

ctos sanitarios existentes

GL

8,2

Retiro de a istentes

GL

N
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8,3 | Picado y retiro de revestimiento existente M2 3
8,4 | Picado y retiro de solado existente M2 0,9
8,5 |Picado y retiro de revoque existente M2 4,35
8,6 | Picado y retiro de carpeta existente M2 1,4
8,7 | Retiro de instalaciones existentes en mal estado GL 1
8,8 | Retiro de escombros GL 1

9,1

TOTAL

Ejecucion de nuevos contrapisos livianos.

M2

9,2 | Ejecucion de carpetas. M2 1,40
Ejecucion de revoques azotado y grueso bajo
3 revestimiento. M2 %39
Provision y ejecucion de cielorraso. Placa de roca de
9.4 |yeso blanca de 9mm, tipo Durlock. Cielorraso. Sobre M2 0,55
Mesada
95 Provisién y ejecucion de cieloraso. Placa de roca de M2 1.00
! yeso blanca de 9mm, tipo Durlock. Cielorraso. :
Provision y realizacion sobre Cielorrasos. Latex para
9.8 cielorrasos Mz 1.65
g7 |Provisién y colocacién de espejo de 4mm con borde U 1.00
' de madera. Seguin documentacion. !
98 Restauracién, y colocacion de carpinteria metdlica. GL 1,00

Dos (2) parios fijos y uno (1) de abrir

TOTAL

Ejecucion de nuevas caiierias de agua fria, desde
llave de paso hasta artefactos terminales. Material:

10.1 Polipropileno Copolimero Random, con unién por GL !
termofusion.
Ejecucién de nuevos desagiies cloacales. Incluye el
empalme con el cafio de descarga y ventilacion

10,2 correspondiente. Utilizacion de pleno existente. GL 1

Material: Polipropileno de Alta Resistencia con
guarnicion elastomérica de doble labio.

TOTAL

Provision e instalacion de carieria semipesado %" ML 8,31
Provision e instalacion de caja rectangular para

1.2 iluminacion, en bafios U 8,00
Provision e instalacion de caja rectangular para

1& corrientes, en baiios u 3,00

11,4 : instalaglén de circuito independiente para ML 250

term

N
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Provisién e instalacion de tablero seccional para i
15 termotanque con disyuntor diferencial de 25 A y GL 1.00
"™ | termo magnética de 16 A. Incluye, nueva linea desde :
tablero existente hasta TS Termotanque.
16 Provision e instalacion de cableado para circuito de ML 5.31
™ | iluminacién. Cable unipolar de 3x1x2,5 mm2 !
117 Provisién e instalaciéon de cableado para circuito de ML 4.26
" | tomacorrientes. Cable unipolar de 3x1x2,5 mm2 !
Provision e instalaciéon de llaves de 2 puntos Marca:
118 Teclastar u &
119 Provisién e instalacion de tomacorrientes dobles 10A U 100
"™ | Marca: Teclastar !
11,10 | Provisién e instalaciéon de sensores de presencia u 1,00
Provision e instalacion de luminarias Marca: San
11,11 | Lorenzo Modelo: 3628 Aluminio con vidrio Medidas: U 2,00
Exterior: 12.50cm Interior: 9cm

TOTAL

Demolicion y retiro de pared divisoria

0,35

12,1

12,2 | Retiro de artefactos sanitarios existentes GL 1,00
12,3 | Retiro de accesorios existentes GL 1,00
12,4 | Retiro de carpinteria de madera u 1,00
12,5 |Picado y retiro de revestimiento existente M2 3,00
12,6 | Picado y retiro de solado existente M2 1,00
12,7 | Picado y retiro de revoque existente M2 4,20
12,8 | Picado y retiro de carpeta existente M2 1,00
12,9 | Retiro de instalaciones existentes en mal estado GL 1,00
12,10 | Retiro de escombros GL 1,00

TOTAL

Retirar ventana deO.BOx 0.50my taa he con

134 mamposteria M $0.35

13,2 | Ejecucion de nuevos contrapisos livianos. M2 $0,95

13,3 | Ejecucién de carpetas. M2 $0,95
Ejecucién de revoques azotado y grueso bajo

124 revestimiento. M2 $3,00
Provision y ejecucion de cielorraso. Placa de roca de

13,5 yeso blanca de 9mm, tipo Durlock. Cielorraso. M2 $1.40
Provision y realizacion sobre Cielorrasos. Latex para

\13'6 cielorrasos M2 ¥ 140
Restauracion de carpinteria de madera, para acceso

13, discapacitados. U $1.00
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‘Ejecucién de nuevas cafierias de agua fria, desde|

llave de paso hasta artefactos terminales. Material:

Material: Polipropileno de Alta Resistencia con
guarnicion elastomérica de doble labio.

L Polipropileno Copolimero Random, con union por aL 100
termofusion.
Ejecucién de nuevos desagiies cloacales. Incluye el
empalme con el cafio de descarga y ventilacion

14,2 |correspondiente. Utilizacion de pleno existente. GL 1,00

TOTAL

15,1 | Provision e instalacion de cafieria semipesado %" ML 6,00
Provision e instalacion de caja rectangular para

16.2 circuitos iluminacion u 500
Provisién e instalacion de caja rectangular para

15:4 circuitos tomacorrientes U 200
Provisién e instalacién de cableado para circuito de

154 iluminacion. Cable unipolar de 3x1x2,5 mm2 ML 3,00

155 Provisién e instalacion de cableado para circuito de ML 300

™ | tomacorrientes. Cable unipolar de 3x1x2,5 mm2 '

15.6 Provisién e instalacién de llave de 2 puntos Marca: U 1,00
Teclastar
Provisién e instalacion de tomacorrientes dobles de

15,7 10A Marca: Teclastar U 00

15,8 | Provision e instalacién de sensores de presencia u 2,00
Provisién e instalacion de luminarias Marca: San

15,9 | Lorenzo Modelo: 3628 Aluminio con vidrio Medidas: U 1,00
Exterior: 12.50cm Interior: 9cm
Provision y colocacion de extractor para bario.

15,10 | Marca: CATA Modelo: X-Mart 10 Standard, acero U 1,00
esmerilado en diametro 4" caudal 100 m3/hora.

TOTAL

mujeres. Incluye tapa de inodoro Ménaco Ariel mod
530, conexion de inodoro cromada.

Provisién y colocacién de inodoros en bafio de

3,00

Provisién y colocacién de mesada para bafio de
mujeres. Incluye bacha mi pileta mod 453, Griferia
FV pressmatic 0631, descarga de lavatorio y
hconexion a griferias.

3,00

ision y colocacion de canilla de servicio en bafio

1,00




Provision y colocacién de inodoros en bafio de
16,4 | hombres. Incluye tapa de inodoro Ménaco Ariel mod
530, conexion de inodoro cromada.

2,00

Q

~Q
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Provisién y colocacién de mesada para bafio de
hombres. Incluye bacha simple de cocina mi pileta
mod 453, Griferia FV pressmatic 0631, descarga de
lavatorio y conexién a griferias.

16,5

2,00

Provisién y colocacién de mingitorio en bafio de
16,6 |hombres. Incluye valvula de descarga modelo fv
presmatic art 362 y conexion de mingitorio cromada

2,00

Provision y colocacion de canilla de servicio en bafio

16,7 de hombres

1,00

Provisién y colocacién de inodoro en toilette. Incluye
16,8 | vélvula de descarga, tapa de inodoro Ménaco Ariel
mod 530, conexién de inodoro cromada.

1,00

Provisi6bn y colocacion de mesada para toilette.
Incluye bacha ferrum modelo Imola, Griferia FV
newport, descarga de lavatorio y conexion a
griferias.

16,9

1,00

Provisién y colocacién de bidet en toilette. Incluye

16,10 griferias fv newport, flexibles de conexion a griferias.

1,00

Provisién y colocacion de ducha en toilette. Incluye
16,11 | receptaculo de acero porcelanizado, griferias fv
newport, mampara esquinera cristal templado.

1,00

Provision y colocacion de canilla de servicio en bafio

16,12 de mujeres

1,00

Provisién y colocacion de inodoro y lavatorio
discapacitados bafio de discapacitados. Incluye
valvula de descarga de inodoro, tapa y asiento de
inodoro; conexion cromada de inodoro. Griferia
presmatic para minusvdlidos fv mod 361,03,
descarga de lavatorio, flexibles de conexion a
griferias. Se incluye también el espejo rebatible para
discapacitado, el barral de acceso rebatible, el de
acceso fijo reforzado con portarolio y el barral de
acceso fijo reforzado.

16,13

1,00

TOTAL

by
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171 Varios (varios segun pliego)
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HIGIENE Y SEGURIDAD EN EL TRABAJO
Decreto 911 /96
Apruébase el Reglamento para la industria de la Construccién.

Bs. As., 5/8/96

Ver Antecedentes Normativos
VISTO las Leyes N° 19,587, 22.250 y.24.557, y

CONSIDERANDO:

Que existe interés en los sectores sindical y empresarial, en actualizar la reglamentacién de la Ley de Seguridad e Higiene en el
Trabajo N° 19.587, adecuando sus disposiciones a la Ley sobre Riesgos del Trabajo N° 24.557 a fin de aplicarla a las reladones de
trabajo regidas porla Ley N© 22.250.

Que el mentado interés se plasmé en el acuerdo arribado en el 4mbito del MINISTERIO DE TRABAIO Y SEGURIDAD SOCIAL, entre los

representantes de la UNION OBRERA DE LA CONSTRUCCION DE LA REPUBLICA ARGENTINA (U.0.C.R.A.), por el sector sindical, y la
UNION ARGENTINA DE LA CONSTRUCCION (U.A.C.} y la CAMARA ARGENTINA DE LA CONSTRUCCION (C.A.C.), por el sector empresarial.

Que en la Industria de la construccién deben contemplarse situadones esﬁeda!es, en razén de modalidades de contratacion
especificas, la existencla de plantas méviles, la actuacién en dmbitos geograficos dispersos, el desarrollo de actividades en lugares
privados y del dominio piblico y la ejecucién de obras en terrenos propios o de terceros, entre atros. :

Que dentro de las particularidades de la industria de la construccién, se destaca la coexistencia dentro de una misma obra, de
personal dependiente del comitente, y de uno o més contratistas o subcontratistas, lo que genera situaciones especiales respecto a
la determinacién de la responsabilidad en el cumplimiento de las normas de seguridad e higiene en el trabajo.

Que, los procesos operativos de la industria de la construccién Implican importantes camblos cualitativos Y cuantitativos, tanto en los
planteles del personal obrero y de conduccién, como asi también en la entrada y salida de diversos contratistas y subcontratistas, lo
que complica la determinacidn de las responsabilidades emergentes.

Que la industria de que se trata genera rlesgos especificos cuya varledad y secuencia, exige un tratamiento diferendado.

Que los trabajadores de la Industria de la construccién poseen una elevada movilidad y rotacién, lo que determiné la creacién de un
régimen espedal instituido por la Ley N° 22,250,

Que el presente se dicta en uso de las atribuciones conferidas por el articulo 99 inciso 2) de la CONSTITUCION NACIONAL.

Porello,
EL PRESIDENTE DE LA NACION ARGENTINA

DECRETA:

Articulo 1° — Apruébase el Reglamento de Higiene y Seguridad para la industria de la construccidn que, como ANEXO, forma parte
integrante del presente Decreto.

Art. 2° — A partir del dictado del presente no serdn de aplicacién a la industria de la construcdén las disposiciones del Decreto N©
351 de fecha 5 de febrero de 1979, la Resolucidn del MINISTERIO DE TRABAJO Y SEGURIDAD SOCIAL N° 1.069 de fecha 23 de
dicdembre de 1991 y toda otra norma que se oponga al presente.

Art. 3° — Faciltase a la SUPERINTENDENCIA DE RIESGOS DEL TRABAJO a otorgar plazos, modificar valores, condicionamientos y

requisitos estableddos en el anexo, que se aprueba por el presente Decreto, mediante resolucidon fundada, y 2 dictar normas
complementarias. :

(Articulo sustituldo por art. 4° del Decreto N° 1057/2003 B.0. 13/11/2003).

Art. 4° — Comuniquese, publiquese, dése a la Direccién Naclonal del Registro Oficial y archivese, — MENEM. — Jarge A. Rodriguez., —
José A. Caro Figueroa. . .

ANEXO
CAPITULO 1

DISPOSICIONES GENERALES

AMBITO DE APLICACION

ARTICULO 1° — La presente reglamentacién serd de aplicacién en todo el dmbito del territorio de la Republica Argentina donde
desarrollen su actividad los trabajadores definidos en el articulo 3°, Indsos c) y d) del presente, en relacién de dependencia en
empresas constructoras, tanto en el 4rea fisica de obras en construccién como en los sectores, funciones y dependencias conexas,
tales como obradores, depdsitos, talleres, servicios auxiilares y oficinas técnicas y administrativas,

A los efectos de este Decreto, se Induye en el concepto de obra de construccién a todo trabajo de ingenierfa y
arquite ado sobre inmuebles, propios o de terceros, publicos o privados, comprendiendo excavadones, demoliciones,

construccione¥; Temgielagiones, mejoras, refunclonalizaciones, grandes mantenimientos, montajes e Instalaciones de equipos vy
toda otra tarea que e a, la actividad principal de las empresas constructoras.



SUJETOS OBLIGADOS \o

ARTICULO 3° — |Los empleadores y los trabajadores comprendidos en el ambito definldo en el artlculo 1° es! ‘ f{"s
cumplimiento de todas las obligaciones y responsabliidades emergentes de la Ley N° 19.587 y esta reglamentacién. 1

Atales efectos, se encuentran encuadrados en este régimen:

2) El empleador que tenga como actividad la construcdén de obras, asi como la elaboracién de elementos, o que efectie trabajos
exclusivamente para dichas obras en instalaciones y otras dependencias de cardcter transitorio establecidas para ese fin, bien sea
como contratistas o subcontratistas,

b) El empleador de las industrias o de las actividades complementarias o subsidiarias de la industria de la construccién propiamente
dicha, sélo en relaclén al personal que contrate exclusivamente para ejecutar trabajos en las obras mencionadas en elinciso a).

€) El trabajador dependiente de los referidos empleadores que, cualguiera fuere la modalidad o denominacién que se aplique a su
contratacién o la forma de su remuneracién, desempeiie sus tareas en forma permanente, temporaria, eventual o a plazo fijo en las
obras o en los lugares definidos en los incisos a) y b). Asimismo, el trabajador que se desempefia en talleres, en depésitos o en
Parques, en operacién de vehiculos de transporte, en lugares y actividades conexas a la actividad principal de la construceién.

d) Todo otro trabajador encuadrado en el régimen de la Ley N° 22.250.

ARTICULO 4° — El Comitente serd solidariamente responsable, juntamente con el o los Contratistas, del cumplimiento de las normas
del presente Decreto.

ARTICULO 5° — El Comitente de toda obra de construccién, definida en el articulo 29 del presente, deberd incluir en el respectivo
contrato la obligatoriedad del Contratista de acreditar, antes de la Inidacion de la misma, Ia contratacion del seguro que cubra los
rlesgos de trabajo del personal afectado a la misma en los términos de la Ley N° 24.557 0, €n su caso, de la existencia de
autoseguro y notificar oportunamente a la SUPERINTENDENCIA DE RIESGOS DEL TRABAJO (SRT) el eventual incumplimiento de dicho

_requisito. "
ARTICULO 6° — En los casos de obras donde desarrolien actividades simuitdneamente dos o més contratistas o subcontratistas, la
coordinacién de las actividades de Higiene y Seguridad y de Medidna del Trabajo estard bajo la responsabilidad del contratista

principal, si lo hubiere, o del Comitente, si-existiera pluralidad de contratistas. En los instrumentos de dicha coordinacién debera
contar la obligacién de todos los responsables respecto al cumplimiento de la normativa espedifica y de los planes de mejoramiento,

st los hubiere.
OBLIGACIONES DEL EMPLEADOR

ARTICULO 7° — El empleador es el prindpal y directo responsable, sin perjuicio de los distintos niveles jerdrquicos y de autoridad de
cada empresa y de los restantes abligados definidos en la normativa de aplicacién, del cumplimiento de los requisitos y deberes
consignados en el presente decreto. Estardn a su cargo las acclones y la provisién de los recursos materiales y humanos pars el
cumplimiento de los siguientes objetivos:

a) Creaci6n y mantenimlento de Condiciones ¥ Medio Amblente de Trabajo que aseguren la proteccién fistca y mental y el blenestar
de los trabajadores.

b) Reduccién de la siniestralidad laboral a través de la prevenci6n de los riesgos derivados del trabajo y de la capacitadién especifica.

ARTICULO 8° — Los empleadores deberan instrumentar las acclones necesarias y sufidentes para que la prevencién, la higiene y la
seguridad sean actividades integradas a las tareas que cada trabajador desarrolle en la empresa, contratando la asignacién de las
rnlsrPas y de los principios que las sustentan a cada puesto de trabajo y en cada linea de mando, segln corresponda, en forma
explidta. \
ARTICULO 9° — Los empleadores deberdn adecuar las Instalaciones de las obras que se encuentren en construccién y los restantes
dmbitos de trabajo de sus empresas a lo establecido en la Ley N° 19,587 y esta reglamentacién, en los plazos y condiciones que a
tal efecto establecerd la SUPERINTENDENCIA DE RIESGOS DEL TRABAJO (SRT).

ARTICULO 10. — Los empleédores deberdn capacitar a_sus trabajadores en materia de Higiene y Seguridad y en Ia prevencidn de
enfermedades y accidentes del trabajo, de acuerdo a las caracteristicas y riesgos propios, generales y especificos de las tareas que
cada uno de ellos desempeiia.

La capacitacién del personal se efectuard por medio de clases, cursos y otras acclones eficaces Y se completardn con material
didéctico grafico y escrito, medios audiovisuales, avisas y letreros informativos., *

ARTICULO 11. — Los programas de capacitacién laboral deben inclulr a todos los sectores de la empresa, en sus distintos niveles:
a) Nivel superior: direccién, gerencla y jefatura.

b) Nivel intermedio: supervisores, encargados y capataces.

¢} Nivel operativo: trabajadores de produccién y administrativos.

La capacitadén debe ser programada y desarrollada con Intervencién de los Serviclos de Higlene Y Seguridad y de Medicina del
Trabajo.

DERECHOS Y OBLIGACIONES DE LOS TRABAJADORES
ARTICULO 12, — El trabajador tiene los siguientes derechos y obligaciones:
a) Gozar de Condiciones y Medio Ambiente de Trabajo que garanticen la preservacién de su salud y su seguridad.

terse a los exdmenes periddicos de salud establecidos en las normas de aplicacén,

d) Someterse a erapéuticos prescriptos para el tratamiento de enfermedades y lesiones del trabajo y sus

consecuencias.



&) Cumplir con las normas de prevendsn establecidas legalmente y en los planes Y Programas de prevencion. f

f) Asistir a los cursos de capacitacién que se dicten durante las horas de trabajo,

g) Usar los equipos de proteccién personal o colectiva y observar las medidas de preve
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ncién.

h) Utllizar en forma correcta los materiales, maquinas, herramientas, dispositives y cualquier otro medio o elemento con que se

desarrolle su actividad laboral,

i) Observar las indicaciones de los carteles Y avisos que indiquen medidas de proteccion Y colaborar en el cuidado de los mismos.

) Colaborar en la organizacién de programas de formacién y educacién en materia de salud Y seguridad.

k) Informar al empleador todo hecho o circunstanda rlesgosa inherente a sus puestos de tra bajo.

CAPITULO 2
PRESTACIONES DE MEDICINA Y DE HIGIENE Y SEG

SERVICIOS

URIDAD.

ARTICULD 13. — A los efectos del cumplimiento del articulo 59, inciso a) de la Ley 19.587, las prestaciones en materia de medicina y
de Higiene y Seguridad en el Trabajo deberén ser realizadas por los Servicios de Medicina del Trabajo y de Higiene y Seguridad en e}

Trabajo. Dichos servicios estardn bajo la responsabilidad de graduados universitario
reglamentacién.

s, de acuerdo al detalle que se fija en esta

Los objetivos fundamentales de los serviclos serdn, en sus respectivas dreas, la prevencién de todo dafio que pudiere causarse a la
vida y a la salud de los trabajadores por las condiciones de su trabajo y la creacién de las condiciones para que la Higiene y

Seguridad sea una responsabllidad del conjunto de la organizacion.

ARTICULO 14. — A los fines de la aplicacién del presente Decreto se define como "

cantidad de trabajadores equivalentes” a la

cantidad que resuite de sumar el nimero de trabajadores dedicados a tareas de produccidn, mas el CINCUENTA POR CIENTO (50 %)

del nimero de trabajadores asignados a tareas administrativas.

CAPITULO 3

PRESTACIONES DE HIGIENE Y SEGURIDAD EN EL TRABAJO

ARTICULO 15. — El servicio de prestaddn de Higlene y Seguridad en el Trabajo tiene co

mo misién fundamental implementar la politica

fijada por el establecimiento en la materia, tendiente a determinar, promover y mantener adecuadas condiciones ambientales en los

lugares de trabajo y el mas alto nivel de seguridad compatible con la naturaleza de las
ARTICULQ 16. — Las prestaciones de Higiene Y Seguridad deberdn estar dirigidas por g
a) Ingenieros Laborales,

b) Licenciados en Higiene y Seguridad en el Trabajo,

c) Ingenieros; Quimicos y Arquitectos con cursos de posgrado en Higiene y Seguridad e
(400) horas de duracién, autorizados por los crganismos oficiales con competencia
privadas,

tareas.

raduados universitarios, a saber:

n el Trabajo de no menos de CUATROCIENTAS
desarrollados en Universidades estatales o

d) Los graduados universitarios que a la fecha del dictado de.la presente reglamentacion posean incumbencias profesionales

habilitantes para el ejercicio de dicha funcién, o

) Los Técnicos en Higiene y Sequridad reconocidos por la Resolucién M.T.5.5. N° 313 d

e fecha 11 de mayo de 1983,

El ejerdcio de la direccién de las prestaciones de Higiene y Seguridad serd incompatible con el desempefio de cualquier otra

actividad o funcién en la misma obra en construccién.

(Articulo sustituido por art. 1° de la Resolucidn N° 1830/2005 de Ia Superintendencia de Riesgos del Trabajo B.O. 26/9/2005)

ARTICULO 17. — Estard a cargo del empleador la obligacién de disponer la asign

acién de fa cantidad de horas-profesionales

mensuales que, en funcién del nimero de trabajadores, de la categoria de la actividad y del grado de cumplimiento de las normas

especificas de este reglamento, correspondan a cada establecimiento. Las pautas pa
SUPERINTENDENCIA DE RIESGOS DEL TRABAJO (SRT).

El empleador deberé prever la asignacion de Técnicos en Higiene y Seguridad, con
competente, en funcién de las necesidades de cada establecimiento, como auxiliares d

ra su determinacién serdn establecidas por la

titulo habllitante reconocido por la autoridad
e los responsables citados en el articulo 16.

ARTICULO 18, — Los profesionales que dirijan las prestaciones de Higiene y Seguridad en el Trabajo, serdn responsables de las
obligaciones fijadas por la Ley y esta reglamentacién en lo que hace a su misién y funciones especificas, sin perjuicio de obligaciones

proplas del empleador y restantes responsables definidos en los articulos 30,40, 50y

ARTICULO 19, — Se define como:

6°.

a) Prestacidén de Higiene y Seguridad en el Trabajo Interno: es el servicio integrado a la estructura de la empresa, dirigido por los
graduados universitarios enumerados en el articulo 16, con capacidad operativa suficiente en personal, instalaciones y medios para
atender las misiones y funclones que la presente reglamentacién les asigne. Este servicio podra limitarse a una obra determinada y

a sus dependencias y servicios auxiliafes o extender su drea de responsabilidad a
empeesa.

todos los dmbitos de trabajo de uria misma

b) Prestacitn Higiene y Seguridad en el Trabajo Externo: es el serviclo que asume la responsabilidad establecida por la Ley No
19.58 “-t._&;‘ gntacién, para prestar serviclos a las empresas, con capacidad operativa suficiente en personal, instalaciones y
medios. ==

CAPITULO 4



LEGAJO TECNICO DE HIGIENE Y SEGURIDAD L %

ARTICULO 20. — El Legajo Técnico estard constituido por la documentacion generada por la Prestacion de Hij;ienr:f;y Seguridad parar

el control efectivo de los riesgos emergentes en el desarrolio de la obra. Contendra Informacién suficiente, de. acuerdo a las
caracteristicas, volumen y condiciones bajo las cuales se desarrollaran los trabajos, para determinar los riesgos més sIgniﬁpptivos en
cada etapa de los mismos. !

Ademds, deberd actualizarse incorporando las modificaciones que se introduzcan en la programacién de las tareas que signifiquen

alteraciones en el nivel o caracteristicas de los riesgos para la sequridad del personal.
Deberd estar rubricado por el Responsable de Higiene y Seguridad y serd exhibido a la autoridad competente, a su requerimiento.
CAPITULO 5
SERVICIOS DE INFRAESTRUCTURA DE OBRA
TRANSPORTE DEL PERSONAL
ARTICULO 21. — Los vehiculos utilizados para el transporte deberan cumplir con los siguientes requisitos:
a) seran cubiertos.
b) dispondran de aslentos fijos.
c) serdn acondicionados e higienizados adecuadamente.

d) no transportardn simulténeamente, en un mismo hablitdculo, trabajadores y materiales o equipos, salvo que existan separaciones
adecuadas para uno u otro fin.

e} cumplirdn con lo establecido en el capitulo "Vehiculos y Maquinarias de Obra” del presente Decreto reglamentario.
f) dispondrén de escaleras para ascenso y descenso de los trabajadores.
VIVIENDAS PARA EL PERSONAL

ARTICULO 22. — El empleador proveerd alojamiento adecuado para aquellos trabajadores que se encuentren alejados de sus
viviendas permanentes a una distancia que no les permita regresar diariamente a ellas. Dichas instalaciones y equipamlento
deberén satisfacer las sigulentes condiciones:

a) Los dormitorios alojardn un médximo de dos trabajadores por unidad. Podrdn ser modulares o mampuestos, con una altura minima
de DOS CON SESENTA METROS (2,60m.} y una superfice minima de SEIS METROS CUADRADOS (6m?) para dormitorio individual y de
NUEVE METROS CUADRADOS (9m?) para darmitorio doble.

b) Las terminaciones de pisos, paredes y techos, deben estar resueltos con materiales que permitan una facil limpieza y
desinfeccién. :

¢) Dispondrén de extintores de Incendlo en cantidad y calidad adecuadas a los posibles riesgos de incendio y a las caracteristicas
constructivas del alojamiento.

d) La limpieza diaria del alojamiento y la desinfeccion general del mismo estard a cargo del empleador.
e) Contardn con lluminacién natural y artificdal adecuada.

f) El drea de ventilacién tendrd una superficie minima equivalente a una octava parte de la del dormitorio. Se asegurard que en los
locales se produzcan cuatro renovacdiones de aire por hora,

g) Todas las aberturas al exterior deberan cerrar de modo tal de evitar filtraciones de aire y agua.
h) Deberén construirse y equiparse tomando adecuadas precauciones de confort, en funcién de la zona geogréafica de ublcacién.

1) Las habitaciones contarén con el amoblamiento adecuado e individual, con su ropa de cama y aseo, que asegure el buen descanso
e higienizacién de sus ocupantes.

j)La ropa de cama que hubiere utllizado alguin trabajador afectado de enfermedad infecto contagiosa debera incinerarse.
k) Se efectuardn tareas de control y lucha contra roedores y vectores, asi como de enfermedades transmisibles.
INSTALACIONES SANITARIAS

ARTICULO 23. — Todos los dmbitos de trabajo: frentes de obra, talleres, oficinas, campamentos y otras instalaciones, deberan
disponer de servicios sanitarios adecuados e independientes para cada sexo, en cantidad suficiente y proporcionales al nimero de
personas que trabajen en ellos.

ARTICULO 24. — Los servicios sanitarios deben contar con la siguiente proporcidn de artefactos cada QUINCE (15) trabajadores:

a) UN (1) inodoro a la turca.

b) UN (1) mingitorio,

¢



ARTICULO 25. — Cuando la obra posea alojamlento temporario y todos los trabajadores vivan en la misma, ng/ {

| 0/s8rd exigible la
lnadrgzlgglc;e duchasnen}oz s?nr\.-lci:)sf1 sainttanos de obra (frentels de obra y servicios auxiliares), admitiéndose qu'e Ia's%\fsmgsgformen
P rupo sanitario de los alojamientos. No obstante, si los trabajadores estuvieran expuestos a sustandas téxic : i
para la piel y las mucosas, se deberén instalar duchadores‘de agua fria. ¥ fas qrikantes

ARTICULO 26. — Caracteristicas de los servicios sanitarios: i1 Lb
a) Caudal de agua suficiente, acorde a la cantidad de artefactos y de trabajadores. 1

b) Pisos lisos, antideslizantes ¥ con desagiie adecuado.

c) Paredes, techos y pisos de material de facil limpieza y desinfeccién,

d) Puertas con herrajes que permitan el cierre interior Y que aseguren el clerre del vano en las tres cuartas partes de su altura,

&) Iluminacién y ventilaclén adecuadas.

f) Limpieza diarfa, desinfeccién periédica y restantes medidas que impidan la proliferacion de enfermedades infecto-contagiosas y
transmisibles por via dérmica.

ARTICULO 27. — Cuando los frentes de obra sean méviles debe proveerse obligatoriamente, servicios sanitarios de tipo desplazable,
provistos de desinfectantes y cuyas caracteristicas de terminacidn cumplan con lo establecido en el articulo anterior.

VESTUARIOS

ARTICULO 28. — Cuando el personal no viva al ple de obra, se instalardn vestuarios dimensionados gradualmente, de acuerdo a la
cantidad de trabajadores. Los vestuarios deben ser utilizados Unicamente para los fines previstos Y mantenerse en adecuadas
condiciones de higiene y desinfeccién.

ARTICULO 29. — Los vestuarios deben equiparse con armarios individuales incombustibles para cada uno de los trabajadores de la
obra. Los trabajadores afectados a tareas en cuyos procesos se utilicen sustancias téxicas, irritantes o agresivas en cualquiera de
sus formas o se las manlpule de cualquier manera, dispondrén de armarios Individuales dobles, destindndose uno a la ropa y equipo
de trabajo y el otro a la vestimenta de calle. El disefio y materiales de construccién de los armarios deberén permitir la conservacién
de su higiene y su ficil limpleza.

COMEDOR

ARTICULO 30. — El Contratista deberé proveer locales adecuados para comer, provistos de mesas y bancos, acordes al nimero total
de personal en obra por tumo y a la disposicién geogréfica de fa obra, los que se mantendrdn en condiciones de higiene y
desinfeccion que garanticen la salud de los trabajadores.

COCINA

ARTICULO 31. — En caso de existir codna en la obra, ésta debers cumplir las medidas de higiene y limpieza que garanticen la calidad
de la comida de los trabajadores. Las cocinas deberdn estar equipadas con mesada, bacha con agua fria y caliente, campana de
extraccién de humos y heladeras,

ARTICULO 32. — Los trabajadores a cargo de la preparacién de alimentos deben contar con el apto otorgado por el Servicio de
Medicina del Trabajo a través de exdmenes periddicos. Se les proveerd de delantal, gorro, guantes y barbijo cuando asi
corresponda.

DESECHOS CLOACALES U ORGANICOS

ARTICULO 33. — La evacuacién y disposidén de desechos cloacales Y aguas servidas debe efectuarse a redes de coleccién con
bocas de registro y restantes Instalaciones apropiadas a ese fin, debiendo evitarse:

a) la contaminacién del suelo.
b) la contaminacidon de las fuentes de abastecimientos de agua.
c) el contacto directo con las excretas.

Cuando el nimero de personas no justifique la Instalacién de una planta de tratamiento, la disposicién final se podré realizar a pozo
absorbente, previo pasaje por cdmara séptica.

ARTICULO 34. — El tratamiento de los residuos sélidos hasta su disposicién final debe respetar las tres etapas:
a) aimacenamiento en el lugar donde se produjo el residuo.

b) recoleccién y transporte.

c) eliminacién y disposicién final.

ARTICULO 35. — Se deben proveer recipientes adecuados, con tapa, resistentes a la corrosién, ficiles de llenar, vaciar y tapar,
ublcdndose los mismos en lugares accesibles, despejados y de ficil limpieza. Los desperdicios de origen orgdnico que puedan estar
en estado de descomposicién deben ser dispuestos en bolsas u otros envases de material plastico.

ARTICULO 36. — La recoleccién se debe realizar por lo menos una vez al dia y en horario regular, sin perjuicio de una mayor
exigenda especificamente establecida en el presente Reglamento, debiendo los trabajadores que efectten la tarea estar protegidos
con equipamiento apropiado. La operacién se efectuard tomando precauciones que impidan derramamientos, procediéndose
posteriormente al lavado y desinfectado de los equipos utilizados.

DE USO Y CONSUMO HUMANO

ARTICUL — Se entiende por agua para uso y cansumo humano la que se emplea para beber, higienizarse y preparar alimentos.
los requisitos establecidos para el agua potable por las autoridades competentes. En caso de que el agua
ga de perforaciones o de otro origen que no ofrezca suficientes garantias de calidad, deberdn efectuarse

bacteriolégicos al comienzo de la actividad, bacteriolégicos en forma semestral y fisico-quimicos en forma



anual.

ARTICULO 38. — Se debe asegurar en forma permanente el suministro de agua potable a todos los trabajadore r -
lugar de sus tareas, en condiciones, ubicacion y temperatura adecuados. B : i cualquiera! ‘se

ARTICULO 39. — Los tanques de reserva y bombeo deben estar construldos con materiales no téxicos adecuados a la i;tindén,
contando con vélvulas de limpieza y se les efectuara vaciado e higlenizacién periédica y tratamiento bactericida.

ARTICULO 40. — Cuando el agua no pueda ser suministrada por red, deberd conservarse en depdsitos cerrados provistos de grifos
ubicados en cada frente de obra, los que serdn de material inoxidable no téxico, de cierre hermético y de fécil limpieza,

ARTICULO 41. — El agua para uso Industrial debe ser claramente identificada para evitar su ingesta.
CAPITULO 6
NORMAS GENERALES APLICABLES EN OBRA
CONDICIONES GENERALES DEL AMBITO DE TRABAJO

ARTICULO 42. — Las condiciones generales del &mbito donde se desarrollen las tareas deberdn ser adecuadas segidn su ubicacién
geografica y caracteristicas climaticas existentes en el mismo, como asi también segun la naturaleza y duracién de los trabajos.

Cuando existan factores meteorolégicos o de otro origen, tales como lluvias, vientos, derrumbes, etc, de magnitud que
comprometan la seguridad de los trabajadores, se dispondré la interrupcion de las tareas mientras subsistan dichas condiciones.

MANIPULACION DE MATERIALES

ARTICULO 43. — Los trabajadores encargados de manipular cargas o materiales, deben recibir capacitacién sobre el modo de
levantarlas y transportarias para no comprometer su salud y seguridad. El responsable de la tarea verificard la aplicacién de las
medidas preventivas.

ARTICULO 44. — Cuando se manipulen productos de aplicacién en caliente, los tanques, cubas, marmitas, calderas y otros
recipientes que se utilicen para calentar o transportar alquitrdn, brea, asfalto y otras sustancias vituminosas deberdn:

a) ser resistentes a la temperatura prevista.
b) poseer cierres que eviten derrames.
c) estar disefiados con aptitud para sofocar el fuego que se pueda producir dentro de dichos recipientes.

d) cumplir con lo establecido en el capitulo correspondiente a: Instalaciones de presién, proteccidn contra incendio y riesgos
eléctricos.

ALMACENAMIENTO DE MATERIALES
ARTICULO 45. — En el almacenamiento de materiales deben cumplirse las siguientes condiciones:

a) Las areas afectadas serdn adecuadas a las caracteristicas de los materiales y en las mismas deberdn observarse limpieza y
orden, de manera que se proteja la seguridad de los trabajadores.

b) Contardn con vias de circulacion apropiadas.
¢) Los materiales a almacenar se dispondrdn de modo tal de evitar su deslizamiento o caida,
d) Las operaciones de retiro de materiales de las estibas no deben comprometer la estabilidad de las mismas.

e) Cuando se estiben materiales en hileras, se debe dejar una dirculacién entre ellas cuyo ancho dependerd de las caracteristicas
del material, fijandose un minimo de SESENTA CENTIMETROS (60 cm.).

f) Cuando se almacenen materiales en bolsas, deben trabarse en forma tal de evitar su deslizamiento o caida.

g) Los ladrillos, tejas, blogues, etc., deben apilarse sobre una base sélida y nivelada, sean un piso plano o tarima. Cuando supere
UN METRO (1 m.) de altura, deben escalonarse hada adentro trabandose las "camadas” entre si.

h) Las barras de hierro deben sujetarse firmemente para evitar que rueden o se desmoronen.
i) Cuando se almacene material suelto como tierra, grava, arena, etc. no se deberd afectar el trénsito del personal.
j) Los cafos que se estiben deben afirmarse mediante cufias o puntales.

k) Cuando materiales pulvurulentos sueltos deban almacenarse en silos, tolvas o recpientes analogos, éstos cumplirdn lo
establecido en el capitulo “Silos y Tolvas".

f) Se debe proveer medios adecuados y seguros para acceder sobre las estibas,
ORDEN Y LIMPIEZA EN LA OBRA

ARTICULO 46. — Serd obligatorio el mantenimiento y control del orden y limpieza en toda obra, debiendo disponerse los materiales,
herramientas, desechos, etc., de modo que no obstruyan los lugares de trabajo y de paso.

eliminarse o protegerse todos aquellos elementos punzo-cortantes como hierros, clavos, etc., que signifiquen riesgo para la
de los trabajadores.

ARTICULO 47, — cén de la obra, deben tenerse en cuenta circulaciones peatonales y vehiculares en lo que hace a su



trazado y delimitacién,

Sgré obligatorio proveer medios Seguros de acceso y salidas en todos ¥ cada uno de los lugares de trabajo. Los trabajadores debe
utilizar estos medios obligatoriamente en todos los casos. { .

“
i

ARTICULO 48. — Para el caso de obra lineal Y para aquellos lugares de trabajo a los que se acceda a través de predios dé:tarceros,
se analizard cada situacién en particular, tendiendo a cumplimentar lo establecido en el articulo anterior. )

CALEFACCION, ILUMINACION Y VENTILACION
ARTICULO 49, — Cuando en los lugares de trabajo existan calefactores los mismos deben cumplir los siguientes requisitos:
a) no serdn de llama abierta.

b) los calefactores por combustién deben apoyarse sobre superficies o asientos incombustibles que cubran un espacio suficiente a
su alrededor y mantenerse alejados de materiales combustibles.

c) los calefactores por combustion utilizados que se usen en lugares cerrados deben contar con dispositivos para evacuar los gases
al exterior, alslados térmicamente cuando estén en contacto con materiales combustibles, aun tratidndose de instalaciones
provisorias.

PROTECCION CONTRA CAIDA DE OBJETOS Y MATERIALES

ARTICULO 50. — Cuando por encima de un plano de trabajo se estén desarrollando tareas con riesgos de caida de objetos o
materiales, serd obligatorio proteger a los trabajadores adoptando medidas de seguridad adecuadas a cada situacién. La
determinacién de las mismas serd competencia del responsable de Higiene y Seguridad, estando la verificacién de su correcta
aplicacién a cargo del responsable de la tarea.

ARTICULO 51, — El transporte y traslado de los materiales y demas Insumos de obra, tanto vertical como horizontal, se hara
observando adecuadas medidas de seguridad.

PROTECCION CONTRA LA CAIDA DE PERSONAS
ARTICULO 52. — El riesgo de caida de personas se debe prevenir como sigue:
a) Las aberturas en el piso se deben proteger por medio de:

= cublertas sélidas que permitan transitar sobre ellas Y, &N su caso, que soporten el paso de vehlculos. No constituirdn un obsticulo
para la circulacién, deblendo sujetarse con dispositivos eficaces que impidan cualquier desplazamiento accidental. Ef espacio entre
las barras de las cubiertas construidas en forma de reja no superard los CINCO CENTIMETROS (5 cm.).

— barandas de suficiente estabilidad y resistenda en todos los lados expuestos, cuando no sea posible el uso de cublertas. Dichas
barandas serén de UN METRO (1 m.) de altura, con travesafios Intermedios y zécalos de QUINCE CENTIMETROS (15 cm.) de altura.

= cualquier otro medio eficaz.
b) Aberturas en las paredes al exterior con desnivel:

— las aberturas en las paredes que presenten riesgo de caida de personas deben estar protegidas por barandas, travesafios y
zdcalos, segin los descripto en el item a).

— cuando existan aberturas en las paredes de dimensiones reducidas y se encuentren por encima del nivel del piso a UN METRO
(im.) de altura como méximo, se admitiré el uso de travesafios cruzados como elementos de proteccién.

€) Cuando los pardmetros no hayan sido construidos ¥ no se utilicen barandas, travesafios y zécalos como proteccién contra la caida
de personas, se instalaran redes protectoras por debajo del plano de trabajo. Estas deben cubrir todas las posibles trayectorias de
caldas. Estas redes salvavidas tendran una resistencia adecuada en funcién de las Cargas a soportar y serdn de un material cuyas
caracteristicas resistan las agresiones amblentales del lugar donde se instalen. Deberdn estar provista de medios seguros de
anclaje a punto de amarre fijo.

Se colocardn como maximo a TRES METROS (3 m.) por debajo del plano de trabajo, medido en su flecha maxima.

d) Es obligatoria la identificaclén y sefalizacién de todos los lugares que en obra presenten riesgo de caida de personas vy la
instalacién de adecuadas protecciones.

PROTECCION CONTRA LA CAIDA DE PERSONAS AL AGUA

ARTICULO 53. — Cuando exista riesgo de calda al agua, serd obligatorio proveer a los trabajadores de chalecos salvavidas y demds
elementos de proteccién personal que para el caso se consideren apropiados. Se preverd la existencia de medios de salvamento, en
Su caso, tales como redes, botes con personal a bordo y boyas salvavidas.

TRABAJO CON RIESGO DE CAIDA A DISTINTO NIVEL

ARTICULO 54. — Se entenderd por trabajo con riesgo de caida a distinto nivel a aquellas tareas que involucren circular o trabajar a
un nivel cuya diferencla de cota sea igual o mayor a DOS METROS (2 m.) con respecto del plano horizontal inferior mas préximo.

ARTICULO 55. — Es obligatoria la instalacién de las protecciones establecidas en el articulo 52, como asi también la supervisién
directa por parte del responsable de Higlene y Seguridad, de todos aquellos trabajos que, aun habiéndose adoptado todas las
medidas de seguridad correspondientes, presenten un elevado riesgo de accidente para los trabajadores.

ARTICULO 56. — Todas las medidas anterlormente citadas se adoptaradn sin perjuicio de la obligatoriedad por parte del empleador
de la provision de elementos de proteccién personal acorde al riesgo y de acuerdo 2 lo estipulado en el Capitulo "Equipos y
ERentos de proteccién personal”.




TRABAJOS EN POZOS DE ASCENSORES, CAJAS DE ESCALERAS Y PLENOS ) )\

ARTICULO 58, — Durante la instalacién o el cambio de ascensores, o cualquier otro trabajo efectuado en una caja o'pozo, se
obligatorio Instalar una cublerta a un piso por encima de aquél donde se efectua el trabajo, para proteger a los trabajadores cont
la caida de objetos. Dicha cubierta protegerd toda abertura y tendrd adecuada resistencia mecénica. L

ARTICULO 59. — Serd obligatorl_o instalar una red protectora o elemento de similares caracteristicas acorde a lo establectdbf en el
r:apﬂ:ulo"‘Lugares de trabajo”, item "Proteccién contra la caida de personas”, asi como la provision de equipos y elementos de
proteccién personal acorde al riesgo y de acuerdo a lo estipulado en el capitulo correspondiente.

ARTICULO 60. — Si existiere un ascensor contiguo, serd obligatorio colocar una separacion eficaz para impedir cualquier contacto
accidental con dicho ascensor y su contrapeso.

TRABAJOS EN LA VIA PUBLICA

ARTICULO 61. — Todas las tareas que se realicen en la via publica, respetarén las medidas de seguridad estipuladas en este
Reglamento en sus distintos capitulos.

Deberin sefalizarse, vallarse o cercarse las areas de trabajo para evitar que se vea afectada la seguridad de los trabajadores por
el trdnsito de peatones y vehiculos,

Para ello, se utilizaran los medios indicados en el capitulo “Sefializacién" de esta Reglamentacién.

ARTICULO 62. — Antes de comenzar las tareas, el responsable de las mismas deberd verificar que las sefializaclones, vallados y
cercos existentes en obra se encuentren en buenas condiciones de uso y en los lugares preestablecidos. En caso de que el riesgo lo
justifique, se asignardn sefaleros, a quienes se les proveera de los elementos de proteccién personal descriptos en el capitulo
correspondiente en lo concerniente a sefiales reflexivas.

ARTICULO 63. — Cuando se realicen trabajos nocturnos, serd obligatorio entregar a todos los trabajadores elementos reflectivos de
alta visibilidad, de acuerdo a lo establecido en el capitulo de Equipos y Elementos de Proteccién Personal. Se proveera ademds, de
elementos de lluminacién.

ARTICULO 64. — En la realizacion de trabajos cercanos a lineas de servicios de Infraestructura (electricidad, gas, etc,) se deberan
tomar medidas que garanticen la seguridad de los trabajadores. Cuando dichos trabajos impliquen un alto riesgo (gasoducto de alta
presidn, lineas de alta y media tensién aérea o subterrdnea, etc.) sera obligatoria la supervisién de los trabajos en forma directa por
parte del responsable de la tarea, observando las indicaclones espedificas del Servicio de Higiene y Seguridad.

ARTICULO 65. — Cuando existan factores tales como lluvias, viento, derrumbes u otros, que comprometan la seguridad de los
trabajadores, se Interrumpirén las tareas mlentras subsistan dichas condiciones.

SENALIZACION EN LA CONSTRUCCION

ARTICULO 66. — El responsable de Higiene y Seguridad Indicard los sitios a sefialar y las caracteristicas de la sefalizacion a colocar,
seqlin las particularidades de [a obra.

.

Estos sistemas de sefalizacidn (carteles, vallas, balizas, cadenas, sirenas, tarjetas, etc.), se mantendrdn, modificardn y adecuardn
seglin la evolucién de los trabajos y sus riesgos emergentes, de acuerdo a normas nacionales o internacionales recenocidas.

ARTICULO 67. — Todas las herramlentas, equipos y maquinarias deberdn contar con sefialamiento adecuado a los riesgos que
genere su utilizacién, para prevenir |a ocurrencia de accidentes.

ARTICULO 68. — Las sefiales visuales serdn confeccionadas en forma tal que sean facllmente visibles a distanda y en las condiciones
que se pretenden sean observadas.

Se utilizardn leyendas en idloma espafiol, pictogramas, ideogramas, etc., que no ofrezcan dudas en su Interpretacién y usando
colores contrastantes con el fondo.

ARTICULO 69. — La sefializacén de los lugares de acceso, caminos de obra, salidas y rutas de escape deberdn adecuarse al avance
de la obra.

ARTICULO 70. — Los trabajadores ocupados en |2 construcclén de carreteras en uso deben estar provistos de equipos de alta
visibllidad de acuerdo a lo establecido en el Capltulo de “Equipos y elementos de proteccién personal” y protegidos de la circulacién
vehicular mediante vallados, sefiales, luces, viglas u otras medidas eficaces.

ARTICULO 71. — Cuanda vehiculos y maquinas de obra deban trabajar maniobrando con ocupacién parcial o total de la via plblica
habilitada al transito, ademas de instalar sefiales fonoluminosas se deben asignar sefialeros en la medida de lo necesario.

ARTICULO 72. — Las partes de méquinas, equipos y otros elementos de obra, asi como los edificios pertenecientes a la obra en
forma permanente o transitoria, cuyos colores no hayan sido establecidos, se pintardn de cualquler color que sea suficientemente
contrastante con los de seguridad y no provoque confusiones.

Las partes méviles de maquinas y equipos de obra seran sehalizadas de manera tal que se advierta ficilmente cudl es la parte en
movimiento y cudl la que permanece en reposo.

ARTICULO 73. — Las caferias por las que dirculen fluidos se pintardn con los colores establecidos en Ia Norma IRAM correspondiente.
INSTALACIONES ELECTRICAS

ARTICULO 74. — Niveles de tensién:

A los efectos de la presente reglamentacién se consideran los siguientes niveles de tensidn:

a) Muy baja tensién de seguridad (MBTS). En los ambientes secos y hdmedos se consideraréd como tensién de seguridad hasta
CUATRO (24) voltios respecto a tierra. En los mojados o impregnados de liquidos conductores, la misma serd determinada en
o por el responsable de Higlene y Seguridad, no debiéndose superar en ningin caso la MBTS.

BT): tensién de hasta MIL (1000) voltios (valor eficaz) entre fases (Norma IRAM 2001).
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Inclusive,

) Media tension (MT): corresponde a tensiones por encima de MIL (1000) voltios y hasta TREINTA Y TRES MIL (33‘.3)0 Y)voltiqs FL

d) Alta tensién (AT): corresponde a tensiones por encima de TREINTA Y TRES MIL (33.000) voltios. | Tf) penes
7%

ARTICULO 75. — Distancias de Seguridad:

Para prevenir descargas disruptivas en trabajos efectuados en la proximidad de partes no aisladas de instalaciones eléctricas en
servicio, las separaciones minimas, medidas entre cualquler punto con tensién y la parte mds préxima del cuerpo del operario o de
las herramienta no aisladas por él utilizadas en la situacion mas desfavorable que pudiera producirse, serdn las siguientes:

TABLA Neo 1
Nivel de Tensién Distancia minima
hasta 24 v sin restriccién
mas de 24 v hasta 1 kv. 0,8 m. (1)
mas de 1 kv hasta 33 kv. 0,8 m.
mas de 33 kv. hasta 66 kv. 0,9 m. (2)
més de 66 kv. hasta 132 kv, 1,5m.
mas de 132 kv. hasta 150 kv, 1,65 m.
més de 150 kv. hasta 220 kv. 2,1m.
més de 220 kv. hasta 330 kv. 2,9m.
més de 330 kv, hasta 500 kv. 3,6m.

(1) Estas distancias pueden reducirse a SESENTA CENTIMETROS (60 ¢m.) por colocacién sobre los objetos con tensidén de pantallas
aislantes de adecuado nivel de aislacién Y cuando no existan rejas metdlicas conectadas a tierra que se interpongan entre el
elemento con tension y los operarios.

(2) Para trabajos a distancia. No se tendrd en cuenta para trabajos a potencial.

ARTICULO 76. — El personal que realice trabajos en instalaciones eléctricas debers ser adecuadamente capacitado por la empresa
sobre los rlesgos a que estard expuesto y en el uso de material, herramientas Y equipos de seguridad. Del mismo modo recibird
Instrucdones sobre cémo socorrer a un accidentado por descarga eléctrica, primeros auxilios, lucha contra el fuego y evacuadién de
locales incendiados.

ARTICULO 77. — Trabajos con tension:

Se definen tres métodos:

a) A contacto: usado en Instalaciones de BT, consisten en separar al operario de las partes en tensién y de las a tensién de tierra,
con elementos y herramientas aislados.

b) A distancia: consiste en la aplicacién de técnicas, elementos y disposiciones de seguridad, tendientes a alejar al operario de los
puntos con tensién empleando equipos adecuados.

c) A potencial: usado para lineas de transmisién de més de TREINTA Y TRES (33) kilovoltios nominales. Consiste en aislar al operario
del potendal de tierra y ponerlo al mismo potencial del conductor.

ARTICULO 78, — Trabajos y Manlobras en Instalaciones de Baja Tensién:

a) Antes de Iniciar cualquier tipo de trabajo en BT se procedera a identificar el conductor o Iinstalacién sobre lo que se deberd
trabajar,

b) Toda instalacién serd considerada bajo tensién, mientras no se compruebe lo contrario con aparatos, detectores o verificadores,
destinados ‘al efecto.

c) N% se empleardn escaleras metalicas, metros, aceiteras y otros elementos de materiales conductores en Instalaciones con
tensién,

reé que sea posible, deberd dejarse sin tensién la parte de la instalacién sobre |a que se vaya a trabajar.

— Trabajos sin tensidn:

a) En los pun 6n de la instalacion, el responsable del trabajo debers:




L. Seccionar la parte de Ia instalacién donde se vaya a trabajar, separdndola de cualquier osible alimentacié ediante |
de los aparatos de seccionamientos mas préximos 2 la zona de'trabajo. 9 . e

1L Bloguear en posicién de apertura los aparatos de seccionamiento indicados en 1). Colocar en el mando de dichos aparatos un
rétulo de advertencla, bien visible, con la inscripcién "Prohibido Maniobrar® y el nombre del Responsable del Trabajo que ordenara su
colocacién para el caso que no sea posible inmovilizar fisicamente los aparatos de seccionamiento. E} bloqueo de un aparato de
corte o de seccionamiento en posicién de apertura, no autoriza por si mismo a trabajar sobre &,

Para hacerlo debera consignarse la instalacién, como se detalla.

1IL. Consignacién de una instalacién, linea o aparato. Se denomina asi el conjunto de operaciones destinadas a:
— Separar mediante corte vislble la instalacién, finea o aparato, de toda fuente de tensién.

— Verificar Ia ausendia de tensién con los elementos adecuados.

— Efectuar puestas a tierra Y en cortocircuitos necesarias, en todos los puntos de acceso por si pudiera llegar tensién a la
instalacién, como consecuencia de una maniobra errénea o falla de sistema.

IV. Colocar la sefalizacién necesaria y delimitar la zona de trabajo.
— Descargar la instalacién.
b) En el lugar de trabajo:

El responsable de la tarea debers a su vez repetir los puntos a apartados 1,2,3y4 como se ha indicado, verificando tensién en el
neutro y el o los conductores, en el caso de linea aérea. Verificara los cortocircuitos a tlerra, todas las partes de la instalacién que
accdentalmente pudieran verse energlzadas y delimitara la zona de trabajo, sl fuera necesarlo,

) Reposiddn del servicio: Después de finalizados los trabajos, se repondré el servicio cuando el responsable de la tarea compruebe
personalmente que:

1. Todas las puestas a tierra y en cortocircuito por é] colocadas han sido retiradas.

1I. Se han retirado herramientas, materiales sobrantes, elementos de sefializacién y se levanté el bloqueo de aparatos de
secclonamiento.

HI. El personal se haya alejado de la zona de peligro Y que ha sido instruldo en el sentido que la zona ya no estd mas protegida.
1V. Se ha efectuado la prueba de resistencia de aislacion.

d) Reenergizacién: Una vez efectuados los trabajos y comprobaclones indicados, el responsable de [a tarea procederd a
desbloquear los aparatos de seccionamiento que se hablan hecho abrir. Retirara los carteles sefalizadores.

ARTICULO 80. — Trabajos y maniobras en instalaciones de Media Tensién y Alta tensién.

a) Todo trabajo o maniobra en Media tensién o Alta tension deberd estar expresamente autorizado por el responsable de Ia tarea,
quien dard las Instrucdones referentes a disposidones de seguridad y formas operativas.

b} Toda instalacién de Media tensién o de Alta tensidn siempre serd considerada como instalacién con tensién hasta tanto se
Compruebe lo contrario con detectores apropiados y se le conecte a tierra.

€) Cada equipo de trabajo debera contar con el material de seguridad necesario para el tipo de tarea a efectuar, y ademds los
equipos de salvataje y un baotiquin de primeros auxilios para el caso de accidentes. Todo el material de seguridad deberd verificarse
visualmente antes de cada trabajo, sin perjuicio de las inspecciones periddicas que realice el responsable de Higiene ¥ Seguridad en
ARTICULO 81. — Ejecucién de trabajos sin tensién:

a) En los puntos de alimentacién:

1. Se abrirdn con cortes visibles todas las fuentes de tensién, mediante Interruptores y seccionadores que aseguren la imposibilidad
de su cierre intempestivo. Cuando el corte no sea visible en el Interruptor, deberan abrirse los seccionadores a ambos lados del
mismo, asegurdndose que todas las cuchillas queden totalmente ablertas.

IL. Se enclavaran o bloguearan los aparatos de corte o seccienamiento.
En los lugares donde ello se lleve a cabo, se colocardn carteles de sefializacién facilmente visibles.

II1. Se verificard la ausencia de tension con detectores aproplados, sobre cada una de las partes de la linea, instalacién o aparatos,
que se vaya a consignar.

IV. Se pondrdn a tierra y en cortocircuito, con elementos apropiados, todos los puntos de alimentacién de la instalacidn. si la puesta
a tierra se hidera por seccionadores de tlerra, deberan asegurarse que las cuchillas de dichos aparatos se encuentren, todas, en las
correspondiente posicién de cerrado.

b) En el lugar de trabajo:

L. Se verificard la ausencia de tensién.

an a tierra y en cortocircuito todos Io_s conductores y parte de la instalacién que accidentalmente pudieran verse
operaciones se efectuardn también en las lineas aéreas en construccién o separados de toda fuente de energia.




€) Reposicién del servidio: e

Se restablecerd el servico solamente cuando se tenga la seguridad de que no queda nadie trabajando err_’ta--insta'la"cdlg Lés
operaciones que conducen la puesta en servicio de las instalaciones, una vez finalizado el trabajo, se haran en el slguiente orden:

1. En el lugar de trabajo:
— Se retirardn las puestas a tierra Y el material de proteccién complementario.

— Ef responsable de Ja tarea después del ultimo reconocimlento, hard realizar una prueba de rigidez dieléctrica con una tensién de
prueba en corriente continua que, como minimo, tendré el valor expresado por la férmula:

U prueba = (2 xU fase) + 1.000 v. (Normas IRAM, NEC, VDE, o UE).

— Posteriormente, y de obtenerse resultados satisfactorios, se dara aviso que el trabajo ha concluido.

II. En los puntos de alimentacién:

= Una vez recibida la comunicacién de que se ha terminado el trabajo, se retirara el material de sefalizacién,
ARTICULO 82. — Ejecucién de trabajos con tenslién:

Los mismos se deberdn efectuar:

a) Con métodos de trabajos especificos, siguiendo las narmas técnicas que se establecen en las instrucciones para estos tipos de
trabajos,

b) Con material, equipo de trabajo y herramientas que satisfagan las normas de seguridad.

c) Con autorizacién especial del profesional designado por la empresa, quien detallard expresamente el procedimiento a seguir en el
trabajo, en lo atinente a la seguridad.

d) Bajo el control constante del responsable de la tarea.
ARTICULO 83. — Ejecucién de trabajos en proximidad de instalaciones de Media Tensién y Alta Tensién en servido:

En caso de efectuarse trabajos en las proximidades inmediatas de conductores o aparatos de media tensién o aita tensién,
energizados y no protegidos, los mismos se realizardn atendlendo las Instrucciones que, para cada caso en particular, de el

ARTICULO 84, — Disposidones complementarias referentes a las canalizaciones eléctricas.
Lineas aéreas:

a) En los trabajos de lineas aéreas de diferentes tensiones se considerara, a efectos de las medidas de seguridad a observar, la
tensién més elevada que soporten. Esto también serd valido en el caso de que algunas de tales lineas sea telef6nica.

b) En las lineas de dos o mds circultos, no se realizaran trabajos en uno de ellos estando los otros con tensién, si para su ejecucién
es necesario mover los conductores de forma que puedan entrar en contacto o acercarse excesivamente,

€) En los trabajos a efectuar en los postes se usardn, ademas del casco protector con barblijo, trepadores y cinturones de seguridad.
Las escaleras utilizadas en estos trabajos estaradn construidas con materiales aislantes.

d) Cuando en estos trabajos se empleen vehiculos dotados de cabrestantes o grias, se deberd evitar el contacto con las lineas en
tensién y la excesiva cercanfa que pueda provocar una descarga disruptiva a través del aire,

e) Se suspenders el trabajo cuando exista inminencia de tormentas.

f) La transmisién de 6rdenes de energizacién o corte debe ser efectuada a través de medios de comunicacién persona a persona y
la repeticion de fa orden serd hecha en forma completa e indudable por quien la tenga que ejecutar, lo que se concretara sdlo
después de haber recibido la contrasefia previamente acordada.

Canalizaciones subterrineas:

a) Todos los trabajos cumplirdn con las disposiciones concernlentes a trabajos y maniobras en baja tensién o media tensién y alta
tensidn, segln sea el nivel de tensién de la instalacién.

b} Para interrumpir la continuidad del circuito de una red a tlerra en servicio se colocara previamente un puente conductor a tierra en
ellugar de corte y la persona que realice este trabajo estaré correctamente aislada.

€) En la apertura de zanjas o excavaciones para reparacién de cables subterrdneos se colocardn previamente barreras u obstdculos,
asl como la sefalizacién que corresponda.

d) En previsién de atmésferas peligrosas, cuando no puedan ventilarse desde el exterior 0 en caso de riesgo de incendio en la
instalacidn subterrdnea, el operario que deba entrar en ella llevara méscara protectora y cinturén de seguridad con cable de vida,
Que otro trabajador sujetard desde el exterior.

n las redes generales de puesta a tierra de las instalaciones eléctricas se suspenders el trabajo al probar las lineas Y en caso

- — Trabajos y manlobras en dispositivos y locales eléctricos.

i ReLa_instalaciones:
;—}\
[ a) No se deberdn N R3S rejas o puertas de proteccién de celdas en una instalacién de media tension y alta tension antes




de dejar sin tension los conductores Y aparatos sobre los que se va a trabajar.
Dichas rejas o puertas debgra’n estar colocadas y cerradas antes de dar tensién a dichos elementos de la celda. Los puntos de las
celdas que queden con tensién deberdn estar convenientemente sefializados y protegidos por pantallas de separacidn. ...~ y

! A
¥

b) Las herramientas a utilizar en estos locales serén aisladas y no deberdn usarse metros nj aceiteras metalicas. 4
Aparatos de corte Y seccionamiento:

a) Los seccionadores se abrirdn después de haberse extraide o abierto el interruptor correspondiente, y antes de introducir o cerrar
un interruptor, deberén cerrarse los seccionadores en correspondencia con éste,

b) Los elementos de proteccion del personal que efectile maniobras incduyen guantes aislantes, pértigas de manlobra aisladas Yy
alfombras aislantes. Sera obligatorio el uso de dos de ellos simultdneamente, recomendandose ambos a la vez. Las caracteristicas
de los elementos corresponderdn a la tension de servicio.

€) Los aparatos de corte con mando no manual, deberdn poseer un enclavamiento o blogueo que evite su funcionamiento
intempestivo.

Estd prohibldo anular los blogueos o enclavamientos y todo desperfecto en los mismos debers serreparado en forma inmediata.

d) El bloqueo minimo, obligatorio, estard dado por un cartel bien visible con la leyenda "Prohibido Maniobrar” y el nombre del
responsable de la tarea, colocado en el lugar de operacién del interruptor y seccionadores,

Transformadores:

a) Para sacar de servido un transformador se abrird el interruptor correspondlente a la carga conectada, o bien se abrirdn primero
las salidas del secundario y luego los aparatos de corte del primario. A continuacién se proceders a descargar la instalacién.

b) El secundario de un transformador de intensidad (TT) nunca deberd quedar abierto. En caso de levantarle las conexiones deberdn
cortocircuitarse los bornes libres.

€) No deberén acercarse llamas o fuentes caldricas riesgosas a transformadores refrigerados por aceite. El manipuleo de aceite
deberd siempre hacerse con el médximo de cuidado para evitar derrames o incendios. Para estos casos deberan tenerse a mano
elementos de lucha contra el fuego, en cantidad y tipo adecuados.

d) En caso de transformadores situados en el interior de edificios y otros lugares donde su explosién o combustién pudiera causar
dafios materiales o a personas, se deberdn emplear como alslantes fluldos de alto punto de inflamacién o bien transformadores con
aislacién seca, estando prohibido el uso de sustanclas toxicas o contaminantes.

e) En caso de poseer proteccién fija contra incendios, deberd asegurarse que la misma durante las operaciones de mantenimiento,
no funcionaré intempestivamente Y que su acclonamiento pueda hacerse en forma manual.

f) Para sistemas de transmisién o distribucién previstos con neutro a tierra, el neutro deberd unirse rigidamente a tierra por lo
menos en uno de los transformadores o méquinas de generacién.

g) La desconexién del neutro de un transformador de distribucién se hard después de eliminar la carga del secundario y de abrir los
aparatos de corte del primario. Esta desconexion sélo se permitird para verificaciones de niveles de aislacién o reemplazo del
transformador.

Aparatos de control remoto:

Antes de comenzar a trabajar sobre un aparato, todos los érganos de control remoto, que comandan su funcionamiento, deberin
bloquearse en posicién de "ablerto". Deberdn abrirse las vélvulas de escape al ambiente de los depésitos de aire comprimido
pertenecientes a comandos neumdticos y se colocard I3 sefializacién correspondiente a cada uno de los mandos.

Condensadores estaticos:

a) En los puntos de alimentadién: los condensadores deberdn ponerse a tlerra y en cortodircuito con elementos apropiados, después
que hayan sido desconectados de su alimentacién.

b) En el lugar de trabajo: debers esperarse el tiempo necesario para que se descarguen los condensadores ¥ luego se les pondrd a
tlerra.

Alternadores menores:

En los alternadores, dinamos y motores eléctricos, antes de manipular en el interior de los mismos deberd comprobarse:
a) Que la mdquina no esté en funcionamiento.

b) Que los bornes de salida estén en cortocircuito y puestos a tierra.

€) Que esté bloqueada la proteccién contra incendios.

d) Que estén retirados los fusibles de la alimentacién del rotor, cuando éste se mantenga en tensién permanente.

e) Que la atmésfera no sea inflamable ni explosiva.

Salas de baterias:

ando puedan originarse riesgos, queda prohibido trabajar con tensién, fumar Y utilizar fuentes caléricas asi cormo todo
Q@ de materiales inflamables o explosivos dentro de los locales de'contencién.

ipulaciones de electrélitos deberdn hacerse con vestimenta y elementos de proteccién apropiados.

) No se debe ing 0s 0 bebidas en estos locales,



Electricidad estatica: %/} Q
electrostdtica se adoptardn-medidas de proteccién, |

En los locales donde sea imposible evitar la generacién y acumulacién de carga

con el objeto de impedir la formacidn de campos eléctricos que al descargarse produzcan chispas capaces’de originar incendios; /

explosiones u ocasionar accidentes a las personas, por efectos secundarios. Las medidas de proteccién tendientes.a_facilitar 1o’

eliminacién de la electricidad estética, estaran basadas en cualquiera de los siguientes métodos o combinacién de-ellos: |- 7
1

a) Humidificacién del medio amblente. 4
b) Aumento de la conductibilidad eléctrica (de volumen, de superficie o ambas) de los cuerpos aislantes.

) Descarga a tierra de las cargas generadas, por medio de puesta a tierra a interconexién de todas las partes conductoras
susceptibles de tomar potenciales, en forma directa o Indirecta,

Las medidas de prevencién deberdn extremarse en los locales con riesgo de incendios o explosiones, en los cuales los pisos serdn
antlestdticos y antichispazos. El personal usaré vestimenta confeccionada con tel_as exentas de fibras sintéticas, para evitar la

tomard contacto con barras descargadoras conectadas a tierra colocadas de exprofeso, a los efectos de eliminar las cargas
eléctricas que hayan acumulade. Cuando se manipulen liquidos gases o polvo, se deberd tener en cuenta el valor de su
conductibilidad eléctrica, debiéndose tener especlal cuidado en caso de que los productos posean baja conductividad.

ARTICULO 86. — Toda instalacién debers Proyectarse como Instalacién permanente, siguiendo las disposiciones de la ASOCIACION
ARGENTINA DE ELECTROTECNICA, utilizando materiales que se selecdonardn de acuerdo a la tensién, a las condiciones particulares
del medio ambiente y que respondan a las normas de validez internacional.

La instalacién eléctrica exterior se realizard por medio de un tendido aéreo o subterrdneo, teniendo en cuenta las disposiciones de
seguridad en zonas transitadas, mientras que la interior, estarad empotrada o suspendida, y a no menos de DOS CON CUARENTA
METROS (2,40 m.) de altura.

Para el tendido aéreo se utilizardn postes de resistenda adecuada para resistir la traccion ejercida de un solo lado de l2 linea, con
un empotramiento firme y probado.

Cuando las lineas aéreas crucen vias de trénsito, la altura minima serd de OCHO METROS (8 m.) y tendrdn una malla de proteccién a
lo largo del ancho del paso.

La totalidad de la instalacién eléctrica debera tener dispositivos de proteccién por puesta a tierra de sus masas activas. Ademds se
deberan utilizar dispositivos de corte automético.

Antes de iniclar cualquier trabajo en la instalacién, la linea deberd ser desenergizada y controlada, sin perjuicio de tomarse medidas,
como si la misma estuviera en tension.

Serd obligatorio el uso de guantes aislantes para manipular los cables de baja tensién, aunque su aislacién se encuentre en
perfectas condiclones.

Se prohibe el uso de conductores desnudos sl éstos no estan protegidos con cubiertas o mallas. Si dichas protecciones fueran
metélicas deberdn ser puestas a tierra en forma segura.

En los lugares de almacenamiento de explosivos o inflamables, al igual que en los locales humedos o mojados, o con sustancias
corrosivas, las medidas de seguridad adoptadas deberan respetar lo estipulado en el Reglamento de la ASOCIACION
ELECTROTECNICA ARGENTINA.

Cuando se realicen voladuras préximas a una linea de Alta tensién, o cuando se trabaje con equipos mévlles en la proximidad de
lineas de media tensidn, las mismas deberan desenergizarse.

Todos los equipos y herramientas deberan estar dotados de interruptores que corten la alimentacién automdticamente. Sus partes
metalicas accesibles tendrdn puestas a tierra.

Deben sefializarse las dreas donde se usen cables subterraneos y se deberdn proteger adecuadamente los empalmes entre cables
subterrdneos y lineas aéreas.

Toda operacién con Alta, Media y Baja tensién, deberd ser realizada exdusivamente por personal especializado con responsabilidad
en Ia tarea. Los transformadores de tensién se ubicardn en areas exentas de circulacidn. Se proveerd la existencia de un vallado
alrededor de la misma que se sefializard adecuadamente.

ARTICULO 87. — Mantenimiento de las instalaciones.

Las Instalaciones eléctricas deberan ser revisadas periddicamente y mantenidas en buen estado, conservdndose las caracteristicas
originales de cada uno de sus componentes. Todas las anormalidades, constatadas o potenciales, detectadas en el material
eléctrico y sus accesorios deben ser corregidos mediante su remplazo o reparacién por personal competente,

La reparacidn debe asegurar el restablecimiento total de las caracteristicas originales del elemento fallado.

La actuacidn, sin causa conocida, de los dispositivos de proteccion contra cortocircuitos, sobrecargas, contactos directos o indirectos,
deberd ser motivo de una detallada revisién de la instalacién, antes de restablecer el servicio.

PREVENSION Y PROTECCION CONTRA INCENDIOS

ARTICULO 88. — La prevencién y proteccién contra incendio en las obras, comprende el conjunto de condiciones que se debe
observar en los lugares de trabajo y todo otro lugar, vehiculo o maquinaria, donde exista riesgo de fuego.

El responsable de Higiene y Seguridad definird la tipologia y cantidad minima de elementos de protecddn y de extincién de Incendios
deberd inspeccionarios con la periodicidad que asegure su eficaz funcionamiento.

89. — Los objetivos a cumplir son;
iacién del fuego, su propagacién y los efectos de los productos de la combustién.

b) Asegurar de las personas.




