“2015-ANO DEL BICENTENARIO DEL CONGRESC DE LOS PUEBLOS LIBRES™

PLIEGQ DE BASES Y CONDICIONES PARTICULARES / BASE DEL LLAMADO

)

;‘:
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Jurisdiccion o Entidad Contratante: Ministerio de Desarrolio Social
Denominacion de la UOC: Direccion de Patrimonio y Suministros
Domicilio: Avda. 9 de Julio 1925 - piso 19

Correo Electrénico: mdscompras@desarrollosocial.gob.ar

Fax: 4383-1448 / 4384-0694

Tipo de Procedimiento: Contratacién Directa con
Efectores Sociales segun articulos 19, 29 y 146 del
‘| Anexo al Decreto 893/2012 y maodificatorios y |N°317 - Ejercicio 2015 -
articulo 25 inciso d) apartado 10) del Decreto
102312001 y modificatorios.

Clase / causal de procedimiento: Sin Clase

Modalidad: Sin modalidad

N°.de Expediente: E-70007 | Ejercicio: 2015

Rubro: mantenimiento, reparacién y limpieza.

Objeto: Provision de materiales, realizacion de tareas y enseres necesarios para la reparacion de
superficies y pintura de los edificios ubicados en la calie Moreno N° 711 y Parana N° 426, CABA, en
uso por este Ministerio, con el efector social Coopertiva de Trabajo La Fragata Ltda.

ACTO DE APERTURA

Lugar: Avda. 9 de Julio 1925 — piso 19

Dia: 01/10/2015

Hora: 11:00 Hs.

PRESENTACION DE OFERTAS

Lugar: Avda. 9 de Julio 1925 — piso 19

Plazo: 10 a 18 hs hasta la fecha de apertura

Horario: 10 a 18 hs hasta la fecha de apertura

RETIRO, ADQUISICION O VISTA DEL PLIEGO/BASES DEL LLAMADO
Lugar: Avda. 9 de Julio 1925 — piso 19

Plazo: hasta la fecha y hora fijadas para el acto de apertura
Horario: 10 a 18 hs

ESPECIFICACIONES TECNICAS:

. N° Catal - " : i :

7 ] Clase | Tom Descripaion | TReGe. | Cantidag
Provisidon de materiales, realizacién de
tareas y enseres necesarios para la repa-
. racidn de superficies y pintura de los edi-
i1 331 04660 0001 ficios ubicados en la calle Moreno N° 711 |.  Servicio 1
; y Parana N° 426 CABA, en uso por este
Ministerio, segin descripcion de trabajos
y condiciones detalladas en el Anexo A.

|N°:'ﬁifen9!6n
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CONDICIONES GENERALES:

1 - Responsabilidad del Adjudicatario:

1.1 El adjudicatario sera responsabie de los dafios yfo perjuicios que por causas imputables a &l o a sus dependientes y
en ocasion de ias tareas, pudieran sufrir los bienes de este Ministerio, el personal de ia misma y sus bienes y/o terceros y
sus bienes. Asimismo sera responsable por la desaparicion, robo, hurto y dafios intencionales yfo accidentales a objetos
del Ministerio y/o su personal, como asi también por los hechos que dafen al edificio y/o a las instalaciones en si, en &l
periodo de prestacién del servicio. El Oferente asume la responsabilidad de su personal y se obliga a reparar yfo reponer
todo elemento de propiedad de este Ministerio que resultara dafiado o destruido por accion u omisidn de su person_ai,
durante su permanencia en ésta. Este Organismo no admitira interrupcion alguna por vacaciones u otras causas, debién-
dose realizar la atencidon del mismo en forma permanente. De suscitarse huelgas y/o conflictos parciales o totales, o cual-
quier otra situacion con el personal empleado por el Adjudicatario, sera obligacion de éste procurar una solucion en un
plazo no mayor de CUARENTA Y OCHO (48) horas, a partir de! momento en que este organismo fabre un acta, para
documentar fa situacién creada, en caso contrario se podra decidir, por ese solo hecho, la rescisién del contrato. Ei per-
sonal empleado por el proveedor no tendra ningdn tipo de relacion de dependencia con el Organismo contratante. El
personal afectado, serd provisto con elementos de seguridad personal (cascos, guantes, botas, méscaras, anteojos, cintu-
rones, etc.). Asimismo, se deberan instalar los elementos de seguridad colectiva (matafuegos, disyuntores, botiquin, sefia-
lizacidn, etc.) que por su indole correspondan, siendo responsable la cooperativa de los accidentes ocasionales o agrava-
dos por la faita o mal uso de los elementos arriba indicados.

F1 adjudicatario no podra emplear menores de DIECIOCHO (18) afios para la realizacion del trabajo. Queda bajo la exclu-
siva responsabilidad del Adjudicatario todo accidente de trabajo que involucre a su personal o a terceros, vinculados con
la prestacién del servicio, como asi mismo del cumplimiento de todas las obligaciones determinadas por las leyes labora-
les sin excepcion.

El contratista podra realizar subcontratos o cesiones, con autorizacién previa del Comitente, las que no podran superar sl
VEINFICINCO POR CIENTO (25%).

|
1.2 Documentacién obtigatoria a presentar por el adjudicatario:

Dentro del TERCER (3°) dia habil administrativo previo al comienzo de los trabajos, el adjudicatario debera presentar ante
el Departamento de Servicios Generales una Péliza de Seguros por Accidentes Personales por la suma asegurada de
PESOS DOSCIENTOS MIL ($200.000.-), por cada uno de los “efectores” sociales involucrados en las tareas contratadas,
con glausula de no repeticién ante el Ministerio de Desamoilo Social de la Nacidn; y ia Responsabilidad Civil extraconirac-
tual gobre las actividades de la Cooperativa, incluiran al Ministerio de Desarrollo Social de La Nacién como asegurado
adicional especificando la ubicacién de riesgo, el monto total serd de PESOS UN MILLON ($ 1.000.000.-), desde el inicio
de los trabajos hasta la recepcion Definitiva establecida en la Clausula N° 11de las Condiciones Particulares del presente
Pliego.

1.3 kescisién del contrato.

El Comitente tendra derecho a rescindir el Contrato en los siguientes casos:

a) Si el adjudicatario no diera comienzo a los trabajos dentro del plazo fijado a tal efecto

b) Por falta reiterada al cumplimiento de las érdenes emanadas del Departamento de Servicios Generales.

¢) Por interrupcidn o abandono sin causa justificada por un plazo mayor de TRES (3) dias consecutivos en tres ocasio-
nes, o cuando el abandono o interrupcién sean continuados por el témmino de DIEZ {10) dias corridos.

d)} Por cualquier infraccion a las Leyes de trabajo.

e} Cuando cediese el contrato en todo o en parte o subcontratase sin consentimiento del Comitente.

f) Par incumplimiento de ia entrega de las Pdlizas de Seguros por Accidentes Personales, y de Responsabilidad Civil
oportunamente especificada, en los términos del Punto 1.2 de las Condicicnes Generales.

1.4-Organizacion de higiene y seguridad en el trabajo.

E! objetive de este rubro tiene como mision fundamental determinar, promover y mantener adecuadas condiciones am-
bientales en los lugares de trabajo, y el mas alto nivel de seguridad para el personal propio del Contratista, del Ministerio o
terceros.

Para§ el cumplimiento de este objetivo el Contratista debera ajustarse a lo que en |la materia dispone la Ley Nacional
195%7/72, su Decreto Reglamentario 351/79, la Resolucion 10689/31 y demas disposiciones que resulten aplicables.
Legislacion de aplicacin:

Para la organizacion de a seguridad de los trabajos se tendra en cuenta la siguiente legislacion:

= ley Nacionat 24028 de Riesgos de Trabajo.

« Ley Nacional 19587 de Higiene y Seguridad en el Trabajo.

+ Decreto 911/96.

\
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CLAUSULAS PARTICULARES:

1. Presentacién de la oferta - Obligaciones del oferente:

La oferta se debera presentar por duplicado debidamente firmada en todas sus hojas. Podra presentarse hasta la fecha y
hora indicada, en sobre cerrado, con identificacion de la presente contratacion. Debera ser formulada en moneda nacio-
nal, sin discriminar LV.A., y no podra referirse, en ningin caso, a la eventual fluctuacion de su valor. No se aceptaran
propyestas en moneda extranjera.

2. Contenido de la Oferta: La oferta econémica debera ser presentada con:

a) chumentacién que acredite su inscripcion en el Registro Nacional de Efectores.

b) Canstancia de Inscripcion al Sistema de Proveedores (SIPRO)

¢) Canstancia de Inscripcion ante la AFIP.

d) Domicilic Especial: Es requisito imprescindible constituir domicilio especial, correo electronico y fax, donde seran

validas todas las comunicaciones que se cursen.

3. Forma de cotizacién:

La cotizacion sera hecha por item, consignandose el precio unitario. Segtn Anexo B.

El Ministerio de Desarrollo Social de la Nacién, no reconocera ningun adicional, ni gasto que no haya sido debidamente
explicitade en su Presupuesto.

4. Plazo de mantenimiento de oferta: SESENTA (60) dias corridos; dicho plazo sera prorrogado automaticamente por
sucesivos lapsos iguales al inicial en caso que el oferente no manifieste en forma fehaciente su voluntad de no renovar
la oferta con una antelacion minima de DIEZ (10) dias corridos al vencimiento de cada plazo.

5. Plazo de inicio del servicio: Dentro de los CINCO (5) dias de la notificacién fehaciente de la Orden de Compra, se
labrara un Acta de Inicio de actividades, entre el adjudicatario y el area requirente. La Cooperativa debera presentar un
cronograma de tareas con las fechas maximas de ejecucion, el cual debera ser aprobado por el Departamento de Servi-
cios Generales.

6. Plazo de Ejecucién: Sera de CIENTO VEINTE (120} dias corridos, contados a partir de la fecha de labrada el Acta
de inicio, establecida en la Clausula anterior.

7. Visita al edificio: Es condicién del llamado la visita del proponente a los edificios donde se realizaran las tareas, a
fin de interiorizarse de todo cuanto pueda influir en la justa cotizacion de los servicios que se solicitan. El oferente de-
bera coordinar la visita con el drea requirente, Departamento de Servicios Generales, Tel.: (011) 4379-3857/58.

8. Lugar de prestacion de! servicio: Las tareas se desarrollaran en los inmuebles en uso por & Ministerio de Desa-
molle Social, sitos en ias calles calle Moreno N° 711 y Parana N° 426 de la Ciudad Auténoma de Buenos Aires.

9. Forma de prestacién del servicio: Sera segun la descripcion de trabajos y condiciones detalladas en e! Anexo A.

10. Adjudicacién: Se realizara teniendo en cuenta el precio, la calidad, la idoneidad del oferente, y demas condiciones
de la oferia.

11. Certificaciones provisorias: Las dos primeras certificaciones se harén cada SIETE (7} dias corridos desde el co-
mienzo de las tareas, y uego se haran cada QUINCE (15) dias corridos.

La Comisién de Recepcidén Definitiva: tomard intervencién en cada una de las certificaciones, emitiendo el Acta de
Recepcion Definitiva correspondiente al porcentaje correspondiente de las tareas.

12. Conformidad de la recepcion: la recepcion definitiva se lievara a cabo dentro de los DIEZ (10) dias corridos de

completada ia entrega de los bienes o la prestacion del servicio, instancia en la cual la Comisidén de Recepcién Definitiva
labrara el acta correspondiente.

13. Facturacidn:
13.1. Lugar de presentacién de las facturas: seran presentadas en la Mesa de Entradas del Ministerio de Desarrollo

?g:gglh ubicada en la planta baja del edificio de la Av. 9 de Julio 1925 (esq. Moreng) - C.A.B.A., en el horario de 10:00 a
. S,

13.2i Forma y tiempo de presentacién: se indicara en cada factura:
a) :l]mero y fecha de la Orden de Compra;
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b) Nuamero del expediente;

c) Numero y fecha de los remitos de entrega debidamente conformados;

d) Numero, especificacion e importe de cada renglon facturado;

e) importe total bruto de la factura;

f) Mento y tipo de descuentos, de corresponder,

g} Imporie neto de la factura.

h) Deberd acompafiarse conjuntamente con la factura, la constancia de validez que emite la A.F.I.P. En caso de tratar-
se de facturas tipo “C”, debera acompafiarse la constancia de inscripcién respectiva, en la A.F.LP.

13.3 Se abonara un anticipo del TREINTA POR CIENTO (30%) del monto totai de ta Orden de Compra, el cual se haré
efectivo dentro de log quince dias corridos de la fecha de presentacion de la factura, contra presentacion de un Pagaré
por el monto total del adelanto, y a la orden del MINISTERIO DE DESARROLLO SOCIAL.

El saldo restante se liquidara conforme a las certificaciones de avance de tareas establecidas en la clausula N° 11, las
que contemplaran el descuento proporcional del anticipo efectuado y una deduccion transitoria adicional equivalente al
CINCO POR CIENTO (5%) de la certificacion, a los fines de garantizar la correcta realizacion de las tareas. Esta deduc-
cién adicional ser4 liquidada contra la emision del acta establecida en la clausula N° 12. Stlo seran abonados los servi-
cios efectivamente prestados y recibidos de conformidad.

13.4 Informacién de cuenta bancaria - Alta de beneficiario; Segin normas implementadas por la TESORERIA
GENERAL DE LA NACION y la CONTADURIA GENERAL DE LA NACION con referencia a las Altas de Beneficiarios, 2
los efectos de percibir el pago la Cooperativa debera enviar la documentacion (Anexo i, Anexo ill, extracto bancario y
constancia de Inscripcion en AFIP) escaneada a la casilia de correo gontaduria-benef@desarrollosocial.gob.ar, en el
asunto deberan identificar N° de CUIT y nombre del beneficiario.

13.5 Moneda de pago: La moneda de page sera ia de curso jegal en &l pals.

14. Pago: Dentro de los TREINTA (30) dias corridos, contados a partir dei dia siguiente ai de 1a incorporacién por parte de
la Difeccién de Programacion y Ejecucidn Presupuestaria del Acta emitida por ta Comisién de Recepcién Definitiva, de
acuerdo a lo indicado en la Clausula N° 12,

1 _5. A todos los efectos legales emergentes de la presente contratacionflicitacion seran competentes los Juzgados Na-
cionales en lo Contencioso Administrativo Federal con asiento en la Ciudad Auténoma de Buenos Aires.

f\ Iog efectos del seguimiento de novedades que puedan producirse respecto de la presente contratacion e
andependientemente de la notificacion que le cursemos, se recomienda visitar la pagina de Interhet:
www.argentinacompra.gov.ar, "OFICINA NACIONAL DE CONTRATACIONES”

Gz
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Anexo A

OBJETO

La provision de materiales, realizacitn de tareas, y
segiin descripcion de trabajos y condiciones detallada

enseres necesarios para la reparacion de superficies y pintura,
s a continuacién de los edificios ubicados en las calles Moreno N°

711y Parana N° 426, en uso por el Ministerio de Desarrollo Social.

Contléatacién de profesional con incumbencia: El adjudicatario sera responsable de la contratacién de profesignales
con incumbencia en el nivel de tareas contratadas, y con antecedentes e idoneidad a plena satisfaccion del coordinador

de trabajos; los mismos deberan certificar mediant total de las tareas ejecutadas y

ejercer el control permanente de la ejecucion y el cumplimiento de los aspectos técnicos, reglamentarios, legales y

e su firma el cumplimiento parcial o

administrativos, que rijan para la actividad.

Actuara con el caracter de Representante Técnico:

Un arguitecto o ingeniero civil para la ejecucion de las tareas.

Se entregara al Ministerio una notificacién en la cual se detalla apellido, titulo obtenido y nimero de matricula vigente de
{os mismos.

GENERALIDADES Y TRABAJOS PRELIMINARES

Horario de trabajo
El personal de la Cooperativa debera cumplir con las tareas descriptas a continuacion en horario nocturno, de 20:00 hs.
a 6:00 hs: durante los dias de semana y, de 08:00 hs. a 18:00 hs; durante los dias del fin de semana.

Limpieza

La cooperativa procedera a la limpieza de los iugares donde se realizaran trabajos en la primera etapa antes de iniciar
las tareas; para ello se retiraran todos los residuos, materiales en desuso y equipamiento no utilizados y se lo dejara en
condiciones favorables para la buena marcha de los trabajos.

Locales para acopio de materiales

La cboperativa debera implementar las medidas necesarias con el fin de acopiar fos materiales destinados a la
realizacion de los trabajos de manera de protegerios del sol, lluvia, heladas, etc. El piso del local que se disponga para
tal fil sera apropiado al material que se acopia.

No se permitira acopiar materiales a la intemperie yio con recubrimientos de emergencia.

Elementos de seguridad

Todas las tareas seran realizadas por personal idéneo para las tareas a ejecutar. Et mismo debera contar con los
elementos de seguridad y proteccion necesarios que cumplan con la normativa vigente;, como ser casco, arnés, ropa de
trabajo, zapatos de seguridad, antiparras, guantes y todo otro elemento que sea necesario acorde a los trabajos a
reatizar.

Personal de seguridad e Higiene.

Se adjudicara personal del Ministerio de Desarrolio Social capacitado en Seguridad e Higiene, la responsabilidad de
controlar el sector de las tareas a realizar, con el fin de hacer cumplir con las reglamentaciones vigentes. El mismo
efectuara periddicas y metddicas inspecciones a los inmuebles donde se desarrolian las actividades. Se tendra especial
consideracién en los siguientes puntos abajo descriptos.

Decreto N° 911/96
-Capacitacién a los operarios en materia de higiene y seguridad y en la prevencion de enfermedades y accidentes de

trabajo, de acuerdo a las caracteristicas y riesgos propios, generales y especificos de las tareas que cada uno de ellos
desempena. Art. 8, 10y 11

-Proteccién contra {a caida de personas - Articulo 52

-Trat'fajo con riesgo de caida a distinto nivel — Articulos 54 a 57

-Sefiglizacién en la construccion — Articulos 66 y 69

-Equ'pos y elementos de proteccion personal — Articulos 88, 89 y 112

-Normas de prevencion en las instalaciones y equipos de obra — Articulos 221y 222

Materiales
1

Normas generales
|

Calidad

CO
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Los materiales, seran en general, de la mejor calidad en su clase y sus caracteristicas responderan a las normas y/o
condiciones minimas especificadas en cada caso.

Muesii'.ras

La cooperativa debera presentar muestras de todo material o elemento antes de su colocacion en el edtﬁcap. Una vez
verificado el cumplimiento de las especificaciones contractuales, dichos materiales seran aprobados por la inspeccion.
Todas las muestras se devolveran a la cooperativa una vez finalizadas las tareas, en caso de no ser afectadas por los

ensayos que se practiquen, sin derecho de reclamo de adicional alguno.

Ensayos
El Departamento de Servicios Generales po

dra ordenar la ejecucion de ensayos sobre los materiales que considere

conveniente a efectos de determinar su ca

lidad. Para tal fin, se extraeran muestras de cada una de las partidas

ingresadas al edificio, debiéndose indivi
de la cooperativa el pago de todas las o

dualizar en form

a segura las perienecientes a cada una de ellas. Estara a cargo

bligaciones emergentes de! ensayo (materiales, gjecucion de tareas, transporte,

aranceles, etc.).

Materiales envasados

Se entregaran en el edificio, en sus envases originales, perfectamente cerrados, rotulados de fabrica. Cuando se
prescriba el uso de materiales "aprobados”, deberan llevar la constancia de dicha aprobacién en el rétulo respective o
donde correspondiera. Ningin material envasado, podra ser retirado del envase, hasta su colocacion definitiva.

Almacenamiento

Todos los matenales embolsados (cales, cementos, yesos, pinturas, revestimientos, etc.), se acopiaran en lugares
cubiertos. Cualquier excepcién a esta norma debe ser aprobada expresamente por el Departamento de Servicios
Generales.

iTEMS 1.-a 9.-

SUB-{TEM .1.- DESCONEXION Y RECONEXION DIARIA DE EQUIPOS

Luegé de la prueba basica de funcionamiento se deben identificar (etiquetar) todos los equipos a desconectar, se
reubi'9arén los escritorios, muebles de guardado y mesas de reuniones dejando libres dos metros aproximadamente
desde la pared perimetral hasta cada mueble. El equipamiento desconectado se colocara sobre los escriforios, y se
cubril:'én con nylon transparente para proteccion de los mismos. Una vez finalizadas las tareas en el sector & intervenir el
persdnal abocado a estas tareas debera reacomodar fos muebles, mesas ¥ todo otro elemento removido para el normal
funcionamiento del sector.

Se debera dejar el drea libre de polvo realizando una limpieza periddica.

SUB-ITEM 2.- a SUB- ITEM 8.- PINTURA

Generalidades

Los trabajos aqui especificados incluirén en general todos los materiales, herramientas y la realizacion de los trabajos
necesarios para la pintura completa.

Comprenden la pintura por medios manuales o mecanicos de muros de albafileria revocados seguin las
especificaciones. _
Asimismo incluyen todos los trabajos necesarios al fin expuesto, que aungue no estén expresamente indicados, sean
imprescindibles para que se cumplan las finalidades.

Si por deficiencia en el material, realizacion de tareas, o cualquier otra causa no se satisfacen las exigencias de perfecta
terminacién y acabado fijados por el Depio. de Servicios Generales, la Cooperativa tomara las previsiones del caso,
dara las manos necesatias ademas de las especificadas, para lograr un acabado perfecto sin que esto constituya
trabajo adicional.

La preparacion de tonos responderd a las especificaciones de colores indicada por e Departamento de Servicios
Generales, sin cuya aprobacién previa no podran iniciarse los trabajos de pintado.

Precauciones a tener en cuenta

La Ciooperativa debera tomar las precauciones necesarias a fin de no manchar otras estructuras, tales como vidrios,
pisos, revestimientos, cielorrasos, panelerias, artefactos eléciricos o sanitarios, estructuras, etc. pues en el caso que
esto peurra, sera por su cuenta la limpieza o reposiciones a solo juicio del Departamento de Servicios Generales.

La Cpoperativa tomara todas las precauciones indispensables a fin de preservar los frabajos del polvo y el agua. No se
permitira que se cierren las puertas y/o ventanas antes que la pintura haya secado completamente.

Previamente a la aplicacion de una capa de pintura, se deber4 efectuar un recorrido general de las superficies, salvando
con T‘nasilia, adecuada a la pintura a usarse, cualquier irregularidad incluyendo la reposicion de los materiales de
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Anexo A
terminacion o su reparacion para cualquier tipo de superficie o elemento gue puedan haberse deteriorado en el curso de
los trabajos.

Antes de dar principio al pintado se debera efectuar el barrido de los locales, debiéndose preservar los solados con
filmes de polietileno que sera provisto por la Cooperativa.

No se aplicaran pinturas sobre superficies mojadas o sucias de polvo o grasas, debiendo ser raspadas profundamente,
pasandoles un cepilloc de paja o cerda y luego lijadas. )

Como regla no se debera pintar con temperaturas ambientes por debajo de 5 grados centigrados, ni tampoco  con
superficies expuestas directamente al sol, teniendo especiales precauciones frente al rocio matutino, niebias, humedad
excesiva, etc.

Materiales

Los materiales a emplear seran de ia marca indicada en la presente especificacion, aceptada por el Departamento de
Servicios Generales. Se deja especialmente aclarado que en caso de comprobarse incumplimiento de las normas
contractuales debidas a causas de formulacion o fabricacién del material el Unico responsable sera la Cooperativa, no
pudiendo trastadar la responsabilidad al fabricante, dado que debera tomar los recaudos necesarios para asegurarse
que el producto que usa responda en un todo a las clausulas contractuales.

Enduidos, imprimadores, fijadores
En todos los casos seran de la misma marca de las pinturas y def tipo correspondiente, segin ei fabricante, para cada
uso a fin de garantizar su compatibilidad. Se deberé realizar el enduido completo de todos los paramentos a pintar.

Diluyentes
Seran en todos los casos, los especificados expresamente para cada tipo de pintura por sus fabricantes, siendo
rechazado cualquier trabajo en que no se haya respetado esta especificacion.

Ejecucién de los trabajos

Los frabajos seran confiados a personal calificado y especializado en la preparacién de pinturas y su aplicacién. Las
distintas manos a aplicar seran cruzadas a fin de lograr buen aspecto y terminacion del acabado, evitando el exceso de
material. Se dar4 la Gltima mano después gue todos los gremios que intervienen en la construccién hayan dado fin a sus
frabajos.

Sera condicion indispensable para la aprobacion de los trabajos gue estos tengan un acabado sin huellas de pinceladas
o rodillo. De no responder la pintura 2 la muestra aprobada se harén repintar las estructuras a solo juicio del
Departamento de Servicios Generales.

Cuando se indique el numero de manos a aplicar, se entiende que es a titulo Hustrativo ya que se debera dar la cantidad
de manos que requiera un perfecto acabado a juicio del Departamento de Servicios Generales.

Reparacién de superficies (fisuras y grietas)

Sobre las superficies a reparar, tanto en interior como exterior, con espétula de punta se deberan ampliar las grietas
para luego reilenarias con mortero de cemento para luego enduir la superficie a tratar.

Las superficies que presenten desprendimientos o suenen huecas al tacto se procederan a ser retiradas y realizarlas
nuevamente en el interior y/o exterior para que luego del frague la superficie quede lista para su enduido, fijacion y
pintura.

Pintura al Latex sobre muros interiores

Se dara una mano de fijador diluido con aguarras en la proporcién necesaria para gue una vez seco, quede mate.
Posteriormente se haré una aplicacién de enduido pléstico al agua para eliminar las imperfecciones, en capas delgadas
sucesivas. Una vez seco, se lijara con lija 5/0 en seco; después de un intervalo de 8 horas se qguitara en seco el polvo
resultante de la operacién anterior y se aplicaran las manos de pintura al Latex que fuere menester para su correcto
acabado. La primera diluida al 50% con agua. Las siguientes se rebajardn segun la absorcion de las superficies.

Pintura al latex sobre cielorrasos

Cielorrasos de yeso:

v Latex:

» una mano de fijador al agua, dejando secar 24 horas.

« se efectuaran las reparaciones necesarias con enduido al agua.

* lijado

+ dos manos de latex para cielorrasos aplicado a pincel y/o rodiilo, dejando secar 10/12 horas entre manos.

iTEM 10.- VARIOS
Lim ;}ieza
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La Cooperativa debera organizar su trabajo de modo que los residuos provenientes de todas las tareas
correspondientes a su contrato y de las de los subcontratos, sean retirados inmediatamente del area de los trabajos,
para evitar perturbaciones en la marcha de los trabajos.

Estara terminantemente prohibido arrojar residuos desde el recinto al exterior, ya sea directamente o por medic de
mangas. Los residuos deberan embolsarse y trasladarse fuera del horario de trabajo del personal del edificio.

No se permitira qguemar materiales combustibles en ningun lugar.

Se pondra especial cuidado en el movimiento en el estacionamiento de los camiones a efectos de no entorpecer el
transito ni los accesos en las zonas aledafias. Los materiales cargados en camiones, deberan cubrirse completamente
con lonas o folios plasticos a efectos de impedir la caida de materiales durante el transporte.

Se debera tomar el mayor cuidado para proteger y limpiar todas las carpinterias, removiendo el material de colocacion
excedente v los residuos provenientes de la ejecucion de trabajos de albaiiileria, revoques y revestimientos.

Asimismo se efectuars la limpieza, rasquetec y barrido de materiales sueltos e incrustaciones en contrapisos, campetas y
capas aisladoras.

Las protecciones que deban efectuarse para evitar dafios en pisos, escaleras, mesadas, artefactos, etc. seran retiradas
al efectuar la limpieza final,

Al completar los trabajos inherentes a su contrato, ta Cooperativa refirara todos sus desperdicios y desechos del lugar
de los trabajos y el entorno de la misma. Asimismo retirara todas sus heramientas, maguinarias, equipos, enseres y
material sobrante, dejando los trabajos "a escoba" o su equivalente.

a) La cooperativa debera entregar el sitio en perfectas condiciones de habitabilidad.

b) Los locales se limpiardn integramente. las manchas de pintura se quitaran con espatula y el diluyente
correspondiente cuidando los detalles y prolijando la terminacion de los trabajos ejecutados.

¢) Debera procederse al retiro de cada maquina utilizada durante ia construccion y el acarreo de los sobrantes y
limpieza, hasta el destino que el Depto de Servicios Generales disponga.

d) Todos los trabajos se realizaran por cuenta de la Cooperativa, quien también proveerd las herramientas y materiales
que se consideren para la correcta ejecucion de las citadas tareas.

¢) La cooperativa serd responsable por las roturas de vidrios o por la pérdida de cualquier elemento, artefacto o
accesorio, que se produjera durante la realizacion de los trabajos como asimismo por toda falta y/o negligencia gue a
juicio del Depto de Servicios Generales se hubiera incurrido.

Todos los locales se limpiaran de acuerdo con las siguientes instrucciones:

a) Los vidrios serén limpiados con jabén y trapos de rejila, debiendo quedar las superficies timpias y transparentes. La
pintura u otro material adhesivo a los mismos, se quitaran con espatula u hoja de afeitar sin rayarios y sin abrasivos.

b) Los revestimientos interiores y paramentos exteriores seran repasados con cepillo de cerda gruesa para eliminar &l
polvo o cualquier material extrafio al paramento. En caso de presentar manchas, se lavaran siguiendo ias indicaciones
aconsejadas por el fabricante del revestimiento.

¢) Los pisos seran repasados con un trapo humedo para efiminar el polvo, y se removeran las manchas de pintura,
residuos de mortero, etc. Las manchas de esmalte sintético se quitardn con espatula y aguarras, cuidando no rayar las
superficies.

d) Los artefactos serdn limpiados de la misma manera indicada precedentemente.

e} Las carpinterias en general y particularmente las de aluminio se limpiaran evitando el uso de productos abrasivos.
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1.1 | Desconexién y reconexion diaria de equipos Gi 1

1.2 | Lijado de superficie a tratar en tabiques m2 464
1.3 | Lijado de superficie a tratar en cielorraso m2 204
1.4 | Reparacién de superficies (fisuras y grietas) m2 116
1.5 | Enduido de superficie de tabigues m2 | 464
1.6 | Enduido de superficie de ciglorraso m2 204
17 Erov_isién ¥ ejgcucic‘m de fijador y pintura latex m2 464

interior en tabiques
1.8 Provision y ejecucion de fijador y pintura en m2 204

cielorrasos

5

2,1 | Desconexidn y reconexion diaria de equipos Gl 1
2,2 Lijado de superficie a tratar en tabiques m2 595
2,3 | Lijado de superficie a tratar en cielorraso m2 | 252
2.4 i Reparacion de superficies (fisuras y grietas) m2 148
2.5 | Enduido de superficie de tabiques m2 595
Enduido de superficie de cielorraso m2 252
iﬁ::i?ré:nyt aeésia;::::;on de fijador y pintura latex m2 595
Provisién y ejecucion de fijador y pintura en m2 252

cielorrasos

B,1 Desconexion y reconexion diaria de equipos Gl ]

E3,2 Lijado de éuperﬂcie a tratar en tabiques m2 405
5,3 Lijado de superficie a tratar en cielorraso m2 204
34 Reparacion de superficies (fisuras y grietas) m2 102
;3,5 Enduido de superficie de tabigues m2 405
?3,6 Enduide de superficie de cielorraso m2 204

\
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Provision y ejecucion de fijador y pintura lalex

. ; 4
interior en tabiques 05

m2

Provisién y ejecucion de fijador y pintura en
cielorrasos

4,1 Desconexién y reconexion diaria de equipos Gi 1

4.2 Lijado de superficie a tratar en tabiques m2 429
4,3 | Lijado de superficie a tratar en cielorraso m2 204
44 | Reparacién de superficies {(fisuras y grietas) m2 108
4;.5 Enduido de superficie de tabigues m2 429
4.6 {Enduido de superficie de cielorraso m2 204
47 ::r,\rtg\;iigiréennyt aeé?gﬂgién de fijador y pintura fatex m2 | 429
4. 8 Eig;:'ﬂaésrl) g ejecucion de fijador y pintura en m2 204

5,1 | Desconexion y reconexién diaria de equipos Gl 1
5,2 | Lijado de superficie a tratar en tabiques m2 595
53 | Lijado de superficie a tratar en cielorraso m2 204
5,4 | Reparacion de superficies (fisuras y grietas) m2 148
5,5 | Enduido de supeificie de tabiques m2 585
5,6 | Enduido de superficie de cielorraso m2 204
Provision y ejecucion de fijador y pintura latex

5.7 interior en tabigues m2 595
58 Rrovasaon y ejecucion de fijador y pintura en m2 204
; cielorrasos

B

6,1 | Desconexion y reconexion diaria de eguipos Gl 1

B,2 | Lijado de superficie a tratar en tabiques m2 729
%,3 Lijado de superficie a tratar en cielorraso m2 204
6.4 | Reparacién de superficies (fisuras y grietas) m2 182
QTB,S Enduido de superficie de tabiques m2 729
8,6 | Enduido de superficie de cielorraso m2 | 204
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Provision y ejecucion de fijador y pintura en
cielorrasos

cielorrasos
o

7.1 | Desconexion y reconexion diaria de equipos Gi 1
?.2 Lijado de superficie a tratar en tabiques m2 606
7.3 | Lijado de superficie a tratar en cielorraso m2 204
7.4 | Reparacion de superficies (fisuras y grietas) m2 152
7.5  Enduido de superficie de tabiques m2 6806
7.6 | Enduido de superficie de cielorraso m2 204
77 Prov.isién y ejgcucién de fijador y pintura latex m2 608
; interior en tablgues

78 Provision y ejecucion de fijador y pintura en m2 204

cielorrasos

8.1 | Desconexion y reconexion diaria de equipos Gl 1
/8.2 | Lijado de superficie a fratar en tabiques m2 | 213
'8.3 | Lijado de superficie a tratar en cielorraso m2 82
.8.4 | Reparacion de superficies (fisuras y grietas) m2 54
'8.5 | Enduido de superficie de tabiques mz2 | 213

8.6 | Enduido de superficie de cieloraso m2 62
| Provision y ejecucion de fijador y pintura latex
! 8.7 interior en tabiques m2 213
8.8 Provision y ejecucion de fijador y pintura en m2 62

9.1 { Desconexion y reconexion diaria de equipos Gi 1
192 Lijade de superficie a tratar en tabigues m2 1974
;. 8.3 | Lijado de superficie a tratar en cielorraso m2 1081
‘ 9.4 | Reparacién de superficies (fisuras y grietas) m2 494
9.5 | Enduido de superficie de tabiques m2 1974
9.6 | Enduido de superficie de cieiorraso m2 | 1061




@015 ~ Lo del Bivontenaris del Congreso de los pusolitis litires”

Anexo B

Provision y ejecucion de fijador y pintura latex
interior en tabiques m2 | 1974

Provisidn y ejecucidn de fijador y pintura en
cielorrasos
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HIGIENE Y SEGURIDAD EN EL TRABAJO
Dacrato 911/96
Apruébase ef Reglamento para la industrie de ln Construccitn.
Bs. As., 5/8/96
Ver Antecedentes Normativos
VISTO las Leyes N® 19.587, 22.250 v. 24,557, v
CONSIDERANDO:
Que‘ axiste interdés en los sectoras sindical y empresarial, en actualizar la reglamentacién de ia Ley de Seguridad e Higiene en el
Trahaje M° 19.587, adecuands sus disposiciones a ia Ley sobre Riesgos del Trabajo N° 24.557 a fln de aplicarla a las relaciones de
trabajo regidas por la Ley N® 22.250.
Qué el mentado Interés se plasmé en el acuardo arribade en e dmbito del MINISTERIO DE TRABAJG Y SEGURIDAD SOCIAL, entre los
representantes de |a UNION OBRERA DE LA CONSTRUCCION DE LA REPUBLICA ARGENTINA (U.Q.C.R.A), por el sector sindlcal, y la
UNION ARGENTINA DE LA CONSTRUCCION (U.A.C.) ¥ la CAMARA ARGENTINA DE LA CONSTRUCCION (C.A.C.), por el sactor empresarial.
Que en la Industria de la construccdn deben contemplarse situaclones espaciales, an razén de modalidades de contratacién
especificas, la existencia de plantas moviles, ia actuacidn en dmbitos geogrificos dispersos, el desarrollo de actividades en lugares

privados y del dominko pablico y la ejecucibn de obras en terrenos proplos o de terceros, entre otros.

Que dentro de las particularidades de Ja industria de la construcclén, se dastaca |a coexistenda dentro de una misma obra, de
personal dependlente del comitente, y de uno o més contratistas o subcontratistas, lo gue genera situacignes espaciates respecto a
fa detecminaddn de la responsabilidad en el cumplimiento de las normas de seguridad e higiene en el trabajo.

Que, los procesos operatives de la industria de la construccién implican Importantes cainbios cualitativos y cuaatitatives, tanto en los
planteles del persenal obrero ¥ de conduccdn, como agl también e ia entrada y safida de diversos contratistas y subcontratistas, lo
que complica la determinadién de las responsabiiidades emergentes.

Qué la industria de que se trata genera resgos espedificos cuya varedad y secuencia, exige un tratamiente diferendado.

Que los trsbajadores de la industria de [a construccién poseen una elevada movllidad y rotacién, lo que determind fa creaddn de un
régimen especial instituido por la Ley N® 22,250.

Que el presente s& dicta en uso de las atribuciones conferidas por el artlculo 99 indiso 2) de la CONSTITUCION NACIONAL.
Por ello,
EL =PRESI!:\EI“ITE DE LA NACION ARGENTINA

DECRETA:

Articulo 1 — Apruébase el Reglﬁmnto de Higlena y Seguridad pare la industiia de la construcdén que, como ANEXO, forma parte
integrante del presente Decrato.

Art. 2% — A partir del dictado del presente no serdn de aplicacdn a la industria de la construccion 1as disposiclones del Decrete N°
351 de fecha 5 de febraro de 1979, |z Resclucion del MINISTERIO DE TRABAJO Y SEGURIDAD SOCIAU N® 1.069 de fecha 23 de
didembre de 1991 y toda otra porrma que se opongz al presente.

Art. 3° — Faciitase a fa SUPERINTENDENCIA DE RIESGOS DEL TRABAJO a otorgar plazos, modificar valores, condicdonamientos y
requisitos establecidos en ef anexo, que se aprueba por el presente Decreto, mediante resolucién fundada, y a dictar normas
complementarias, '

(Articulo sustituldo por art. 4° del Decreto N° 1057/2003 8.0, 13/11/2003).

Art. 49 ~ Comuniquese, publiquese, dése a la Dlrecclén Nacdonal del Registro Oficlal y archivese. — MENEM. — Jorge A. Rodriguez, —
Jogé A, Caro Figueroa. . .

ANEXO
CAPITULC 1
DISPOSICIONES GENERALES
AMBITC DE APLICACION

ARTICULO 1° — La presente reglamentacién serd de aplicacibn en todo ei &mbito de! territoric de la Repiblica i

. ent
desarrollen su actividad los trabajadores definidos en el articule 3%, inclsos ¢} y d} del prasente, en reia?:ién de%rgpengzn‘:ioan::
an‘}presas censtructoras, tanto en el drea fisice de obras en construcdén como en los sectores, Runciones y dependendas conexas
tales como obradores, depdsitos, talleres, servicles auxiliares y oficinas técnicas y administrativas, ’

i
ALCANCE

ARTICULO 2° — A jos efectos de este Decreto, se incluye en el concepto de obra de construcclén a todo trabajo de ngenierda ¥
arquitectura realizado sobre inmuebles, proplos o de tercerus, piblicos o privadoes, comprendienda excavadones, demaliciones
construcciones, remedeladones, mejoras, refuncionalizaciones, grandes mantenimientos, montajes ¢ Instalaciones de equipos {.
toT.{a otra tarea que se derive de, o se vincule a, fa actividad psincipal de las empresas constructoras.



SUIETOS QBLIGADOS

ARTICULO 3¢ — Los empleadores y los trabajadores comprendidos en el dmbito definida en ef articulo 19 estan sometidos al
cumplimiento de todas las obligaciones y responsabllidades amergentes de la Ley N° 19.587 y esta reglamentacién.

Ataies efectos, se encuentran encuadrades en esie régimen;

a) El empleador que tenga como actividad la construcdén de obras, asi como la elakoracién de elementés, o que efectie trabajos
exclusivamente para dichas obras en instalaclones y otras dependencias de cardcter transitorio establecidas para ese fin, bien sea

como contratistas o subcontratistas.

) El empleador de las Industrias o de las actividades complernentarias o subsidiarias de la industrla de la construccifn propiamente
dicha, 8% en ralacldn al parsonal gue contrate excluslvamente para efecutar trabajos en las abras mendonadas en el inciso a).

¢} El trabatador dependiente de los referidos emplaadores que, cualquierz fuere la modalidad o densminacién gue s& apligue a su
contratacibn o la forma de su remuneradén, desempefie sus tareas en forma permanente, temporaria, eventual o a plazo fijo en las
obras o en los lugares definidos en fos incisos a) y b). Asimisme, el trabajador que se degempeﬁa en talleres, en depé_sitos o en
pargues, en operacén de vehlculas de transporte, en lugares y actividadas conexas la actividad principal de la construccidn.

i .
4} Todo otro trabajador encuadrade en el régimen de la Ley N° 22,250,

ARTICULC 49 - El Comitente serd solidariamente responsable, juntamente con el o los Contratistas, del cumplimlento de las normas
del presente Decreto.

ARTICULO 5° — €1 Comitente de toda obra de construccion, definida an el articulo 2% del presente, deberd induir en el respectivo
contrato tz obligatoriedad del Contratista de acreditar, antes de fa Iniclacién de la misma, 1a centrataclén def ssguro que cubea los
rlesgos de trabajo del personal afectado 2 1a misma en los términos de la Ley W® 24.557 o, en su ¢2s9, de la existencia de
autosequro y notificar oportunamente 2 la SUPERINTENDENCIA DE RIESGOS DEL TRADAD (SRT) el aventual incumplimiento de dicho

requisito.

ARTICULD B® — En los casos de obras donde desarrolien actividades shnuitdneamente dos o mds contratistas o subcontratistas, la
woordinacién de jas acthvidades de Higlene y Seguridad y de Medicina del Trabajo estard bajo la responsabilidad del contratista
principal, st lo hubiere, o del Comitente, si existiera pluralidad de contratistas. En los Instrumentos de dicha coordinadbdn deberd
contar la obligacién de todos los responsables respecto al cumplimlento de la normativa espedifica v de los planes de mejoramlento,
5i los hubiere.

OBLIGACIONES DEL EMPLEADOR

ARTICULO 7° — £l empleador es el principal y directo responsable, sin perjuicio de los distintos niveles jerdrquicos y de autoridad de
cada empresa y de los restantes obligados definidos en la normativa de aplicacion, del cumplimiento de los reguisitos y deberes
consignados en el presenta decreto, Estardn a su carge Jas acdones ¥ la provisibn de los recursos materlales y humanos pam el
cumplimlento de los sigulentes objetivos:

a) Creacion y mantenimiento de Condiclones y Medio Ambiente de Trabajo que aseguren la pratecdidns fisica y mental y el bieneskar
de los trabajadores,

b) Reductién de la sinfestralidad laborat 2 través de |3 prevenclon de los riesgos derivades def trabajo y de Ia capadtacién especifica.

ARTICULO 8° — Los empleadores deberdn Instrumentar las acciones necesarias y sufidentes para que la prevencidn, 1a higiene y fa
segurdad sean actividades Integradas a las tareas que cada trebajader desarrolle en Ja empresa, contratande la asignacién de las
rrusrr;gs y de los principios que Jas sustentan a cada puesto de trabajo y en cada lnea de mando, segin corresponda, en forma
explidta. .

ARTICULO 99 — Los empleadores deberdn adecuar las instalaciones de jas obras que se encuentren en construccidn y los restantes
Ambitos de trabalo de sus empresas a lo establecido an la Ley N° 19,587 y ests reglamentacién, en los plazos y condiclones que a
tal efecto establecers la SUPERINTENDENCIA DE RIESGOS DEL TRABAIO (SRT}.

ARTICULO 10, — Los empleédores deberdn capacitar a sus trabajadores en moteria de Higlane y Seguridad y en la prevencién de
enfermedades y accidentes del trabajo, de acuerdo a |as caracteristicas y riesgos propios, generalas y espedficos da las tareas que
cada uno de ellos desempefa.

La capacitacidn del personal se efectuard por medio de dbses, curses y otras acdones eficaces v se completardn con material
didactico grifico y escrito, medios audiovisuales, avisas y letreros informativos.

ARTICULO 11. — LoS programass de capacitaclén laboral deben incluir » todos los sectores de la empresa, en sus distintos niveles:
a):Nivel superlor: direccidn, gerenca y jefatura.

b):Nivel Intermedio: supervisores, encargados y capataces.

<) Nivel operativo: trabajadores de produccién y administratives.

_lr._a;a;a?adtadén debe ser programada y desammoliada con Intervencidon de los Servicios de Higlene y Seguridad y de Medicina del
ajo.

DERECHOS Y OBLIGACIONES DE LOS TRABAJADORES
ARTICULG 12, — El trabajador tiene los sipulentes derechos y obligacienes:
a)EGoz_ar de Condiclones y Medie Ambiente de Trabajo que garanticen la preservacién de su salud y su seguridad.

b) Somaterse a los exfmenes petibdicos de salud astablecidos en las normas de aplicacién,

c}éRdeidblr Informacién completa y fehaclente sobre log resultados de sus exdmenes de salud, conforme a las reglas que rigen la ética
medica,

d} Someterse a los procesos terapéuticas prescriptos para el tratamiento de enfermedades v |
Wi p p p meda v leslones del trabajo y sus



e) C?mpl!r con las nermas de prevendén establecidas legatmente y en los planes y programas de prevenddén.
f} Asistir 2 los cursos de capacitacidn que se dicten durante las horas de trabajo.
g} Usar los equipos de proteccldn personal o colective y observar las medidas de prevendién.

h} Ui:ilizar en forma correcta los materiales, maquinas, herramientas, dispositlves y cualguier stro medio o elemento con gue se
desarrolle su actividad laboral.

i) Oﬁsewar lag Indicaclones de los cartales y avisos que indiquen medidas de proteccién y colaborar en el cuidado de los mismos.
) Colaborar en iz organizacién de programas de formacién y educaddn en materla de salud y seguridad.
i) Informar al empleador todo hecho o drcunstancia fesgosa inherente a 5Us puestos de trabajo.
| CAPTTULO 2
PRESTACIONES DE MEDICINA Y DE HIGIENE Y SEGURIDAD.

SERVICIOS

ARTICULD 13. — A los efectos del cumplimiento del articulo 59, incise a) de la Ley 15.587, las prestaciones en materia de medicna v
de Higlene y Seguridad en el Trabajo deberén ser reallzadas por los Serviclos ce Medicina del Trabajo y de Higiene y Seguridad en el
Trabajo. Dichos servicios astardn bajo la responsabilldad de graduados universitarios, de acuerdo al detalle que se fija en esta
reglamentacidn.

Losabjetivas fundamentales de los serviclos serdn, en sus respaectivas dreas, la prevar_\cibn de todo dafio que pudiere Causarse a ia
vida y a la salud de los trabajadores por las condiclones de Su trabajo v la creacién de las condiclones para que la Higiene y
Seguridad sea una responsablidad del conjunto de la organizacion.

ARTICULD 14. — A Ios fines de la aplicacién del presente Decreto se define como “cantldad de trabajadores equivalentes” a la
cantidad que resulte de sumar el n(imere de trabajaderas dedicados a tareas de produccidn, més al CINCUENTA POR CIENTO (50 %)
del ndmero ce trabajadores asignados a taress administrativas.

CAPITULO 3
PRESTACIGNES DE HIGIENE Y SEGURIDAD EN El. TRABAID

ARTICULO 15. — E] servicio de prestadén de Higiene y Seguridad en el Trabajo tiene como misién fundamental implemantar la politica
fijatta por el establedmiento en [a matera, tendlente a determinar, promover y mantener adeciadas condlciones ambientales en fos
lugares de trabajo y el mds alte nivel de seguridad compatible con la naturaleza de las tareas,

ARTICULO 16. — Las prestaciones de Higlene y Seguridad deberdn estar dirigldas por graduados universitarios, a saber:
a}) Ingenierss Labarakes,

|
) Licenclados en Higiene y Segutidad en el Trabajs,

©) Ingenieros; Quimicos y Arquitectas con cursos de posgrade en Higiene y Seguridad en el Trabajo de no menos de CUATROCIENTAS
(400} horas de duracién, autorzades por los organismos oficiales con competencia desarrollades en Universidades estatales o
priyadas,

d) Los graduados universitarios que 3 la fecha del dictado de-la presente reglamentacidn posean incumbenclas profesionales
ha‘)ilitantes para el ejercicio de dicha funcién, o

¢) Los Técnicos en Higlene y Seguridad reconocidos por la Resolucén M.T.5.5. N°® 313 de fecha 11 de mayo de 1983.

El elercicio de la direccién de las prestaciones de Biglene y Seguridad serd incompatible con ef desempeiio de cualguier otra
adtividad o funddn en la misma obra en constraccién.

{Artkeulo sustituido por art. 1° de e Resolucidn N° 1835/2005 de la Superintendencia de Rlesgos del Trabajo B.0. 26/9/2005)

ARTICULO 17. — Estard a cargo del empleador la obligadén de disponer la asignacién de ia cantidad de horas-profesionales
mensuales gue, en funcién del ndmero de trabajadores, de 1a catagoria de la actividad v del grado de cumplimiento de las normas
espetificas de esle reglementa, correspondan 2 cada establecimiento, Las pautas para su determinacion serdn establecidas porta
SUPERINTENDENCIA DE RIESGOS DEL TRABAJO (5RT),

El empleador deher§ prever a asignacién de Técnicos en Higiene v Seguridad, con titulo hablitante reconocido por la autoridad
competente, en funcdn de las necesidades de cada establedimiznto, como auxiliares de fos responsables citados en €l articulo 186,

AK_T'{CULG 18. — Los profesionales que dirijan las prestaciones de Higiene y Seguridad en el Trabajo, serdn responsables de las
obligaciones fijadas porla Ley vy esta reglamentaciin en lo que hace a su misién y funciones especificas, sin perjuicio de abligaciones
propias del empleader y restantes responsables definidos en los articulos 39, 40, 52 y §9,

ARTICULO 19, — Se define como:

a) Prestaclén de Higiene y Seguridad en e Trapajo interno: es el servicio Integrado a la estructura de la empresa, dlrigido por los
graduados universitaries enumerados en el articulo 16, con capacidad operativa sufidente en parsonal, instalaciones y medios para
atender las mislones y fundones que Ia presente reglamentacldn les asigne. Este servido podra limitarse a una obra determinada %

a pus dependenclas y servicios auxillares o extendar su drea de responsabilidad a todos los dmbitos de trabajo de una misrma
empresa.

b) Prestacién de Higiene y Seguridad en el Trabajo Externo: es el servido que asume |a responsabllidad establecida por ja Ley NO
19.§|8? y esta reglamentacidn, para prestar servicios a Jas empresas, con capacidad operativa suficlente en personal, Instalaciones y
MEeCIosS.

CAPITULD 4



LEGAIC TECNICD DE HIGIENE Y SEGURIDAD

ARTICULO 20. — El Legajo Téonito estara constltuido por la documentacién generada por la Prestacidn de Higiena y Seguridad para,

el control efectivo de los rlesgos emergentes en el desatrollo de ja obra. Contendrd Informacién suficente, de acuerde a las
caracteristicas, volumen y condiciones bajo Ias cuales se desarrcllardn jos trabajos, para determinar los fiesgos mas slgnificatives en
carfa etapa de los mismos.

Adeh\és, debersd actualizarse incorporando fas medificaclones gue se introduzcan en la programacién de las tareas que signifiquen
alteraciones en el nivel o caracteristicas de los riesgos para la seguridad del personal.

Deberd estar rubricado por &f Responsable de Higiene y Seguridad y serd exhibido a la autoridad competente, & su requerimiento.
| CAPITULO 5
SERVICIOS DE INFRAESTRUCTURA DE OBRA
TRANSPORTE DEL PERSONAL
ARﬁCULo 21. - Los vehiculos utiizadas para el transparte deberdn cumplir con los siguientes requlsitos;
a} serdn cublertos.
b} dispondrén de aslentos fijos.
¢} serdn acondiclonados e higienizados edecuadamente.
d) tino transportardn simulténeamente, en un mismo habiticule, trabajadores y materiales o equipos, salve que existan separaciones
adecuadas para uno u otro fin,
e} ni:umpilrén con o establecdo en el capltulo "vehlkulos y Maguinarias de Obra® del presente Decreto reglamentarlo.
f} dispondrén de escaleras para ascenso y descenso de los trabajadores.

VIVIENDAS PARA EL PERSONAL

ARTICULD 22. — E!| empieador proveerd alojamiento adecuado para aquellos trabajadores que se encuentren alejadoes de sus
viviendas permanentes a una distancia que no les permita regresar diariamente 2 ellas. Dichas instalacienes y equipamiento
deberdn satisfacer las siguientes condiclones:

a) }.os darmitorios alojardn un mdximo de dos trabajadores por unidad, Podrdn ser modulares o mampuestos, son una altura minima
de!DOS CON SESENTA METROS {2,60m.) v una superficle minima de SEIS METROS CUADRADOS (6m2) para dormitorio individual y de
NUEVE METROS CUADRADOS (9m2] para dormitorio doble.

b} Las terminaciones de plsos, paredes y techos, deben estar resugltos con materiales que permitan una ficl lmpleza y
desinfeccidn. .

©) Dispondrén de extintores de incendio en cantidad vy calidad adecuadas 2 las poslbles riesgos de incendle v a las caracteristicas
copstructivas del akojamianto. ‘

d) La limpleza diarla del alojamiento v la desinfeccién general del mismo estard a cargo del ernpleador,
e) Contardn con iluminacibn natural y artificial adecuada.

13} EI drea de ventllacién tendra una superfice minima equivaleﬁte a una octava parte de [a del dormitoric. Se asequrard que en les
locales se produzcan cuatro rencvaciones de aire por hora,

¢) Todas las aberturas al exterior daberan cerrar de modo tal de evitar Altradiones de alre y agua.

h) Deberdn construirse v equiparse tomando adecuadas precauciones de confort, en funcidn de l2 zona geogrifica da ublcacion.

1) Las habitaciones contardn con el ameblamlento adecuado e individual, con su ropa de cama ¥ aseo, que asegure &l buen descanso
e higienizaci6n de sus ocupantes,

j) La ropa de cama que hublere utilizado algiin trabajador afectado de enfermedad Infecto contaglosa debers incinerarse.
k) Se efectuardn tareas de control vy lucha contra roedores y vectores, asl como de enfermedades trangmisibies,

INSTALACIONES SANITARIAS

ARTICULG 23. — Todos los drnbitos de trabajo: frentes de obra, talleres, oficinas, campamentos y otras instalaciones, deberén
disponer de servicios senitarios adecuades & indapendientes para cada sexo, en cantidad suficiente y prepordonales al ndmero de
personas que trabajen en eflos,

ARTICULO 24, — Los servicios sanltarios deben contar con la siguients proporddn de artefactes cada QUINCE (15) trabajadores:

i
a} UN 1) inodore 3 fa turca.

b} UN (1) mingitorio.

c) DOS (2) lavabos.

ai CINCO (5) duchas con agua callente y fria.

En el caso de obras extendidas, la provisién minima serd de un retrete v lavabo con agua fria en cada uno de sus frentes.

b~



ART'I:CULO 25. — Cuando fa obra posea alofamiento temporario y todoes los trabajadores vivan en la misma, no 5erd exiglble la
indusién de duchas en los servicios saniarios de obra (frentes de obra y servides auxiliares), admitiéndose que las mismas formen -

parte de! grupe sanitarto de ios alojamientos. No obstante, si 105 trabajadores estuvieran expuestos a sustancias téxicas o irritantes

para o piel y las mucosas, se deberan instalar duchadores de agua fria.
ARTICULO 26. — Caracteristicas de 105 servicios sanitarios:
a) C;.\udal de agua suficiente, acorde a {a cantldad de artefactos y de trabajadores.
b) Pisos lisos, antideslizantes y con desagiie adecuado.
|
[} P?redes, techos y pisos de material de facil impieza y desinfeccidn,
d) P(IJertas con herrajes que permitan el derre interior y que aseguren el cierre delvano en las tres cuartas partes de su altura.

&} Ileminacidn y ventilacién adecuadas.

f) Lihpleza diaria, desinfeccidn perlédica vy restantes medidas que impidan ia proliferacién de enfermedades Infecto-contagiosas y
transmisibles por via dérmica,

ARTiCULD 27. — Cuando los frentes de obra sean maviles debe proveerse obligatoriamente, serviclos sanitarlos de Lipo desplazabie,
provistos de desinfectantes y cuyas caracteristicas de termninaciin cumplan con lo establecido en el articuto anterlor.

VESTUARIOS

i
ARﬁCULO 28. = Cuando ¢l personal no viva al pie de cbra, se instalardn vestuarios dimensionados gradualmente, de acuerdo a le
cantidad de trabajadores, Los vestearios deben ser utilizados Gnicamente para los fines previstos y mantenerse en adecuwadas
condiciones de higiene y desinfecdén,

ARTICULD 29. — Los vestuarios deben equiparse con armarlos individuales incombustibles para cada uno de los trabajadores de la
obra. Los trabajadores afectados a tareas en cuyos procesos se utiicen sustancias tdxicas, Irritantes o agresivas en cualqulera de
sus formas o se las manipule de qualquier manera, dispondran de armarios individuales dobles, destinandose uno a Ia ropa y equipo
de trabajo vy el otro 2 la vestimenta de calle. E disefio y materiales de construccion de los armarios deberdn permitlr 13 coenservaclén
de su higiene y su tacil impleza.

COMECOR

ARTICULO 3¢, — El Contratista debesd proveer locales adecuados para comer, pravistos de mesas y bancos, acordes al ndmero total
de personal en obra por tumo vy 2 la gisposicidn geogrifica de la obra, los que se mantendrén en condiciones de higiene y
desinfecddn que garanticen la salud de los trabajadores,

|
COCINA
I

ARTICULO 31. — En caso de existir cocina en la obra, ésta deberd cumplir las medidas de higiene y limpieza que garanticen |a calidad
de la commida de los trabajadores. Las cocinas deberdn estar equipadas con mesada, bacha con agua fria y caliente, campana de
extracclon de humos y heladeras,

i

ARTICULO 32. — Los trabajaderes a cargo de la preparadén de alimentos deben contar con el apto otorgado por el Servicio de
Medicina del Trabajo a través de exdmenes perddicos. Se les proveerd de delantal, gorro, guantes y barbio cuvando asi
corresponda.

DESECHOS CLOACALES U ORGANICOS

ARTICULD 33. — La evacuscidn y disposicén de desechos doacales y aguas servidas debe efectuarse a redes de coleccidn con
bocas de reglstra y restantes instalaciones apropiadas a ese fin, debiendec evitarse:

aYla contaminacién del suelo.
b} la contaminacién de ias fuentes de abastecimizntos de agua.
c) iel contacto dlrecto con las excretas.

quando el hnidmero de personas ne justifique la instalacidon de una planta de tratemiente, Ia disposicion final se podrd realizar a pozo
absorbente, previo pasaje por cédmara séptica.

ARTICULD 34. — E tratamiento de ios resiguns $0Ndos hasta su disposicién final debe respatar las tres atapas;
a) almacenarniento an el lugar donde se produjo ef residua.

bj recolecddn y transporte.

¢} eliminacidn y disposicién final,

ARTICULD 35. — Se deben proveer recipientes adecuados, con tapa, resistentes a la comrosién, faclles de Henar, vaclar y tapar,
ublcindose los mismos en lugares accesibles, despejados y de facl Iimpleza. Los desperdicios de origen orgdnica que puedan estar
e? estado de descomposiclén deben ser dispuestos en bolsas u otros envases de material plastico.

ARTICULO 36. — La recoleccidn se debe realizar por lo menos una vez al dia y en horario regular, sin perjuicio de una mayor
exigencla especificamente estableclda en el presente Regiaments, debiendo los trabajadores que efectiien la tarea estar prote gidos

con equipamiento apropiade. La operacién se efectuard tomando precauciones que impldan derramamien
p?steﬁormente al lavado y desinfectado de los equipes utiizados. a P entos, procediéndose

AGUA DE USO Y CONSUMD HUMANO

ARTICULO 3_?. — Se entiende par agua para use ¥ consumo humane la que se emplea para beber, higienizarse y preparar alimantos.
Debe cumplic con los requisitos establecides paca el agua potable por las autoridades cornpetentes. £n caso de que el agua
suqaimstrada provenga de perforaciones o de otro origen que no ofrezca suficlentes garantias de calidad, deberdn efectuarse
andlisis fislco-quimices y bactericlégicos al comienzo de |z actividad, bacterioldgicos en forma semestral y fislco-guimicos en forma
|
|



&

anual.

ARTICULO 38. — Se debe asegurar en forma permanente el suministro de agua potable a todos los trabajadores, cualquiera sea af
tugar da sus tareas, en condiciones, ubicacién y temperatura adecuadas.

AR‘I'li:ULo 39. — Los tahques de reserva y bombeo deben estar construidos con materiales no toxicos adecuadas a la funcidn,
contando con valvulas de limpieza y se les efectuard vaciado e higienzadidn periédica y tratamiento bactericida.

i
ARTICULO 40. — Cuando el agua no pueda ser suministrada por red, deberd conservarse en dapbsitos cerrados provistos de grifos
ubicades en cada frente de obra, los que serén de material inoxidable no toxice, de derre hermético v de faci limpiaza.

|
ARTI?:ULO 41. — El agua para uso industrial debe ser claramente identificada para evitar su ingesta.

| CAPITULO 6

NORMAS GENERALES APLICABLES EN OBRA

CDN;‘DIC!ONES GENERALES DEL AMBITO DE TRABAJD

ARTICULO 42. — Las condltiones generales del ambito donde se desarrollen las tareas debardn ser adecuadas segdn su ublcacidn
geogréfica v caracteristicas dimiticas existentes en el mismo, como asi también sagdn l2 naturaleza y duracién de los trabajos.

Cuande existan factores meteorolégicas o de otro origen, tales como lluvias, vientos, derrumbes, etc., de magnitud que
comprometan la seguridad de los trabajadores, se dispondré la interrupcdn de las tareas mientras subsistan dichas condiclones.

MANIPULACION DE MATERIALES

ARTICULD 43. — Los trabajadores encargados de manipular cargas o materiates, deben recibir capac!tacldp subre_ elﬂmodo de
levantarlas y transportarias para no comprometer su salud y seguridad. El responsable de |a tarsa verificard la aplicadion de las
medidas preventlvas.

ARTICULO 44, — Cusndo se manlpulen productos de aplicacion en caliente, los tangues, cubas, marmitas, calderas vy otros
reciplentes que se utilicen pare calentar o transportar alquitrdn, brea, asfalto y otras sustancias vituminosas deberdn:

a} ser resistentes a a temperatura prevista.
|
b) posesr cierres que eviten derrames.,

¢} estar disefiados con aptitud para sofocar el fuego que se pueda producir dentro de dichos raciplentes.

d) icumptir con lo establecide en el capitulo correspondiente a: instalaciones de presién, proteccién contra incendio y riesgos
eléctricos.

ALMACENAMIENTO DE MATERIALES
ARTICULO 45. — En et almacenamlento de materiales deban cumplirse las siguientes condiciones:

a):Las dreas afectadas serdn adecuadas # las caracteristicas de los materiales y en faz mismas deberan ghservarse limpleza y
orden, de manera que se proteja la sequridad de los trabajadores.

b} Contardn con vias de drculacién apropiadas.
|
c) .105 materiaies a almacenar se dispondrén de modo tal de evitar su deslizamients o caida.
d)ELas operaciones de retiro de materizles de las estibas no deben comprometer la estabilidad de las mismas,

&) Cuando se estiben materiales en hileras, se debe dafar una circuladén entre ellas cuyo ancho dependerd de las caracteristicas
dej material, fij#ndose un minimo de SESENTA CENTIMETROS (60 cm.).

fn Fuandu se almacenen materiales en bolsas, deben trabarse en forma tal de avitar su deslizamiento o caida.

g) Los ladrillos, tejas, bloques, ekc,, deben apHarse sobre una base sbélida y nlvelada, sean un pisc plano o tarima, Cuando supere
UN METRO {1 m.) de altura, deben escalonarse hada adentro trabandose las "camadas™ entre si.

h} Las barras de hierro deben sujetarse firmemente para evitar que rueden o se desmorgnen.
)'Cuando se almacene material suelto come tlerre, grava, arena, etc, no se deberd afectar ef trdnsito del personal,

jyLos cafios que se estiben deben afirmarse mediante cufas o puntales,

k} Cuando materiales pulvurulentos sueltos deban almacenarse en silos, tolvas o redpientes analogos, éstos cumplirdn lo
establecido en el capitule "Silos y Tolvas™.

i}‘Se debe proveer medios adecuados y seguros para acoeder sobre las estibas,

ORDEN Y LIMPIEZA EN LA OBRA

ARTICULD 46. — Serd obligaterio el mantenimiento y controf del orden y limpieza en toda obra, debiendo dis
: P onerse los matert .
herramientas, desechos, ete,, de modo gque no obistruyan los lugares de trabajo y de paso. g ales

Deben eliminarse ¢ protegerse todos aquelios elementos punzo-cortantes como hlerros, davos, etc
. U
s‘égundad de los trabajadores. ! ! ¢ Que slgnifiquen rlesgo para fa

GIRCULACION
ART‘ICULO 47. — £n la programacién de la obra, deben tenerse en cuenta dreulaciones peatonales y vehiculares en lo que hace a su



trazado y delimitacién.
I

Serd obligatorle proveer medles seguros de aczeso y salidas en todos y cada uno de los lugares de trabajo. Los trabajadores deben
utilizgr estos medios obligatorizamente en todos los casos.

ARTICULQ 48. ~— Paras el caso de obra llneal y para aquelios lugares de trabajo a los que se acceda 2 través de predios de terceros,
se analizar cada sttuacion en particular, tendiendo a cumplimentar lo establecide en el articulo anterior.

CALE_FACCIO N, JLUMINACION ¥ VENTILACION

ARTICULD 49. — Cuando en los lugares de trabajo existan calefactores Jos mismos deben cumplic los siguientes requisitos:

a) no serén de Hama abierta.

b) los caiefactores por combustidn deben apoyarse sobre superficies o asientos Incombustibles que cubran un espatic sufldente a
su alrededor y mantenarse alejados de materiales combustibles.

C) los calefactores por combustién utilizados gue 5e usen en lugares cerrados deben contar con dispositivos para evacuar los gases
al exterior, aislados térmicamente cuando estén en contacto con materlales combustibles, aun tratdndose de Instalaciones

provisorias.
PROTECCION CONTRA CAIDA DE OBIETOS Y MATERIALES

ARTICULO 50. — Cuande por encima de un plano de trabajo se estén desarrollando tareas con riesges de caida de ohjetes o
materiales, serd obfgatorio proteger a los trabajadores adoptande medidas de seguridad adecuadas a c<ada situaddén. La
detarminacién de las mismas serd competencla del responsable de Higiene y Seguridad, estande la verlficacidn de su correcta
aplicacién a cargo del responsable de la tarea.

ARTICULO 51, ~ €l transporte y traslade de los materiales y demas Insumgs de obra, tanto vertical come horzontal, se hard
vhservando adecuadas medidas de seguridad.

PROTECCION CONTRA LA CAIDA DE PERSONAS
ARﬁCULQ 52. - El riesge de calda de personas se debe prevenir comoe sigue!
a) Las aberturas en el pise se deben proteger por medio de:

— cublertas solidas que permitan transitar sobre £ilas v, &n su €350, fue seporten el paso de vehiculos. Ne constituirén un obstaculo

para la circulacidn, deblendo sujetarse con dispositivos eficaces que Impldan cualqular desplazamiento accldental. El espado entre
las barras de fas cublertas construidas en forma de reja no superard los CINCO CENTIMETROS (5 em.).

- barandas de suficiente estahilidad y resistencia en todas los lados expuestos, cuandoe no sea posible el use de cublertas. Dichas
barandas serdn de UN METRC (1 m.} de altyra, can travesafios intermadios y zacalos de QUINCE CENTIMETROS (15 cm.} de altura,

— cualquier otro medio eficaz.
h) Aberturas en fas paredes al exterior con desnivel:

— las aberturas en las paredes que presenten riesgo de cida de personas deben estar protegidas por barandas, travesafios y
zdcalos, segln los descripto en el item a).

— guando existan aberturas en las paredes de dimensiones reducldas y se encuentren por encima del nivel del plse a UN METRQ
(im.) de altura como maximo, se admitird el uso de travesalios ouzados como elementos de proteccion.

) Cuando los pardmetras no hayan sido canstruides y no se utllicen barandas, travesafios y zécalos como protecddn contra la calda
de personas, se instalardn redes protectoras por debajo del planc ce trabajo. Estas deben cubrir todas las posibles trayectorias de
caidas. Estas redes salvavidas tendrén una resistencla adecuada en funcién de las cargas a soportar y serdn de un material cuyas
caracteristicas resistan las agreslones ambientales del lugar donde se Instalen. Deberdn estar provista de medios seguros de
anclaje & punto de amarre fljc.

Se colocardn como maximo a TRES METROS (3 m.) por debajo del planc de trabajo, medido en su flacha méxima.

d)}Es cobligatoria {a [dentificacién y sefalizadan de todos los lugares que en obra presenten riesge de caida de personas v la
instalacién de adecuadas protecdiones.

PROTECCION CONTRA LA CAIDA DE PERSONAS AL AGUA

ARTICULO 53. — Cuando exista riesgo de calda al agua, serd obligatorio proveer a jos trabajadores de chalecos saivavidas y demds
elementos de proteccién personal qgue para el caso se conslderen apropiados. Se prevera la exlstencia de medios de salvamento, en
su caso, tales como redes, botes con personal a borde y boyas salvavidas.

TRABAJO CON RIESGD DE CAIDA A DISTINTO NIVEL

ARTICULO 54, — Se entenderd por trabajo con rlesge de calda a distinto nivel a aquellas tareas que involucran circular o trabajar a
un nivel cuys diferencls de cota sea igual o mayor a DOS METROS (2 m.) con respecto del plano herizontal inferior mds préxime.

AﬁﬁCULO 55. - Es obligatoria la instal_acién de las protecdones establecidas en el articulo 52, como asi tamblén la supervision
ditecta por parte del responsable_ de Higlene y Seguridad, de todos aquellos trabajos que, aun habiéndose adoptado tedas las
medidas de seguridad corraspondientes, presenten un elevado riesgo de accidente para ios trabajadores.

ARTICULO 56. — Todas las medidas anteriormente cltadas se adoptardn sin perjuiclo de ia obligatorledad por parte del empleador

de la provisién de elementos de proteccldn persunal acorde al riesgo v de acuerde a i u
elementos de proteccién persanal, §e ¥ lo estipulado en el Capitule "Equipos y

ARTICULD 57. — Cuando la tarea sea de corta duracién y no presente un elevado rlesgo a juldio del responsable de Higiene y
Séguridad, las medidas de seguridad colectivas anteriormente citadas no seran de aplicacion obligatoriz. En estos casos, los
dptum!\es de seguridad ancados en puntos fijos v la permanencia en el lugar de trabajo de dos trabajadores v la dir'ecta
supervisidn del responsable de la tarea, serdn las minimas medidas de seguridad obhgatorias a tomar.



TRABAIOS EN POZOS DE ASCENSORES, CAJAS DE ESCALERAS Y PLENOS

ARTICULO 58, — Durante la instalacién o el cambio de ascensores, o cualquier otro trabajo efectuado en una caja o pozd, serd
abligatorio instalar una cublerta 2 un pise por encima de aquél donde se efectia &l trabajo, para proteger a los trabajadores contra
la calda de objetos. Dicha cubierta protegerd toda abertura v tendrd adecuada reslstencia meddnica.

ARTICULO 5%, — Serd obligatorio instalar una red protectora o elemente de slmilares caracteristicas acorde a lo establecido en 2l
capitulo "Lugares de trabejo”, item “Protecclén contra la caida de personas®, asi come la provisidn de equipos v elementos de
proteccion personal acorde al riesgo y de acuerdo a lo estipulado en el capltule correspandiente.

ARTICULD 60. — Si existiere un ascensor contigus, serad obligatorio colocar una separacidn eficaz para impedir cualgquier contacto

accldentnl con dicho ascensor y su contrapeso.
TRABAJOS EN LA VIA PUBLICA

ARTICULO 61. — Todas las tereas que se realicen en  via publica, respetardn las medidas de seguridad estipuladas en este
Reglamento en sus distintos capitulos.

Deberan sefializarse, valiarse o carcarse las 4reas de trabajo para evitar que se vea afectada la seguridad de los trabajadores por
el trdnsito de peatones y vehiculns.

Para elio, se utilizarén los medios Indicados en el capitulo "Sefalizactdn” de esta Reglamentacion.

ARTICULD 62. — Antes de comenzar las tareas, ¢l respensable de las mismas deberi verificar que las sefializaclones, va!lados ¥
cercos existentes en obra se encuentren en buenas condiciones de uso y en los lugares preestablecidos. En ¢aso de que el riesgo lo
justifique, se asignardn sefisleros, a quienes se les proveerd de los elementos de proteccién persenal descriptos en el capitulo
correspondiente en lo concamiente a sefizles reflexivas.

ARTICULO 63. — Cuando se realicen trabajos nocturnos, serd obligatorlo entregar a todos los trabajadores elementos refiectivos de
alta visibilidad, de acuerdo a lo establecido en el capitulo de Equipos y Elementes de Proteccién Personal. Se proveerd ademas, de
elementos de lluminacién.

ARTICULD 64. — En Ia realizacién de trabajos cercanos a lineas de servidos de Infraestructura (electricidad, gas, etc.) se deberdn
tomar medidas que garanticen la seguridad de los trabajadores. Cuando dichos trabajos impliquen un alto riesgo {gasoducto de alta
presian, Ineas de alta y medla tensidn aérea o subterrdnea, etc.} sera obligatoria la supervision de los trabajos en forma directa por
parte delresponsable de Ja tares, observande las indicaciones especificas de! Servicio de Higlene y Seguridad.

ARTICULD 65. — Cuando existan factores tales como Huvias, viento, derrumbes u otros, que comprometan la seguridad de los
trabajadores, se interrumpiran las tareas mientras subsistan dichas condidones.

SENALIZACION EN LA CONSTRUCCION

ARTICULG 66. - Bl responsable de Higiene y Seguridad indicard los sitios 2 sefialar y las caracteristicas de la sefializacién a colocar,
seqlin las particularidades de ia obra.

Estos sistemas de sefializadén (carteles, vallas, balizas, tadenas, sirenas, tarjetas, etc.), se mantendrdn, modificardn y adecuaran
segln ta evoluclon de los trabajos y sus rissgos emergentes, de acuerdo a normas nacionales o internacionales reconocidas.

ARTICULD 67. — Todas las heramientas, equipos y maquinarias deberdn contar con sefialamiento adecuado a s resgos que
genere sy utilizacién, pare prevenir la ocurrencia de accidentas,

ARTICULO 68. — Las sefiales visuales serdn confecclonzdas en forma tal que sean facilmente visthles a distancis v en las condiciones
que se pretenden sean observadas,

Se: utilizarén leyendas en Wdloma espafol, pictogramas, ideogramas, ete,, que no ofrezcan dudas en su interpretacidn y usando
colores contrastantes con € fondo.

ARTICULO 69. — La sefializacién de oz lugares de acceso, camines de obra, salidas v rutas de escape deberdn adecuarse al avance
dé la obra.

ARTICULO 70. — Los trabajadores ocupados en fa construccidn de cameteras en uso deben estar provistos de equipos de alta
visibilidad de acuerdo a lo establecido en el Capitule de "Equlpos ¥ elementos de preteccidn personal® vy protegides de la drculacion
vehicular mediante vallados, sefales, luces, vigias u otras medidas eficaces.

ARTICULO 71. — Cuando vehicules ¥ maquinas de obra deban trabajar maniobrando con ocupacion parcial o tetal de is via pdblica
habilitada al transito, ademds de instatar sefiales fonoluminesas se deben asignar sefialeros en 1a medide de lo necesario.

ARTICULO 72. — Las partes de maquinas, equipos y otros elemantos de obra, asl como los edificos pertenecientes a la obra en
forma permanente ¢ transitoria, cuyos colores ne hayan sido establecidos, se pintaran de cualquler color gue sea suficientemente
contrastante con los de seguridad y no provogue confusiones.

Las partes mévi[es de maquinas y equipos de obra serdn sefalizadas de manera tal que se advierta Ficiimente cudl es 1a parte en
movimiento y cudl la que permanece en reposo.

AI;ETICULO 73. — Las cafierlas porjag gue drculen fluldos se pintaran con los colores establedidos en 1a Norma IRAM correspandlente.
INSTALACIONES ELECTRICAS

AF?!"I‘ICULO 74. -~ Nlveles de tensién;

Aglos efectos de la presente reglamentacidn se cansideran los siguientes riveles de tensién:

a} Muy baja tensiftn de seguridac (MBYS). En los ambientes secos y himedos se considerard came tension de se uridad ha

] 2 sta
VEINTICUATRO [24] voltios respecto a tierra. En los mojades o Impregnados de liquldos conductores, |z misma serd dgterminada en
cada aso por et responsable de Higlene y Seguridad, no debiéndose superar en ningln case la MBTS,

b) Baje tension {BT): tensibn de hasta MIL (L000) voltios {valor eficaz) entre fases (Norma IRAM 2001},
I
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) Mgdia tensién {MT): corresponde a tensiones por encima de MIL {1000} voltios v hasta TREINTA ¥ TRES MIL {33.000) voltios’ g <

Inclusive. . . ;o /\
T e
d} Alta tensidn (AT): corresponde a tensiones por encima de TREINTA Y TRES MIL {33.000) voltios,

ARTICULO 75, — Distancias de Seguridad:

Para prevenir descargas disruptivas en trabajos efectuados en ta proximidad de partes tio aisladas de instalaciones elécricas an
servicio, las separaciones minimas, medidas entre cualquier punta con tenslén v la parte mds préxima del cuerpo del eperario o de
las herramienta no alsladas par é! utilizadas en la situaclon mas desfavorable gue pudlers producirse, serdn las siguientas:

I

TABLA NT 1
Mivel de Tensidn Distancia minima
hasta 24 v sin restriccidn
méas de 24 v hasta 1 kv, 0,8m. (1)
mas de 1 kv hasta 33 kv, 0.8 m,
més de 33 kv. hasta 66 kv. | 0,9 m. (2)
mas de 66 kv, hasta 132 ky. 1.5m,
mas de 132 kv, hasta 150 kv, .65 m,
mas de 150 kv. hasta 220 kv. 2,1 m.
mas de 220 kv, hasta 330 kv, 2,9 m.
més de 330 kv. hasta 500 kv. 3.6 m.

(1) Estas distancias pueden reducirse a SESENTA CENTIMETROS {60 cm.} par colocackdn sobre los ohjrtos con tensidn de pantalfas
aislantes de adecuado nivel de aislacidn vy cuande no existan rejas metdllcas canectadas a tlerra que se interpongan entre el
elamento con tensidn v los operarios,

{2} Para trabajos a distancia. No se tendrs en cuenta para trabajos a potenciat,

ARTICULO 76. — El personal que realice trabajos en instalaciones sléctricas deberd ser adecuadamente capacitado por Ja empresa
sobre los rlesgos a que estard expuesto v en el uso de material, herramientas y equipos de seguridad. Del mismo modo recibird
Instrucdones sobre odma socorrer a un accidentado por descarga elédrica, primeros auxilios, lucha contra el fuego y evacuacién de
locales incendiados.

ARTICULO 77, — Trabajos con tensian:
Se definen tres métodos:
1
a) A contacto: usada en Instalaclonas de BY, consisten en separar al operario de las partes en tensidn y de las a tensién de tlerra,
con elementos y herramienkas alslados.

b} A distancia: consiste en la aplicaciin de téonices, elementos y disposiciones de seguridad, tendientes a alejar at aperado de fos
puntes con tenstdn empleando equipos adecuados.

)y A potencial: usado para lnees de transmisitn de mas de TREINTA Y TRES (33} kilovoltios nominales. Consiste en aislar al operarlo
del petendal de tierra y ponerio al mismo potendai del conductor,

ARTICULQ 78, — Trabajes y Manicbras en Instalaciones da Baja Tensién:

a) ;.njtes de iniciar cualquier tipo de trabajo en BT se procederd a Kentificar el conductor & Instalacién sobre o que se deberd
trabajar,

i} Toda instalacidn serd considerada bajo tension, mienktras no se compruebe o contrario con aparates, detectores o verificadores
destinados al efecta, !

|
;:) Nﬂ‘s se empleardn escaleras metdlicas, metros, acelteras Y okros elementos de materiales conductores en Instalaciones con
ansion.

d) Siempre que sea posible, debers dejarse sin tensién la parte de la instaladén sobre fa que se vaya a trabajar.

ARTICULD 79. — Trabajes sin tensian:

a) Enlos puntos de alimantacidn de fa instalacidn, el respansable del trabajo debera;
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1. Seccionar fa parte de la instalacdén dende se vaya a trabajar, separéndola de cualguier posible alimentacldn, mediante 1a apertura
de los aparatos de sectionamientos mds proximos a Ja zona de trabajo.

IL. Bloquear en posicidn de apertura los aparatos de seccionamiento indicados en 1). Colocar en el mando de dichos aparatos un
rdtulo de advertencia, bien vislble, con la inscripcidn "Prohibide Mariobrar® y el nombre del Responsable del Trabajo que ordenard su
colotacién para el caso que no sea poslble inmovilizar fisicamente los aparatos de seccionamients. El blequeo de un aparate de
corte o de secclenamiento en poslclén de apertura, no autoriza por si mismo a trabajar sobre &,

Para? hacerlo deberad consignarse la instalacién, como se detalia,

1IL. Consignacidén de una instalacién, linea o aparato. Se denomina asi el conjunto de operaciones destinadas a:
- Séparar mediante corte visible la Instalacian, linea o aparato, de toda fuente de tensidn.

— Verificar la ausencia de tensién con los elementos adecuados.

— Hfactuar puestas a tlemra y en cortocireuitos necesarias, en todos los puntos de acceso por si pudiera Begar tensids a la
Instalacién, como consecuenca de una maniobra errdnea o falla de sistema.

V. Colocar Is sefializacidn necesaria y gelimitar la zona de trabaja.
~ Descargar la instajacién.
b) En eljugar de trabajo:

El responsable de la tarea deberd 2 su vez repetir los puntos a apartados 1, 2, 3 y 4 coma se ha indicada, verificando tensidn en el
neutro ¥ el o los conductores, en el caso de linea aérea. Verificard los cortodreultos & tlerra, todas las partes de la Instalacién que
acddentaimente pudleran verse energizadas y delimitara fa zona de trabajo, si fuera necesarlo.

€} Reposicidn del serviclo: Después de finalizados los trabajos, se repondré el serviclo cuando ef responsabie de la tarea compruebe
personalmente que:

L deas las puestas a tlerra y en cortocirceito por él colocadas han sido retiradas,

I1. 'Se han retirado herramientas, materiales sobrantes, elementos de sefalizacién y se levantd el biogueo de aparatos de
secclonhamiento.

III. El personal se haya alejado de la zona de peligro y que ha side instruido en el sentido que |a zona ¥a ne estd més protegida.
V. Se ha efectuado la prueba de resistencia de aislacién,

d)JReenerglzaclén: Una vez efectuados ios trabajos y comprobadiones indicados, el responsable de la tares procederd s
desbloquear los aparates de secclonamiento que se habian hecho abrir. Retirara los carteles sefializadores.

ARTICULD 80. — Trabajos v manlobras en instalacionas de Media Tensidn y Alta tensidn.

a) Todo trabajo o maniobra en Media tensién o Alta tensidn deberd estar expresamente autorizado por al responsable de la tarea,
quien dard las instrucciones referentes a dispasiciones de seguridad y formas operativas.

b} Toda instalacién de Medla tensibn o de Alta tensién slempre serd considerada como instataclén con tenslén hasta tanto se
compruebe lo contraric con detectores-aproplados y se e conecte a tierra.

c):Cada equipo de trabajo deberd contar con el materlal de sequridad necesario para el tipo de tarea a efectuar, y ademds ios
equipos de salvataje y un botlquin de primeres auxifios para el caso de accidentes. Tode el material de seguridad deberd verificarse
visualmente antes de cada trabajo, sin perjuicio de las inspecclones paribdicas que realice el responsabie de Higiene y Seguridad en
el Trabajo. No debe ser ytlizade ning(n elemento defectuaso.

ARTICULO 81, — Ejecucién de trabajos sin tensidn:

a}) En los puntas de alimantacldn:

i Se ab.rirén con cortes visibles todas las fuentes de tensidn, mediante Interruptores y secclonadores que aseguren la imposibilidad
de su cierre intempestivo. Cuando el corte no sea visible en el Interrupter, deberdn abrirse los secclonadores a ambos lados del
mismo, asegurandose que todas las cuchillzs queden totalmente ablertas.

11. Se enctavardn o bloquearan los aparatos de torte o seccohamiento.
En los lugares donde ello se lleve a cabo, se colocarén carteles de seRallzacion faclmente visibles.

11, Se verificara la ausencla de tensién con detectores apropiadoes, sobre cada una de fas partes de fa linea, instalacién o aparatos,
4ie se vaya a consignar.

N Se pundr‘é.n a tlerra y en cartockrcuite, con elementos aproplados, todos los puntos de aimentadén de la instalacidn. si la puesta
atierra se i_ncnera por seccionadores de tierra, deberdn asequrarse que las cuchlbas de dichos aparabos se encuentran, todas, an las
correspondiente posicdn de cerrado. !

B) En el lugar de trabajo:
1. Se verificard {a ausencda de tensién,
1L Se descargard la instalacion,

III. Se pondrdn a tlerra y en cortodroulto todos fos conductores y parte de s instalacién
‘ : / . 03 { que acridentalmente pudleran verse
ehergizadas. Estas operaciones se efectuardn también en fas lineas 36reas en construcclén o separados de toda fuer?te de energla.

1V. Se delimitard la zona protegida,
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c} Rebosicién det servido:

Se restablecerd el servicio selamente cuando se tepga la seguridad de gue no gueda nadie trabaja'ndu en la instalaclén, Las
operaclones que conducen la puesta en servicio de las instalaciones, una vez finalizado el trabajo, se hardn en el siguiente orden;: .

1. En el lugar de trabajo:
- Sa; retirarén las puestas a tierra y el materiai de proteccidn complementario.

— El.responsable de la terea después del (ltimo reconocimiento, hard realizar una prueba de rigidez dieléctrica con una tenstén de

prueba en corriente continua que, como minimo, tendrd el valor expresado por la férmula;

U prl.ileba ={2 x U fase) + 1.000 v. {(Normas IRAM, NEC, VDE, o UE).

- Posteriormente, y de obtenerse resultados satisfactorios, se dard aviso gue el trabajo ha concluido.

I Eﬁ los puntos de alimentacitn:

— Ur;a vez redbida la comunicacidn de que se ha terminado el trabaio, se retirard el material de sefdalizaddn.
ARTICULO 82, - Ejecucidn de trabaios con tensidn:

Los mismos se deberdn efectuar:

a) Con métados de trabajos especificos, sigulendo fas normas técnicas que se establecen en las instruccones para estos tipos de
trabajos.

b} Con material, equipo de trabajo y herramientas que satisfagan las normas de seguridad.

c) Con autorizacitn espedal del profesional designado por la empresa, quien detallard expresamente el procedimiento a seguir en el
trabajo, en lo atinente a la seguridad,

d) Bajo el control constante del responsable de la tarea.
ARTICULO 83. — Elecuddn de trabajos en proximidad de instalaciones de Media Tensién y Atta Tension an servicio:

En raso de efectuarse trabajos en las proximidades inmediatas de conductores o aparatos de media tensién o alta tension,
energlzados y no protegidos, los mismos se realizardn atendiends las instrucciones que, para ceda caso en particular, de el
responsable de 1a tarea, quien se ocupard que sean tonstantamente mantenidas las medidas de seguridad por é! fijadas y la
abservacién de las distancias minlmas de seguridad establecidas en Tabla N° 1 prevista en el articuko 75 del presante.

ARYVICULO 84. — Disposiciones complementarias referantes a ks canalizaclones ekctricas.
Llnéas aéreas:

#) En los trabajos de lineas aéreas de diferentes tensiones se considerard, a efectos de las medidas de seguridad a observar, la
tensién mds elevada que soporten. Esio también sera valido en el caso de que algunas de tales Ilheas sea telefdnica,

b) En las lineas de dos 0 més drcuitos, no se realizardn trabajos en unc de ellos estando los otros con tensién, si pars su ejecuddn
&8s pecesarlo mover los conductores de forma que puedan entrar en contacto © acercarse excesivamante.

C) En los trabajos a efectuar en los postes se usardn, ademas del casco protector con barbijo, trepadores y dinturenes de sequridad.
Las escaleras utilizadas en estos trabajos estaran construidas con materiales alslantes.

d) Cuando en estes trabajos se empleen vehiculos dotados de cabrestantes o gnaas, se debera evitar el contacto con las lineas en
tensidn v la excesiva cercania que pueda provocar una descarga disruptiva a través del alre.

e) _Be suspenderd el trabajo cuando exista inminencia de tormentas.

fila trans.misién de drdenes de energizacidn o corte debe ser efectuada a través de medios de comunicacidn persona a persona y
la repeticién de |a orden serd hecha en forma completa e indudable por guien la tenga que ejecutar, ln que se concretarsd soélo
después de haber recibido |a contrasefia praviamente acordada.

Canalizaciones subterrdnaas:

a) Todos los ’trabajos cumpliran con las disposiciones concernlentes a trabajos y maniobras en baja tensién o media tenslén y alta
tensidn, seglin sea el nivel de tensién de la instaladdén,

b}éPara interrumplr la eontinuidad del circuito de una red a therra €n servicio se colocars previamente un puente conducter a tierra en
elfugar de corte y la persona que realice aste trabajo estars correctamente aislada.

€) En |z apertura de zanjas o excavaciones para reparacidn de cables subterrdneos se colocardn previamenta barreras u obstdculos,
asf como la sefializacién que corresponda.

d) En prevision de atmdsferas peligrosas, cuando no puedan ventilarse desde el exterior 0 en caso de riesgo de incendio en la
instaiadén subterridnea, el operario que deba entrar en ela llevard méscara protectora y dnturdn de sequridad ¢on cable de vida
qqe otro trabajador sujetara desde el exterior, '

s} gn las r:des generales de puesta a tierra de las instalaciones aléctricas se suspenderd e trabajo al probar las lineas ¥ en caso
& tormenta.
i

ARJ’!CULO 85. — Trabajos y maniobras en dispositivos v locales elédctricos.

Céldas y iocales para Instalaciones:

a? No se deberdn abrir o retirar las rejas o puertas de proteccidn de celdas en una instaladén de media tensidn y alta tensién antes
i



de dejar sin tensidn los conductores y aparatos sobre los que se va a trabajar,

3 i -~
Diches rejas o puertas debaran estar colocadas y cerradas antes de dar tensién a dichos elementos de la celda. Los puntos de las: P
ceidas que queden con tensién deberdn estar convenientemente sefalizados y protegides por pantallas de separacién, .

b} L?s herramientas a utilizar en estes locales serdn aisladas y no deberdn usarse meatros ni aceiteras metalicas.
Apai"atos de corte y seccionammiento:

&) Lus seccionadores se abrirén después de haberse extralde o ablerto el internuptor correspondiente, v antes de introducir o cerrar
un Interruptor, deberdn cerrarse los seccionadores en correspondenda con éste,
|

b} L_bs elementos de proteccion del personal que efecte maniohras incduyen guantes aislantes, pértigas de manicbra aisiadas y
atfombras aislantes. Seréd obligatorio el use de dos de elios simultdneamente, recomendédndese ambos a la vez. Las caracteristicas
de los elementos corresponderdn a la tensidn de servicio,

¢) Los aparatos de corte con mande no manual, deberdn poseer un endavamiento o blogueo que evite su funcionamiento
inteimpestivo.

Estd prohibide anular los Blequeos o enclavamientos y todo desperfecto en los mismos deberd ser reparado en forma inmediata.

d) B blogueo minimo, obligatorle, estard dado por un cartel bien vislble con la feyenda "Prohibido Maniobrar® y el nombre del
responsable de la tarea, colecado en el lugar de operacidn del Interruptor ¥ seccionadores,
|

Trensformadores:

a} Rara sacar de serviclo un transformador se abrird el interruptor correspondiente & la carga conactada, o bien se abrirdn primero
tas salidas del secundario v luego los aparakns de corte del primario. A continuadén se procedera a descargar Ja Instalacién.

b} El secundario de un transformador de inkensidad (TT) nunca deberd guedar abierte. En caso de lavaatarle fas conexiones deberdn
cortodeciitarse los bomes fbres.

c)} Mo deberin acercarse llamas o fuentes caldricas riesgosas & transformadores refrigerados por aceite. £F manipuleo de aceite
deberd siempre hacerse con el mdximo de culdada para evitar darrames o Incendios. Para estos casos deberan tenerse a8 maho
elemantos de lucha contra el fuego, en cantidad v tipo adecuados.

d} En caso de transformadores situados en el interior de edificos y otros lugares donde su explosién ¢ combustidn pudiera causar
dafies materiales o a perscnas, se deberdn emplear como alslantes fiuidos de alto punto de inflamacién o bien transformadores con
aislacién seca, estando prohibido el uso de sustanclas tbxicas a contaminantes.

e) En caso de poseer proteccién fija contra Incandies, deberd asegurarse que fa misma durante las operadones de mantenimiento,
no funcionard intempestivamente y que su actlonamients pueda hacerse en forma manual.

f) Para sistemas de transmisin o distribuclén previstos con neutre a tlerra, el neutro deberd unirse rigidamente a tierra por o
menos en uno de los transformadores 0 maquinas de generacldn.

g) La desconexdén del neutro de un transformador de distribucién se hard después de efiminar la carga del secundario vy de abrir los
aparatos de corte del primario. Esta desconexidn solo se permitird para verificaciones de niveles de aislacion o reemplazo del
transformador.

Aparatos de control remoto:

Antes de comenzar 2 trabajar sobre un aparate, totos los drganos de control remeto, que comandan su funcionamiento, deberdn
bigquearse en posidén de “ablerto”. Deberdn abrirse las védlvulas de escape al ambiente de ios depdsitos de aire comprimido
pertenecientes a comandos neumaticos y se colocard la sefializadén correspondlents a cada uno de Yos mandos.

Condensadores estaticos:

i
a)'En los puntos de alimentacian: los condensadores deberdn ponerse a tlerra y en cortedrculte con elementos apropiados, después
que hayan sldo desconectadps de su allmentacién.

bi)! En ellugar de trabajo: deberd esperarse el tiempo necesario para que se descarguen los condensadores y luego se les pondrd a
tlerra.

Al#ernadores mengres:

En los alternadores, dinamos y motores eléctricos, antes de manlpular en el intarlor de los misimos deberd comprobarsa:
a} Que la méguina no esté en fundonamiento.

b? Que los bornes de salida estén en cortodroulto y puestos a tierra.

c}!Que esté bloqueada la protectidn contra incendios.

d} Que estén retirados los fusibles de la ailmentacion del rotar, cuando éste se mantenga en tensidn permanente.

e}' Que la atmdsfera no sea Inflamable ni explasiva,

Sglas de baterias:

a} Cuando puedan originarse riesgos, queda prohibide trabajer con tensién, fumar y utifizar fuentes caldrica i
] 5 asi
manipuleo de matertales inflamables o explosives dentro de los locales de'conter;cién. - ! come toda

) Todas las manipulationas da electralitos deberdn hacerse con vestimenta y elementos de protecdén apropiados,

c) No se debe ingerir alimentos o bebidas en estos locales,



Electricidad estatica:

En fos locales donde sea imposible avitar la generadidn y acumulacién de carga alactrostdtica se adoptardn medidas de proteccién

cen el objete de Impedir Ia formacién de campos eléctricos que al descargarse produzcan chispas capaces de originar Incendios,, _
explosiones y ocasionar accidentes a las personas, por efectns secundarios. {as medidas de proteccién tendientes a facilitar la :
aliminaclén de |a electricddad estdtica, estardn basadas en cualquiera de los sigulentes métodos o combinacién de elos: - f

a} Humidificacién del medlo amblente,
b) Aunentn de la candudtibilidad sléctrica (de volumen, de superficie o ambas) de los cuerpos aislantaes.

¢) Déscarga a tierra de [as cargas generadas, por medio de puesta a tierra 2 interconexidn de todas las partes conductoras
susceptibles de tomar potenciales, en forma directa o indirecta.

Las medidas de prevencidn deberdn extremarse en los locales con riesgo de incendios o explosiones, en {os cga.!es log pisos 'serén
antiestdticos y antichispazos. El personal usard vestimenta confecdonada can telas exentas de flbras sintéticas, para evitar la
peneracién y acumuiacién de cargas eléctricas y los zapatos seran del tipo antiestdtico. Previo al atveso » estos iocales, al personal
tomard contacto con barras descargadoras conectadas a tierra colocadas de exprofeso, a los efectos de eliminar las cargas
gléctricas que hayan acumulads. Cuando se manipulen liquidos gases o polvo, se deberd tener en cuenta el valor de su
conductibilidad eléctrica, debidndose tener espedat ciidado en caso de que los praductos posean baje conductividad.

ARTICULD 86. — Toda instalacidn debera proyectarse como instalacién permanente, siguiendeo las disposiclones de [a ASOCIACION
ARGENTINA DE ELECTROTECNICA, utilizando materiales que se selecdonardn de acverdo a la tensidn, a las condiciones particulares
del medio amblente v que respondan a fas normas de validez Internacional,

La Instalacién eléctrica exterior se realizard por medio de un tendido aérec o subterrdneo, teniendo en cuenta las disposiciones de
seguridad =n zonas transitadas, mlentras que la interior, estard empotrada o suspendida, vy a no menes de DOS CON CUARENTA
METROS (2,40 m.} de aitura.

!
Para el tendido aéreo se utllizardn postes de resistenda adecusada para resistir la tracclén ejercida de un solo [zdo de la linea, con
un empotramlento firme v probado.

Cuandoe las lineas adreas crucen vias de trénsito, fa altura minima serd de OCHO METROS (B m.) y tendrdn una malia de protecdén a
lo largo del ancho del paso.

La tptafidad de Ia Instalacion aliéctrica deberd tener dispositivos de protacclén por puesta a tierra de sus masas actlves. Ademds se
deberdn utllizar dispositivos de conte automatico.

Antes de Inidar cualquier trabajo en la Instalaclén, |z linea deberd ser desenergizada y controlada, sin perjuicio de tomarse madidas,
como si la misma estuviers an tenslén.

Serd obligatorio el uso de guantes alslantes para manipulsr los cables de baja tensién, aunjue su aislacién se encuentre en
perfactas condiciones,

Se prohibe el yso de conductores desnudos si éstos no estadn protegidos con cublertas o malias. Si dichas protecciones fueran
metalicas deberdn ser puestas a tierra en forma segura.

En los lugares de almacenamiente de explosivos o inflamables, al Igual gue en fos locales himedos o moajados, o ton sustancias
corrosivas, las medidas de seguridad adoptadas cdeberdn respetar o estipulado en el Reglamento de la ASOCIACION
ELECTROTECNICA ARGENTINA.

Cuando se realicen voladuras préximas & unha linea de Alta tensién, o cuando se trabaje con equipos mdviles en fa proximidad de
lineas de media tensién, las mismas deberén desenergizarse.

Todes los equipos ¥y herramientas deberdn estar dotados de interruptores que corten la allmentacion automiticamente, Sus partes
metdlicas accesibles tendrén puestas a tierra.

Deben sefializarse las 4reas donde se usen cablas subterrdneos y se deberdn proteger adecuadamente los empalmes entre cabiles
subterrdnens y lineas aéreas.

Toda operacian con Alta, Media y Baja tensién, debersd ser realizada exduslvamente por persanal especializado con rasponsabifidad
en'la tarea. Los transformadores de tension se ubicardn en dreas exentas de creutacion. Se proveers la existencla de un vallado
alrededor de la misma que se sefializara adecuadamente.

ARTICULO 87, — Mantenimiento de las instalaciones.

Lag Instalacionas eléctricas deberdn ser revisadas periadicamente y mantenldas en buen estado, conservinduse las caracteristicas
orginales de cada une de sus componentes. Todas las anormalidades, constatadas ¢ potenclales, detectadas en el rmaterial
eléctrico y sus accesorios deben ser corregidos mediante su remplazo ¢ reparacion por personal competente,

Lareparacién debe asegurar el restablecimiants total de fas caracteristicas originales del elemento faliado.

La actuacién, sifs causa conacida, de los dispositives de proteccién contra cortocircuitos, sobrecarges, conkactos directos o indirectos,
deperd ser motive de una detallada revisida de la Instalacién, antes de restablecer el servicio.

PR:EVENSION Y PROTECCION CONTRA INCENDICS

ARTICULD 88, —~ Lz prevencién.y proteccidn contra incendio en las obras, comprende el conjunto de condicicnes que se deba
observar en los lugares de trabajo y todo otro lugar, vehicule 0 maquinaria, donde exista riesgo de fuego,

El responsable de Higlene y Seguridad definirs Ia tipolegia y cantidad minima de elementos de i 4 i
| : : prateccidn vy de extincién in
y deberd Inspeccionarios con da periodicidad que asegure su eficaz funcionamients. Y de Incendios

ARTICULO 89. — Los obietlvos a cumpiir san:

a) Impedir la inicladién del fuego, su propagacdién vy fos efectns de los productos de la combustin,

b) Agsegurar la evacuacién de las personas.

/
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¢€) Capacitar al personal en la prevendién y extincién del Incengio,
d} Prever las instalaciones de detecddn y extingidn.
e) Facifitar el acceso ¥ a2 acdén de los bomberos.

ARTICULO 90, — El responsable de Higlene y Seguridad debe inspeccionar, al menos una vez al mes, las instalaciones, s equlpes v
matgriales de prevencldn y extincién de incendios, para asequrar su correcto funclonamiento.

ARTICULD 91. — Los equipos e Instalaciones de extinclén de incendios deben mantenerse jibres de obstaculos y ser accesibles en
todo momento. Deben estar sefalizados v su ubicacién serd tal gue resuiten faciimente visibles.

ARTICULO 92. — Deben aisiarse térmlcamente los tubos de evacuacidn de humoes y las chimeneas cuando atraviesen paredes,
techos o tejados combustibies, aun tratdndose de instalaciones temporarias.

ARTICULO 93, — Se colocaran avisos visibles que indiguen los ndmeros de teléfoncs y direcciones de los puestos de ayuda més
proximos (bomberos, asistencia médica y otros) junte a kes aparatos telefinicos vy areas de safida.

DEPOSITO DE INFLAMABLES

ARTICULC 94. — En los depdsitos de combustibles sélidos, mingrales, I’iquidcshv gaseosos debe cumplirse con lo establecido en la
Ley N° 13.660 vy su reglamentadén, ademds de cumplimentar tan los articulos siguientes.

ARTICULO 95. — Los liquidos inflamables se deben almacenar, transportar, manipular y emplear de acuerdo zan las siguientes
disposiciones:

a) Deben almacenarse separadamente del resto de Ips materiales en lugares con acceso restringido v preferentemente a nivel def
piso.

b} L=os edifidos y construcciones destinadas af almacenamiento de liquidos Inflamables deben ser ventidados. Tendrdn cubierta pare
evitar [a radiacidn solar directa, se ubicardn en la cota més baja del terreno.

<) Lios lugares destinados al almacenamiente de liquldos inflamables a granel deben estar rodeados de un muro o temraplén estance
2l agua & por una zanja, de manera que en caso de escape del liguido almacenadeo, este puede ser retankdo en su totalidad por la
zanja o kerraplén.

dyLos depdsitos de inflamables deberdn poseer Instalacidn eléctrica antiexplosiva e Instzlacidn de extintores.

ARTICULC 96. — En todos los lugares en que se depositen, acumulen ¢ manlpulen explosives o materiales combustibles e
inflamables, queda tenminantemente prohibide fumar, encender o Hevar Fisforas, encendedares de cgarrilios o todo otro artefacto
que produzca lama. Se contard con dlspositives que permitan eliminar jos riesgos de la electricidad estatica.

ARTICULQ 87. — Las sustancias propensas a calentamiente esponténeo, deben almacenarse conforme @ sus caracterlsticas
particulares para evitar su ignicon.

EQUIPOS Y ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL

ARTICULO 28. — Los equipos y alementos de proteccidon personal serdn entregados 2 os trabajadores y utilizados obligatoriamente
por éstos, mientras se agoten todas las instanclas dentificas y téenlcas tendientes a ks alstadtn o eliminacidn de los riesgos que
originaron sy Ltlizacdon. Los trabajadores deberdn haber side previamente capacitados y entrenados en el uso y conservacién de
dichos equipes y elementos.

ARTICULOD 99, — tos trabajadores deberdn utilizar los equipos v elementos de protactitn personal, de acuerdo al tipo de tarea que
deban realizar, y 2 los Hesgos emergentes de fa misma. Se prohibe la utiizacon de elementos y acceserios (bufandas, pulseras,
cadenas, corbatas, etc.) que puedan significar un Hesgo adidonal en la ejecucibn de las tareas. En su caso, ef cabello deberd usarse
recogido o cublerto. .

ARTICULO 1006, — Todao fabricante, importader o vendedor de equipos v eferentos de protecddn personal serd responsable, en caso
dei"cognprubarse, al haberse producido un accidente o enfermedad, que el mismo se deba a deficiencla del e2quipo o elementos
utllizades.

ARTICULO 101. — La necesldid de fa utilizacién de equipos y elementos de protecddn personal, condidones de su usa y vida Utll, se
detarminara con la participation del responsable de Higlene y Seguridad en lo que se reflere 2 su 4rea de competencia,

ARTICULO 102. - Los equipos y elementos de proteccion personal serdn de uso individual vy no Intercamblable cuande razenes de
l"\:?'lene y practicidad asifo aconsejen. Los equipoes y elementos de proteccidn personal deberan ser destruidos &f tdrmino de su vida
(X141

ARTICULO 1D3. — La vestimenta utlizada por los trabajadores;

a)l Serd de tela flexibie, de Taci kmpieza y desinfecclén v adecuada a las condiciones del puesto de trabajo.
b} Ajustard bien el cuerpo del trabajador sin perjuicio de su comodidad y facllidad de movimisnko,

¢} Las mangas serédn cortas o, en su defecto, ajustardn adecvadamente,

ARTICULO 104, — Cuando sea necesatia la ejecucitn de tareas bajo la luvia, se suministrard ropa y calzado adecuados a las

dreunstandas. Silas condiciones climaticss inperantes o la ubicacidn geo réfica de | i 4 i
Droteestn cas B geog e [a obra lo requiere, se proveers de equipo de

ARTICULO 105, — En casos espedales que Jo justifique, se proveersd de vestimenta de tala In i i

! - s ) , combustible o resistente a sustanci
agresivas. Segln los requerimientos especificos de fas tarezs, se dotard 2 los trabajadores de delantales maridile:s ;2?:15
chalecos, fajas, cinturones anchos Y otros elementos de proteccién. ! ! !

ARTICULD 106. — Sin perjuitio de lo estableddo en lbos articules anteriares, fas ea st
) ] A . racteristicas I
trabajadores se determinard previamente a ia iniciacién de las tareas. de 2 rops a proveer a fos

A:BTICULO 107. — Se deberd proveer casco de seguridad a todo trabajador que desarrolle sus tareas en obras de construcddn o en



depéndenclas Clya actividad supanga riesgos espaedficos de accldentas. Los cascos podran ser de ala completa alrededor, o wn e

visefa dnicamente en el frente, fabricados con materlal de resistencia adecoada a fos riesgos inherentes a la tarea a realizar.

ARTICULO 108, — Los medios de proteccidn ocular serdn seleccionados atendiendo las caracteristicas de fas tareas 2 desarroflar y
an funcién de los siguientes riesgos:

a) R_adiaclones noclvas.
b} Proyectidn o exposicién de material particulado sdlido, proyecddn de fiquidas y vapores, gases o aeroscies.

La gmtecddn de la vistz se efectuard con el empleo de pantallas, anteojos de seguridad y otros elementos que cumplan con lo
establecido en los ftems siguientes:

a) Las pantalias contra la proyeccion de objetos deben ser de materlal transparente, Iibre de estrias, rayas o deformaciones, o de
malia metdlica fina; provistas con un visor de material inastilable, tas utiizadas contra la accién def calor seran de materizles
aisl¥ntes, reflactantes y resistentes a la temperatura que deba soportar.

b} Las lentes para los anteojos de seguridad deben ser resistentes al riesgo, transparentes, Spticamente neutras, lbres de
burbujas, ondulaciones u otres defectos y las incoloras transmitirdn no menos del OCHENTA Y NUEVE POR CIENTO (B9 %) de las
radiaclones incidentes,

¢) 5us armazones serdn livianos, Indeformables al calor, incombustibles, de disefio anatémico v de probada resistancia,

d) Para el caso de tener que proteger Ja vista de elementos gaseosos o liquidas, el protector ocular debard apoyar sobre la piel a
efectos de evitar el Ingresc de dichos contaminantes a la vista.

e) Si e trabajador necesitase cristales correctores, se te proporclonaran antecjos protectores con la adecuada graduacion $pthca u
oktrds que puedan sar superpuestos & los graduados del propie Interesado,

f) Cuando se trabaje con vapores, gases o aeroscles, los protectores deberdn ser completarente cenados_y blen ajustados 2l
rostro, con materiales de bordes flexibles. En los casos de partkulas gruesas, serdn como los anteriores, permitiendo fa ventiacidn
indirecta,

ARTICULO 105. — Cuando las meadidas de ingenieria na logren efiminar o redudr el nivel sonore 2 los niveles méximos estipulados en
&) capltuio comespondiente; serd obligatorio proveer de elementss de proteccidn auditiva acorde al nivel y caracteristicas del ruldo,
La curva de atenuacién de los mismoes deberd estar certificada ante organismo ofidial.

ARTICULO 110. — La proteceién de los miembros supertores se efectuara mediante guantes, manoplas, milonas y protectores de
braze acorde 2 la tarea a realizar. Cualgulera de los protectores utillzados deberd pammiticr la adecuada movilldad de las
extremidades.

Sin. perjuiclo del uso de lvs elementos de proteccidn personal anteriormente citados, cuando el trabajador deba manlputar
sustancias noclvas gue puedan afectar la plel, se le deberd proveer de cramas protectoras adecuadas,

ARTICULG 111. — Para la proteccidn de los miembros inferiores se proveers a los trabajadores de calzados de seguridad (zapatos,
botines o botas, conforme los rlesgos a proteger} y polainas cuando la tarea que reaice asilo justifique,

Cuando exista rlesgo capaz de determinar traumatismo dicecto de los pies, ef calzado de seguridad Hevard puntera con refuerzo de
acero. Si el riesgo es detarminado por productos guimicos a liquides corrosives, al calzado serd confeccionade con elementos
adecuados especialmente la plataforma, y cuando se efectien tareas de manipulacidn de elementos callentes se proveera al
mizado 7 carrespondiente aislacdn térmica.

ARTICULO 112, — En tode trabajo con rissge de <aida a distinto nivel serd obligaterio, a partir de una diferenda de nivel de DGS
CON CINCUENTA METROS (2,50 m,), el uso de cinturones de seguridad provistos de anliias por donde pasara el cabe de vida, las que
no podrén estar sujetas por medioc de remaches. Los cirturanes de seguridad se revisardn siempre antes de su uso, desechando los
que presenten cortes, grietas o demds medificaclones que compromatan su resistencia, calculada para ei peso del cuerpo humano
en caida libre con recorrido de CINCO METROS {5 m.).

Se' verificara cuidadosamente el sistema de anclaje, su resistencia y la longitud de los cabos salvavidas serd la mas corta posibie
conforme con la tarea que sa ha de efecutar,

ARTICULO 113. — Sin perjuicie de lo establecitio en el articulo 19 de este capitulp, todo trabajador afectado a tareas realizadas en
ambientes con gases, vapores, humo, nishlas, polvos, fibras, aerosoles, deherd utilizar obligatoramente un equipo de protecciin
resplratoria,

ARTICULO 114, — Todo trabajador afectado a tareas en que la contaminacién ambientad no pueda ser evitada o exista déficit de
oxigeno {teniendo en cuenta el porceniual aceptada en el Capltule de Ventilacién), empleard obligatoriamente equipos respiradores
coh Inyeccidn de aire a prasién.

El abastecimiento de aire se hard a presign, temperatura y humedad adecuadas a la tarea a desarrollar. El flujo también se
considerard de acuerdo a las tareas, debiendo estar kbre de contaminantes,

Sg verificard antes del uso todo af clrcuito, desde la fuente de abastecimiento del aire hasta e equipo,

ARTICULO 115, — Cuzndo exista rlesgo de expasicién a sustandas irritantes, téxicas o infectantes, estard prohibido introducr,
preparar o Ingerir alimentes, bebidas y fumar.
i

CAPITULO 7

NORMAS HIGIENICO-AMBIENTALES EN OBRA.

i
TRABAIQS EN AMBIENTES RIPERBARICOS
ARTICULO 116. — £n todos aguellos casos en que se efectien trabajos en condiciones hiperbéaricas (cajones de aire comprimide), se
debe cumplir con lo establecide en los reglamentos dictados por ls Prefectura Naval Argentina. Sin perjuicio de ello, dichos trabajos

deberén ejecutarse baje la supervisién del responsable de Higiene y Sequridad v de un médice capadtado
especiafizaciin en Medicna Hiperbarica. ’ Y i’ con curso de

CONTAMINACION AMBIENTAL



ARTICULO 117. — En todo lugar de trabajo en ef que se efectien operaciones y procesos que produzcan ia contaminacién dal
ambiente con gases, vapcres, polves, fibras, aermsoles o emanacionas de cualquier tipo, flquldos y sdlidos, radiaciones, el
responsable de Higiene y Sequridad debe disponer las medidas de prevencion y control para evitar gue los mismos puedan afectar
i3 sglud deltrabajador, En caso de no ser factible, se entregaran elementos de proteccldn personal adecuada y de uso obligatoric a
todos Jos trabajadores expuestos.

ARTICULO 118. — Para la determinacidn de fas concentraciones maximas permisibles en los ambientes de trabajo, se estard a Jo
dispuesto por fa Resoluclén MTSS NP 444 de facha 21 de maye de 1991,

ARTICULO 119. — En los cascs de elevada peligrosidad, €] Responsable de Higlene y Seguridad determinard las medidas
precautorias que deben aplicarse para garantizar la seguridad de los trabajadores,

|
VENTILACION
AR‘fICULO 120. — En ios locales o espadoes confinados de las obras, la ventiladén debe pontﬁbuir a mantener condiclones
ambientales gue no perjudiquen la salud de los trabajadores, entendiéndose por locales o espados confinados aquellos lugares que
no reclben ventilacidén natural,

ART]CULO 121, — La ventiladén minima en los lugares de trebajo, detenminada en funcién del nimere méximo de personas por
turno, debe ser ia establecida en la tabla siguients:

TABLA NO 2

Ventilacidn minima requerida en funcién del N® maximo de scupantes por turno

! Volumen del ocal {en metros clbicos por Caudal de aire necesario (en metros cibicos
persona) porhora por persona)
2 65
& 43
9 31
12 23
15 18
ARTICULO 122, — Cuanda existan sistemas de extracdén, los locales poseerdn entradas de aire con capacidad v ubicacién

adecuadas para reemplazar el ajre extraido.

ARTICULO 123, — Los equipos de caplacidn y tratamiento de contaminanies, deben estar Instalados de modo que no produzecan
contaminacion ambiental durante las operaciones de descarga o impieza. S estuviesen instalados en el interior del local de trabajo,
astas operaciones, en ia medida que dafien la salud del trabajador, se realizardn dnlcamente en horas en que no s¢ efectien
tareas ordinarlas en el mismo.

ARTICULOC 124. — En los casos en que se requiera el uso de electroventiladores, fijos o desplazables, éstos deben estar praotegidos
mecanica v eléctricamente. Los niveles de ruidos v vibraciones sen los que se contamplan y permiten en el Capitulo cosrespondiente.

ARTICULO 125. — Para autosizar ta realizacién de trabajios en dreas o espacios corfinados, se debe verificar previamente:
— Concentracién de oxigeno, comeo minimo, DIECIOCHO CON CINCO DECIMOS POR CIENTO (18,5 %),
-~ Ausencla de contaminantes y mezclas inflamables explosivas,

— Que estén bloqueados todos los actesos de enerpia externos, las entradas de hombres y aguelios que puedan alterar las
condiclones de seguridad establecidas,

TRABAJOS CON RADIACIONES TONIZANTES Y NG IONIZANTES

ARTICULQ 126, — En todo ambite de obra donde se Instalen y funcionen equipos generadores de rayos X, se debs cumpiir con la Ley
N® 17.557, con el Decreto Reglamentario N° 6.320 de fecha 3 de octubre de 1968 y su modificatorio, con el Decrato N? 1.648 de
fechs 13 de octubre de 1970, y con las Resoluciones que surfan del MINISTERIO DE SALUD Y ACCICN SOCIAL y del ENTE NACIQONAL
REGULADOR NUCLEAR,

RUIDOS ¥ VIBRACIONES

ARTICULO 127. — Ningin trabajadeor podrd ser expuesto, sin Ja utdizacién de proteccién auditiva adecuada, a una dosis de nivel
sénoro continuoc equivalente superior a NOVENTA {30} decibeles (A), sin periuicio de is adecuacisn de ticho nivel a las condicones
psicoflsicas de cada trabajador que determinen fos Servicios Médicos del Trabajo.

ARTICULO 128. — Cuando el nivel sonore continuo equivalents supere en el dmbita de trabajo los valores admisibles, se proceders a
redudrio adoptande las correcdones que se enundan a continuacién, en el orden que sa datallan:

=t Procedimientos de ingenierfa, va sea en la fuente, en las vias de transmisién o en el recinto recaptor.
— Protecdbn auditiva del trabajador, para &l case en que sean Inviables soluciones encuadradas en et apartado precadante.
=+ De no ser suficentes las correcciones Indlcadas precedentemente, se proceders a 1a reduccién del tiermpo de exposician.

ARTICULO 129, — Cuando se usen protectores auditivqs y @ efectos de computar el nivel sonoro continuo equlvalente resulkante, al
Ivei senoro medido en el lugar de trabajo se le restars la atenuacién debida al protector utilizado. La atenuacién de dichos equipos
deberd ser certificada por organismos ofidales.
I
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ARTICULO 130. — Todo trabajador expueste a una dosls superior 8 OCHENTA Y CINCO (85) decibales (A) de nivel sanoro continuo
equivalente, deberd ser sometido a exdmenes audiométricos.

Cua:}.do se detecte un aumento persistente del umbral auditive, los afactados deberdn utilizar protectores auditives en forma
ininterrumpida.

AR’TIF:ULO 131, — Los trabajadores expuestas a feentes que generan infrasonidos o ultrasonidos que superen los valores llmites
permisibles, deberin ser sometidos a controles médices perédicos, Para determinar jos valores ¥mite admisibles de Infrasonidas o
de ultrasonides, se tomardn como referencia los sigulentes valores:

&) Infrasonidos: Segin Tabla N° 4 del ANEXO V dei Decreto N® 351 de fecha S de febrero de 1979,
i
b} Ulrasonidos: Segin Tabla N° 5 del ANEXO V del Decreto NO 351 de fecha 5 de fabrero de 1979.

ARTICULO 132. — Todas fas mdquinas, equipos e instalaciones nuevas deberdn tener incarporados los dispositives que garanticen
unaadecuada atenuadén de los ruldos que produzcan, siendo ésta una responsabilldad del fabricante, importador o vendedor. En
aqualios casos que no pudiers lograrse un adecuado contral de los mismos, se Indicaran los niveles que produce el equipa &n
condiciones normales. 5e indicard entre las caracteristicas de venta de los mismos los niveles sonoros que genera el equipn en las
distintas condiclones de uso.

A pértir del 1¢ de enero de 1998 no se podran comerciallzar méquinas o equipos que no cumplan lo estipulado en &l presente
articulo,

ILUMINACION
ARTIICULO 133. — La lluminacidn en jos lugares de trabajo debe cumphir 1as siguientes condiciohas:

a) La composkiién espectral de a luz debe ser adecuada a la tarea a realizar, de meda que permita observar v repreducic los cofores
en medids aceptable.

b) El efecto estrobescipico debe ser evitado,

¢) La fluminaddn debe ser adecuada a la tarea a efectuar, teniendo en cuenta el minimo tamafio a perdbir, la reflexiin de los
eletnentos, el contraste y ! mavimlento,

d) Las fuentes de lluminacién no deben producir deslumbramiento, directo o reflejado, para fo que se distribulrdn y orientardn
convenientemente las iuminaitas y superfices reflectantes existentes en el lugar,

e} La uniformidad de fa fuminacién, asf como las sombras y contraste, deben ser adecuadoes a la tarea que se realice.

AR‘iTCULD 134, — Cuando las tareas a ejecutar no requiaran la predsa percepcion de los colores, sine sdlo yna visidn adecuada de
volumenas, serd admisible utliizar fuentes luminosas monocrométicas o de espectrs limitades,

- ARTICULD 135. — Valores de lluminancias:

Intensidad minima de iluminaclén sobre ef planc de trebajo:
!
a) TAREAS QUE EXIGEN MAXIMO ESFUERZO VISUAL
! Trabajos de pradsidn méxima que requleren: 1.500 jux
Finisima distindén de detalles,

Condldones de contraste malas.

Largos espacios de tiempo, y tales como montajes extrafines, inspeccidn de
colores y otros,

b} TAREAS QUE EXIGEN GRAN ESFUERZO VISUAL

Trabajos de precisién que requieran: 700 lux
Fina distincidn de detalles.

Grado medlano de contraste,

Largas espacdios de tiempo, tales como trabajo a gran velocidad, acabado
fino, pintura extrafing, lectura e Interpretacidn de planos.

) TAREAS QUE EXIGEN BASTANTE ESFUERZO VISUAL

Trabajos prelongados que requieren: 406G lux



Fina distincién de detalles.

Grade moderado de contraste.

! Largos espados de tlempo, tales como trabajo corrido de banco de taller ¥
montaje, trabajo en maquinarias, inspegddn v montaje.

d} TAREAS QUE EXIGEN ESFUERZO VISUAL CORRIENTE

Trabajos que requleren: ) 200 lux
Distincion moderada de detalles.

Grado normal de contraste.

Espaclos de tlempa intermitentes, tales como trabajo en magulnas
automaticas, mecénica autemotriz, dobladc de hierros,

&) TAREAS QUE EXIGEN POCQ ESFUERZO VISUAL

Tales como sala de calderas, depdsito de materales, cuartes de aseo,
aescaleras,

) TAREAS QUE NO EXIGEN ESFUERZO VISUAL 50 lux

Tales como trénsito por vestibulos y pasillos, carga y descarga de
elamentos no peligrosos.

@) ILUMINACION DE SENDEROS PEATONALES

Los senderos peatonales establaddos de uso continuo deben ser Huminados con uné intensidad 2 nivet
de piso de TREINTA {30) lux de valor medic y como minimo de QUINCE (15} lux.

Est';a tabla no induye tareas muy espedales que requieran niveles de Huminaddn superiores a Yos detaliados en af punto a).
Estos sarén determinados por la autoridad de aplicacion a solicitud de partes,

Nota: Los valores de iluminacidn indicados deben ser considerados a los fines de cdlcudp, con la depreciacion luminosa de
envejedmiente luminaria y ldmpara y a Ia pérdida por sudedad del artefacto.

ILUMINACION DE EMERGENCIA
AR':FICULO 136. — Se deberdn adoptar las siguientes medidas y procadimientos:

a) En las obras en construeckin, asi como en los locales que sirvan &n forma temporaria para dicha actividad donde Ry se rectha luz
nietural o se realicen tareas en horarios nocturnos, debe instalarse un sistema de lluminacién de emergencia en todos sus medios y
vias de escape.

b} Este sistema debe garantizar una evacuaddn répida y segura de los trabajadores vtilizande las dreas de circuladdn y medios de
escap? {corredores, escaleras y rampas), de modo de facilitar las maniobras o intervenciones de auxilio ante una falia del alumbrado
nermal o siniestre,

c) En los casos particulares no enunclades (tineles, excavaciones, etc.) el proyecko correspendiente se debe ajustar a lp indicado en
lasI normas técnicas internacionalmente reconoddas.

d) El tiempo de servido det alumbrado y sefializacién de escape (autonomia de las luminarias de emergencla) no serd an ningn caso
inferior a UNA HORA TREINTA MINUTOS (1 hora 30 minutas),

e} Bl alumbrado necesaro de ja ruta de escape deber ser medido sobre el sofade ¥ en centro de dreulacldn. En ningin caso la
ihsminacién horizontal debe ser inferior a CINCO (5) lux y mayor que el CINCO POR CIENTO (5 %) de fa iluminacidn madia general.

|
Ty Las luminarias utilizadas para legrar lo estabiecido no deben producir deslumbramiento que pueda ser causa de problemas de
adaptaqén visual. A tal fin, se prohiben luminadas basadas en faros o provectores en toda ruta de escape. En todos los casos, las
Iurplnanas deben satisfacer las normas internacionakmente raconocidas.

gy Para una adecuada drculaddn a través de las rutas de escape, ta relacidn uniformidad Efmax. E/min. rio debe ser mayor de 40:1 a
o large de 1a inea central de dichas rutas,

h).A Jos fines de asegurar un adecuads afumbrado de escape, [as iuminarias se deben ubicar en las Siguientes posidones:

l



I Cerca da cada sailda.

iI. l%_‘erca de cada salida de emergenda.

I11. En todo ;sitio donde sea necesario enfatizar la posicidn de un peligro potendal, como los siguientes:
— Camblo de nivel de piso.

- éerca de cada interseccidn de pasilios y corredores.

— Cerca de cada caja de escalera de modo tal que cada escalén reciba luz en forma directa.

— Fuera y proximo a cada salida de emergencia.

Cuande sea necesario, s¢ agregardn luminarias adicionales de forma de asegurar que el alumbrads a lo large de fa ruta de escape
satisfaga el requerimiento de lluminanciz minlma y uniformidad de iluminancia descripto anteriormente.

I} Los sistemas y equipps afectados a la extincén de incendio, instalados a lo largo de {a ruts de escape, deben estar
permanentementa lluminados a los fines ¢e permitir una rapida ipcalizaclén de los mismos durante una emergencia.

i} En los ascensoras y moentacargas por los que movilicen personas se debe Instalar una luminaria de emergencia, preferentemente
deltipo autdnoma.

Todo local destinado a usos sanitarfios o vestuaros debe incluir una luminarla de emergencia.

k) Las salldas, salidas de emergencia, direccidn v sentido de las rutas de escape serdn identificadas mediante sefales que induyan
layendas y pictografias. Dichas sefiales deben confeccionarse segun o descripto por les Institutos de Mommalizaclén reconocidos
intemadonalmente.

i} Toda salida v salida de emergencia debe permanacer sefializade e lluminada durante todo el tiempo en que la obra se halle
ocupada,

E] alumbrado de dichas sefiales debe obtenerse por medic de seRalizados auténomos o no auténomos con alumbrado de
emergencia permanente. Las sefiales a incorparer a lo largo de las rutas de escape a Jos fines de indicar la correcta direccitn vy
sentido de dreuladén hacla las salidas de emergendcia deben permanecer también correctamente lluminadas dursnte todo el tiempo
anjque 1a obra se halle ocupada.

I

Anfe la falla del alumbrado normal, el alumbrado de dichas sefiales se debe abtener por proximidad de luminaria de emergendsa, con
una distancia no mayor de UNO CON CINCUENTA METROS (1,50 m), o directamente por medio de sefizslizadas autdnemos o no
autdénomos,

m) En las obras que no presenten ninglin riesgo de explosién, se admitiran sistemas de alumbrado de emergencia portatiles,
slampre y cuando éstos sean de origen efdctrico ¥ bajo las siguientes condiciones:

— Que cada local considerado posea una o mas salldas directas hada el exterior, sin escaleras pasillos o comadaras,

—_ Que toda persona que se halle en el interlor no tenga que recorrer una distancla mayor de TREINTA METROS (30m) para liegar al
exterior,

n} La fuente a utilizar, si se trata de un sistema central, debe obtenerse a través de:
Baterlas estacionarias y correspondiente cargader-rectificador adecuadamente disefiado segin el tipo de baterfa elegida.
Motores térmico-generader (grupo electrogeno}, o de similar seguridad operativa.

El per:t'oda de recarga de las bateras, una vez cumplido el tlempo minimo de servicio, no serd mayor a VEINTICUATRO (24) horas, Las
baterias de acumuiadores deben ser exdusivamente dal tipo astacionaria, ton una expectativa de vida Otit suficiente de acuerdo al
servico a cumphr.

o) La fuente a utilizar, si se trata de luminarias auténomas (aquellas que contienen las bateras, cargador-rectificador, ldmpara),
deben ser baterias recargables herméticas y exentas de mantenimiento. E periodo de recarga de las baterias, una vez cumplida el
tiempo minlme de serviclo no serd mayor de VEINTICUATRO (24) horas. Se prohlbe &1 uso de pilas secas en todas sus versiones. La
expectativa de vida Ot serd suficente seguin el servicio a cumphr.

p)iLos métodos y procedimientos aplicables para e cumplimiento de tz presente an cuanto a proyecto y ejecucldn del alumbrado de
emergencia deben satisfacer lo Indicado por los Institutos de normalizacidn Internacionalmenta raconaddos.

CARGA TERMICA

ARTICULO 137. —

De;ﬁnldones:

Ca;ma Térmica Ambiental; Es el calor impuesto al hembre por el amblente.

Cajurga Térmica: Es |2 suma de Iz ¢arga térmica amblental y el calor generado en los procesos metabdlicos.
Ct%ndidones Higrotérmicas: San las determinadas por la temperatura, humedad, veloddad del alre v radiacién térmica.

Las condiciones y caraceristicas de los procesos deberin estar concebidos de manera que ta ca i
‘ : rga térmica se mantenga dentro de
vaiores que no afecten la salud del trabajador, tenlendo en consideracidn la Carga Térmica Amblental, las condiciones r?igrutér'nﬂcas

stantes aspectos relacionados, ] i 14
:I:)getrabajns. ol 8. A tal efecto =e proveeran proteccienes ambientalas adacuadas a las caracterfsticas y duracion de

Evaluacion de la carga térmica; a efectos de conocer la exposicion de los trabajadores sometidos a g
Indice de Temperatura Globao Bulbo Himedo {TGBH). ? carqa témice, se debe cakeular ef



/

Se partiré de las sigulentes ecuaciones:

i, Para lugares Interlores y exteriores sin carga solar.

TGB:H =0,7TBH+ 0,3 TG

2. Para lugares exteriores con carga solar

TGBH = 0,7 TBH + 4,2 TG + 0,1 T8S

Las situaciones no cubiertas en al prese-nte Reglamento, seran resueltas por autoridad competente,

Los valores limites del TGBA son aplicables a aquellos trabajadores vestidos, aclimatados af calor, fisicamente aptos y con buen
estado de nutricidn. Esos valores deben modificarse en funcién de las variantes expuestas a continuacidn. Los valores de tabla
deben sumarse algebralcamente al valor obtenido del TGBH, segin el siguiente criterio:

Factores Modificacién det TGBH
: (°C)

.Una perspna no adimatada no fisicamente apta -2

Ante un incrementa de la velocidad del aire: +2

superior a 90 m/min. y temperatura del aire inferior a 35¢ C +2

Ropa: -2

- pantaidn carto, semidesnudo

- ropa impermeable que interfiere [a evaporacidn

factores Modificacién del TGBH
(°C)

- gabardinas -4

~ traje completo -5

Obesidad ¢ persona mayor -1a-2

Mujeres -1

La medificacién para un aumento de la velocidad dei aire no es
; aproplada con ropa impermeabie

Limites permisibles pare la carga térmica:

Valores dados en °C - TGBH

Régimen ) Tipo de trabajo
de trabajo y descanso
Liviano Moderada Pesado
-230W 230-400 + 400
W w
Trabajo continuo 30,0 26,7 25,0
75 % trabaje vy 25 % descanso, 30,6 28,0 23,9
c/hora '
) 31,4 29,4 27,9
30 % trabajo y 50 ¢ descansg, )
cfhora 32,2 31,1 30,0
j 25 % trebajo y 75 % descanso,
' c/hora
|
CAPITULO B

NORMAS DE PREVENCION EN LAS DISTINTAS ETAPAS DE OBRA.

TRABAIOS DE DEMOLICION



ARTICULQ 138. — Medidas preliminares:
Antes de Iniciar una demolicién se debera cbligatoriamente:

a) Formular un programa definido para la ejecuclén del trabajo, que contemple en cada etapa las medidas de prevencién
correspondlenta.

b) Afianzar las partes inestables de fa construccién,
c) E;(amlnar, previa v peridédicamente, las construcciones que pudleran verse afectadas per los trabajos.

d) Se Interrumpird el suministre de los servicios de energla eléctrica, agua, gas, vapor, etc. De ser necesarlos algunes de estes
suministros para las tareas, les mismos deben efectuarse adoptando fas medidas de prevencidn necesarias de acuerdo 2 los rlesgos

emergentes.
I

ARTICULO 139. — Ef Responsable da Higigne v Seguridad establecerd las condlclones, zonas de exdusidn y restantes pre_c_aucignes a
adoptar de acuerdo a las caracteristicas, métodos de trabajo y equlpos utlizados. El responsable de Ia. tarsa, que participara en 1a
determinaciéh de dichas medidas, debera verificar su gstricta observancla. El acceso @ la zona de seguridad debera estar reservado
exduslvamente el personal afectado a fa demolidén.

ARTICULO 140. — En los trabajos de dermelidon se deberdn adoptar las siguientes precauciones minimas:

a) En caso de demolickin por traccidn todos los trabajadores deberdn encontrarse 2 una distancia por seguridad fijada por el
responsable de Higiene y Segurdad.

b) En caso de demolicidn por golpe {peso oscllante o bolsa de derribo o martinete), se deberd mantener una zona de seguridad
alrededor da los puntos de choque, acorde a la proyeccién probable de los materizles demolidos y a las osdilaciones de ta pesa o
martilla.

c) Cuando se realicen demaliciones con explosives, se respetard lo establecido en ef capitula correspandiente.

d) Cuando la demolicén se efscttie en altura, serd cbligatorlo utilizar andamios de las caracteristicas descriptas en el capitulo
correspondiente, separados de la construcddn a demoler, autoportantes ¢ anclados a estructura resistente. 5§ por razones
térmicas, resuftasa Impracticable ta colocacidn de andamios, el responsable habilltade arbitrard los medios necesarios para evitar &l
riesgo de caida parca los trabajadores.

a) Cuando se utllicen equipos tales como pzlas meddnicas, palas de derribo, cuchara de mandibula u otras méquinas similaves, se
mantendrd una zona de seguridad alrededor de las dreas de trabajo, que serd establecida por el Respansable de Higiene y
Seguridad,

f) El acceso a la zona de seguridad deberd estar reservado exdusivamente al personal afectado a las tareas de demolidén.
g) Se realizarén los apuntalamientos necesaiios para evitar el derrumbe de los muras linderos.
TRABAJOS CON EXPLOSIVOS

ARTICULC 141, ~ En toda cbra de construccidn en la que se usen, manipulen o almacenen explosivos, se debe cumplimentar con lo
exigido en la Ley Nadonal de Armas v Explosives N® 20,429 vy en e Decrato N° 302 de facha 8 de febrero de 1983, en todo o
concerniente a polvora y explosivos y sus modificadones, normas cuye cumplimiente serd supervisade por e! Responsahble de Higiene
¥ Seguridad.

EXCAVACIONES Y TRABAIOS SUBTERRANEQS

ARTICULO 142, — Previo a una excavacion, mevimiento de suelo o trabajo subterrdneo, se realizard un reconodmiento ded lugar,
determinéndose las madidas de seguridad necesarias & tomar en cada srea de trabajo. Ademds, previo al inkie de cada jornada, se
verificardn las condiciones de seguridad por parte del responsabie habllitade y se documentara fehacientemente.

ARTICULO 143, — Se adoptaran medidas de prevencién especialmente en lo que hace al derribo de drboles y al corte de plantas, asi
como también en lo atinente a la presencia de insectos o animales existentes en el drea.

Cuando se proceda a tareas de quemado, éstas se realizardn bajo la supaervisién del responsable de la tarea tomdndose todas las
precauciones necesarias. Ditha tarea serd reallzada por personal espedafizado o adiestrado en controf de incendios.

ARTIC'ULO 144. — Cuando las tareas demanden la construccidn de ataguias o terraplenes, éstos deberadn ser calcufados segin la
presién maxima probable o ef empuje maximo de sdlidos o liquidas a que se verdn sometidos.

ARTICULO 145. — Tante las zanjas, excavaciones, come los tiuneles y galerlas subterrdneas deberdn ser seAalizados por medios
aproplados de dia y de noche, de acuerdo a [o establecido en el capitulo *Sefiallzacién”.

ARTICULG 146, — Cuando las obras subterrdneas estén provistas de lluminacidn artificlal, serd obligatoria Ja existencia de
iluminacién de emergencia, de acuerdo ai capitulo correspondiente.

EXCAVACIONES

i
ARTICULO 147. — Tode lugar con riesgo de caida serd protegido, respetands 1o establecido en ef capitulo "Lugares de Trabajo”, ttem
“Proteccién contra la calda de personas y obfetos”.

ARTICULO 148. - Deberad tenerse en cuenta la resistencia del suelo en los bordes de Iz excavacién, cuando éstos se utilicen para
acomodar materiales, desplazar cargas o efectuar cualquier tipe de instalatidn, debiendo el responsable de Higiene y Seguridag,
establecer las medides adecuadas para evitar la caida del material, equipo, herramientas, etc, » la excavadidn gue se aplicardn
bajo |z directa supervision detf responsable de la tarea. '

ARTICULO 148, — Cuando exista riesge de desprendimienta, las paredes de la excavacibn serdn protegidas medlante tablestacas,
entibado u otro rmedio eficaz, tenlendo en cuenta que mientras exista personal trabajanda, Ia distanda entre el fontdo de o
excavacion y el borde inferlar del encofrado no sobrepasa nunca UNC CON VEINTE METROS (1,20 m).

ARTICULO 150. - Sin perjuicio de otras medidas de seguridad, se observaran as siguientes precauciones:

i



2} Cuando e terreno se encuentre helado, la entibacién o medio utlizado como contencién, no serd retirade hasta tanto haya
desaparecido la anormslidad.

b} Cusnde la profundidad exceda de UN METRO {1m.) s¢ instalardn escaleras que cumplan estrictcamente lo establedide en ef capitulo
"Escaleras y sus protectiones”,

) Las plantas o plataformas dispuestas sobre codales del blindaje se afianzardn con ménsulas y otros medios apropiades y no
deberdan apbyarse =n las mismos.

d) No se permitird 1a permanencia de trabajadores en el fondo de pozos y zanjas arande se utilicen para la profundizaddn medics
mecénicos de excavacion, a menos que éstos se encuentren a une distancia como minimo igual a BOS {2} veces ef largo del brazo de

fa maquina.

e) Cuando haya gue instalar un equipo de izado, se separardn por medios eficaces, Jas escaleras de uso de Ios trabajadores de los
cables det aparato de izado.

TUNELES Y GALERIAS SUBTERRANEAS

ARTICULO 151. — Todo el trabajo en construccidn de tineles y galerias subterraneas serd planificads y programado con la necesaria
anticipacién, incluyendo las normas de procedbnientos, requisitos de capacitaclén relatives a riesgos de accidentes y medidas

preventivas que correspondan en cada caso,

ARTICULO 152. — Se dispondra de por lo menos DOS {2} sistemas de comunicacidn independientes que conectaran el frente de
trabajo con el exterior de manera eficaz y permanente,

ARTICULO 153. -~ Luego de producida una voladura v antes de autorizar el Ingresg qe los trabajadores, el encargado de la tarea,
aslstido por el responsable de Higlene y Seguridad, debe verificar en el Interior del tinel o galeria el nivel de riesge y el grado de
mnpamlnadén amblental.

SUBMURACION

ARTICULO 154. — Estos trabajos deben ser adecuadamente programados y su ejecuclén se efectuard por tramos, verificando
previamente sl afectan a edificios linderos y adoptando fas precauciones necesaras para evitar accidentes y proteger a los
trabajadores.

ARTICULO 155. — Antes de efctuar recalces en los muros, éstos debardn ser apuntalados sélidamente, Ademas, los pllares o tramps
de recalce que se ejeculen simultdneamente distardn entre ples derechos no menos Que el espesar ded murd 2 recalzar.

TRABAJOS CON PILOTES Y TABLESTACAS

ARTICULC 156. — EI responsable de la tarea definird el drea de seguridad, la que deberd ser convenientemente sefializada de
acuerdo al capitulo correspondiente. La misma tendra vigenda durante todo el tiempo en que se desarrole la tarea.

ARﬁCULO 1537, — Previo al inicio de los trabajos el responsable de Higiene y Segurdad elabarard un programa que contemple Jos
feEsgos emergentes vy consignard las medidas de prevencidn en cada una de sus fases.

ARTICULD 158, — Antes de utilizar equipos para hincar pilotes y tablestacas el responsabie de fa tarea deberd verificar las
protecciones de sus partes méviles, dispositives de seguridad, la base de sustentacion ¥ la superficie donde sta apoye. Tamblén
verificard que tods parte mdvil estd protagida para evitar acddentes a los trabajadores.

ARTICULO 159, — Cuando los martinetes no sean operados, los martillos deben ser descendidos y apoyados al ple de las guias.

ARTICULO 160. — Los conductes de vapor o aire comprimido no deben someterse a presiones mayores & las estzblecidas por et
fabricante, Los acoplamientss de los mismos poseerdn disposkives de seguridad que aviten et fibre movimiento de las mangueras en
caso de desconexion acddental,

ARTICULO 161, — Cuando se realicen tareas a nivel de las cabezales de pllotes se Instalardn plataformas de irabajo y escaleras de
acdieso a las mismas, las que responderdn a lo establecido en los capitulos correspondientes,

ARTICULO 162. — Cuando se realicen tareas de hincado o extracolén de pllates o tablestacas al borde del agua o con rlesgo de
calda a efla, se proveera tde equipos de proteceion personal y colectivos de acverdo a lo astablecide er los capitulos *Lugares de
Trabajo" item "Proteccion contra la calda del agua y equlpos y elemantos de proteccldn personal’, Para los empalmes de pilotes en
el agua se utillzardn plataformas flotantes con barandas, travesafos y zbcalos.,

ARTICULO 163, — Cuando se trabaje dentro de caidas, cajones, tangues o recntas Inmersos en general, se instalardn medios de
escape eficaces, acordes al niimero de trabajadores afectados, al riesgo v 2 las condiciones generales de las tareas.

ARTICULD 164. — Cuando se reaficen trabajos de pilotaje o tablestacado en el agua, las embarcaciones que se utilicen deberdn
cumplir con los requisitos que establezcan la presente reglamentacidn y el organismo competente.

ART!CULO 165. — Debe controlarse regularmente ta accion del agua sobre la superfice de apoyo o aslento de las tablestacas o
pligtes vy el estado de los tensores que fos activen para evitar posibles desplazamientos Imprevistos de éstos,

ARTIC_ULO 166, — En_ todos los casos los trabajadores afectados a estas tareas daberdn estar adecuadaments adiestrados y
capacntat_'sos en los riesgos emergentes. Ademas, estaran provistos de los elementas de protecclén personal conforme a lo
estableddo an ef capitulo correspondiente,

TRABAJOS CON HORMIGON

ARTICULQ 167, — Los materinles utilizados en los encofrados deben ser de buena calidad, estar exentos de defectos visibles y tener
la resistencia adecuada a los esfuerzos que deban soportar. Asimisme, los apuntalamlentos de acerp no deben usarse en
combinacién con apuntalamientos de maders ajustable. No deberd usarse madera no estacionada suficientemante,

AR‘hCULO 168. — Yodas las operaclones, asi como el estado dal equipamiento seran supervisados

J . por el responsable de fa tarea.
Se werificard en tcd‘us los casos, después de montar ls estructura bdsica, que todas y tada una de lasg paies componentes sae
encuentren en condiciones de seguridad hasta el mamento de su remocidn o sustituckin por fa estructura permanente.

AR‘ﬁCULO 169, — Durante el periodo constructiva no deben acumularse sobre las estructuras: car !
] I ! aas, materiales, equipos que
resulten pefigrosos para a estabilidad de aguéllas, La misma disposicidn tlena valldez para s estructuras recﬁan't)emecl"nte



desen_‘cofradas y descdmbradas.
I

ARTICULO 170, — En el case de utllizar apuntalamiento de madera empalmados, éstos deberdn estar distribuidos y cada puntal ne
debera poseef mas de un empalma. Los empalmes deben ser reforzades para impedir 1a deformacién.

ARTICULQ 171, - Durante {z soldadura de la armadura, deben prevenirse los riesgos de Incendio de los encofrados combustibles.

AR‘HCDLO 172. — Previo 3l Ingreso a la obra de aquelias sustancias utlizadas como aditivas, auxiliares o simllares, se verificard que
los envases vergan rotulados con espediflcaciin de:

-~ Forma de uso.
- Rie#gos derivados de su manipuladién,
— Indjcacién de primaros auxilios ante situadones de emergencia.

ART](fULO 173. — Los baldes y recipientes en general, que transporten hormigén en forma aérea no deberan tener partes sallentes
donde pueda acumularse el hormigén y caer del mismo. £ movimiento de los baldes se dirighid por medio de sefinles previamente
convenidas.

ARTIQULD 174. — Esta totaimente prohibido trasiadar personas en los baldes transportadares de hormigdn,
|

ARTI(#ULO 175, — La remecldn de apuntalamientes, cimbras, elementos de sostén y equipamiento sdlo podrd realizarse cuando la
Jefatyra de Obra haya dado las istrucciones necesarlas para el comlenzo de los trabajos, los que deben ser programados y
supervisados por el responsable de la tarea.

ARTICULO 176. — Durante las operadones de pretensado de cables de acero, que se efectuard bajo la directa supervision del
respensable de 1a tarea, se prohibe la permenencia de trabatadores sobre e eguipo de pretensado, debiendo estar protegidos
mediante pantalas u otro medio eficaz. Et responsable de Higlene y Seguridad definird el irea de riesgo y de acceso restringido.

TUBERIAS Y BOMBAS PARA EL TRANSPORTE DE HORMIGON

ARTIICULO 177. — Los andamlos o estructuras que sostengan una tuberta para hormigdn bompeado deben ser calculados en funcldn
del peso de 12 tuberia Hena de hormigon vy de los trabajadores que puedan encontrarse endma def andamio con un coeficiente de
seguridad igual a 4.

ARTICULO 178. — Las tuberias para el transporte de hormigdn bombeado deben estar:
a) s&!idamente amatradas en sus extremos y codos.

b} provistas de vélvulas de escape de aire cerca de su parte superiar,

c) ﬂr_inemente fljadas a |2 tobera da |3 bomba mediante un dispositivo eficaz de seguridad.

|
ARTICULG 179. — Cuando se proceda a limpiar tuberias para el transporte de hormigén bombeado, sus elementos componentes no
debén sar acoplados ni desmontados mientras dure la purga de fa misma, debiendo establecarse una distancla de seguridad.

ARTICULO 180. — Se debe verificar el estado de los equipos mecdnioos e instrumentos de bambeo al comienzo de cada turno de

trabajo. ,

TRABAJOS CON PINTURAS

|
ARTICULO 181. — Previo al Ingreso, mamipulacién, preparadén y aplicacidn de productos constitutivos de platura, diluyantes,

ramovedores, revestimientos, resinas, acelerantes, retardadores, catalizadores, ete., el responsable de Higiene y Seguridad debera
dar ias Indicaciones especificas, de acuerdo a [os riesgos que dichos productos signlfiquen para la salug del trabajador.

ARTICULD 182. — Solamente intervendran trabajadores con adecuada capacitacién 2n este tipe de tareas y, en particular, sobre

contaminacién fisico-quimica y rliesgo de incendio, provistos de elementos de proteccdn aproplades al resgo, bajo la directa
supervision del responsabie de {a tarea.

Asmismo deberd observarse lo establecido en el capitulo "Contaminacién ambiental”.

ARTICULD 183. — Los edificlos, locales, contenedores, armarios v otros donde se almaczenen pinturas, pigmentos ¥ sus diluyentes
deben: - ser de construccibn no propagante de llama {resistenda al fuego minima F-90).

— mantenerse bien ventilados de manera tal que las concentraciones de gases y vapores estén por debajo de los maximos
penmisibles y no presenten riesgos de explosldn ¢ ncandio,

— estar protagidos de la radiaclén solar directa y de fuentes de calor radiante,
— ¢ontar con sistema de extinddn de clase adecvada.

— disponer de instalaciones eléctricas estancas ¢ antiexplosivas, de acuerdo ai riesgo.

]

|
- :oontar con techo flotante o expulsable en caso de existir elevado riesgo de explosion.
PREPARACION DE SUPERFICIES DE APLICACION

ART;HCULO 184. — Cuando se utilicen como decapante y medio de preparacidn:

a)iMaten‘ales ¥ equlpps que puedan desprender particulas; se debe proveer a Jos trabajadores afectados a estas tareas, de
el%mentos de proteccién personal.

b)'Arenado, granallade u otros se verificard gue:

1. S¢ limite el drea a arenar al minimo indispensable para evitar la dispersién de parnticulas.

!

:



11, El operador use casco ¢ capucha con inyeccidn de aire y mirilta, vestimenta ajustada en cuellos, mufiecas y toblllos y guantes.
I

1. El aire inyectado se provea a baja presidn libre de contaminantes y convenlentemente fittrado y desodorzado. En zonas chlidas
s& proveers de medios adecuados para refrigerar el aire inyectade.

CAPTITULO ©
! l NORMAS DE FREVENCION EN LAS INSTALACIONES Y EQUIPOS DE QBRA,

SILOS Y TOLVAS

ARﬂtULO 185. — Los sllos y tolvas deben estar montados sobre bases apropiadas a su uso y resistir l2s cargas que tengan que
SDpOTLaL.

Los apoyos deberdn estar protegidos contra impactos accldentales en area de tirculacién venicular.

Asimismo, se debe indkar un lugar visible, préximo & las toivas del anche y alto méximo para los vehiculos que circulen en
oparaciones de carga y descarga de materiales.

ARTICULO 186. — Los silos y tolvas para materlal pulvuruiente deben estar provistos de sistemas que eviten la difusién de polvo en
Ia carga vy descarga.

ARﬂCULO 187, — Durante la construccién, reparacén u operacion de silos y tolvas que presenten riesgo de caida de perscnas, u
ohjetas, se deben implementar protecciones colectivas o Individuales eflcientes pare proteger la segurdad de los trabajadares.

ARTICULO 188. — Pare desarrollar tareas dentro de silos, se debe verificar previamente:

a) La presencia de contenido necesario de oxigeno y la ausenda de contaminantes que comprometan la salud de las persenas u
argine riesgo de incendio o explasibn.

b) Que |a abertura de descarga asté protegida y que se haya Interrumpido el llenado.
c) Que el personal esté debidamante Informado de los Hesgos emergentes.

d) Que los trabajadores puedan ser auxillados por otras personas en caso de necesidad, las que permanecerdn en el exterior del
recinto abservando permanentemente ¢l desarrgllo de Ja tarea.

&) Que cuande exista riesgo de incendio o explosion el trabajador use elementos antichispas.
MAQUINAS PARA TRABAJAR LA MADERA

ARTICULO 189, ~ El personal que desarrolle tareas en &l area de carpinteria deberd estar adecuadamente capacitade en los riesgas
Inherentes a dichas tareas y en el uso de los elementos de proteccidn que deben utilizar.

ARTICULO 180 — Las médquinas y restantes equipos de trabajo en maders deberdn estar dotados cde Ias protecciones gue
garanticen la seguridad de los krabajadores,. Estardn provistas de mecanismos de accionamiento al alcance del operario en posicidn
normal de trabajo, y contardn con sistema de parada de emergencia de fadl acceso v visualizacén.

Miantras las magquinas no estén en funcionamiento se deberén cubrir los sectores de corte,

AR‘i‘ICULO 191 — Todas las maquinas de focallzacibn permanente que operen en lugares cerrados deben poseer sistema de

asplracidn forzada localizada,
I

AR‘;I'ICULO 192 — Toda operadén de reparaclén, limpleza o mantenimlento se debe efectuar siempre ¢on la méquina detenida, v los
redpactivos sistemas de seguridad colocados, que impldan 'a operabilidad de ta misma.

MﬁCULO 193 — La slerra circular debe estar provista de resguardos que cubran iz parte expuesta de corte de ia sierra, por encima
de la mesa, tanto cuando la slemra gire en vado como cuando esté trabajanda,

Estos resguardos deberdn ser fdcilmente regulables, protegiendo al trabajador contra todo contacto accidentat con la hefa en
mavimients, proyecciones de astillas, rotura total o parcial de la hoja. Ademds se debe proteger |a parte Inferior de fa sierra.

Las piezas de madera de pequenas dimensiones se deben gular y sujetar con abrazaderas ¢ empujar con algdn elemento auxillar.

ARTICULO 194 — La sierra de cinta o sinfin debe tener a hola completainente recubierta hasta la proximidad del punte de corte,
mgdiante disposgitivo regulable.
]

La:s ruedas superior e inferior deben estar resquardadas integraimente, para evitar el contacto accldental.
ARTICULO 195 — La maquina cepllladora debe poseer resguardo de puente que cubra i ranura de trabajo en todo su large y ancho,
HERRAMIENTAS DE ACCIONAMIENTO MAMUAL ¥ MECANICAS PORTATILES

ARTICULO 196 — tas herramientas de mano deben ser seguras y adecuadas a !a operacién a realizar Y ho presentar defectas ni
desgastes que dificulten su correcta ukilizacidn. Deben contar con protecciones adecuadas, las que no serdan modificadas ni retiradas
cuando elo signifigue aumentar el rfegsgo.

ABRTICULO 197 — Las hemramientas deben ser depositadas, antes y después de sy utlizaclén en lugares apropiades gue sviten
riegos de actidentes por calda de Jas mismas. En su transporte se observardn similares precaucones,

I
|
ARTICULO 198 — Toda falla o desperfecto que sea notado en una herramienta o eguipo portétl, ya sea manual, por accionamiente

aldctrico, neumét_tcn, activado por explesivos U otras fuentes de energia, debe ser informade de inmediato al responsable del sector
y sacada de servicio. Las reparaciones en todos los casos serdn efectuadas por personal competente,

ARTICULO 199 — Los trabajadorgs deberdn ser adecvadamente capacitados en relacidn a Ios rlesgos inherentes al uso de las
hgrramientas que utilicen y tambien de los correspondientes elementos de protecién.

Col



ARTICUI_.O 200 — Las herramientas portatiles acdonadas por energia terna deben estar protegidas, por evitar contactos y
provecciones peligrosas, "

Sus elementes cortantes, punzantes o lacerantes, deben estar dotados de resguardos tales que no entorpezcan las operacones a
realizar y eviten accidentes.

Las herramlentas accionadas por gatilio, deben poseer seguros, a efectos de Impedir el accionamlento accidental del mismo.

ARTICULO 201 - En las herramientas neumdticas e hidréuticas, las valvulas deben cerrar automdticamente ai dejar de ser
presionadas, Las mangueras y sus acoplamientos deben estar firmemente fijados entre si y deben estar provistos de cadena, retén-
o traba de seguridad u otros elementos gue eviten el desprendirmiento accdental.

ARTICULO 202 — En amblentes gque presenten riesgos de explosiones e incendic, el responsable de Higiene y Seguridad debe
determinar las caracteristicas que deben tener las herramientas a emplearse en el drea, en consulta con el responsable de la tarea,
debiendo éste verificar la correcta utilizacidn de las mismas.,

ARTICULG 203 — En dreas de rlesgo con materizles inflamables o en presencia de polvos cuyas concentraciones superen s limites
de inflamablfidad o ¢xplosividad, sélo deben utllizarse herremientas que no provoquen chispas,

HERRAMIENTAS NEUMATICAS

ARHL:ULD 204 — Las instaladones y equipos que suminkstren aire comprimide a las harramientas, deben cumplir con lo establecido
en el capltulo de "Instaladones sometidas a presién”. Todos los componentes del sistema de alimentacién deben soportarla presién
de trabajo y adaptarse ai servidlo a que se destina el equipo.

ARTICULD 205 — Las herramientas de percuslon deben contar con grapas o retenes para impedir que los troqueias o brocas salgan
despedidos accidentalmente de la maquina,

ARTICULQ 206 — Las hermamientas neumdticas deben poseer un sistema de acople rdpide con seguro v las mangueras deben estar
suletas por abrazaderas apropladas,

ARTICULO 207 — Se debe verificar que |a velocidad de rotacién de las ameoladoras y discos de amelar no superen las establecidas en
i2s especificaclones técnicas de sus componentes.

HERRAMIENTAS ELECTRICAS

ARTICULO 208 — Las herramientas eléctricas, cables de alimentaddn y demds accesorios deben contar con protecclén mecanica v
condicignes dletéctricas que garanticen la seguridad de los trabajadores de acuerdo a lo establecido en el capitulo de Electricidad.
Deben contar ademas con disposktives que corten la alimentacién en forma automatica, ante el cese de la accidn del operader.

El responsable de la tarea debe verficar, previo a su uso, que dichas herramlentas cumplan con lo establecido en el capitulo
“Elactricidad”,

ARTICULO 209 — Cuando se utilicen aparatos de fijacién accionades por explosives deberdn observarse las siguientes
procedimientos:

a) Programar los trabajos con precisa indicacién de cada una da las acclones, equipos a utllizar, personal afectadn, elementos de
sequridad y proteccdn, y todo otro aspecto que garantice la salud de los trabajaderes.

b) Partkipacibn obligada del responsable de Higiene y Seguridad en la seleccidn y la verificacion, previo a su uso, de los equipos, y
herramientas, cartuchos y elementos de seguridad adecuados.

c}IAdiestral?i:nto espedfico de los trabajadores en cada una de las operaciones, con especial énfasis en las precaucionas vinculadas
a |a segurldad.

ESCALERAS Y 5US PROTECCIONES

ARTICULO 210 — Las escaleras méviles se deben utllizar solamente para ascenso y descenso, hacia y desde los puestos de trabato,
quedando totalmente prohibido el use de las mismas como puntos de apoyo para realizar fas tareas. Tanto en af ascenso come en el
descenso el trabajador se asird con ambas manos.

Todos agquelios elementos o materiales que deban ser transpertados y que comprometan fa seguridad del trabajador, deben ser
1zados por medios eficaces,

ARTICULO 211 — Las escaleras estardn construidas con materiales y disefio adecuados a la funcidn a que se deskinardn, en forma
tal que el uso de las mismas garanticen la segquridad de los operarios.

Zre\’r_lo aisutusc se verificard su estado de conservacidn y limpieza pare evitar accidentes por deformacion, rotura, corrosién ¢
eslizamiento,

ARTICULO 212 — Toda escalera fila que se eleve a una altura superor a 1os 6 m deba estar provista de uno o varlos rellanas
intermedlos dispuestos de maners tal que la distancia entre los rellenos consecutivos no exceda de TRES METROS (3 m.). Los
rella'nosddfbien ser de wonstruccidn, estabilidad y dimensiones adecuadas al uso y tener barandas colecadas a UN {1) metro por
entima del piso,

ARTICULD 213 - Las escaeras de madera no se deben pintar, saivo con recubrimienta transparente para evitar que
1 A ueden pculte
su$ posibles defectos, Las escalera matdlicas deben estar proi;eg‘ldas adecuadamente contra la corrosibn. wea :

ESCALERAS DE MAND
ARTICULG 214 — Las escaleras de mano deben cumplir las siguientes condidones:
a)@.os espacios entre los peldafios deben seriguales y de TREINTA CENTIMETROS {30 ¢m.) como méximo.

b) Toda escalera de meno de una hofa usada como medic de circulacidn debe sobrepasar en UN METRO (1 m.) el lugar més alto af
que deba acceder o prolongarse por une de los largueres hasta la altura indicada para que sirva de pasarnanos a la llegada,

c)jSe deben apayar sobre un plano firme y nivelado, impidiendo gque se desplacen sus puntos de apoye superiores e inferiores



mediante abrazaderas de sujecién u otro método simiar.

ESCALERAS DE DOS HOJAS

ARTIC;ZULO 215 — Las escaleras de dos hojas deben cumplir fas sigulentes condiclones:
a) No deben sebrepasar los SEIS METROS {6 m.) de longitud.

t) Deben asegurar estabilidad y rigidez.

¢) La abertura entre las hejas debe estar bmitada por un sistema eficaz asegurando que, estando '3 escalera ablerta, los peldafios
se encuentren en posicién horizontal,

d) Los largueros deben unirse por la parte superior mediante bisagras u otros medics con adecuada resistencia a los esfuerzes a
soportar. :

ESCALERAS EXTENSISLES

ARTICULD 216 — Las escaleras extensibles deben estar eguipadas con dispositivos de enclavamiento y correderas mediante las
cwales se pueden alargar, acortar o enclavar en cualquier posicién, asegurando estabilidad y rigldez. L& superposicién de ambos
tramos serd como minime de UN METRO (1 m.).

ARTICULO 217 — Los cables, cuerdas o cabos de las escaleras extensibles deben estar correctamente amarrados y contar con
mecanismos o dispositivos de sequridad que eviten su desplazamiente longltudinal accidental.

Los Ipaldar"\os de los tramos superpuestos deben coincldlr formando escalenes doblas.

ESCALERAS FIIAS VERTICALES

ARTIECULO 218 -~ Deben satisfacer ios slguientes requilsitos:

a) L; distandia minima entre los dos largueros debe ser de CUARENTA ¥ CINCO CENTIMETROS (45 cm.).

b) Ef espacio minime libre detrds de ios peldafios debe sar de QUINCE CENTIMETROS (15 em.).

c} N(.:i debe haber obstruccion alguna en un espado libre minimo de SETENTA ¥ CINCO CENTIMETROS {75 cm.) delante de la escalera.
o) Deben estar fijadas sdlidamente mediante sistema eficaz.

e} Diehen ofrecer suficientes condiciones de seguridad.

f Cpando formen dngulos de menos de TREINTA GRADOS (30) con la vertical deben estar provistas, a la altura def rellano superior,
de un asidero seguro, prolongando uno de los largueros en no menos de UN METRO (1 m.}, u otro medio eficaz.

ESC:ALERAS ESTRUCTURALES TEMPORARIAS

ARTICULO 219 — Estas escaleras deben cumplir las siguientes condiciones:
a) ﬁeben soportar sin peligro las cargas previstas,

b) Tener un ancho fibre de SESENTA CENTEMETROS {60 on.) como minime.

¢} Cuando tengan mds de un metro (1 m.) de altura deben estar provistas en los lados abiertos da barandas, de un pasamanos, o
cuerda apropiada que cumpla ese fin, de BOS (2} pasamanos sl su ancho excede UNO CON VEINTE METROS {1,20 m}.

¢} Deben tener unz aizada maxima de VEINTE CENTIMETROS (20 ¢m.) ¥ una pedada minlma de VEINTICINGD CENTIMETROS (25 cm.}),
€} 5l forman engulos de menos de TREINTA GRADOS (30) con la vertical, el asidero Indlcado en el punto 6) del articulo anterior.
ESCALERAS TELE SCOPICAS MECANICAS

ARTICULO 220 - Las escaleras telescopicas mecadnicas deben estar equipadas con una plataforma de trabajo con harandas y
zocalos, o con una jaula b malla de alambre de acero resistente. Cuando estén montadas sobra elementos méviles, su
desplazamlento se efectuaré cuando no haya ninguna parsona sobre elfa.

ANDAMIOS

ARTICULO 221 — Los andamios como conjunte y cada uno de sus elementos cornponentes deberdn estar disefizdos ¥y construidos
de!manera que garanticen la seguridad de los trabajadores. El montaje debe ser efectuado por persenal competente baje la
su?ervlslén del responsable de fa tarea. Los montantes y travesafios deben ser desmpntados luego de retirarse las plataformas.

Togos los andamios que superen los SEIS METROS (8 m.) de altura, a excepcibn de los colgantes o suspendi
dimensionados en base a célculos. ’ o pendidos, deben ser

AR‘EHCULO 222 — Atal efecto deberdn satisfacer, entre otras, tas siguientes condidonas:
a) 1F?.lgit:lez.

b} iFuaslstu:i-mcia.

c) Establlidad.

d)ISer apropiados para la tarea a reslizar.

e}EEstar dotados los dispoesitivos de seguridad correspondientes.,



f} Asegurar inmovlidad lateral y vertical,

ARTICULD 223 — Las platafermas situadas a mds de DOS METROS (2 m.) de altura respecto del plano horizontal inferior mas .

préximo, contatén en todo su perimetro que dé al vade, con una baranda superior ubicada a UN METRO (L m.) de altura, una
baranda intermedia a CINCUENTA CENTIMETROS (50 cm.) de altura, v un zécalo en contacto ¢on la pletaforma. Las barandas v
zocalos de madera se fijardn del lade interior de los montantes.

ARTICUILO 224 — La plataforma dabe tener un ancho total de SESENTA CENTIMETROS (60 cm,) como minimw v up ancho libre da
- obsticulos de TREINTA CENTIMETROS {30 cm.} como minimo, no presentaran discontinuidades que signifiguen riego para la
seguridad de los trabajadores.

I
La continuidad de una plataforma se obtendra por tabjones empalmados a tope, unldes entre si mediante un sistema efcaz, o
sobrepuestos entre si CINCUENTA CENTIMETROS (50 on.) como minimo. Los empalmes y superposiciones deben realizarse
obligatoriamente sobre ios apoyos.

ARTIGULO 225 — Los tablones que conformen la plataforma deben estar trabados y amarrados sélidamente a la estructura del
andamio, sin utilizar davos y de modo tal que no puedan separarse transversalmente, ni de sus puntos de apoyo, ni desilzarse
gccidentalmente. Ningdn tablén que forme parte de una plataforma debe sobrepasar su soporte extremo en mas de VEINTE
CENTIMETROS {20 cm.).

ARTICWLO 226 — Las plataformas situadas a méas de DOS METROS (2 m.} de altura respectc del plan_o horizontal inferior més
préximo, con riesge de calda, deben cumplir con el capitule Lugares de Trabajo, ftem Proteccin contra la caida de personas.

ARTICULO 227 — El espaclo maximo entre muro y plataforma debe ser de VEINTE CENTIMETROS (20 om.}. S esta distancia fuera
mayor serd obligatorie colocar una baranda que tenga las caracteristicas ya mendonadas & una altura de SETENTA CENTIMETROS
{70 cm.).

ARTICULC 228 — Los montantes de tos andamios deben cumplir fes sigulentes condicones:

- Ser verticales o estar ligeramente inclinados hacia i edifice.

— Egtar colocados a una distancia mdxima de TRES METROS (3 m.) entre si.

— Cuando la distancia entre DOS (2) montantes contiguos supere tos TRES METROS (3 m.), deban avalarse mediante calcule téenico.

— Estar sSlidamanta empotrados en el suelo o bien sustentados sobre calces aproplados que eviten gl deslizamlente acddental.

—~La prelongacién de los montantes debe ser hecha de mode que la unidn garantice una resistencia por lo menos igual a {2 de sus
partes.

AND;F\MIO S COLGANTES

ARTICULO 229 ~ Cuando las plataformas de trabajo estén suspendidas deé un equipo de izar, deben contar con un sistema eficaz
para enclavar sus movimientos verticales.

ARTiCULO 230 — Para la suspenslén de los andamios colgantes se respetard lo estableddo en los items relativos a Cables,
Cadenas, eslingas, cuerdas y ganchos de la prasente acrma legal.

ARTICULO 231 — El responsable de [z tarea sera el encargado de verificar, previo a su utilizacién que el andamio y sus elementos
componentes se encuentren en buenas condidenes de sequridad de acuerdo al uso v a 1a carga maxima a soportar.

ARTICULG 232 — Los trabajadores deben llevar puestos dnturonas de seguridad con cables salvavidas amarrados a un punto fijo
que sea independiente de la plataforma y del sistema de suspensidn,

ANDAMIOS DE MADERA

ARTICULC 233 — Debe verificarse que la madera utilizada posea, por cakidad y seccién de los montantes, la suficiente resistencis
para fa fundién asignada, no deblendo pintarse. Se deberén zunchar los extremos de jos tablones que constituyan plataformas.

AN!‘;‘.}AMIOS METALICOS TUBULARES

ARTICULO 234 — El material utilizado para el armado de este tipo de andamios seréd: tubo de cafio negro, con ¢ostura de acero
normalizado IRAM F-20 o equivalente, u otro material de caracteristica igual o superior. Sl se utflizaran andarnios de materiales
alternativos al descripto, éstas deben ser aprobados por el responsable de la tarea,

ARTICULO 235 — Los elementos conshitutives de estos andamios deben estar rigldamente unidas entre si, mediante sccesorios
especificamente disgnados para este tipo de estructura. Estas plezas de unién serdn de acero estampado o material de simitar
resistendia, y deberdan ajustarse perfectamente a los elementos a unir.

ARTICULO 236 ~ En el montaje de las piataformas de trabajo deberdn respetarse las especificaciones indlcadas por el fabricante.
Cuando las plataformas de los andamlos metdlicos sean de madera, deberan sujetarse segun lo indicade para andamios en
Disposiciones Generales.

ARTICULO 237 — Los andamios metalicos deben estar reforzedos en sentldn dlagonal v a intervalos adecuados en sentido
longitudinal y transversal.
i

ARTICULG 238 — E! sistema de andaje debe cumplir las siguientes condidones:;

’-— I{.os tubos de fijacidn a estructura resistente deben estar afianzados al andamio en los puntos de interseccén entre montantes v
argueros,

- Cuande sean andamios independlentes y esté comprometida su estabilidad deben ser vinculados a una estructura fija.

— {Estardn anclades al edificlo uno de cada dos montantes en cada hilera de largueros alternativa
primero y &1 (itimo montante dei andamic. s MERLE Y en toco los casos et
SILLETAS

Ce)

-



ARTICULO 239 — Las silletas deberdn estar provistas de asientos de aproximadamente SESENTA CENTIMETROS {60 ¢m.) de largo
por TREINTA CENTIMETROS (30 om.) de ancha y contar con topes eficaces para evitar que el trabafador se golpee contra el muro, ¢

ARTICULO 240 — Deberan cumplir las siguientes condicones:

a) C(_)rnu sistemna de sujecibn se deben utilizar materiales de resistencia adecuada a la carga & seportar, respetandeo o normado en
Andamios Colgantes.

b} La eslinga ¢ 5094 0 cuerda debe ser pasante por lo menos por cuatro agujeros o puntes fijos de la tabla de asiento de fa silleta vy
serd de un solo tramo,

ARTICULO 241 — Todos los trabajadores deben utilizar cinturones de segurdad anclados a cualquler punto fijo ingependiente de la
silletp y su estructura de soporte.

CABALLETES
ARTICULQ 242 — Los caballetes podran ser:
a) Rigidos

1. sus dimensiones no serdn inferiores a SETENTA CENTIMETROS (70 om.) de largo, la alktura no excedera de DOS METROS (2 m.) y fas
aberturas en los pies en V" deben guardar una refacién equivalente a la mitad de ls altura,

b} Regulables

1. S largo ne serd inferior a SETENTA CENTIMETRCS (70 cm.). Cuando la altura supere los DOS METROS {2 m.} 5us pies deben estar
arrostrados,

Se prohibe fa utilizacidn de estructuras apoyadas sobre caballetes.

PASARELAS ¥ RAMPAS

ARTICULO 243 — Las pasarelas y rampas deben calcularse en funcidn de las cargas maxlmas a soportar y tendran una pendiente
méxima de 1:4.

ARﬁCULD 244 — Toda pasarela o rampa, cuando tenga alguna de sus partes a mas de DQS METROS (2 m,) de altura, deberd contar
con una plataforma de tablones en contacto de un ancho minimo de SESENTA CENTIMETROS {60 om.). Dispondrd, ademas de
barandas y zécalos cuyas caracter(sticas serdn las descriptas en el capitulo Lugares de Trabajo (item Proteccién contra la cafda de
persanas). .

ARTICULQO 245 - 5l fa inclinacién hace necesario el uso de apoyos suplementarios para los pies, se deben utillzar listones a manera
de peldafios colocados a intervatos mdximos de CINCUENTA CENTIMETROS (50 cm.) adaptades a ia indinadién y que abarquen todo
elanche de |2 pasarela 0 rampa,

VEHICULDS Y MAQUINARIA AUTOMOTRIZ

ARTICULO 246 — EI personal afectado a operacdlones con maguinarfas y vehioulos automotores deberd sar adacuadamente
capacikado y adiestrado en relacién a las tareas espedficas a que sea destinado y a ios riegos emergentes da las mismas.

ARTICULO 247 — Estas maquinarias y vehiculos autemotores deberan estar provistos de mecanismos y dispositivos de seguridad
nec¢esarios para:

a) evitar Ia caida o retorno brusco de lo plataforma, cuchara, cubeta, receptdculo @ vehicuio, a causa de averiz de la maquina,
mecanismo elevador o transpoertader o por la rotura de los cables, cadenas, atc, utllizados.
i

b) evitar la calda de personas y de os materlales fuera de los cltados receptaculos ¥ vehiculos o por los huecos existentes en la
caja.

) &vitar la puesta en marcha fortuita y las velocldades excesivas pellgrosas.

ARTICULG 248 — Previo 3 su uso deberd verificarse que los vehleulos v maquinatla automotriz y todos sus componentes cumplan
con las normas de seguridad en un todo de acuerdo con el presente capitulo.

Deberdn mantenerse en perfecto estado de utifizacidn:
a)el sistema electromecdnico, sistema de frengs v direccidn, luces frontales, traseras y bocinas;

b} los dispositivos de seguridad tales como: sefales de direccldn, limpiaparabrisas, descongeladoras y desempanantes de
parabrisas y de luneta trasera, extinguidores de incendio, sistema de alarma para neuméticos, espejos retrovisores, luces de
marcha atrds, sefial de marcha atrds audible para camiones y vehiculos gue la posean, superficles antidestizantes en paragoipes,
pigos ¥ peldafios, cinturdn de saguridad, marcas reflectantes, etc,

AR"I'I'C:ULO 24% ~ Deberan Hevar un rétule visible con indicacién de corga maxima admisible que soportan, segln lo normado en el
Capltule de Sefializacién.

En ning(n caso transportaran personas, a menes que estén adaptados para tal fin.

TICULC 250 — Todos estos vehlculos estardn provistos de frenos que puedan inmovilizados aun cuando se hallen cargados al
maximo de su capacidad, en cualquler condicdn de trabajo y en mdxima pendiente admitida. Dichas frenos serdn blogueados cuando
ellvehiculs se encuentre detenido. Ademés el vehiculo deberd estar provista de calzas para sus ruedas, Jas que deberdn uthizase
cuando ses necesario y slempre y cuando el vehlculo se encuentre detenido en pendlente,

ARTICULO 251 — Los vehiculos ¥ maquinarlas automotriz estardn provistos de asiento para el conducter, gue deberg i
eran reunir
cendiciones ergonométricas, y de medios seguros para ascender y descender. + 4 e

Todos aguellos Iveh[culus en los que no se pueda disponer de cablnas cerradas, estaran provistas de pdricos de seguridad de
re:sistencia suficiente en caso de vuelco v protegidos de las caidas de altura can barandas y zdcalos en su contorno ai vado.



ARTICULO 252 — Los accesos a las cabinas v puastes de los operadores, ya sean ascaleras, rampas, pasarelas, etc., cumplirdn con
las caracteristicas aspecificadas en el Capitulo de Andamios. Deberdn iimpiarse de acelte, grasa, barro o cuaiquier otra sustancia
resbaladiza.

i N
ARTICULO 253 — Los tubos de escape estardn instalsdos de manera que los gases y humos nocivos no se acumulen alrededor de!
conhductor ni de fos pasajeros, y estardn provistos de parachispas en buenas condiclones.

\

ARTICULO 254 — Durante la operacién o desplazamiento de un vehiculo no e permitira que una persona vaya de ple, o sentada
sobre el tacho, remoique, barras de enganche, guardabarros, estrlbos o carga del vehiculo. Tambigén estd prohibido que las
parsonas asciendan, descdendan ¢ pasen de un vehiculo a otro estando estos en movimignto.

ARTICULO 255 — El mecanismo de enganche de los vehiculos de traceidn evitard que el trabajador tenga que colocarse entre ef
vehicule que se engancha y el contlguo, si uno de elios estd en movimients. Impedird que Ins vehiculos que se enganchen puedan
chbcar entre si, tendrdn una resistencia tal que permita remolear la carga mds pesada an las condidones més desfavorables vy
estardn provistos de mecanismos de endavamiento.

Lot pasadores estardn disefados de forma gue no puedan salirse accidentalmente de su sltio. Se utlizardn, en caso de ser
necesario, cadenas de enganche,

ARLFECULO 256 — En case que un vehiculo see apto para transportar personas, no se permite en €l transporte de liquides
inflamabiles, material explosive y/e sustancias y/o téxicas,

AR:T{CULO 257 — Todos los vehicules y maquinarias llevaran obligatorizamente cinturdn de seguridad combinadeo inercial (dntura y
banderola), y éstos seran utilizados en forma permanente por sus usuaros.

APiTICULO 258 — Los conductores no estaran expuestos a un nivel sonoro superior a los valores astablecidos en este reglamento. Si
estas valores fueran excadidos, se tomardn las medidas pertinentes para disminuirlos.

ARTICULO 259 — Cualquier trabajo que se realice debajo de un vehiculo o maquinarla, se efectuard mientras éste se encuentre
detenido v debidamente calzado y soportado con elementos fjos si es elevado para tal fin.

CAMIONES Y MAQUINARIAS DE TRANSPORTE

ARTICULO 2650 — La carga que se transporte en los camiones no deberd sobrepasar su capacidad, nl el peso estipulado, nl se
deberd cargar por encima de los costados. En el casa de tener que transportar un buite unltario que hage Imposibie qurmplir con esta
norma, se recurird a la sefializacién de alto grade de visibilidad.

ARTICULO 261 — Los camiones volcadores deben tener obligatoriameante una visers o protector de cabina. No obstante, cuando un
camidn se cargue por medlo de otro equipo (gnia, pala cargadora, etc.), el conductor debe asegurarse que la carga no pueda
alcanzar la cabina o el asiento.

HORMIGONERAS
AH"I'ICULO 262 — Todos los engranajes, cadenas, rodilles y trnsmislones estardn resguardados para evitar contactos accidentales.

ARTICULD 263 — Ser# obligatorio la proteccidn medlante barandas laterales para impedir que los trabajadores pasen por debajo del
cubo cuando éste esté en fo alto. También se deberdn proteger mediante rejillas las tolvas en que se pudiera caer una persona.

El: aquipo deberd contar con un mecanismoe de endavamiento que evite el acdonamiento del tambor cuando se proceda a su
{impieza.

ARTICULO 264 — Antes de abandonar su puesto de trabajo, el conductor dejard fa cubeta apovada en el suelo, 2 menas que la
m*sma se encuentre sblidamente inmovilizada en posicion elevada por media del dispositive complementario da segurtdad. Asimismao,
5€ asegurara que la mdquina no pueda ser acdonada en forma accdental,

AF;LARATOS ELEVADORES

ARTICULO 265 — El personal afectade a tareas que utilicen aparatos elevadores deben ser adecuadamente adiestrados vy
capacitados en los riesgos de las tareas especificas a las que ha sido asignado.

ARTICULO 266 — Las grias y aparatos y disposltives equivalentes fifos o mdviles deben disponer de todos los datos téenicos del
equipo (tablag, dbaces y curvas) gue permitan el cdlculo de cargas mdaximas admisibles para distintas condidones de uso
redactadas en idioma castellano vy en sistema métrico decimal, grabadas en lugar visible y en la placa de origen.

.

ARTICULO 267 — El montaje y desmontaje de grlas y aparatos de izar se debe hacer bajo la supervisién directa de personal
competente debiendc ser examinados peribdicamente, per personal competente, todos Ios elementos el armazén, del mecanismo y
de lps acresorios de fijacidn de las griias, cabrastantes, tornos y restantes dispasitives de elevacién,

ARTICULO 268 — Las maniobras con aparatos elevadores deben efectuarse mediante un cddigo de sefiales preestablecidos u otro
sisteme de comunicaciones efectivo, Asimismo, el drea de desplazamiento debe estar sefializada, quedando prohibida la creulacidn
de personas mientras se ejecuta [a tarea y que los trabajadores sean transportados con la carga.

AIRTICULO 268 — Los elementos de los aparatos elevadores se deben construir y montar con los coeficientes de seguridad
slgulentes:

TRES {3) para ganchos empleados en los aparates accionados a mano.

thrlATRO {4) para ganchos empleados en los aparatos acclonados con fuerza motriz.
|

CﬂNCO (3) para aquellos gue se empieen en ef izado o wansporte de materiales peligrosos.
I

CUATRO (4) para las partes estructurales.
|
I

SEIS (6) para los cables lzadores.

OE;HO {8) para transporte de personas.

|
Aﬁ:l‘iCULO 270 — En el caso de las cubetas basculantes deben estar provistas de un dispesitivo que impida de manera efectiva su



vieico accldental,

ARTICULG 271 — Aquellas cargas suspendidas que por sus caractersticas sean recibidas por los trabajadores para su
posiclonamiento deben ser guiadas medlante accesorios {cuerdas u otros) que eviien el desplazamiento accidental o contacto
directo. La elevacién de materiales sueltos debe hacerse con precaucionas y procedimlentos que impidan la caida de aguellos. Na

deben dejarse los aparatos elevadores con cargas suspehdidas.

ARTICULD 272 — Las entradas del material a los distintas niveles donde éste se eleve, deben estar dispuestas de forma tal que los
trabajadores no deban asomarse al vacio para efectuar las operaciones de carga y descarga.

ARTICULD 273 — Los aparatos elevadores acclonados manuzimente debera'r] contar con dispositivos que corten automaticamente la
fiuarza motriz cuande se sobrepase la aitura, el desplazamiento o la carga maxima.

CABINAS

ARTICULO 274 — Deben tener una resistencla tal y estar instaladas de forma que ofrezcan una proteccldn adecuada al aperador
contra las caidas y la proyeccién de objetus, el desplazamiento de la carga ¥ &l vuelcs del vehiculo, Deben ofrecer al operador un
campo visual apropiado. Los parabrisas y ventanas deben ser de material inastiflable de seguridad.

ARTICULO 275 — Deben estar blen aireadas y en razonables condigiones, evitdndose acumulacién de humos y gases en su
interior, teniendo en el caso de zonas frias un sistems de calefacclén. Su disefio debe permitir que &l operador pueda abandonaria
répidamente en caso de emergendia.

AR‘?ICULQ 276 — Los accesos a las @binas y puestos de Yos operadores, ya sean pasarelas, rampas, escaleras, etc., deben cumplir
con las caracteristicas ya especificadas en al capltulo Escalera y sus protecciones.

GRUAS

ARTICULO 277 — tas grias y equipos equivalentes deben posger como minime &n servicio los dispositives y enclavamientes
originales mas aguelos que se agreguen a fin de posibliitar a2 detencién de todss los movimiantos en forma segura y el
accionamiente de los limites de carrera de izado y trasladén,

ARTICULD 278 — Cuzndo la gria requlera el uso de estabilizadores de apoyo, no se debe operar con cargas hasta que 0§ mismos

estén posicionados sobre bases firmes que aviten gl vuelco de ta grda. Igual crikerio de precaucién se debe aplicar cuando el equipo
esté ubicado sobre neumdticos, en cuyo caso serd necesario que estén calzades para evitar desplazamientos accidentales.

|
ARTICULO 279 — Los armazones de los carros v o5 extremos del puente en las grias méviles deben estar provistos de topes o
ménsulas de seguridad para limitar la caida del carro o puente en el caso de rotura de una ruedsz ¢ aje.

ARTICULO 280 ~- Cuando las grias se accionen desde el piso de los localas se debe dispener de pasilios a lo largo de su recoride,
de un ancho minimo de NOVENTA CENTIMETROS (90 cm), sin desniveles bruscos, para el desplazamiento del cperador.

ARTICULO 281 - Los puentes grias deben disponer de pasilios y plataformas de un ancha na infarior a SESENTA CENTIMETROS (G0
om.) a bo farga de todo ei puente, provistos de haranda y pisos antideslizantes, que garanticen la seguridad dei trabajador.

AUTOELEVADORES ¥ EQUIPOS SIMILARES

ARTICULO 282 — No se debe circular con autoelevador=s en superficies con obstaculos o desniveles gue comproimetan su
establiidad. Tampoco se debe cargar ni descargar manualmente un autoelevador mientras se encuantre realizando mavimientos, ni
transportar cargas suspendidas y osciiantes o persenas.

MONTACARGAS

AI}TIC_ULO 283 — Los huscos no usados de los montacargas se deben proteger por medic de mallas, rejas o tabiques, de modo fal
que Imposibilite &) aceeso vy la calda de personas y objetos. El montaje y desmontaje de mantacargas debe ser efectuado por
personal con adecuada capadtacién, provisto de cnturones y restantes eiementos de seguridad, bajo la supervisién del
responsable de la tarea.

ARTICULO 284 — Los puntos de acceso a los rmontacargas deben estar provistos de puertas resistentes u otras protecdones
andlogas. La protecclon del recinto debe tener una alturs minima de 2 m. por encima del suelo, rellano o cualquier otro lugar en el
que se haya previsto su accese.

ARTICULO 285 — La estructura y sus soportes deben tener suficiente resistendia para sostener la ¢arga maxima prevista y el peso
muerto del montacarga, con un coeficiente de seguridad de CINCO (5) como minimo. Deben praverse una cubierta fijada en forma
segura a los lateraies del conducto del nivel més alte al que accada el montacargas.

ARTICULO 286 — Las torres de los montacargas exteriores deben levantarse sobre bases firmes y convenlentemente ariostradas.
ASCENSORES Y MONTACARGAS QUE TRANSPORTAN PERSONAS

ARTICULO 287 — La construccién y mantenimiento de los elevadores y montacargas para el personal deben reunir las méximas

;::g:‘l:dort\este tsuagurldqz’;ﬂ,hcle aclerdo al articulo slgulente, no excediéndose en ningdn caso las cargas maximas admisibles por el
ante. Hasta gque dichos equipos no rednan esas condidones se impedird el acceso a los mismos, por medi

personal no afectado a su ihstalacién. g o8 eficaces, del

ARTICULO 288 — Deberdn satisfacer jas siguientes condiciones de seguridad:

2) Todas las puertas exteriores, tanto de operacibn automatica come manual, deben co Anic
mtar con cerraduras
accionamiento serd el sigulente: ' electramacanicas cuye

1. la traba mecanica impedira la apertura de la puerta cuando €] ascensor ¢ mantacargas no esté en ese plso,
!I la traba eléctrica provocara la detencién instantdnea en caso de apertura de puerta.

b.) Todas las puertas interores o de cabina, tante de operacién automatica como manual, debe gctri

: s . poseer un contacto eléctrico

?é-gvoqu)e 1a detencidn Instantdnea del ascensor 0 mantacarga en case de que la puerta sé abra mas de VEINTICINCO MIL!MEngg
m. ).

i
c) Para casos de emergencia, todas las instalaciones con puertas automaticas deben contar con un mecanismo de apertura manual

-y



ioperable desde el extarior mediante vna llave especial.

«d) Deben contar con interruptoras de limite de carrera

2

gue Impidan que continden su viaje después de los pisos extremos. Estos

dimites los harén detener Instantdneamente a una distancia del piso tal que los pasajeros puedan abrir las puertas manuaimente v

:descender.

‘) Deben tener sistemas que provequen su detenddn inmedlata y trabado contra las gufas en caso de que la cabina tome veloddad
descendente excesiva, equivalente ai CUARENTA POR CIENTO (40 %) més de su velocidad normal, debido 2 fallas en el motor, corte
de cables de tracdon u otras causas. Estos sistemas de detenddn instantanea deben poseer interruptores eféctricos, que corten fa
fuerza motriz antes de proceder al frenado mecinlco descripto,

f) Debe Indicarse en forma destecada y fadimente le
Bdmisible respectivamente.

gible Ia cantidad de pasajeros que pueda tramsportar v la carga méxima

¢} Debe impedirse que los conductores eléctricos ajenos al fundenamiento pasen por dentro def hueco,

h)Los ascensores de puertas automatices deben estar

provistos de medios de intercomunicacidn,

i} La sala de maquinas debe estar libre de objetos almacenadus y disponer de medios de axtingén por riesgo de incandio.

CABLES, CADENAS, CUERDAS Y GANCHQS

ARTICULO 289 — Los anillos, cuerdas, ganchos, cables, manguitos, eslabones giratorios, poleas y demas slementos utillzados para
i;arn bajar materiales o como medies de suspensién, deben ser ensayados:

a) Antes de iniciar una obra.
b} Cuando se los destine 2 otro uso.

d) Con ks periodicidad que Indique el responsable de Hi
autorizada por el responsable a cargo del montaje.

¢} Cuando se produjera algin tipo de incidente {sobrecarga, parada sibita, etc.) que pueda alterar la Integridad del elemento.

giene y Seguridad. Esta tarea debe ser realizada por personal competente y

ARTICULO 250 — En su caso, deben tener identificadz fa carga maxima admisibie que soporter, va 5ea a través de cifras y letras, de
un codlgo particular, de planillas, etc. Dicha carga debe ser estrictamente respatada en cada operacidn,

ARTICULD 291 — Todos los elementos conslderados

deben almacenarse agrupados y dasificados segin su carga maxima de

Gtilizadbn an lugar seco, limpio, cerrado y bien ventliedo, evitando el contacto con sustancias corrosivas, dcidos, dlcalis,

temperaturas altas o tan bajas que le produzcan conhge

lamiento. Dichos elementos se deben almacenar colgados.

ARTICULO 292 — Tode elemento defectuoso debe ser reemplazado, no admitiéndose sobre & ningan tipo de tratamiento, reparacién
o modificacitn. Ninguno de los elementas mencdonados debe entrar en contacto con aristas vivas, arcos elécricos o cualquier otro

alemento que pueda perjudicar su integridad.
CABLES METALICOS DE USO GENERAL

ARTICULO 293 — Los cebles metdlicos de uso general d

eberdn cumplir las siguientes condicionas:

af} Serdn de acero, con una resistancia minima de seguridad a la traccibn de CIENTO CUARENTA KILOGRAMOS {140 kg.} por milimetro
chadrado. En ningun caso el coeficiente serd inferior a TRES CON CINCO (3,5) veres la carga méxima admisible.

bf) Deben ser de una sola pieza, no aceptandose uniones longitudingles,

c§ No tendrin fallas visibles, nudos o cocas, quebraduras, ete., ni estardn deshilachados.

d) Las terminales y sufetadores de los cables que constituyen la gaza asi como el apriete de bridas y abrazaderas deben ser

examinados antes de su uso,

e} Los cables deben ser lubricados periddicamente, de acuerdo al uso y a tas condiclones ambientales dai lugar donde se los utlliza o
donde se los almacena. El lubricante usado no debe contener sddos y dkalis.

f) Los cables que presenten desgaste, corresidn, alargamilento e hilos rotos deber ser desechados.

g} Marizmente deben ser venficades visualmente por et operador bajo la supervision del responsable da la tarea.

h) El didmetro de las poleas o de los carreteles en los que se enrclle un cable no debe ser inferior 2l fijado en Ia recomendacién

escrita del fabricante de dicho cable o en las normas pe

rtinentes.

i) Todo terminal de cable debe estar constituldo por elementes que tengan una resistenca superior & la del cable en UNA CON

CINCO {1, 5) veces la resistencia del mismo.
CABLES METALICOS DE USO ESPECIFICO

ARTICULO 254 — Tado cable que se utllice en carriles
especifico y ajustarse a factores de seguridad en funcié
I

CUERDAS

agdreus, funiculares, ascensores y montacargas se debern considerar de uso
n de Iz velocidad de desplazamiento ¥ congiciones de utilizacidn.

|
ARTICULO 295 — Se deben reermplazar todas aquellas cuerdas de fibra que presentan desgaste i

A r : por frotamiento, deshilachamient ,
aplastamiento, decoloracidn o cualquler otre signo de deterioro.0 Debe hacerse una revisidn visual antes de cada uso bajo ?a

supervisién del responsable de la tarea,

ARTICULG 296 — En el almacenamiento de as cuerdas de fibra se deben respetar las nommas generales d
) e almacenamients
descriptas, debiends ademds tenerse en cuenta que no deben estar en contacto con superficles dsperas, tiarra, grada o arena ¥

que deben protegerse de log roedaores.

]
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ARTICLLO 297 — Las cuerdas de flbras deberfn pasar Unicamente por poleas que tengan una garganta de un ancho lgual al
dlémetro de la cuerda y que no presenten aristas vivas, superficies dsperas o partes sallentes. -

ARﬁCULO 208 — Las cuerdas de fibras naturales no deben uthizarse cuando estén hdmedas o mojadas.

ARTICULO 299 — No s& permite el uso de fbras naturaies de tipo sisal. Las de manita deberan satisfacer un coeficiante de seguridad
iguai a NUEVE (9}.

ARTICULO 300 — Serd obligacién de los fabricantes consignar claramente los factores de seguridad a utilizar, las tablas de
resistancia y la vida medis de estos elementos, en Jos catalogos de comerclalizacién, En todos los casas, deberan cumplir ton las
noimas de calidad nacionales @ internacionales, de los institutos de normatizacion reconocidos.

ARTICULO 301 — Serd obligatorio usar lz table de la resistencia a la traccin y pesos provista por el fabricante. En caso de ausencia
de ésta y hasta un afio de promulgacién después de la entrada en vigenda del presente decreto, se usara la que Integra este

regtgmento.
CADENAS

ARTICULO 302 — Sélo pueden utilizarse cadenas que se encuentren en su condlddn original y que la deformactdn mdxima de
cualquiera de sus estabones no presente alargamientos superiores al CINCO POR CIENTO (5 %) de su longitud inicial. Asimismo, no
debe usarse ninguna cadena que presente algin eslabon con un desgaste mayor al QUINCE POR CIENTO (15 %) de su diametro
inkcial.

ARTICULO 303 — Se deben construir de acero forjado y se seleccionara para uh esfuerzo caleulado con un coefidente de saguridad
mayor o igual 2 CINCO (5) para la carga maxima admisible.

ARTICULO 304 — Los anillos, ganchos, argollas de los extremos o cualquier otro elemento gue participe directamente del esfuerzo
del conjunto, deben ser del misrno material que la cadena a la que van fijados.

AR‘?"ICULO 305 ~— Las poleas ¢ ejes de arrollamlento deben ser apropiados al tipo de cadena a utlizar,

ESI.:.INGAS

ARTICULO 306 — Deben estar construidas con cadenas, cahles, cuerdas de flora o fajas de resistenda adecuada para saportar los
asfuerzos a IS que serdn sometidos. Se prohibe el uso de eslingas cuyos elementas no cumplan con lo normade en el rubro cables,
cad_enas, cuerdas y gandchos.

ARTICULO 307 — Las capacidades de carga neménal varian con cada configuracidn de emplac de la eslinga y con el angule de
apartura, respecto de lg vertical. El fabricante debe emitlr tablas con los respedtivos valores, El fabricante debe proveer informacidn
téenlen detallada de fos ensayoes realizados sobre las eslingas de su fabricadién,

ART]CULO 308 — Los aniflos, ganchos, eslabones giratorios y eslabones terminales, mentades en las cadenas de izado deben ser de
material de por lo menos [gual a la resistanda que |3 cadena.

ARTICULO 309 — Cuando las eslingas sean cebles, deben mantenerse limpias y lubricadas.

ARTICULO 310 — Cuando se usen DOS (2) 0 més eslingas colgadas de un misma ganche o soporte, debe verificarse gue cada una
de ellas, esté tomada en forma individua! del referido elemente, no admitiéndose que se tome una eslinga a otra.

ARYICULD 311 — En la operacién, 1as eslingas deben ser protegidas en aquelios puntos donde [a carga presente angulos vivos, Los
trabajadores deben mantener sus manos y dedos alejados tanto de las eslingas como de la carga.

GANCHOS, ANILLOS, GRILLETES ¥ ACCESORIOS

ARTICULO 312 — Cuande estos accesorios se utilcen en eslingas, deban tener una resistends minima de UNA CON CINCO (1,5)
veces 1a resistencla de la eslinga, exceplo en aguellos casos en los gue el conjunto (todos los elementos que constituyen la aslinga
completa) cuente con certlficacian técnica,

ARTICULO 313 — Los ganchos deben ser de acere forfado y poseerdn un pestillo de seguridad que evite |z caida accddental de las
cargas, La parte de los ganchos que entre en contacte con cabies, cuerdas y cadenas no debe tener aristas vivas.
ARTICULD 314 — Deben ser desechades todos aquelios ganchos gue se hallen ablertos més del QUINCE POR CIENTO (15 %) de 1a

distancia original de la garganta, medido en & lugar de menor dimenskin, o que estén doblados mds de DIEZ GRADDS (10) fuera del
plano propic del gancha.

ARTICULO 315 — Los grilletes utilizados para la suspensién de motones deben tener pasadores sujetes co
chavetas pasantes sobre el buldn del grillete. b ’ n contratuercas ¥

PASTECAS O MOTONES

ARTICULO 316 — El didmetro de las poleas o roldanas que constituyen los metones debe ser como mi
el didmetro del cable a utilizar. 4 inieno {glial & VEINTE (20) veces

Es obfigatoric el reemplazo de toda polea cuya garganta estuviera deterforada,

ARiT'!CULO 317 — El respunsable de |la manickra debe revisar el motdn y lubricar su eje antes de ser utilizado. Se prohibe el uso de

togo mokdn cuyo desgaste pueda comprometer el deslizamiento de la polea sobre su eje, asl
: ; ] , asl oo i
defformaciones de caja permita que el cable se encaje entre ésta yia |:u:lea.p d o tamblén aquetios cuyas

Al{IT‘lCULO 318 — No se deben utilizar cables metalicos en motones concebides para utilizar cuerdas de fibra.

ESLINGA DE FAJA DE TEJNDO DE FIBRAS SINTETICAS

ARTICULO 318 — Debe poseer las siguiente i i 3
por ol fabricante: p [i] s caractaristicas y condidiones que deben ser detalladas en las especificaclones técnicas

a) Resistencia suficiente a los esfuerzos que especifica su fabricante.

-
™



b) Es:pesor y sncho uniforme.
€} Teiner orillos de fAbrica.
d) Nti; presentar deshilachados ni estar cortados de una faja mas ancha.
e) La; faja debe estar confeccionada con hilo de igual material.
i

) La costura, por acoplamiento de los extremos de la faje v formacién de ofales, debe tener una resistencia superior a la tension de
rotura de la eslinga.

g) Eliooeﬁclente de seguridad minimo para las fajas de fibras sintéticas es igual a CINCO (5).
!
ARTICULO 320 — Los herrajes deben satisfacer los slgulentes requisitos:
a}Ta?ner capacidad suficiente para resistir el doble de la carga nominal de la faja sin mostrar deformaclon permanente.
b) Résistencla de tension de rotura por o menas igual a 1a de Ia eslinga.
c) Esitar Hire de tedo dngulo vive que pueda dafiar el tejida.
ART!ECULO 321 — Cada eslinga deberd ser marcada o codificada de manera que pueda ser identificada paor:
- Nésmbre o marca registrada del fabricante.
|
—_ Capacidad de carga nominal para ¢! tipo de uso.
— Tlipo de rmaterial del que esté construida.

ARTICULD 322 — Una vez determinade ei velor da [a carga 2 mover, se selecclonard la eslinga en fundén de la configusacidn de 1a
iingada, carga y medio amblente de trabaje.

ARTICULD 323 — Cuando una eslinga esté preparada pare ser empleada como lazo, debe ser el largo suficiente para que el herrzje
queioficie de ojo del lazo caiga en zone de faja.

ARﬁCULO 324 — En las operadiones con eslingas se debe observar o siguiente:

— Nﬁo daben sar arrastradas por € piso, ni sobre superficle abrasiva alguna.

—_ Nio seran retorcidas ril anudadas de medo alguno.

- Nio se extraerdn por traccldn si estdn aprisionadas por la carga.

— 1\?0 serdn dejadas caer de altura.

— h:}o se depositardn en lugares que les provoguen agresiones mecdnicas o quimicas.
— No se usaran en ambientes dddos.

— No s5e empleardn en ambientes ciusticos cuando sean de polyester o polipropileno,

—"No s«=I usardn en amblentes cuya temperatura sea mayor a los OCHENTA GRADOS CENTIGRADDS (80 C), cuando sean de
poiiproplienc.

—~ No se empleardn en atmdsferas ciusticas, cuando tengan herrajes de aluminio.

..ART-ICUL'O 325 — En general, deben ser inspecdionadas por e responsable de la tarea antes de cada use. La frecuencia de esta
inspecdién dependerd de la frecuenda de uso de la esiinga y la severidad de |as condiciones de trabajo.

Todz reparacion debe ser efectuada por su fabricante o personal especializado, el que debe extender un certificado por la carga
nominal, luego de ser reparada. Se prohlben las reparaciones pravisarias. .

ESLINGAS DE FAIA METALICA

ARTICULO 326 — Las esfingas de faja deben ser de acero carbono o de acero inoxidable y todes sus componentes deben satisfacer
las cor_;dlaones de capaddad, reslstencia y seguridad adecuadas a les funciones a que sean destinadas. Deberdn poseer
marcaciones permanentes conteniende los sigulentes datos:

— Marca y nombre del fabricante.
— Capacidad nominal para su uso como eslinga simple gue enlace la carga y como eslinga engachable en ambos extremos,

ARTICULO 327 — Estas eslingas deben ser ensayadas antes de su primer uso y después de cada re i ji

1 ¢ : paracidn, con un coeficiente
seguridad tgual @ CINCO (5). Se ms_peocmnarén cors la pericdicidad indlcada por el responsable de Higiene y éegurldad, debiéndogz
desechar las que prasenten anomalias que signifique rlesgo para |3 seguridad de los trabajadores, en espedal las sigulentes:

— Soldadura quebrada o defectos metdlicos en jos ojales.

= Alambres cortados en cuziquier lugar de te maila.

— Raduccidn del didmetro de los alambres superiores al VEINTICINCO POR CIENTO (25 % i
%} por corrosion. { )} per abrasidn o al QUINCE POR CIENTO {15

— Falta de flexibildad por distorsidn del tejide de [a malla.
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— Deformacion o deteriores en 1a ranura del ojal de la hembra, de modo que ésta supere en un QUINCE POR CIENTQ (13 %) su .

propia dimension original,
— Daterloro metdlice da los extremos gue hagan que su ancho se vea disminuldo en més de un DIEZ POR CIENTO (10 %}

— Cualquler desgaste o deterioro de los extremos gue haga que la seccidn metdfica remanente airededor de los cijales esté
reducida en més de un QUINCE POR CIENTO (15 %) de la seccién original,

— Toda deformadién del extremo gue presente una distarsién o alabeo.

Luego de cada reparacién y antes de su nuevo uso, BStas eslingas deben ser sometidas a un ensayc de carga.

ARTICULD 328 — El personal afectado a tareas que utilicen eslingas de faja metélica deberéd ser adecuadamente adiestrado en las
respectivas operaciones y capacdtado en relacion a los rizsgos especificos de esa actividad y del uso de estes accesorios. €l
respansable de Higiene y Seguridad [mkervendra en la determinacidn de fos métodos de trabajo y de los reguermientos de
caracteristicas, capacidad, almacenamiento y manipulaciin de las fajos.

ARTICULD 329 — Las eslingas deben utilizarse dentro de las temperaturas limites Indicadas por el fabricante para proteger su
Integrldad, En su ausencia, el responsable de Higlene y Seguridad indicara los valares a respatar.

TRANSPORTADORES

ARTICULO 330 — Todos los elementas de los transportadores deben tener la sufidents resistenda para soportar en forma segure
las cargas que hayan de ser transportadas. Deben estar protegidos todos los elementos mdviles o fljos que puedan presentar
riesqos. Estardr provistos de dispesitives que permitan detenedos en casos de paligre ¥ que eviten que puedan segule funcipnando
sin control, Debe evitarse fa acumulacién de carga electrostatica.

ARTICULO 331 — Los pisos y pasillos a lo large de los transportadores se deben conservar libres de obstdculos, serdn
antideslizantes y dispondrdn de drenajes para evitar la scumulacion de liguldos. Estos sistemas deben estar dotedos de
protecciones eficaces medlante elementos tales como: barandas, zdcalos, techos, pasarelas, etc., gue impldan e! riesgo de caida de
materiales 0 contactos acgldentales de los trabajadores que operen en el drea.

ARTICULO 332 — Cuando se efectiie el paso de personas sobre transportadores, deben instaiarse pasarelss elevadas. Si el
transportador se encuentra a nivel del piso, elevado o &n fosas, se debe proteger con barandillas y zbcalos.

ARTICULO 333 — Cuando un transportador, no esté completamente cerrado y pase por lugares de trabajo o de transite se deba
Instalar protecciones adecuadas para recoger cualquier material que pueda caer del rmismo.

ARTICULO 334 — Los transportadores que fandonen dentro de sistemas cerrados deben poseer en sus bocas de inspeccddn
resguardos aproplados gue impidan ¢l contacto accdental con partes an movimlento.

ARﬁCULO 335 — Cuando kos transportaderes estén provistes de tolvas de carga se debe cumpllr con lo establecido en el Capitulo
Lugares de Trabajo, Item Protecdén contra la calda de personas.

ARTICULO 336 — Tode tipe de meanipulacidn, reparaddn, engrase, etc,, en un transportador debe ser efectyado mientras la maquing
esté detenida, previéndose ademds un método o dispositive gue impida su puesta en marchs accidental mientras se efgctien dichas
tareas,

ARTICULO 337 — En los transportadores de canglllones el punto de carga debe estar dispuestc en forma que s evite el riesgo de
aprislonamiento y no se deben retirar con fas manos del transportador con la maquina en marcha,

ARTICULO 338 — £n los transportadores de cnta ¢e deben instalar resguardes de forma tai que sea evitada toda posibitidad de
introdudr las manos en los puntos de contacto de la correa y los tambores cuando éste se halle en mavimiente.

ARTICULG 339 — Los transportadores de hélice o de tomillo deben estar protegidos en su totalidad de manera de impedir el
contacto accidental de los trabajadores con los érganos méviles.

SOLDADURA Y CORTE A GAS

ARTICULO 340 — En las tareas de corte o soldadura se utilizarén equipes que rednan las condidiones de proteccién y seguridad de
los traba}gldorées. verificandose que los respectives locales satlsfagan las exigenclas amblentales estableddas en ei Capitulo
correspondiente. '

ARTICULQ 341 - El personal afectado 2 las tareas deberd estar debidamente adiestrade y capacitado &n relacién a los riesgos

esp_edﬂcos de las mismas. Se |e ‘pruveeré equipos de proteccidn adecuados a dichos riesgos determinados per el responsable de
Higieng y Seguridad y su uso serd supervisado por el responsable de la tarea.

El personal que clrcule en las proximidades de los puestos de soldadura deberd ser protegide de las radlaciones mediante pantailas
o medios afines.

ARTICULQ ;’:42 w— QUando el trabajador Ingrese a un espacio confinado a través de una boca de hombre u otra abertura pequeda, se
le proveerd cinturén de seguridad vy cable de vida, para efectuar rescate de emergenda, deblendo ser asistido desde el exteror
durante el lapso que dure la tarea. Los cilindros de gas comprimido permanecaran en el exterior mientras se reallce la misma.
Cuando se interrumpan los trabajos se retirardn los sopletes del interior del lugar,

ARTICULO 343 — En las obras en gue se realicen jos trabajos de soldadura y corte de recipientes j

: ] [ que hayan contenido sustanclas
explosivas o inflamables, se los limplard mediante procedimiento de inertizacién y desgasificacion, Si ef contenido def redpiente es
desconoddo se adoptardn recauclones como si se tratara de sustancias explosivas o infamables,

GEMNERADORES DE ACETILEND

AR';rlcuw 344 — La Instalacién, uso y mantenimlente de generadores de acetileno cumplird
T e n Preism P g til mplird lo reglamentado en el Capltulo de

CARBURO DE CALCIO

ARTICULO 345 — Fn la manipulacién y almacenamiento del carburo de caldo debard obse i ! i
A e e mafos. ¥ rvarse precaudones efidentes para evitar



Los recipientes gue o contengan deben ser hermétices, claramente individualizados v, ubicados en érea protegida del agua,
elemento gue no deberd utilizarse en caso de incendio.

Para abrir dichos recipientes deben utllizarse herramientas y procedimientos que no praduzean chispas,

ARTICULO 346 — Los retiplentes que contengan carburo de caido deben colocarse a un nivel superior con respecte al piso, en
locales secos y biep ventllados. .

Los locaies donde se los almacenen tendrdn avisos ficimente visibles que indiquen la prohibiclén de usar agua en caso de ncendio,
as{ como la de fumar o hacer fuego. -

ARTICULO 347 — La Instalacién de lluminacidn artlficlal en los locales donde se almacenan este material debe estar concehida para
evitar 2l rlesgo de explasidn. No podrén utllizarse en dichos Jocales aparatos cuyd fundonamiento genere chispas no protegidas.

ARTICULO 348 — Los recipientes vadios deben ser destruidos, prohibléndose Su re-uso para cualquier fin.

CILINDROS DE GASES A PRESION

ARTICULD 349 — E| almacenamiento, manipulacién v transporte de dlindros con gases a presién, cumplira con lo raglamentado en gl
Capitule Aparatos y Equipoes sometidos a presidn.

REGLULADORES
ARTICULO 350 — Se utlizaran reguiadores de preslén disefados sélo y espedaimente para el gas en uso.

ARTICULO 351 — Todos los reguladores, sean por oxlgenc o para otros gases a presidn, deben Ir equipados con mandmetrns de
alta presion {para verificar ¢l contenido) v de baja presion (para regular el trabajo).

ARTICULO 352 = Los mandmetros para alta presion deben disponer de tapas de purga de seguridad que eviten la rotura del vidric
en caso de explosién intema.

ARTICULO 353 — Todo manémetro para gases oxidantes {oxigeno y otras) debe llevar expresamente indicada fa prohlbicién de usar
aceite o grasa lubricante.

ARTICULO 354 — Cuande se acoplen los reguladores a ios dilindros no deberan forzarse las conexiones ni las roscas, y una vez
instalados debe verificarse que no haya fugas.

MANGUERAS

ARTICULO 355 — Las manguéras empleadas para oxigeno y el gas combustible deben ser adecuadas al fluldo a conduclr y a su
prasibn méxima de trabaje, de colores diferentes y cumplir con los siguientes requisitos:

- I\{D haber sido usadas para condudlr alre comprimido.

—_ E;tar protegidas mecinicamente contra el paso de vehiculos y agresiones similares.

- n;o daeban tener revestimientos exterlores metdlicos.

-_ C:’ontar con dispositivos que eviten el retroceso de llamas.

— C;;ontar con valvulas de bloqueo.

- r«;o haber sido cbjeto de reparaciones.

- Lfas conexlones deben estar hechas utilizando abrazadera de metal, de cremallera o simillar,
BOQUILLAS Y SOPLETES

ARTICULO 356 — Deben conservarse fimplos y con elios sblo se efectuardn trabajos para los cuales han sido disefiados.

ARTICULO 357 — Debe utilizarse el encandedor espedifico o una Hama piloto para encender los sopletes evitando la aproxlmacién de
la mano a la boquilla def mismo.

ARTICULD 358 — Para apagar un soplete se cerrara primero la valvula de acetileno.
GENERADORES DE VAPOR

ARTICULO 359 — El p_ersenal afectado su operacidn, vigilanca y mantenimiento deberd estar adecuadamente instruido y adiestrado
en.las tareas aspecificas a gue ha sido asignado y capacitado en los riesgos emergentes de dichas tareas. Se le proveard
adecuados elementos de protaccidn y seguridad habilitades segdn las normas en vigor,

ARTICULC 360 — Se prohibe que en ef drea donde se encuentre ubicado el generador se almacenen sustanclas cambustibles, como
asitodo praducto o elemento ajeno al funcionamiento del misme.

COMPRESORES

ARTICULO 361 -- Todas las méquinas cormpresoras de aire, liquidos u otres productos deben poseer en placas legibles [as sigulentes

indicaciones: nombre del fabricante, afic de fabricacidn, presibn de prueba y de trabajo, ndmero de revolucivnes del motor y
potencia del mismo.

Dichos equipos estardn dotados de mandmetros protegidos contra estalllde v de dispositivas automaticos de seguridad que impidan
que se sobrepase Ia presién maxima admisible de trabajo. Las 4drganos mdviles {manchones, poleas, correas o partes que
presenten resgo de agidente) deben ser adecuadamente resguardados.

CILINDROS DE GASES A PRESION



ARTIFULD 362 — Los dlindros y otros envases que contengan gases a presién deben cumplir los skyulentes requisitos:

a} Cpntar con certificado habllitante.
1 .

3] Iridir.'ar claramente el contenido de! clindro en el cabezal y capuchdn con letras y cbdigos de acuerdo a las Normas Técnlcas
internaclonalmente reconocidas.

¢) Estar provistos de vélvulas, mandmetros, reguladores y dispositivos de descarga,

ALMACENAE

ARTICULO 363 ~ Bl almacenamiento, manipulacién y transporte debe efectuarse observando las estrictas medlidas da seguridad
indicadas por el personal de Higlene y Segurldad y bajo fa supervisién del responsable de la tarea.

Se observarin rigurosamente las Combinaclones pemmitidas v las Combinaciones Prohibidas vy se utilizardn los colores
convencionales para ia identificacion de los envases.,

Seguridad ARSEG

ALMACENAMIENTO DE GASES COMPRIMIDOS -

COMBINACIONES PERMITIDAS ¥ PROHIBIDAS

Nombre y formula Oxigeno Oxido Hidrégeno Acetleno Etileno
nitroso
Argén (A) 51 sl sl sl sl
Acetiteno (C2H2) NOC NOD s1 - SI
Alre 51 Si NO NG NQ
Bidxide de Carbono SI st SI Ss1 St
{€02)
1 NO NO sI SI -
Etileno (C2H4)
_ sI sI 3| 51 sl
Helio (He)
: NO NO - s1 st
H}qrégeno (H2)
5 st sl Ss1 st §1
Nitrégeno (N2)
: 51 - NO NG NG
Oxido nitraso {N20)
- =11 KO NO NO
Oxigeno (02}
NO NO sI SI sl
Propanc {C1H)
NO i) 51 81 sI
Ciclopropano(C1H8)}
SI 51 NQ NO ND
02-00t Mezclas
St s1 NG NO NO
02-He Mezclas
sI 51 NO NO NO
N20-C0O2 Mezclas
51 3 SI 3 31
N2-He MeZdas
‘ 51 51 st 81 5]
02-A Mezclas
{Menos del S % 02} sI s NG . NO NO

02-A Mezelas {(Mis
del 5 % 02)

ARﬁCULO 364 — Los cllindros deben protegerse de las variaciones de temperatura y de descargas eléctrica
adt?cuadamente ventilados. P Y 'g ¢ v ublearse en locales
]

;:%:;nés, debe evitarse toda posibliidad de golpes, separands los cliindros vacios de los llenos vy también les de distintos tipos de
5.

UT#:LIZACION DE GASES COMPRIMIDOS

ft‘iﬂﬁuwt:ss — Estd prohivido usar equipos raductores, vdlvulas, mangueras, et. en un gas distinto at que se le desting
niciaimence.

ART}CULO 366 — Las conexiones a 10_5 dlindros deben estar firmemente ajustadas mediante abrazaderas apropladas para evitar
i



fugas. Como sistema de detectldn de pérdidas o fugas debe utikizarse agua jabonosa u otre procedimiento seguro.

SR’I’I¢ULO 367 — Se prohibe acoplar o conformar baterias de clindro en obra. Estos sistemas deben ser provistos por el fabricante
el equipo.

DEPOSITOS DE AIRE COMPRIMIDO

ARTICULO 368 -~ Losa equipos de alre comprimido deben estar equipados con vdlvule de seguridad, mandmatro v grifo de purga.
Tamhién, con vélvula de retencien entre ei depdslo y el compresor.

Deben contar con uha abertura adecuada instalada de mado que sea accesible a los efectes de la inspecclon y fimpieza.

ARTICULO 369 — Deben ser inspeccionados y probados a intervalos no mayores de un afie por parte del fabricante, la firma
instaladora o profesional competente.

I
CCNDUCTOS DE VAPOR Y DE GAS

ARTICULD 370 — Para las tuberias y conductos de vapor y gases 2 presign deben adoptarse medidas preventivas de accdentes
come las que siguen: :

a) Deberdn sefaiizarse, destacande fa ubicadién de tas valvulas de apertura y derre de las conductos de vapor y gas.

b) Se adoptardn procedimientos especiales debidamente autorizados para tareas de conexidn o dasconexién de tuberias mientras
exista presidn en ellas.

£) Se aislardn de manera apropiada las tuberias que conduzcan fluidos calientes a presién y pasen a través de paredes, tablques,
pisos U otros sitios construldes de material combustivle y en los puntos en gue los trabajadores puedan entrar en contacto cen
elios,

d} Se evacuardn los fluidos que escapen de [3s valvulas de seguridad y de otras similares, de modo que no Impliquen riesgo para los
trabajadores.

DISPOSITIVOS DE SEGURIDAD

ARTICULO 371 — Todos los dispositives de seguridad se ensayardn y mantendran en perfectas condiciones e fundonamiento, La
pariodicidad de los ensayos estara acarde €on las Indicaciohes del fabricante o la impuesta por 16§ organismos compatentes.

MAQUINAS Y EQUIPOS DE TRANSFORMACION DE ENERGIA

ARTICULD 372 - Su disefio, instalacién y reparacién dehen cumplir las condlglones de seguridad, de modo que no sean peligrosos
para sus operadores, ni para el personzl que deba estaren las cercanias.

ARTICULO 373 — Cada maguina ¢ equlpe serd motivo de un andlisls de riesgo a cargo del rasponsable de Higiene v Seguridad a
efectos de determinar sl, ademds da los comandas generaies proples del equipo o méquina, se requiere de algdn dispositivo auxiliar
para parc de emergencia,

ARTICULD 374 — Sélo serdn operados por personal calificade debidamente y que haya redbido la capacitadién previa espedfica para
esa tarea, bajo la directa supervisidn del respansable de Ja tarea.

ARTICULD 375 — Contardn con resguardos y protecciones apropiados que permitan efactuar el control de funconamiento de ruting,
sin necesidad de retirar las mismas, $i por algdn motive fuera necesario retlrar €sos resguardos, se contara con dispositives que
carten o impidan el accionamients de la mAquina o equipe (trabas, candados, micre contactes, etc.), ademas de letreros u otras
advertencias que sefialen ls prohibkidn de operar dichos equipos.

MOTORES DE COMBUSTION INTERNA
SISTEMA DE ARRANQUE Y PARADA

;!\E’g::ult_cil 378 — Los comandos de los sistemas de arvangue y parada deben contar con dispositivas que eviten su accionamiento
accldental.

ARTICULO 377 — Los acumuladores de energla o baterlas deben estar instalados alejados de fuentes de calor Intenso y de lugares
de producdidn de chispas o arcos eléctricos, deblende adopterse medidas preventivas del riesge de la proyeccién de electrélito en
caso de rotura o explosién.

Antecedentes Normativos

- Articulo 3° sustituido por art, 1° del Decreto N° 144/2001 B.G. 13/02/2001.
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