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Jurisdiccion o Entidad Contratante: Ministerio de Desarrollo Social
Denominacién de la UOC: Direccién de Patrimonio y Suministros
Domicilio: Avda. 9 de Julio 1925 - piso 19 . _

Correo Electrénico: mdscompras@desarrollosocial. gob ar

Fax: 4383-1448 / 4384-0694

Tipo de Procedlmlento Contratacion Directa con|
Efectores Sociales:segtin articulos 19, 29y 146 del| = : s ‘
Anexo al Decreto 893/2012 y modificatorios y|N°340 Ejercicio 2015'
articulg 25 inciso d) apartado 10) del Decreto o :
1023/2001 y modiﬂcatonos o

Clase / causal de procedimiento: Sm Clase

—~L Modalidad: §m modalidad - b :

'N° de Expediente: E-78766 ,
Rubro: mantenimiepto, reparacion y limpieza.
Objeto: Mantenimiento de espacios parques y limpieza en el predio del Centro Recreativo Nacional,
(Ce.Re.Na.), ubicado en Ezeiza, Provincia de Buenos Aires, con el efector social Coopertiva de Tra-
bajo Reconstrunr Ltda : _

leEjercicié: 2015

ACTO DE. APERTURA v IR
Lugar: Avdal 9 de Julio 1925 piso 19 : {
. Dia: 04/12/2015 - | '
Hora: 13 hs.’ L :
:PRESENTACIGN DE OFERTAS
Lugar: Avda 9 de Julio 1925 — plso 19
Plazo: 10 a 18 hs hasta la fechd de apertura
Horario: 10 a 18 hs hasta la fecha de apertura
RETIRO, ADQUIS!C#GN O VISTA DEL PLIEGOIBASES DEL LLAMADO
. Lugar: Avda, 9 de Julio 1925 - plso 19
Plazo: hasta, la fecha y hora fi ]adas para el acto de apertura
Horario: 10 a 18 hs : ~ '

i

I;SPECIFICACIONES TECNICAS: :

T .

: N"T:aﬁi

. ., : SérVicio mensual dé Ma,htyen‘irhiér'\tokde'

| . : { espacios parques y limpieza en el Centro
_ : Recreativo Nacional (Ce.Re.Na.) Ezeiza, Servicio

1 ,331 94660 0001 Pcia. Buenos Aires, segun descripcién de ;Mensual 6

i ; trabajos vy condncnones detalladas en el i

‘ Anexo A. .

1 - Responsabilidad del Adjudicatario:

1.1 El adjudicatario sera responsable de los daﬁos y/o perjuicios que por causas imputables a &l 0 a sus dependientes y
en ocasién de las tareas, pudieran sufrir los bienes de este Ministerio, el personal de la misma y sus bienes y/o terceros y
sus bienes. Asimismo ser4 responsable por la desaparicion, robo, hurto y dafios intencionales ylo accidentales a objetos
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del Ministerio ylo su personal, como asi también por los hechos que dafien al edificio y/o a las instalaciones en si,en el
periodo de prestacnén del servicio. El Oferente asume la responsabilidad de su personal y se obliga a reparar y/o reponer
todo elemento de propiedad de este Ministerio que resultara dafiado o destruido por accién u omisién de su personal,
durante su permanencia en ésta. Este Organismo no admitira interrupcién alguna por vacaciones u otras causas, debién-
dose realizar la atencion del mismo én forma permanente. De suscitarse huelgas y/o conflictos parciales o totales, o cual-
quier ofra situacion con el personal empleado por el Adjudicatario, sera obligacion de éste procurar una solucién en un
plazo no mayor de CUARENTA Y OCHO (48) horas, a partir del-momento en que este organismo labre un acta, para
documentar la Situacion creada, en caso contrario se podra decidir, por ese solo hecho, la rescisién del contrato. El per-
sonal empleado por el proveedor no tendra,ningiin tipo de relacién de dependencia ‘con el Organismo contratante. El
personal afectado, sera‘provisto con elementos de seguridad personal (cascos, guantes, botas, mascaras, anteojos, cintu-
rones, et¢.). Asimismo, se deberan instalar los elementos de seguridad colectiva (matafuegos, disyuntores, botiquin, sefia-
lizacién, etc.) gtie por su indole correspondan, siendo responsable la cooperatlva de Ios accndentes ocasionales o agrava-
dos por la falta o mal uso de los elementos arfiba indicados.*
El adjudlcatano no podra emplear menores de DIECIOCHO (18) aﬁos para la realnzacnén del trabajo Queda bajo la exclu-
siva responsabilidad del Adjudlcatano todo accidente de trabajo que involucre a su personal o a terceros, vinculados con
la prestacion del servicio, como asi mismo del cumpllmlento de todas Ias obhgaclones determmadas por las leyes labora-
les sin excepclén S &
El contratista podra realizar subcontratos o] ceslones con autonzacnén previa del Comltente la‘s ‘que no podran superar el
o \IElNTICINCO POR CIENTO (25%). . i ‘

' { ;
1 2 Documenthclén obhgatona a presentar por el adjudlcalarm ' .

Dentro del TERCER (3°) dla habil admmlstratwo prevno al camienzo de los trabajos el adjudlcatarlo debera presentar ante

| Departamentfo de Sefrvicios Generales una Péliza de Seguros por Accidentes Personales por la suma asegurada de

ESOS.DOSCIENTOS MIL ($200.000.-), por cada uno de los “efectores” sociales involucrados en las tareas contratadas,
con clausuta de no repeticion ante el Ministerio de Desarrollo Social de la Nacion; y la'Responsabilidad Civit extracontrac-
tual sobre las actividades de la Coo cIx-)ratlva incldiran al Ministerio de Desarrollo Social de la Nacién como asegurado
adicional especificando la ubicacion del riesgo, el monto total sera de PESOS UN MILLON ($ 1.000.000.-), desde el inicio
de los trabajos ‘i\asta la recepcuSn Definitiva establemda en la Clausula N” 13 de las Condlciones* Pamculares del presente
Pliego. H L - 4 { s

]

1 3 ResclsloaneI contrato i ‘ ; ‘

El Com|tente tendré derecho a resclndlr el Cor trato en los siguientes casos:
a) Siel adjudldatano ‘no diera comienzo a Ios trabajos dentro del plazo fijado a tal efecto
b) Por falta reiterada al cumplimiento de las 6rdenes emanadas del Departamento de Servicios Generales
¢) Por mterrupc;én o abandono sin causa justificada por un plazo mayor de TRES (3) dias consecutivos en tres ocasio-
nes, o cuando €l abandono o interruption sean continuados | por el terrmno de DIEZ (10) dias corridos.
d) Por cualquier infraccion a las Leyes de trabajo.
e) Cuando cedlese el contrato en todo o en parte o subcont{atase sin consentlmlento del Comltente
f) Por mcumphmlento de la entrega de las «Péllzas de Seduros por Actidentes Personales, y. de Responsabmdad Civil
oportunamente especvﬁcada en los térmlnos del Pynto 1.2 de las Condlclones Generales '
i 3 i
1. 4 Orgamzaclén de hlglene y segundad eq el trabajo.
El objetivo de éste rubro tiene como. ‘mision fundamental détermmar promover y mantener adecuadas condiciones am-
bientales en. los Iugares: de trabajo, y>el mas aito nivel de segundad« para el personal pl‘OpIO del Contratlsta del Ministerio o
terceros. : : s
Para el cumphmuento de este objetNo el Contratlsta debera ajustarse a lo que en la materia dlspone la Ley Nacional
19587/72 su Decreto Reglamentario’ 851 /79, |a Resolucion 1069/91 y demas d|sp03|c10nes que resuiten aplicables.
Leguslacnén de aplicacion: ; H ; :
Para la organizacion de la seguridad de los trabajos se tendpa en cuenta ia siguiente Iegislacuon
¢ Ley Nacional 24028 'de Riesgos de Trabajo.
¢ Ley Nacional.19587!de Higiene y Seguridad en el Trabaijo. ; : ; :
s Decreto 91 1196 " | ‘ ; ; . o !

CLAUSULAg PARTICULARES: ;

f 1 Presentaclon de la oferta - Obllgacwnes del aferente

La oferta se debera presentar por duplicado debidamente firmada en todas sus hojas. Podra presentarse hasta la fecha y
hora indicada, en sobre cerrado, con, identificacién de la presente contratacién. Debera ser formulada en moneda nacio-
nal, sin discriminar L.V.A., y no podra referirse, en ningln caso, a la eventual fluctuacion de su valor. No se aceptaran

o% ropuestas en moneda extranjera.
\—, | o ’ Pdgina 2
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2. Contenido de la Oferta: La oferta econémica debera ser presentada con:

a) Documentacién que acredite su inscripcion en el Registro Nacional de Efectores.
b) Constancia de Inscripcion al Sistema de Proveedores (SIPRO) '

c) Constancia de Inscripcién ante la AFIP.

d) Domicilio Especial: Es requisito imprescindible constituir domicilio especial, correo electronico y fax, donde seran

validas todas Ias comunicaciones que se cursen.
,’ , i i

3. Forma de cotizacién: ’

La cotizacion sera por €| servicio mensual, y comprénderé todas las tareas descnptas en el Anexo A.

El Ministerio de Desam?llo Social de 1a Nacion, no reconocera ningin adicional, ni gasto que no haya SIdO debidamente
explicitado en su Presupuesto i

4 Plazo de mhntemmnento de oferta: SESENTA; (60) dlaé corridos; dicho plazo sera prorrogado automaticamente por
sucesivos lapsos iguales al inicial en caso que el oferente no manifieste en forma fehaciente su voluntad de no renovar
Ia oferta con una antelaclon minima de DIEZ (1 0) dfas comdos al vencnrmento de cada plazo

5. Plazo de inicio del 'servicio: Dentro de los CINCO (5) dlas de la notlﬁcacu‘)n fehacnente de la Orden de Compra, se
labrara un Acta de Inicio de actividades, entre el adjudicatario y el rea requirente. La Cooperativa debera presentar un
cronograma de'tareas con las fechas méxnmas de ejecucubn el cual debera ser aprobado por eI Departamento de Servi-
caos Generales 2 ‘ ,{

6 Plazo de Ejecucién Sera de SElS (6) meses, con opcién a prérroga a favor de este Mlnlsteno por. un periodo simi-
Iar al original contratado o periodos parCIales contados a pamr dela fecha de labrada et Acta de Inicio, establecida en la
Glausula anterior. | ! . . : : :

7. Visita al edificio: Es condicién del Ilamado Ia ws:ta del. proponente a los edificios donde se realizaran las tareas, a
fin de interiorizarse de todo cuanto pueda infiuir en la justa cotizacién de'los servicios que se solicitan. El oferente debe-
ra coordmar la visita coh el area requirente, Departamento de Senncnos Generales, Te! {01 1) 4379-3857/58

8. Consultas iLas mismas se podrén efectuar telefonlcamente al Departamento de Semclos Generales, Tel.: (011)
4379-3857/58., a efectos de ser evacuadas ‘

[ i i i :
9 Lugar de preslacuﬁn del servnclp Las tareas se desarrollarén en eI Centro Recreatlvo Nac1onal (Ce Re.Na.) Ezei-
za Pcia. Buenos Aires. R i

10'. Forma de prestaclén del servicio: Sera segin la descripcién. de trabajos y condiciones déialladas en el Anexo A.
11. Adjudlcaclon Se reahzara tenlendo en icuenta el precno la cahdad Ia idoneidad del oferente y demas condiciones
de la oferta ¢ : ; i ,

12. Cemﬁcaclones provisorias: Dentro de Ios DIEZ (10) primeros dias, corridos del mes siguiente, la certificacion de los
trabajos efectivamente realizados en el mes anteridr; la cual acompafiara la facturacion pertinente segun lo establecido en
elAnexo A..

La Comision de Rece‘pclén Deﬂmtwa tomara intervencion en cada una de las cértnﬁcacuones emitiendo el Acta de
Recepcnén Defi n|t|va correspondiente al porcentaje correspohdlente de las tareas.

13 Confon'mdad de Ia recepcion: Ia recepcion def nitiva se llevara a cabo dentro'de los DIEZ (10) dias corridos de
completada ja entrega de los bienes q fa prestacnbn del servicio, instancia en la cual la Comision-de Recepcién Definitiva
Iabraré el-acta q:orrespondlente _
1. Facturaclén ."‘ : S :' Lo ‘

141 Lugér de presentaclén de las facturas seran presentadas en la Mesa de Entradas del Ministerio de Desarrollo

1Sg((:;al ubicadaien la plénta baja del edificio de la Av 9 de Julio 1925 (esq. Moreno) — C.AB. A en el horario de 10:00 a
0 hs c!

'
i

14.2 Forma y tiempo de presentacién: se indicara en cada factura;
a) Numero y fécha de la Orden de Compra .
b) Numero del expediente; ; ‘ e :
¢) Numero y facha de fos remitos de entrega debldamente COnformados' - : !
d) Numero, especificacion e importe de cada renglén facturado;
e) Importe total bruto de la factura; °

Monto y tipo de descuentos, de corresponder;

) Importe neto de la factura.

‘/A ’ ' } ‘ ' Pdgina 3
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h) Debera acompanarse conjuntamente con la factura, la constancia de validez que emite la A.F.1.P. En caso-de tratar-
se de facturas tipo “C”, debera acompaiiarse la constancia de inscripcion respectiva, en la A.F.LP.

14.3 Se abonara un anticipo de igual monto al valor mensual cotizado, contra presentacién de un Pagaré por el monto
total del adelanto, y a la orden del MINISTERIO DE DESARROLLO SOCIAL; el cual se har4 efectivo dentro de los quin-
ce dias corridos de la fecha de presentacion de la factura. ; )

El monto restante se abonara en SEIS (6) pagos consecutivos, que coincidiran con las certificaciones de servicios esta-
blecidas en el punto 12 de estas clausulas. Solo seran abonados los servicios efectivamente’ prestados y recibidos de
conformidad. E! citado anticipo otorgado, sera deducido de la ultima certificacion correspondiente a la Orden de Compra.
Esta deduccion adicional sera liquidada contra la emisién del acta establecida en la Clausula N° 12. S6lo seran abona-

dos los servicio’,s‘efectiv‘hmente prestados y recibidos de conformidad.

144 Informacﬂén de tuenta bancaria - Alta de beneficiario: Segiin normas implementadas por la TESORERIA
GENERAL DE LA NACION y la CONTADURIA GENERAL DE LA NACION con referencia a las Altas de Beneficiarios, a
lbs efectos de percibir Bl pago la Cooperativa debera enviar la documentacion (Anexo II, Anexo lil, extracto bancario y
constancia de Inscripcién en AFIP) escaneada a la casilla de correo contaduria-benef@desarrollosécial.gob.ar, en el
asunto deberérj identificar N° de CUIT y nombre del beneficiario. ° '

145 Monieda de pago:!La moneda de pago sera Ia:j de curso legal en el pais. i P

i : . : i B 0 : . C f
15. Pago: Dentro de (ogi TREINTA (30) dias corridos, contados a partir del dia siguiente al de la incorporacion por parte de
la Direccion dei Programacion y Ejecucion Presupuestaria del Acta. emitida por la Comision dé Recepcion Definitiva, de

acuerdo a lo indicado en la Clausula N° 12. !

16. A todos log efectos legales emergentes:de la presente ‘contratacion/licitacion seran competentes los Juzgados Na-
cionales en lo Contenci930 Administrativo Federal c%on asiento en la Ciudad Auténoma‘'de Buenos Aires,
: : o 3 . : [ {

i M

A los efectos;del seguimiento de novedades que puefian producirse respectonei la presente contratacion e

independjentemente  de la nofificacion que le cursemos, se recomienda visitar la pagina de Intemet:

www.argentingcompra.gov.ar, “OFICINA NACIONAL DE CONTRATACIONES” ,

: i } j N i B . . t
v : i : ' _
. . ‘ . ) : ‘ !‘ ; . i - 2
. ) § R [ : i :
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Anexo A
ESPECIFICACIONES TECNICAS DEL SERVICIO:
A - LIMPIEZA Y RECOLECCION DE RESIDUOS
.. La limpieza a efectuar comprendera el mas amplio sentido de dicho vocablo y se llevara a

cabo de lunes a dorhingos; tanto en las zonhas verdes de uso publico como en los inmuebles desti-
nados al Sector de Pafiol; Oficinas Administrativas; Areas de Parrillas, Bafios Publicos y Sector de
Albergues; en las condiciones y horarios indicados mas adelante del presente Anexo A. El trabajo
debera realizarse considerando el personal, el equipamiento y los productos a utilizar adecuados
para cumplir la demanda en los tiempos y formas establecidos en el punto 8.

. La Adjudlcatana ejecutara los trabajos completos y adecuados a su fin; y su cumpllmlento
estarg determinado. por el estado general de Ios sectores ‘de uso pubhco y demas condiciones
establemdas en el presente pllego

B - MANTENIMIEN'I‘O DE PARQUES EN' AREAS DE USO PUBLICO

. . El mantemmlento de Ios espacms verdes de uso publico, entendléndose como tal la zona
central de plazas, sector de piletas populares, areas de intervencion con parrillas, sector de juegos
iqfantiles argas verdes de pafiol, sector de albergues, barios plblicos y banquinas de calles de
ingreso e internas, comprendera el mas amplio sentido de dicho vocablo y se llevara a cabo de
lunes a viernes en las condiciones y ‘horarjos indicados mas adelante deI presente. Anexo A; al-
canzando tanto el corte de césped, recoleccion y destino final del material herbaceo.
L El trabajo debera realizarse consuderando el personal, el equupamuento y los productos a
hllzar ddecuados para cumplir la demanda. La Adjudpcatana ejecutara los trabajos completos y
adecuados a su fin, y su cumplimiento estara determlnado Jpor el estado gerieral de los sectores
de uso- pubhob y demés condlcnones establecndas en el presente pllego o

QONDIQIONES PABTICULARES S . .' o

i

1-PERSONAL ; -;' oo ;

1 1.- El Adjucllcatano debera contar ‘con los siguientes planteles minimos de personal en relacion
de dependencia y Verificable, ya sea en sus libros laborales o registros de asociados, conforme la

rma juridica de:los mismos: para el Punto A vemte (20) personas y para el Punto B de treinta
(§0) personas .

1 2 -El personal a egctado por eI Adjudicatario para la prestacion del servicio objeto de la presente
LICItaCIon no tendr ningun tipp o forma de relacuﬁn de! dependencia con el Mmlsteno
i { i

1 3.-La cantidad de personal a utlllzar en las diferentes areas es responsablhdad del Adjudicata-
g y el Departamento de Servicios Generales evaluara la calidad del servicio prestado en los
términos indicados en los items A y B, déjando asentadas las observacmnes al respecto en las
condiciones del Punto 7 del presente ‘anexo. ‘

: ‘
1.4-lLa Adjudlcatarla debera contar con personas aptas para el manejo,y mahtenimiento de equi-
pos de cortg motgsierras, desbrozadoras, tractores y demas equipos o accesorios necesarios
para el cumplimiento de los Puntos A y B! A tal efecto la Adjudicataria ‘deber4 acreditar el plan de
capacitacién' del personal previo al comiehzo de las tareas objeto del presente phego otorgado y
aprobado por el organismo competepte

I
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1.5.-Asimismo la Adjudicataria debera realizar capacitaciones periédicas tanto al personal actuan-
te como a nuevo personal a incorporar o reemplazar, sea por decisiéon de la Adjudicataria o del
Ministerio o para las tareas que se incorporen para el cumplimiento de los distintos puntos del
presente pliego.

Anexo A

1.6.-Todas las capacutacwnes las previas al ini¢io de actividades como las’ periédicas deberan
ser aprobadas por él Departamento de Servicios Generales. El Ministerio por medio de sus repre-
sentantes podra solicitar, cuando asi lo estime conveniente, la capacitacion de’ personal de la Ad-
judicataria. Ambas capacitaciones, tanto la previa al inicio de las tareas como la peri6dica, debe-
ran ser aprobadas por el Departamento de Serv;cms Generales este podré sohcutar la capacita-
clon del personal de la Adjudicataria. :

! ' : g ‘
1.7.- Antes de iniciar las actividades la adjuducatana debera presentar e| listado de personal que
cumplira las’ ‘funciones en el predio de referencia, con una antelacion minima de 48 horas acom-
pafiando un'certificado de aptitud psico-fzsnco erhitido -por una Institucion Publica de Salud, todo
ello para cada una 'de las personas afectadas a tareas en el predio. Al ingreso y:-egreso del lugar
de trabajo, el personal debera |dent|ﬁcarse fehamentemente reglstrando su as18tenC|a en planillas
al efecto. v : v
1 8.-La Adjudlcatana tomara a su cargo foda y cdualquier responsabmdad obllgandose a reponer
o reparar los dafios y perjuiciog que se originen por su negligencia, dolo, actos, omisiones, delitos
proplos 0: de las personas bajo su dependencia, o de las que se valga para’la prestacion de los
servicios que establece el presente pliego o los que sean antecedentes o consecuencia de los
mlsmos en Ios blenes cosas, patnmomo y/o personal del Mmlsteno o de terceros
1 .9.- A solicitud del Ministerio, el persona] observado debera ser relevado y reemplazado en for-
ma inmediata de las funciones y puesto-que tuviera asignadas. La adjudicataria tomara con el
mismo las medidas disciplinarias que correspondan con la falta o mcorreconon cometlda a fin de
salvaguardar los intereses del Comltente

1 10.- Dada Ia dlsposmlon y magnltud del predio, sera responsabilidad del adjudlcatano el trasla-
do del personal de servicio hasta un centro operativo de personal designado por la mandataria
donde se idéntificara y se relevara al personal. A tal fin la Adjudicataria debera llevar un registro
de asistencia de Ia totalidad del persanal, el cual debera estar a la vista.

1 11.- El traslado del personal desde el centro operatlvo a los lugares de trabajo o viceversa sera
responsabmdad del adjudicatario, a tal fin debera contar con los medios necesario para el trans-
porte de personal en transito, no pudlendo trasfadarlos en tractores o, en situacnones de riesgo
para los mismos. Dada las caracteristicas de los trabajos a realizar, el personal de la adjudicata-
ria debéra realizar un turno laboral de OCHO (8) horas y UNA (1) de descanso obligatorio, con-
templando damblos de horario de entrada y salida de acuerdo a la estacion ‘del afio de comun
acuerdo con: el Departamento de Servucno5 Generales segun lo establécldo en el punto 9.

2 FERIADOS : - S P

. La Adjudlcatana debera considerar en su propuesta por el uso: pubhco del pffedlo prestar
servicios los dias Sabados, Dpmingos y feriados Nacionalés u optativos. A tal efecto se desarro-
llara un plan de tareas que incluiran las sjtuaciones de emergencia.

3 INDUMENTARIA

t 4 - | ’ '» » Pdgina 2




(1%

“2016- Afio del Bicentenario de la Declaracion de la lndependegcna Naqonal"

AMonistorio do Desarrolls Focial
Anexo A

3.1 El personal debera estar desde el primer dia debidamente uniformado y lievara indumentaria
del color y disefio que identifique a la Adjudicataria prestadora del servicio. La misma estara cons-
tituida por prendas y elementos de proteccién personal, adecuados respecto del trabajo que se
realiza, debiendo mantener las misma limpias, no aceptandose telas descoloridas, rasgadas y/o
manchadas, por lo que la Adjudicataria se obliga a proveer, mantener y cambiar cuantas veces
sea necesario la citada indumentaria y los elementos de segundad correspondtentes que se deta-
Han a contmuacmn i , P i

3.2 Equipos de protecclon para el manejo de motoslerras y desbrozadora '

3.2.1. 'Cascos con protecclon visual de malla metéllcafy aurlcular casco color amarillo con
anclaje para protector yisual de malla metalica tejida con marco plastico segun Norma
IRAM 3630 y protector audmvo segun Norma IRAM 4126 -

3.2.2. Botas de segurldad cafian alta borcegw cana alta segun Norma IRAM 3610 con puntera
: de acero segun Norma lRAM 3643. , ‘ i
: . i
3.2.3. Protector de cuero para desmalezadora: confeccronado en cuera suntetuco de 15 mm. de
‘ espesor en pieza Unica (sin ajuste ni regulacion) con tres orificios laterales de respiracion;
forradas en su interior y: contienen tres Iaminas de acero (16 cm’ de largo y 0,6 mm, de es-
pesor); pafalelas entre si y dispuestas en sentldo vertical en'la parte delantera segun
Norma ORAM 3875-5. .

i i
i

3.2.4. Guantes de motoslemsta guante de segundad para motosierrista, operador de ‘moto-
: guadanas y otras méqumas y pard prop6sito general a nivel agricola & industrial. Confec-

gionados en’cuero vaqueta de colér natural. con dorso y pufio-de nylon de color naranja
Puﬁo 1argo de (9cm.)y con elastico para su mejor fijacion. :

3.25. Sllbato : L o ’\

! : i ! L
33 . Eqmpos de protecclon mdlv:dual . : i
3.3.1 Gafas de proteccion: anteo;os de segurldad panoramlco transparente, en policarbonato.
Los materiales constitutivos de estos deberén cumplir con las Normas IRAM 3630-1; 3630-2;
3630—3 y 3630 7. . :

3 3.2 Cascos de protecclon segun Norma IRAM 3620
3 3.3 Mascanllas antipolvo: 3M oo : f y

3. 3 4 Guantes descarne guante de seguridad para motosierrista, operador de motoguadafias y
otras maquinas y para propésito general ‘a nivel: agricola e industrial. Confeccionados en cuero
vaqueta de color natural. con dorso y puno de nylon de color naranja. Pufio Iargo de (9 cm.) y con
elastico para su mejor fijacién.

3:3.5 Guanies Nebprene. guantes de nitrilo soporte interior de algodén 100%. i
3",4 - Vestimpnta de trabajo: B ' |

3.4.1.-pantalén: confeccionado en tejldo externo 100% poliéster azul marino y un forro interno en
tejido 100% poliamida; conteniendo entre ambos 10 capas de telas en poliéster de alta tenacidad
desde la cintura hasta el tobillo. _Proteccién plena desde la cintura al tobillo en la parte delantera y
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Anexo A
en los 360° de las dos piernas. Pantalones con cierre, presillas para cinturén y un bolsillo con so-
lapa en la parte de atras. Fabricacion segiin norma IRAM 75209.

3.4.2.-camisa: conféccionada en tejido 100% poliamida; su cuello se cierra con velcro al igual que
su ampilio bolsillo delantero (21 cm de ancho y 19 cm de altura); ublcado a la altura del torax; color
naranja y manga Iarba ’ |
! , i

3 4.3. -SIIbato

3 44, -Calzado de seguridad: borcegu: cana alta segun Norma IRAM 3610 con puntera de acero
segun Norma IRAM:3643. :

4 UTILES HERRAMIENTAS

4.1.- La Adjudlcatana debera suministrar los combustibles, litiles y herramientas neéesarios para
la realizacién. de los-trabajos a su cargo, asi como también el de maquinas de corte, motosierras y
desbrozadoras a explosion, tractores e implementos adecuados a las superficies y detalles de los
amblentes nécesanos para un correcto servicio.

4 2.- Las cantldades de consumibles ia proveer seran Jos que resulten necesarios de acuerdo al
consumo diario de las distintas tareas a desarrollar, debiendo el adjudicatario’ efectuar la reposi-
c,on de los fa?tantes en forma continua y permanente sin ello signifique costo adicional alguno
4.3.- El Adjudncatano debera tener en buen funcionamiento, garantizando su reposmtén en los ca-
sbs que;hiciera falta, el Ilstado de maqumanas lmplementOS y vehlculos que se detalla a conti-
nuacién: ! ; : P

N ro \ . : l 5 -

8 Desbrozadoras a explosuén 143 R.

2 Motosmrras de ;)oda 334 T K ? o ‘
5 Motosnerras Medlanas 61 cl espada de 60 cmts. ; |

1 Afi Iayora; de Cadenas. |

" Moto Ful;'niga‘dbra L3A.

1 Hoyadora EA 500

2 Tracfores 45 HP 4x4 Completos :

2 Desmalezadoras de levante 3 puntos 1,5m.

2 Acoplados chlco 3 TN.

Cuiias, Ha?has, Escaleras, Bidones, Sogas, Serruchos, Cables, etc.

Herramienfas de faller

1 Rodado- utllltano, camién o snmllar

% o -
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Anexo A
4.4.- La' Adjudicataria debera poner a disposicién del Departamento de Servicios Generales un
intercomunicador tipo UHF, Radio (nextel o similar), que posibilite una comunicacién instantanea
entre dicho departamento y el encargado de personal de la Adjudicataria a efectos de un mejor
desarrollo def las tareas contratadas.

5 CONDICIONES LABORALES - ‘ '
5.1.- Para la realizacion de targas por parte de la Adjudlcatana el Mlmsteno dlspondra de infraes-

tructura edllldla dentro del predio a saber:

- D Vestuarlos : ; _ A _
- " - .. BafosyDuchas ~ . : . : |
- ¢ Salon come@or para el Personal | ‘

- | . Of|cma para Personal Administrativo

- - G,alpon para resguardo de Tractores e Implementos (Panol)

Todos estos espac:os contaran con acondmonamlento eléctrico, cumpllr con Ias normas de baja
tension y reunir las condncnones higiénicas, acusticas, habitabilidad y de seguridad para el desarro-
llo de las tareas por parte de la adjudicataria, procediendo a los arreglos, reposiciones y tareas de
mantenimiento general producidos por el uso de Igs citadas instalaciones.

5.2.- Diariamente la Adjudlcatarla realizara la limpieza de las mismas mc!uyendo pisos, azulejos,
plletas de lavar artefactos de cocma rejillas y canlllas con agua Jabonosa y cloro.

5 3.- Conclwda Ia hmpleza una vez.por semana, se pulvenzaran los huecos y nncones (plsos y
zécalos, muebles y piso, detras:de muebles etc) con CIPREMETRINA o] samllar para evitar la
prohferacnon de msectos , S o :
i ‘ : : |
5, 4 El cundado de las mstalacmnes maqumanas o implementos de cualqmer tipo usados por la
Adjudlcatana que guedaran en el predio debera la Adjudicataria prever;un servicio de guarda de
los mismos, quedando el Ministerio desllgado de cualquier responsabilidad por'dafios, robo o hur-
tos de cualqd|er bien o consumible dg la Adjudicataria en el Predlo A tal fin la Adjudicataria debera
dlsponer del personal que en horario diurno y nocturno garantlcen lo antenormente expuesto asi
como Ios seguros c?rrespondlentes atal f|n ; ‘
; i !
6 REPRESENTANTE A
6 1-La Adjudlcatarla designara un "Representante Tecmco ante el Mmlsteno para el punto Ay B
del presente,ia efectos de organizar y coordinar las tareas de la Adjudicataria, intercambiar notifi-
caciones y amcular con el Ministerio' las tareas a realizar en concordantia con las necesidades y
el plan de manejo del predio. Se contactara diariamente ya sea en forma personal o telefonica con
el Departaménto de Servicios Generales, o con quien éste designe, Avda. 9 de Julio 1925 - piso
21°, Tel: 4379-3851/58 o en el predioc de referencua con Ia f nalidad de lnformar novedades rela-
cnonadas con el servncno h * .
H i . i
6. 2 El Repéesentante Tecnlcp debera presentar el titulo ‘de Ingeniero Foréstal o'de Ingeniero
Agrénomo; en este ultimo caso debera constar en su curricula la aprobacion de las siguientes
asngnaturas aprovecham|ento forest%l entomologla fltopatologla y terépeutlca forestal y tecnolo-
giade maderas. .

6.3.- El Representante Teécnico tendra atribuciones para dnsponer cambios y/o rotacnones del per-
sonal a su cargo para asegurar una efi cnente prestamon del servicio.

§§l/ J X : Pdgina 5
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7 CONFORMIDAD DE LOS TRABAJOS

7.1.- El Departamento de Servicios Generales a través de su representante supervisara la presta-
cion del servicio, el'comportamiento del personal ante los requerimientos que se le efectuen, las
condiciones de los trabajos realizados y el avance de los mismos.

7.2- AI momento de inicio de Ias tareas convenidas en el presente, se habilitaran dos cuadernos
de hojas numeradas y por triplicado los cuales quedaran en la oficina administrativa ‘que el Minis-
terio posee eh el predio de Ezeiza. La habilitacion de los cuadernos se:hara por medio de la firma
de los Representantes Técnicos de la Adjudicataria y el:Ministerio, dejando constancia de la fecha,
que sera consnderada la de inicio de actividades, cantidad de paginas Utiles de cada cuaderno, y
qunenes seraf'las personas que podran darle valldez con sus firmas a Ias notas de pedldo y orde-
nes de serquos que alli se cons:gnen ; ‘ ! :
. ; A _

7 3 El cuaderno de Notas de: ‘Pedido sera utilizado por el Adjudlcatano para realizar solicitudes
referidas a inspecciones, aprobacién de trabajos reahzados ampliacion de plazos de realizacion
de tareas y tddo otro pedido que corresponda ser resuelto por el Ministerio.

7.4.- Las Ordenes de servicio serant todas aquellas mherentes a los trabajos a reahzar en virtud
del presente, las cuales seran:emitidas por el Ministetio o.por quien éste designe y referidas a:
reclamos sobre tare‘as no realizadas o realizadas parcnalmente modificaciéon de lugares de trabajo
por razones de urgencna u operativas, estado y: mantenimiento de los equipos y herramientas,
comportamlepto del personal ¥ toda otra que a juicio del Ministerio sea necesarla para el mejor
dpsempeﬁo y resultados de Ios;trabajos que se reahcen :
7,5 En: casd de dlsconform|dad con el setvicio o' ‘avance de los trabajos se domunlcara en forma
fehaciente esta circunstancia al Representante Técnico del Adjudicatario. Si la bbservacion formu-
lada no fuerg subsanada en el tiempo y la-forma establecidas por el Ministefié en los cuadernos
cbrrespdndlentes se identificara esta mtudcmn cdmo un incumplimiento total o parcial, segtin co-
rresponda, de la prestacmn convenida contractualmente procedlendose a valonzar -esta circuns-
tancia para fectuar la deduccion corresdondlente del crédito que tenga la Adjudicataria proce-
djendo a aplitar la siguiente formula:: El resultado de dividir €l valor mensual cotizado dividido can-
tldad total d persopal afectado a la actividad segin pI|ego dividido cantidad de dias del mes al
que se produzca el mcumphm:ento todo e;lo por c:ada dersona por cada dia de mcumphmnento

oy
7 6.- Lo expresadb ‘precedentementemo mvahda las penalldades prescnptas ?n Ios Decretos N°
1b23/2001 y modlflcatonos y Decreto N° 893/2012 y modlflcatorlos :

5

| i
8 (CONDICIONES DEL SERVICIO R | g

Seguudamentfe se detallan Ias tareas bésnbas y la penodlmdad con. que se deberén desarrollar y
sobre Ias cudles se procedera a efectthar Ios contmles pertlnentes :

i

LIMPIEZA : . i

Papeles y Resuluos : : L ; S = =

Dlanamente se' recolectaran los reSIduos de Ia totalidad del predio objeto del presente, utili-
zandose bolsas de residuos especiales para su recoleccion, y se depositaran en carritos platafor-
mas para ubicarlos en los lugares que a tal efecto se ndentnfncaran La Adjudicataria debera pro-
veer la cantidad de bolsas de residuos necesarias para la reposicion semanal en la totalidad de

| X . ) ‘ : » Pagina 6
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los cestos ublcados en el parque A tal fin debera disponer de bolsas de 1,20 mts. de ancho por
1,00 de alto elaboradas en polietileno de color negro de no menos de cinco (5) micrones) .

Anexo A

Espacio de Uso Piiblico:

' En las Parrilias, Quinchos, Bafios, Bancos o Asientos y Juegos de nifios del sector de uso pu-
blico, luego de realizadas las tareas de limpieza y recoleccién de papeles y/o' residuos diariamen-
te, el personal de 1a Adjudicataria realizara, minimo una vez por semana, una prolija desinfeccion
con lavandina diluida. Diariamente, en el periodo establecido como horario de verano en la clausu-
la‘’9 del presente, desde el mes de septiembre al mes de marzo, la adjudicataria procedera a reali-
zar una adecuada desinsectacion medlante el empleo de productos de efecto insecticida (CIPER-
METRINA o SImllar) gue no afecten a las _personas que utilizan los mismos, en especial a nifios.
Debiendo prcbveer% la‘ cantidad necesaria a efectos de dlsmlnwr la intensidad lde msectos en los
sectores de uso pubhco de la totalldad del predio.

i o
MANTENIMIENTO DE PARQUEs o : I
i : : N . B .

Mantemmnento dél sector de uso pubhdo se procedera al corte del'césped con tractores con
|mp|ementos de desmalezado ¢ cortel de pasto de arrastre o con accionamiento hidraulico, de to-
dps los sectqres parquizados, en namero de personal y maquinaria requerido a cada situacién o
demanda, mas las zonas que se efectien rehabilitacion, permitiendo el corte de césped. Los es-
pacios verdes del predio se mantendran llbres de matenal herbaceo ! y: Ienoso Dichos espacios
mcluye cammos y b rdes de Ios mlsmos que curCUndan el predlo

Otras tarea - ' :

- La Adjudjatana Hebera prever una dotacion n'ilmma de Cinco (5) personas en feriados y fines
dé semana, én lo$ mismos hogarios estab!ecndos en elipunto 9 del presente anexo, ‘con personal
capacnadd eh; volteo, trozado y manéjo de tractor con acoplado. Dicho personal ademas de las
tareas aSIQnadas por el Ministerio, deberan actuar ante la caida de algun arbol que corte alguno
de los accesbs interrumpiendo el paso exustlendq peligro para el transito peatonal ylo vehicular o
para ellmlnar ramag muertas o enferras, asi como prestar colaboracién, en’ Ios casos que se le

rqueran en mcen&los ocasnonales o mter‘ucnonales que pudieran producirse. *

La Adjudldatarla debera con‘templar la interveﬁcnén de cuanuner tarea en procura de la utiliza-
cion del predlo y sU mejora, constrpg:mén de erﬁpallzadas~ alambrados o curcunscrlblr areas de

proteccuSn de ﬂora fauna. ' : Vi f

!
¥ :

9’ OTRAS TAREAS |

} i

9 1.- La Adjl.Ldlcatana debera prever una dotacnon minima de Cinco (5) personas en feriados y
fines de seména, en los mismos horarios establecidos en el punto 10 del presente anexo, con per-
sonal capacntado para operar un tractor con acoplado. Dicho personal ademas de las tareas asig-
nadas por el!Ministerio, deberan actuar ante el requerimiento del personal a cargo, o ante situa-
ciones espeqﬁ" cas como casos de incendios ocasionales o intencionales que pudleran producirse
'ejn ZI predlo fdeblendo das awso en fonna |nmed|ata al personal de Bomber’os de’ Guardla en el
redio.- !
9.2.-La Adjupacataﬁa debera contemplar fa mtervencnon de cualquier tarea en procura de la utili-

zacion del predio y su mejora, construccuon de empallzadas alambrados o cprcunscnblr areas de
proteccion de flora 0 fauna

\\V
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1b.- HORARIOS A CUMPLIR

Para el cumplimiento de los items A y B, se debera contar con personal establecido en el punto
N° 1 del presente, en los horarios que a continuacion se detallan:

-Horario de Invierno: Desde el Mes'de Abril al mes de Agosto
Limpieza y Mantenimiento de:Parques R

Lunes a domingos de 9 hs. a 17 hs.

-Horario de Verano: Desde elfnes de Septiembre al mes de Marzo
Limpieza y Mantenimiento de Parques

Lhnes a viernes de 8 hs. a 16 h.st

$ ; . } i
i : : {

4
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HIGIENE Y SEGURIDAD EN EL TRABAJO

Decreto 911/96

Apruébase el Reglamento para la industria de Ia Construccién.
Bs. As., 5/8/96

Ver Antecedentss Normativos

VISTO las Leyes N°® 19,587, 22.250 y. 24,557,y
CONSIDERANDO:

Que existe interés en fos sectores sindical y empresarial, en actualizar la reglamentacidén de la Ley de Seguridad e Higiene en el
Trabajo N° 19.587, adecuando sus disposiciones a la Ley sobre Riesgos del Trabajo N° 24.557 a fin de aplicarla a las relacdiones de
trabajo regidas porla Ley N° 22.250.

Qué el mentado interés se plasmé en el acuerdo arribado en el &mbito del MINISTERIO DE TRABAJO Y SEGURIDAD SOCIAL, entre los
representantes de la UNION OBRERA OE LA CONSTRUCCION DE LA REPUBLICA ARGENTINA (U.0.C.R.A.), por el sector sindical, y la
UNION ARGENTINA DE LA CONSTRUCCION (U.A.C.) y la CAMARA ARGENTINA DE LA CONSTRUCCION (C.A.C.), por el sector empresarial.
Que en la industria de la construccdén deben coniemplarse situadones és;iedales, en razén dé modalidades de contratacién
especificas, la existencla de plantas méviles, fa actuacidn en dmbitos geogrdficos dispersos, el desarrollo de actividades en lugares
privados y del dominio publico y la ejecucién de obras en terrenos propios o de terceros, entre otros. '

Que dentro de las particularidades de la industria de la construccién, se destaca la coexistenda dentro de una misma obra, de
personal dependiente del comitente, y de uno o mas contratistas o subcontratistas, lo que genera situaciones especiales respecto a
la determinadién de la responsabilidad en el cumplimlento de ias normas de seguridad e higiene en el trabajo.

Qljg, los procesos operativos de la industria de la construccién Implican importantes cambios cualitativos y cuintltatlvos, tanto en los
planteles del personal obrero y de conduccién, como asf también en Ia entrada y salida de diversos:contratistas y subcontratistas, lo
que complica la determinacién de las responsabilidades emergentes.

Que la industria de que se trata genera riesgos especificos cuya variedad y sécuencia, exige un trafaniento &iferend_ado.

Que los trabajadores de la Industria de la construccion poseen una elevada movilidad y rotacién, lo que determiné la creacién de un
régimen especial infstituido por la Ley N® 22.250. : ’

Que el presente se dicta en uso de las atribuciones conferidas por el articulo 99 inciso 2) de la CONSTITUCION NACIONAL.
Po:r alio, ‘ : -

EL PRESIDENTE DE-LA NACION ARGENTINA -

DECRETA: '

Articulo 1° — Apruébase el Reglamento de Higiene y Seguridad para la industria de la construcclén que, como ANEXO, forma parte
integrante del presente Decreto. . ’ )

Art. 2° — A partir del dictado del presente no serén de aplicaci5n a la industria de la construccién las disposiciones del Decreto N©
351 de fecha 5 de febrero de 1979, la Resolucidn del MINISTERIO DE TRABAJO Y SEGURIDAD SOCIAL N° 1.069 de fecha 23 de
diclembre de 1991 y toda otra norma que se oponga al presente.

Art, 3° — Faciitase a la SUPERINTENDENCIA DE RIESGOS DEL TRABAJO a otorgar plazos, modificar valores, condicionamientos y
requkleltos :s;ableddos en el anexo, que se aprueba por el presente Decreto, medlante resoludén fundada, y a dictar normas
complementarias. - ) -

(Articulo sustituido por art. 4° del Decreto N° 1057/2003 B.0. 13/11/2003).

Art. 4° — Comuniquese, publiquese, dése a la Direccidén Nacional del Registro Oficlal y archivese. — MENEM. — Jorge A. Rodriguez. —
José A, Caro Figueroa, } . : : . . : ;

ANEXO
CAPITULO 1
* DISPOSICIONES GENERALES
AMBITO DE APLICACION

ARTICULO 1° — La presente reglamentacién serd de aplicacién en todo el dmbito del territorio de la Re Ctbﬁca Argenti

desamrollen su actividad los trabajadores definidos en el articulo 39, incisos ¢) y d) del presente, en rela'::lén de dgpgnSani:ng:
empresas constructoras, tanto en el drea fisica de obras en construccidn como en los sectores, funciones y.dependencias conexas
tajes como obradores, depdsitos, talleres, servicios auxiiiares y oficinas técnicas y administrativas. !

ALCANCE

ARTICULO 2° — A los efectos de este Decreto, se induye en el concepto de obra de construcdén a todo trabajo de ingenierfa y
arquitegkura realizado sobre inmuebles, proplos o de terceros, pUblicos o privados, comprendiendo excavadones, demoliciones

cclones, remodelaciones, mejoras, refuncionalizaciones, grandes mantenimientos, montajes e Instalaciones de esquipos \;
toda tarea que se derive de, o se vincule 3, la actividad principal de las empresas constructoras.



SUJETOS OBLIGADOS

ARTICULO 3° — Los empleadores y los trabajadores comprendidos en el Ambito definido en el articulo 1° esfg

cumplimiento de todas las obligaciones y responsabilidades emergentes de {a Ley N° 15.587 y esta reglamentacién, 5(7)

A tales efectos, se encuentran encuadrados en este régimen:

a) El empleador q;ue tenga como actividad la construccidn de obras, asi como la elaboracién de elementés, 0 que efettde tpba
exclusivamente para dichas obras en instalaciones y otras dependencias de cardcter transitorio establecidas para ese fin, D
como contratistas o subcontratistas. . . :

b) €t empleador de las industrias o de las actividades complementarias o subskdiarias de la industria de la construccién proplamente
dicha, sélo en relacién al personal que contrate exclusivamente para ejecutar trabajos en las obras menclonadas en el inciso a).

¢) El trabajador dependiente de los referidos empleadores que, cuaiquiera fuere la modalidad o denomlnagién que se aplique a su
contrataciéon o la forma de su remuneracién, desempefie sus tareas en forma permanente, temporaria, everitual o a plazo fijo en las
obras o en los lugares definidos en los incisas a) y b). Asimismo, el trabajador que se de§en\peﬁa en talleres, en depésitos o en
parques, en operacién de vehiculos de transporte, en lugares y actividades conexas a ia actividad principal de la construccién.

:

d§ Todo otro trabajador encuadrado en el régimen de la Ley N© 22.250.

ARTICULO 4° — Ef Comitente serd solidariamente responsable, juntamente con el o los Contratistas, del cumplimiento de {as normas
dgl presente Decreto. : ' : : . : . .

ARTICULO §° — Ei Comitente de toda obra de coristrucdén, definida en el articulo 2° del presente, deberd indulr en el respectivo
contrato la obligatoriedad del Contratista de acreditar, antes de la inidacién de la misma, la contratacién del seguro que cubra los
riesgos de trabajo del personal afectado a la misma en: los términos de la ley N° 24.557 o, en su caso, de la existencia de
autoseguro y notificar oportunamente a la SUPERINTENDENCIA DE RIESGOS DEL TRABAJO (SRT) el eventual incumplimiento de dicho
requisito. : : ) ) . . . ) ]

ARTICULO 69 — En los casos de obras donde desarrollen actlvidades simuitdneamente dos o més contratistas o subcontratistas, ia
coordinacién de las actividades de Higiene y Seguridad y de Medicna del Trabajo estard bajo la responsabilidad del contratista
principal, si lo huhiere, o del Comitente, si existiera pluralidad de contratistas. En los Instrumentos de dicha coordinacidn deberd
contar la obligacién de todos los responsables respecto al cumplimiento de {a normativa especifica y de los planes de mejoramiento,
si los hublere. . Lo i

OBLIGACIONES DEL EMPLEADOR

ARTICULO 7° — El empleador es e! principal y directo responsable, sin perjuicio de los distintos niveles jerdrquicos y de autoridad de
cada empresa 'y de los restantes obligados definidos en la normativa de aplicacién, del cumplimiento de los requisitos y deberes
consignados en el presente decreto. Estardn a su cargo [as acciones y la provisién de los recursos materiales y humanos para el
cumplimiento de los siguientes objetives: o : .

a) Creacién 'y mantenimiento de Condidones y Medio Ambiente de Trabajo que aseguren la proteccién fisica y mentat y el bienestar
de los trabajadores. . : .

b) Reduccién de la siniestralidad laboral a través de la prevencién de los riesgos derivadas del trabéjp yde |a capaditacién especifica.
i : f t ' t . pf

ARTICULO 89 —~ Losemplea‘dqres deberdn Instrumentar las acciones necesarias y sufidentes para que la prevencitn, la hlgiéne yla
seguridad sean actividades integradas a las tareas que cada trabajador desarrolle en la empresa, contratando la asignacién de las
ngsm y dé los principios que las sustentan a cada puesto de trabajo y en cada linea de mando, segin corresponda, en forma
exp . . . .

ARTICULO 9° — Los empleadores deberdn adecuar las instalaciones de las obras que se encuentren en construccién y los restantes
&mbitos de trabajo de sus empresas a lo establecido en la Ley N° 19.587 y esta reglamentacién, en los plazos y condicones que a

tal efecto establecerd la SUPERINTENDENCIA DE RIESGOS DEL TRABAJO (SRT).

AlifI'ICULO 10. — Los empleidores deberéﬁ capacitar a sus trabajadores en materia de Higlene V-Segurldavdzy enla Eprevenclén de
enfermedades y accidentas del trabajo, de acuerda a las caracteristicas y riesgos propios, generales y. especificos de las tareas que
capa uno de ellos desempefia. ‘ :

. . : ! ! : : .

La capacitacién del personhl se efectuard por medio de clases, cursos y otras accones eficaces y se completardn con material
didactico grifico y escrito, medios audlovisuales, avisos y letreros informativos.

ARTICULO 11. — Los programas de capacitacién laboral deben lndulr_a todos Jos seitores de la empresa, en sus distintos niveles:

a) Nivel superior: direccién, Qerenda y jefatura. ‘

b): Nivel intermedio’: supervisares, encargados y capataces..

c)"NiveI operativo: tljabajadqu’es de produccién y administrativos.

%a ;a;)adtadén debe ser programada y desarrollada con intervendén de los Servidos de Higlene y Seguridad y de Medicina del
rabajo. . .

DERECHOS Y OBLIGACIONES DE LOS TRABAJADORES .

ARTICULO 12. —E trabajad'o;— tiene los siguientes derechos; y obligaciones:

a) Gozar d'e Condiciones y Medio Ambiente de Trabajo que garanticen la preservacién de su salud y su seguridad. -
b).Someterse a los exdmenes periédicos de salud establecidos en las normas de aplicacion.

) Recibir informacién completa y fehaciente sobre los resultados de sus exdmeneas de salud, conforme a las reglas que rigen fa ética

médica.
cg %terse a los procesos terapéuticos prescriptos pars el tratamiento de enfermedades y lesiones del trabajo y sus

o Ve



e) Cumplir con las normas de prevencién estabiecidas legaimente y en los planes y programas de prevencién.

f) Asistir a los cursos de capaditacién que se dicten durante las horas de trabajo.

a)

*2hes0nsuy,,

g) Usar los equipos de proteccion personal o colectiva y observar las medidas de prevencién,

f) Utilizar en forma correcta fos materiales, mdquinas, herramientas, dispositivos y cualquler otro medio o elemento con
desarrolle su actividad laboral.

i) Observar las indicaciones de fos carteles y avisos ﬁue indiquen medidas de proteccién y colaborar en el cuidado de los mismos.
j) Colaboraren fa organizacién de programas de formacién y educacién en materia de salud y seguridad.
k) Informar al empléador todfo hecho o circunstancia riesgosa inherente a sus buestos de trabajo.

'CAPITULO 2

PRESTACIONES DE MEDICINA Y DE HIGIENE Y SEGURIDAD.

SERVICIOS

ARTICULO 13. — A los efectos det cumplimiento del articulo 5°, inciso 2) de la Ley 19.587, las prestaciones en materia de medicina y
de Higiene y Seguridad en el Trabajo deberdn ser realizadas por los Servicios de Medicina del Trabajo y de Higiene y Seguridad en el
Trabajo. Dichos serviclos estaran bajo la responsabllidad de graduados unlyersitarlos, de acuerdo al detalle que se fija en esta
reglamentaciéon. : H . k '

Los objetivos fundamentales de los servicios seran, en sus respectivas dreas, la prevendén de todo daijo que pudiere causarse a la
vida y a la salud de los trabajadores por las condiciones de su trabajo y la creacidn de las condiciones para que la Higiene y
Seguridad sea una responsabilidad del conjunto de la organizacién. .

i

ARTICULO 14. — A los fines de la aplicacién del presente: Decreto se define como "cantidad de trabajadores equivalentes” a la
cantidad que resuite de sumar el nimero de trabajadores dedicados a tareas de produccién, més el CINCUENTA POR CIENTO (50 %)
del nimero de trabajadores asignados a tareas administrativas.

: CAPITULO 3

i B

s L ) ) PRESTACIONES DE HIGIENE Y SEGURIDAD EN EL TRABAIO A
ARTICULO 15. ~ Elfservldo de prestacién de Higiene y Seguridad en el Trabajo tiene como misién fundamentat implementar fa politica
fijada por el establecimiento en la materia, tendiente a determinar, promover y mantener adecuadas condiciones ambientales en los
lugares de trabajo y el mds alto nivel de seguridad compatible con la naturaleza de las tareas.
ARTICULO 16. — Las prestaciones de Higiene y Seguridad deberan estar dirigidas por graduados universitarios, a saber:
a)llngenleros Laborales,
b)Licenciados en Higiene y $eguridad en el Trabajo,'
¢) Ingenieros; Quimicos y Arquitectos con cursos de posgrado en Higiene y Seguridad en el Trabajo de no menos de CUATROCIENTAS
(4(’)0)d horas de duracién, autarizados por los organismos oficiales con competencia desarroliados en Universidades estatales o
privadas,
d); Los graduados universitarios que a la fecha del dictado de-la presente reglamentacién posean Incumbencias profesionales
habilitantes para el ejercicio/de dicha funcién, o .
A e)iLos Técnicos en Higiene y Seguridad reconocidos por la Resolucién M.T.S.S. N° 313 de fecha 11 de mayo de 1983.

i

El ejerddo de la direccién de las prestaciones de Higlene y Seguridad serd incompatible con el desempefio de cualquier otra
actividad o funcidn en la misma obra en construccién.

(Articulo sustituido por art. 1° de la Resoluciéri N° 1830/2005 de la Superintendencia de Riesgos del Trabajo B.0. 26/9/2005)

ARTICULO 17. — Estard a cargo del empleador la obligadén de disponer la asignacién de la cantidad 'de horas-profesionales
mensuales que, en funcién del nimero de trabajadores, de la categoria de la actividad y del grado de cumplimiento de las normas
espedficas de este reglamento, correspondan a cada establecimiento. Las pautas para su determinacién serén establecidas por la
SUPERINTENDENCIA DE RIESGOS DEL TRABAJO (SRT).

El‘empleaddr debera prever la asignacién de Técnicos en Higiene y Seguridad, con titulo habilitante recohocldo por la autoridad
competente, en funcién de las necesidades de cada establecimiento, como auxiliares de los responsables citados en el articulo 16.

i f .

ARTICULO 18. — Los profesionales que dlrijan las prestaciones de Higiene y Seglridad en el Trabajo, serdn responsables de las
obligaciones fijadas por la Ley y esta reglamentacin en lo que hace a su misién y fundones especificas, sin perjuicio de obligaciones
propias del empleador y restantes responsables definidos en los articulos 3¢, 49, 59y 69,

ARTICULO 15. — Se define como:

a); Prestacién de Higiene y Seguridad en el Trabajo Intemo: es el servicio integrado a la estructura de la empresa, dirigido por los
graduados universitarios enumerados en el articulo 16, con capacidad operativa suficiente en personal, instalaciones y medias para
atender las misiones y funciones que la presente reglamentacién les .asigne..Este servicio podré limitarse a una obra determinada y
a sus dependencias y servicios auxiliares o extender su drea de responsabilidad a todos los &mbitos de trabajo de uria misma
empresa.

b) Prestacién de Higiene y Seguridad en el Trabajo Externo: es el serviclo que asume la responsabilidad establecida por la Ley No
19.587 y esta reglamentacién, para prestar servicios a las empresas, con capacidad operativa suficiente en personal, instalaciones y

(‘ \ dios. )
N}/ & : . CAPITULO 4



LEGAJO TECNICO DE HIGIENE Y SEGURIDAD

ARTICULO 20. — El Legajo Técnico estard constituido por la documentacién generada por la Prestacién de Higiene y Seguridad pa
el controi efectivo de los riesgos emergentes en el desarrollo de la obra. Contendra informacién suficiente, de acuerdo a-las y
caracteristicas, volumen y condiciones bajo las cuales se desarrollardn los trabajos, para determinar los rlesgos més significativos en T
cada etapa de los mismos.

Ademds, deberd actualizarse incorporando las modificaciones que se introduzcan en la programacién de las tareas que signifiquen
alteraciones en el nivel o caracteristicas de los riesgos para la seguridad del personal.

Deberd estar rubriédo por el Responsable de Higiene y Seguﬁdad y sera exhibido a‘:la autoridad competente_, ; su reqtj‘:erimlento.
CAPITULO 5 ' |
' SERVICIQS DE INFRAESTR_UCTURA DE OéRA
TRANSPORTE DEL PERSONAL
ARTICULO 2;. — Los vehiculos utilizados para el transporte deberdn ci.lmplir con los siguientes requisitos: .
a) seran cubiertos.
b) dispondran de asientos fijos.
¢) serdn acondicionados e higienizados adecuadamente.

v

d) no transportaran simuitdneamente, en un mismo habitdculo, trabajadores y materiales o equipos, salvo que existan separaciones
adecuadas para uno u otro fin. :

€) cumplirdn con jo establecido en el capitulo "Vehiculos y Maquinarias de Obra" del presente Decreto reglamentario.
f) dispondrdn de escaleras ﬁara ascenso y descenso de los trabajadores.
VIVIENDAS PARA EL PERSONAL

ARTICULO 22, — El empleador proveera alojamiento adecuado para aquellos trabajadores que se encuentren alejados de sus
viviendas permanentes a una distancia que no les permita regresar diariamente a ellas. Dichas instalaclones y equipamiento
deberdn satisfacer las siguientes condiciones:

a) los dormitorios alojardn un méximo de dos trabajadores por unidad. Podrén ser modulares o mampuestos, con una altura minima

de DOS CON SESENTA METROS (2,60m.) y una supetficie minima de SEIS METROS CUADRADOS (6m?) para dormitorio individual y de
NUEVE METROS CUADRADOS (9m?) para dormitorio doble.

v

b) Las teénnlnaciohes de élsos, paredes y teches, deben estar resueltos con’ materiales que permitan una ficil limpieza y
desinfeccién. ‘ . : .

¢).Dispondran de extintores de incendio en cantidad y calidad adecuadas a los po:sibles riesgos de incendio y a las caracteristicas
constructivas del alojamiento. ‘ ! o ’ s .

d)La limpleza diarta del aloj?mlento y la desinfeccién general dei mismo estard a cafgo del empleador.
e) Contarén con iluminacién natural y artificial adecyada.

f) El drea de ventilacién tendré una superficie minima equivalente a una octava parfe de Ja del dormitorio. Se asegurarad que en los
locales se produzcan cuatro renovadones de aire por hora.

g) Todas las aberturas al exterior deberan cerrar de modo tal de evitar filtraciones dé aire y agua,
h) Deberdn construifse y equiparse tomando adecuadas precauciones de confort, en funcién de la zona geografica de ubicacién.

i) Las habitaciones contaran con el amoblamiento adécuado e individual, con su ropa de cama y aseo, que asegure el buen descanso
e higienizadén de sus ocypantes. .

i) La ropa de cama que hubiere utilizado algun trabajador afectado dé enfermedad infecto contagiosa deberé incinerarse.
k) Se efectuardn tareas de contro} y lucha contra roedores y vectoresi asi como de énfermedades transmisibles.
INSTALACIONES SANITARIAS

ARTICULO 23. — Todos losg ambitos de trabajo: frentes de obra, talleres, oficinas, campamentos y otras instalaciones, deberdn
disponer de servicios sanitarios adecuados' e independientes para cada sexo, en cantidad suficiente y proporcionales al nimero de
personas que trabajen en ellos.

A!'ITICULOE 24, — Lps servicios sanitarios deBen contar con la siguienté proporcién de artefactos cada QUINCE (15) trabajadores:
a) UN (1) inodoro a la turca.‘

b} UN (1) mingitorio.

¢) DOS (2) lavabos.

d) CINCO (5) duchas con agua caliente y fria.

Qﬁ/ FXSO de obras extendidas, fa provisién minima serd de un retrete y lavabo con agua fria en cada uno de sus frentes.



(k)

ARTICULO 25. — Cuando la obra pesea alojamiento temporario y todos los trabajadores vivan en la misma, no se|
indusién de duchas en los servicios sanitarios de obra (frentes de obra y servicios auxiliares), admitiéndose que las
parte del grupo sanitario de los alojamientos. No obstante, silos trabajadores estuvieran expuestos a sustandas téxi
para la piel y las mucosas, se deberan instalar duchadores de agua fria.

ARTICULO 26, — Caracteristicas de los servicios sanitarlos:

a);Caudal de agua-suficiente, acorde a la captldad de artefactos y de trabajadores.
b) Pisos ligos, antideslizantes y con desagie adecuado.

c) Paredes, techos.y pisos de material de féci:il limpieza y desinfeccién.

d) Puertas con herrajes que permitan el cierre interio;'y que aseguren el clerre delvano en ias tres cuartas partes de su altura.

e) Tuminacién y ventllacién adecuadas.

f) Limpleza diaria, desinfeccién periédica y restantes medidas que impidan la proliferacién de enfermedades infecto-contagiosas y
transmisibles por via dérmica.

ARTICULO 27. — Cuando los frentes de obra sean méviles debe prové'erse obligatoriamente, servicios sanitarios de tipo desplazable,
provistos de desinfectantes y cuyas caracteristicas de terminacion cumplan con lo establecido en el articulo anterior.

VESTUARIOS

ARTICULO 28. — C;.nando el personal no viva al pie de obra, se instalardn vestuarios dimensionados gradualmente, de acuerdo a la
cantidad de trabajadores. Los vestuarios deben ser utllizados Gnicamente para los fines previstos y mantenerse en adecuadas
condiciones de higiene y desinfeccién, ’ ’ :

ARTICULO 29. — Los vestuarios deben equiparse con armarios individuales incombustibles para cada uno de los trabajadores de la
obra. Los trabajadores afectados a tareas en cuyos procesos se utilicen sustancias téxicas, irritantes o agresivas en cualquiera de
sus formas & se las manipule de cuaiquier manera, dispondran de armarlos individuales dobles, destindndose uno a la ropa y equipo
de trabajo y el otrg a la vestimenta de calle. El disefip y materiales de construccion de los armarios deberan permitir la conservacién
de su higiene y su facil limpieza. - . ¢ . . . ‘

COMEDOR

ARTICULO 30. — El Contratista deberé proveer locales adecuados para comer, provistos de mesas y bancos, acordes al nimero total
de personal en obra pot tumo y a {a disposicién geografica de la obra, los que se mantendrédn en condiciones de higiene y
desinfeccién que garanticengla' salud de los trabajadores. : : ¢ | !

COCINA

ARTICULO 31. - En caso de existir cocina en la obra, ésta deberd cumplir las medidas de higiene v limpieza que garanticen la calidad
de la comida de los trabajadores. Las cocinas deberdn estar equipadas con mesada, bacha con agua fria y'caliente, campana de
extraccién-de humds y heladeras. . : . : v

ARTICULO 32. — Los trabajadores a cargo de la preparacién de alimentos deben contar con el apto otorgado por el Servicio de
Medicina de! Trabajo a través de exdmenes peridédicos. Se les proveerda de delantal, gorro, guantes y barbijo cuando asi
cqrresponda.

DESECHOS CLOACALES U ORGANICOS : i

ARTICULO 33. — La evacuacidn y disposicién de desechos cloacales y aguas servidas debe efectuarse a redes de coleccién con
bocas de registro y restantes instalaciones apropiadas a ese fin, deblendo evitarse: }

a)la contaminacién del suelo,
co l .
b) la contaminacidn de las fuentes de abastecimientos de agua.

c)-el contacto directo con las excretas.

Cuando el ndmero de personas no justifique la instalacién de una planta de tratamiento, la disposicién final se podra realizar a pozo
absorbente, previo pasaje por cdmara séptica.

ARTICULO 34. — El tratamiento de los residuos sélidos hasta su disposidon final debe respetar las tres etapas:
a) almacenamientc; en el lugar donde se produjo el residuo. | | ‘

b recoleccién y transporte. |

c)-eliminacién y disposiclén final.

ARTICULO 35. —‘Se deben proveer recipientes adecuados, con tapa, resistentes a la corrositn, faciles de llenar, vaclar y tapar,
ubicdndase los mismos en I'ugares accesibles, despejados y de ficil limpieza. Los desperdicios de origen organico que puedan estar
en estado de descomposicién deben ser dispuestos en bolsas u otros envases de material pldstico.

ARTICULO 36. — La recoleccién se debe realizar por lo menos una vez al dia y en horarie regular, sin perjuicio de una mayor
exigendia espe_dﬁcamente establecida en el presente Reglamento, debiendo los trabajadores que efectien la tarea estar protegidos
con equipamiento aproplade. La operacibn se efectuard tomando precauciones que Impidan derramamientos, procediéndose
posteriormente al lavado y desinfectado de los equipos utllizados.

GUA DE USO Y CONSUMO HUMANO

TICULO 37. — Se entiende por agua para uso y consumo humano la que se emplea para beber, higienizarse y preparar alimentos.
be cumplir con-los requisitos establecidos para el agua potable por las autoridades competentes. En caso de que el agua
suministrada provenga de perforaciones o de otro origen que no ofrezca suficientes garantias de calidad, deberdn efectuarse
andlisis fisico-quimicos y bacteriolégicos at comienzo de la actividad, bacterioldgicos en forma semestral y fisico-quimicos en forma
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anual.

ARTICULO 38. — Se debe asegurar en forma permanente gl suministro de agua potable a todos los traba
lugar de sus tareas, en condiciones, ubicacién y temperatdfa adecuados.

ARTICULO 39. — Los tanques de reserva y bombeo deben estar construidos con materiales no téxicos adecuados a la funcién,
contando con vdivulas de limpieza y se les efectuars vaciado e higienizacién peribdica y tratamiento bactericida.

ARTICULO 40. — Cuando el agua no pueda ser suministrada por red, debera conservarse en depositos ce;rados provistos de grifos
ubicados en cada frente de obra, los que serdn de material‘inoxidable no téxico, de derre hermético y de facil limpieza.:

ARTICULO 41, ~ El agua para uso industrial debe ser daramente identificada para eyitar su ingesta.
CAPITULC 6
NORMAS GENERALES APLICABLES EN OBRA
C(?NDICIONES GEQIERALES DEL AMBITO DE TRABAJO

ARTICULO 42. — Las condiciones generales del ambito donde se desarrollen las tareas deberdn ser adecuadas segln su ubicacidn
geogrifica y caracteristicas climaticas existentes en el mismo, como asi también segin la naturaleza y duradén de los trabajos.

Cuando existan factores meteorolégicos o de otro origen, tales como Iluvias', vientos, derrumbes, etc.,, de magnitud que
comprometan {a seguridad de los trabajadores, se dispondra la interrupcidn de las tareas mientras subsistan dichas condiciones.

MANIPULACION DE MATERIALES

'

ARTICULO 43, — Los trabajadores encargados de manipular cargaE o materiales, deben recibir capacitacidén sobre el _modo de
levantaras y transportarias para no comprometer su salud.y seguridad. El responsable de la tarea verificard la aplicacién de las
medidas preventivas. ' ¢ :

ARTICULO 44, — Cuando se manipulen productos de apiicacién en caliente, los tanques, cubés, marmitas, calderas y otros
recipientes que se utilicen para calentar o transportar alquitrdn, brea, asfalto y otras sustancias vituminosas deberédn:

a) ser resistentes a la temperatura prevista.
b) poseer cierres que eviten derrames.
c)‘estar disefiados con aptitud para sofocar el fuego que se pueda prbduclr dentro de dichos recipientes.

d) cumplir con lo estableddo en e! capitulo correspondiente a: instalaciones de presién, proteccién contra incendio y resgos
eléctricos.

ALMACENAMIENTO: DE MATERIALES
ARTICULO 45. — £n el almacenamiento de materiales deben cumplirse las siguiente§ condiciones:

a} Las dreas afectadas §eién ade‘cuadas 8 las caracteristicas de los materiales y en las mismas deberdh observarse limpieza y
orden, de manera que se proteja la seguridad de lgs trabajadores.

b) Contara’r; con vias de circulacién apropiadas.

c)> Los materiales a2 almacen:ar se dispondrén de modo tal de evitar su deslizamients o caida,

d) Las operadones; de retiro de materiales de las estibas n§ deben c&mprométerla ‘estabilidad de las mismas.

e) Cuando se estjben materiales en hileras, se debe dejar una drculacién entre ellas cuyo ancho dependerd de las caracteristicas
del material, fijdindose un minimo de SESENTA CENTIMETROS (60 ¢m.).

f) Cuando se almacenen materiales en bolsas, deberi trabarse en forma tal de evitar su deslizamiento o caida.

@) Los ladrillos, tejas, bloques, etc., deben-apilarse sobre una base sélida Yy nivelada, sean un piso plano o tarima. Cuando supere
Uy METRO (1 m.) qe altura, deben escalonarse hada adentro trabandose las "camadas" entre si.

h) Las barras de hierro deben sujetarse ﬁrfhementé para e;/itar que rueden o se desmoronen.
1) Cuando se almacene material suelto come tierra, grava, arena, etc. no se deberd afectar el trénsito del personal.
j)Los cafios que se estiben deben afirmarse mediante wﬁés o puntales.

k) Cuando materiales pulyuruientos sueltos deban almacenarse -en silos, tolvas o redpientes andlogos, éstos cumplirdn lo

establecido en el capitulo "Silos y Tolvas", ;
1) Se debe proveer medios adecuados y seguros para acceder sobre las estibas.

ORDEN Y LIMPIEZA EN LA OBRA

ARTICULO 46. — Serd obligatorio el mantenimiento y control del orden y limpieza en toda obra, debiendo disponerse los materiales,
herramientas, desechos, etc., de modo que no obstruyan fos lugares de trabajo y de paso.

Deben eliminarse o protegerse todos aquellos elementos punzo-cortantes como hierros, clavos, etc., que signifiquen rie
seguridad de los trabajadores. ! ' & aniia 590 para fa

CIRCULACI®PN _ :
CuUL - — En la programacién de la obra, deben tenerse en cuenta circulaciones peatonales y vehiculares en lo que hace a su



trazado y delimitacién.

o Neverraag,

Sera obligatorio proveer medios seguros de acceso y salidas en todos y cada uno de los lugares de trabajo. Los trabajadé)
utilizar estos medlos obligatoriamente en todos los casos. b

I S
ARTICULO 48. — Para el caso de obra lineal y para aquellos lugares de trabajo a los gue se acceda a través de predios de terceros,”
se analizara cada situacidén en particular, tendiendo a cumplimentar lo establecido en el articulo anterior.

CALEFACCION, ILUMINACION Y VENTILACICN
ARTICULO 49, — Cuando en ios lugares de tfabajo existan calefactores los mismos deben cumplir los siguientes requisitos:

a) ho seran de Hama abierta,

b) los calefactores por combustién deben apoyarse sobre superficies o asientos incombustibles que cubran un espacdo suficiente a
su alrededor y mantenerse alejados de materiales combustibles.

¢) los calefactores f)or combustién utilizados que se usen en lugares cerrados deben contar con dispositivos para evacuar los gases
al exterior, aislados térmicamente cuando estén en contacto con materiales combustibles, aun tratdndose de instalaciones
provisonas. :

i

PROTECCION CONTRA CAIDA DE OBJETOS Y MATERIALES

ARTICULO 50. — Cuando por encima de un plano de trabajo se estén desarroliando tareas con riesgos de caida de objetos o
materiales, serd obligatorio proteger a los trabajadores adoptando medidas de seguridad adecuadas a cada situacion. La
determinacién de las mismas serd competencia del responsable de Higiene y Seguridad, estando fa verificacién de su correcta
aplicacién a cargo del responsable de la tarea. ’

ARTICULO 51. — El transporte y traslado de los materiales y demds insumos de obra, tanto vertical como horizontal, se hara
observandb adecuadas medidas de seguridad. )

PROTECCION CON‘!?RA LA CA;DA DE PERSONAS
ARTICULO 52. — Ei 1l'iesgo de: caida de personas se debe prevenir.como sigue:
a) Las aberturas en el piso se deben proteger por medio de* 4

— cublertas sélidas que permitan transitar sobre ellas y, en su caso, que soporten el paso de vehiculos. No constituirdn un obstéculo
para la circulacién, deblendo sujetarse con dispositivos eficaces que impidan cualquier desplazamiento accidental. El espacio entre
las barras de las cubiertas construidas en forma de reja no superard los CINCO CENTIMETROS (5 cm.).

— barandas de suficiente estabilidad y resistencia en todos los lados expuestos, cuando no sea pasible el use de cubilertas. Dichas
barandas serdn de UN METRO (1 m.) de altuga, con travesafios intermedios y z6calos de QUINCE CENTIMETROS (15 ¢m.) de altura.

— cuaiquier otro médio eficaz.

b) Aberturas en las paredes al exterior con desnivel:

2

— las aberturas en las paredes que presenten riesgo de caida de personasVdebefn estar protegidas por barandas, travesafios y
zécalos, segin los descripto en el kema). - : : :

i ; :
— cuando existan aberturas en las paredes de dimensiones reducdas y se encuentren por encima del nivel del piso a UN METRO
(1m.) de altura como méximo, se admitird el uso de travesafios cruzados como elementos de proteccién.

) Cuando los pardmetros.no hayan sido construidos y no se utilicen barandas, travesafios y zécalos como protecdén contra fa calda
de personas, se instalaran redes protectoras por debajo del plano de trabajo. Estas deben cubrir todas las posibles trayectorias de
caidas. Estas redes salvavidas tendrén una resistencia adecuada en funcién de las cargas a soportar y serdn de un matenial cuyas
caracteristicas resistan fas agresiones amblentales del lugar donde se instalen. Deberdn estar provista de medios seguros de
andaje a punto de amarre fijo. o . . ; .

Se colocardn como méximo a TRES METROS‘(;B m.) por debajo de! plano de trabajo, medido en su ﬁeéha maxima.

d):Es obligatoria la identificacién y sefializacion de todos los lugares que en obfa presenten riesgo de caida de personas y la
instaladén de adecuadas protecciones. - : : i ;

PROTECCION CONTRA LA CAiDA DE PERSONAS AL AGUA

ARTICULO 53, — Cuando exista riesgo de: dlda al agua, serd obligatorio proveer a los trabajadores de chalecos salvavidas y demds
elementos de proteccidn personal que para el caso se consideren apropiados. Se prevers la existencia de medios de salvamento, en
su caso, tales como redes, botes con personal a bordo y boyas salvavidas. : i :

TRABAJO CON RIESGO DE CAIDA A DISTINTO NIVEL

ARTICULO 54. — Se entenderd por trabajo con riesgo de caida a distinto nivel a aquellas tareas que involucren circular o trabajar a
un nivel cuya diferencia de cota sea igual o mayor a DOS METROS (2 m.) con respecto del plano horizontal inferior mas préximo.

ARTICULO 55. — Es obligatoria la instalacion de las protecciones establecidas en el articulo 52, como asi también la supervision
directa por parte del responsable de Higiene y Séguridad, de todos aquellos trabajos que, aun habléndose adoptado todas las
medidas de seguridad correspondientes, presenten un elevado riesgo de accidente para los trabajadores.

QRTIICULO '55;0 —dTod?s las ttm-:d(;das antzgzrmente dtadas se adoptardn sin perjuicio de la obligatoriedad por parte del empleador
€ 1 provision de elementos de protecdon personal acorde al riesgo y de acuerdo a lo estipul 3 "
elementos de proteccidn personal”. sy pulado en el Capitulo "Equipos y

ARTICULO 57. — Cuando la tarea sea de corta duracién y no presente un elevado riesgo a guicio del responsable de Higiene y
guridad, las medidas de seguridad colectivas anteriormente citadas no seran de aplicacidn obligatoria. En estos casos, los
turon. de seguridad andados en puntos fijos y la permanencia en el lugar de trabajo de dos trabajadores y la directa

Sigh del responsable de la tarea, serdn las minimas medidas de seguridad obligatorias a tomar. .




TRABAJOS EN POZOS DE ASCENSORES, CAJAS DE ESCALERAS Y PLENOS

ARTICULO 58. — Durante la instalacién o el cambio de ascensores, o cuaiquier otro trabajo efectuado en una caja o A
obligatorio instalar una cubierta a un piso por encima de aquél donde se efectiia el trabajo, para proteger a los trabajadgred
la caida de objetos. Dicha cubierta protegerd toda abertura y tendra adecuada resistencla mecdnica. :

ARTICULO 59. — Serd obligatorio instalar una red protectora o elemento de similares caracteristicas acorde a lo establecido
capitulo "Lugares de trabajo", item "Proteccién contra la caida de personas®, asi como la provisién de equipos y elementos de
proteccion persona) acorde al riesgo y de acuerdo a Id estipulado en el capltulo correspondiente.

ARTICULO 60. — Si existiere un ascensor contiguo, serd obligatorio colocar una separacién eficaz para impedir cualquier contacto

accidental con dicho ascensor y su contrapeso.
TRABAJOS EN LA VIA PUBLICA

ARTICULO 61. — Todas las tareas que se realicen en la via publica, respetardn :]as medidas de seguridad estipuladas en este
Reglamento en sus distintos.capitulos. i
Deberan sefializarse, vallarse o cercarse las areas de trabajo para evitar que se vea afectada fa seguridad de los trabajadores por
el transito de peatones y vehiculos.

Para ello, se utilizaran los ‘medios Indicados en el capftulo "Sefializacién” de esta Reglamentacidn.

ARTICULO 62. — Antes de comenzar las tareas, el responsable de las mismas deberd verificar que las sefializaciones, vallados y
cercos existentes en obra se encuentren en buenas condiciones de uso y en los lugares preestableddos. En caso de que el riesgo lo
justifique, se asigharan seflaleros, a quienes se lés proveerd de los elementos de proteccidn personal descriptos en el capitulo
correspondiente en lo concemiente a seflales reflexivas.

ARTICULO 63. — Cuando se'realicen trabajos noctumos, serd obligatorio entregar 2 todos los trabajadores elementos reflectivos de
alta visibilidad, de acuerdo a lo estableddo en el capitulo de Equipos y Elementos de Proteccién Personal. Se proveerd ademdas, de
elementos de lumipadén.. - : - ;

ARTICULO 64. — En la realizacion de trabajos cercanos a fineas de servidos de infraestructura (electricidad, gas, etc.) se deberan
tomar medidas que garanticen la seguridad de los trabajadores. Cuando dichos trabajos impliquen un alto rlesgo (gasoducto de alta
presion, lineas de aita y media tensidn aérea o subterrdnea, etc.) sera obligatoria la supervisién de los trabajos en forma directa por
parte del responsable de la tarea, observando las indicaciones espedificas del Servicio de Higiene y Seguridad. .

] ¢ : : ] . .
ARTICULO 65. — Cuando existan factores tales como lluvias, viento, derrumbes u otros, que comprometan la seguridad de los
trabajadores, se interrumpirén las tareas mientras subsistan dichas condiciones. :
SENALIZACION EN LA CONSTRUCCION : ! . . :

ARTICULO 66. — EI responséble de Higiene y Seguridad indicard los sitios a sefialar y las caracterfsticas de 1a sefializacién a colocar,
sqgﬁn las particularidades de la obra. . ‘ .

*

Estos sistemas de sefalizacién (carteles, vallas, balizas, cadenas, sirenas, tarjetas, etc.), se mantendran, modificaran y adecuaran
segtin la ev_pludén:de fos trqbajos Yy sus riesgps emergentes, de acuerdo a normas naclonales o internacionales reconocidas.

ARTICULO 67. — Todas las' herramientas, equipos y maqhinarias dileberén contar con sefialamiento adecuado a los riesgos que

genere su utilizacién, para prevenir a ocurrencia de accidentes. : -

ARTICULO 68 — Las sefiales visuales serdn confeccionadas en forma tal que sean fadimente visibles a distancia y en las condiciones

que. se pretenden sean observadas. . :

Se utilizardh leyendas en idioma espaﬁoi,'pictogramas, ideogramas, etc., que no ofrezcan dudas en su interpretacién y usando
colores contrastantes con el fondo. : : . : . s :

' i ' . .
SRT;ICU;.O 69. — La sefiaiizacdién de los lugares de acceso, caminos de obra, salidas y rutas de escape deberdn adecuarse al avance
e [a obra. . ! ! . . : . : .

ARTICULO 70. - Los trabajadores ocupados en la construccién de carreteras en uso deben estar provistos de equipos de alta
viSibilidad de acuerdo a lo establedido en el Capitulo de "Equipos y elementos de proteccién personal” y protegidos de la circulacién
vehicular mediante vallados, sefiales, luces, vigias u otras medidas eficaces. :

ARTICULO 71, — réuando vehiculos y maquinas de ‘obra deban trabajar maniobrande con ocupacién parcial o total de la via publica
habllitada al transito, ademds de instalar sefiales fonoluminosas se deben asignar sefialeros en la medida de lo necesario.

ARTICULO 72. — tas partes de médquinas, equipos y otros elementos de obra, asi como los edificios pertenecientes a la obra en
forma permanente o transitoria, cuyos colares no hayan sido estab[éddos, se pintardn de cualquler color due sea suficientemente
contrastante con los de seguridad y no provoque confusionies. !

Las partes méviles de maquinas y equipos de obré serdn sefializadas de manera tal que se advierta ficimente cual es la parte en
movimiento y cudlfa que permanece en reposo. . ; . : :

ARTICULO 73. — L?s caiierias por las que dreulen fluidos se pintaran con los ¢olores establecidos e*la Norma IRAM correspondiente.
' i : i . . ; N

INSTALACIONES ELECTRICAS

ARTICULO 74. — Niveles de tension:

A los efectos de la presente reglamentacion se conélderan los sigulentes niveles de tensidn:

a) Muy baja tensién de seguridad (MBTS). En los ambientes secos y humedos se considerard como tensién de seguridad hasta
VEINTICUATRO (24) voltios respecto a tierra. En los majados o impregnados de Hquidos conductores, la misma sera determinada en
cada caso por el responsable de Higiene y Seguridad, no debiéndose superar en ningin caso la MBTS.

‘ b) Bax tensidn (BT): tensién de hasta MIL (1000) voitios (valor eficaz) entre fases (Norma IRAM 2001).



N

c) Media tension (MT): corresponde a tensiones por encima de MIL (1000) voltios y hasta TREINTA Y TRES MIL (33.0
inclusive, ~

d) Alta tensién (AT): corresponde a tenslones por encima de TREINTA Y TRES MIL (33.000) voltios.

ARTICULO 75. — Distancias de Seguridad:

Para prevenir descargas disruptivas en trabajos efectuados en la proximidad de partes no aisladas de instalaciones eléctri
servicio, las separaciones minimas, medidas entre cualquier punto con tensién y la parte méds préxima del cuerpo del operario o de
las herramienta no aisladas por é{ utilizadas en la situacién méds desfayorable que pudiera producirse, seran las siguientes:

' TABLA N© 1
Nivel;de Tensit.Sn : ‘ . Dist?ncia minima
hasta 24 v ; | sin restricciébn
mds de 24 v hasta 1 kv. ‘ - © o 0,8m. (1):
mds de 1 kv hasta 33 kv. ; ' 0,8 m.
rr;és de 33 kv./hasta 66 kv. | 0,9 m. (2)
maés de 66 kv.hasta 132 kv. 1,5m.
més .de 132 kv. hasta 150 kv. 1,65 m,
mas de 150 kv. hasta 220 kv. 2,1m.
mas de 220-k\4. hasta 330 kv. i 2,9 m.
mas de 330 kv. hasta 500 kv. 3,§ m.

(1) Estas distancias pueden reducirse a3 SESENTA GENTIMETROS (60 ¢m.) pof colocacién sobre los objetos con tensién de pantallas
aislantes de adeclado nivel dé aislaclén y cuando no existan rejas metélicas conectadas a tlerra que se interpongan entre el
elemento con tensién y los operarios.

.

(2) Para trabajos a distandé. No se tendrd en cuenta para trabajos a potencial.

ARTICULO 76, — El personal que realice trabajos en instalaciones eléctricas debera ser adecuadamente ‘capacitado por la empresa
sqbre los riesgos a que estard expuesto y en el uso de material, herramientas y-equipos de seguridad. Del mismo modo recibird
instrucciones so(?rg cémo sdcorrer a un accidentado por déscarga eléctrica, primeros auxilios, lucha contra &l fuego y evacuacién de
locales incendiados. : :

ARTICULO 77. — Trabajos con tensién:

Sé definen tres métodos:

t
‘

' ) i . . : : s [
a) A contacto: usado en instalaclones de BT, consisten en separar al operario de las partes en tensién y dé las a tension de tlerra,
con elementos y herramientas aislados. .

b) A distancla: consiste en la aplicacién de técnicas, elemevntos y dispesiciones de seguridad, tendientes a alejar al operario de los
puntos con tensién empleando equipos adecuados.

©) A potencial; usado para lineas de transmisién de més de TREINTA;YTRES (33) kilovoltios nominales, Consiste en aislar al operario
del potendal de tierra y ponerio al mismo potencial dgl conductor. ' : :

Al:{TICULO 78, — Trabajos y Maniobras en Instalaciones de Baja Tensidn:

a) Anjtes de iniciar cualqulér tipo de trabajo en BT se procederd a identificar el conductor o instalacién sobre lo que se deberd
trabajar. - .

b} Toda instalacién seré considerada bajo tension, mientrés no se compruebe lo contrario con aparatos, detectores o verificadores,
destinados-al efecto.

c) N?' se empleardn escaleras metdlicas, metros, acelteras y otros elementos de materiales conductores en instalaciones con
tensidn. .

d) Siempre que sea posible, debera dejarse sin tensién la parte de la Instalacion sobre la que se vaya a trabajar.

ARTICULO 79. — Trabajos sin tensian:

a}E}\njuntos de alimentacidn de la instalacidn, el'responsable del trabajo debera:



1. Seccionar la parte de la instalacién donde se vaya a trabajar, separdndola de cualguier posible alimentacion, mediante la apertura 4[
de los aparatos de seccionamientos mds préximos a la zona de trabajo.

11. Bloquear en poslcién de apertura los aparatos de seccionamiento indicados en 1), Colocar en el mando de dichos aparatos un
rétulo de advertencia, bien visible, con la inscripcién "Prohibido Maniobrar® y el nombre del Responsable del Trabajo que ordenaré su
colocadién para el caso que no sea posible inmovilizar fisicamente los aparatos de secciohamiento. El bloqueo de un aparato de
corte o de seccionamiento en posicién de apertura, no autoriza por sf mismo a trabajar sobre él.

Para hacerlo debet3 consigbarse la instalacién, como se detalla.

111 Consignacién de una instalacién, finea o aparato. Se denomina asi el conjunto de operaciones destinadas a:
— Separar median:te corte vfisible 13 instalacion, linea'o aparato, de toda fuente de tension.

-~ Verificar la ausenda de tensién con los elementos adecuados.

— Efectuar puestas 2 tierra y en cortocircuitos necesarias, en todos los puntos de acceso por si pudiera Hegar tensién a la
instalacién, como consecuencia de una maniobra errénea o falla de sistema. :

1V. Colocar la seﬁSIizadén r{eoesaﬂa y delimitar la zona de {rabajo.

3

— Descargar la instalacién.’

b) En el lugar de trabajo:

1

El responsable de la tarea deberd a su vez repetir los puntos a apartados 1, 2, 3 y 4 como se ha indicado, verificando tenslép enel
neutro y el o los conductores, en el caso de linea aérea. Verificard los cortodrcuitos a tlerra, todas las partes de la instalacion que
acddentalmente pudieran verse energizadas y delimitaréd fa zona de trabajo, si fuera necesario.

<) Reposicidn del servicio; Después de finalizados los trabajos, se repondrd el servicio cuando el responsable de la tarea compruebe

personaimente que:
1.'Todas las puestés a tierra y en cortocircuito por él colocadas han sido retiradas. -

II. Se han retirado herramientas, materiales sobr‘antes,‘ elementés de sefalizacion y se levantd el bloqueo de aparatos de
secconamiento.

i

IIL El personal se haya alejado de la zona de peligrd y que ha sido instruido en el sentido qué la zona ya no estd mds protegida.

i

IV Se ha efectuado la prueéa de resistencia de aislacién.

d) Reenergizacién: Una vez efectuados los trabajos y comprobaciones indica’dos, el responsable de ia tareaA procedera a
desbloquear los aparatos de seccionamiento que se habian hecho abrir. Retirard los carteles sefializadores. e

ARTICULO 80. ~ Trabajos y maniobras en instalaciories de Media Tensidn y Alta tensién.

a) Todo trabajo o‘rnaniobra; en Media tensidn o Alta tensién deberd estar expresamente autorizado por el responsable de la tarea,
qglen dard las Instrucclones referentes a disposidones de seguridad y formas operativas.

: H . i . N . : . )
b) Toda instalacién de Media tensién o de Alta tensién siempre serd considerada como instalacién con tensién hasta tanto se
Qmpruebe lo contrario con detectores apropiados y se le conecte a tlerra.

c) Cada equipo de trabajo. deberd contar con el material de seguridad necesario para el tipo de tarea a efectuar, y ademds los
equipos de salvatpje y un botiquin de primeros auxilios para el caso de accidentes: Todo el material de seguridad deberd verificarse
visualmente antes de cada trabajo, sin perjuicio de las inspeccones periédicas que' realice el responsable de Higlene y Seguridad en
el Trabajo. No debe ser utilizado ningln elemento défectuoso.

ARTICULQ 81. — Ejecuci6n de trabajos sin i:ensién:i
aj En los puntos de allmentacion:

3 . . . s

1. Se abfim’n con éortes visibles todas las fuentes de tensi_:én, medlante inteFruptones Y seccionadores que éseguren la imposibilidad
de su cierre intempestive. Cuando el corte no sea visible en el interruptor, deberan abrirse los seccionadores a ambos lados del
mismo, asegurandose que todas las cuchillas queden totalmente ablertas. :

11. Se enclavaran 9 bloqueardn los aparatos de corte o secdonamiento.
En los lugares donde elio se lleve a cabo, se colocarén carteles de seﬁélizacién facilmente visibles.

I31. Se verificard la ausencia de tensidn con detectores aproplados, sobre cada una de las partes de la lineé, instalacién o aparatos,
que se vaya a consignar. B .

i

Iv.‘Se pondrén a tierra Y en cortacircuito, con elementos abropiados,‘ todos los puntos de alimentacién de la instalacién. si la puesta
a tierra se hiclera por secclonadores de tlerra, deberdn asegurarse que las cuchillas de dichos aparatos se encuentren, todas, en las
correspondiente posicidn de cerrado. ) . : :

b) En el lugar de trabajo:
I. Se verificara la ausencia de tensién.
II. Se descargara la instalacion.

III. Se pondrdn a tierra y en cortodircuito todos los conductores y parte de la instaladién que accidentalmente pudieran verse
energizadas. Estas operaciones se efectuardn también en las lineas aéreas en construceién o separados de toda fuente de energla,

V. S| it 1a zona protegida.
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osicion del servicio: ': '
¢) Reposicién del servicio , "“‘,L;I Al
Se restablecerad el servicio solamente cuando se tenga la seguridad de que no queda nadie trabajando en fa instala g g’
operaciones que conducen la puesta en servicio de las instalaclones, una vez finalizado el trabajo, se harén en el siguiente og woean | ~AQ
. . N
1. En el lugar de trabajo: \\i /

— Se retiraran las }:uestas a tierra y el material de proteccién complementario.

—El responsable &e la tarea después del Gltimo rec@nocin{iento, hara realizar una prueba de rigidez dieléctrica con una tensién de
prueba en corriente continua gue, como minimo, tendrd el valor expresado por fa férmula:

U prueba = (2 x U fase) + 1.000 v. (Normas IRAM, NEC, VDE, o UE).

- Posteriormente,;y de obtenerse resultados satisfactorios, se daré aviso que el trabajo ha concluido.

:

IL. En los puntos de alimentacién: i

o

— Una vez recibidg la comunicacién de que se ha terminado el trabajo, se retirara el material de sefializacién.

s

ARTICULO 82. — Ejecucién de trabajos con tenslén:_
Los mismos se deberdn efectuar:

a) Con métodos de trabajos especificos, siguiendo las normas técnicas que se establecen en las instrucciones para estos tipos de
trabajos. :

b} Con material, equipo de trabajo y herramientas que satisfagan las normas de seguridad.

¢) Con autorizacién especial del profesional designado por la empresa, quien detallard expresamente el procedimiento a seguir en el
trabajo, en lo atinente a la seguridad.
. :

d) Bajo el control constante del responsable de la tarea.
ARTICULO 83. — Ejecucién de trabajos en pFoximidad de inétalaciones de Media Tension y Alta Tension en servido:

En caso de efectuarse trabajos en las proximidadés inmediatas de conductores o aparatos de media ‘tensién o alta tension,
energizados y no protegidos, los mismos se realizardn atendiendo las instrucdones que, para cada caso en particular, de el
responsable de la tarea, quien se ocupard que sean constantemente mantenidas las medidas de seguridad por él fijadas y la
observacién de tas distancias minimas de seguridad astablecidas en Tabla N° 1 prevista en el articuio 75 del presente.

P " [ .
ARTICULO 84, — Disposidones complementarias referentes a las canalizaciones eléctricas.

Liheas aére'as:'

8} En los trabajost de Iinga# aéreas de diferentes tensiones se considerara, a efectos de las medidas de seguridad a observar, la
tensién més elevada que soporten. Esto también serd valido en el caso de que algunas de tales lineas sea télefénica.

b) En fas lineas def dos o ,mis circuitos, no ge realizardn trabajos en uno de éllos estando los otros con tensiéh, si para su ejecucién
es necesario mover los conductores de forma que puedan entrar en fontacto o acercarse excesivamente.

©).En los trabajos a efectuar en los postes se usardn, ademéds del casco protector con barbijo, trepadores y cinturones de seguridad.
Las escaleras utilizadas en estos trabajos estardn canstruidas con materiales aisiantes. e i

d) Cuando en estos trabéqu se empleen vehiculos, dotados de cabrestantes o gnias, se debera evitar el contacto con las lineas en

te_’,nsién y la excesiva cercania que pueda provocar una descarga disryptiva a‘través del aire.

e) Se suspendera el trabajo cuando exista inminencia de tormentas.

i

f) La transmisién de drdenes de energizacién o corte debe ser efecté:ada a través ‘de medios de cbmunk:acléﬁ persona a persona y
la_repeticién de la orden serd hecha en forma completa e indudable por quien la tenga que ejecutar, lo que se concretard sélo
después de haber'recibido la contrasefia previamente acordada. ' : C :

‘ &

Canalizaciones subterraneas:

a) Todos los'trabljos cumplirdn con las disposiciories concernientes a trabajos y maniobras en baja tensién o media tensién y alta
tensidn, segun sea el nivel de tension de la; instalacién. : ) : s '

f
i

b} Para interrumpir la continuidad del circuito de una red a tierra en servicio se colocara previamente un puente conductor a tierra en
© ellugar de corte y la persona que realice este trabajo estaré correctamente aislada.

c) En la apertura de zanjas o excavaciones para repéracléh de cables subterrdneos se colocardn previamente barreras u obstaculos,
asicomo la fsei’ia"zadon que corresponda. : ; : ; ‘ : e

c:_LEn previsién de atmdsferas peligrosas, cuando no puedan ventilarse desde el exterior o en caso de riesgo de 'incendlo en fa
instalacion subterranea, el'operario que deba entrar en efla llevard ‘mascara protectora vy cinturdn de seguridad con cable de vida,
que otro trabajador sujetara desde el exterior. ’ ’ : : '

g) in las rtedes ggnerales de puesta a tierra de las instalaciones eléctricas se suspenderd el trabajo al probar las lineas y en caso
e tormenta.

ARTICULO 85. — Trabajos ¥ maniobras en dispositivos y locales etéctﬁcos.
Celdas y locales para lnstalédones:

) No%eberén"abriro retirar las rejas o puertas de proteccién de celdas en una instalacién de media tensidn y alta tensién -antes



de dejar sin tensidn los conductores y aparatos sobre los que se va a trabajar. -

Dichas rejas o puertas deberén estar coloédas y cerradas antes de dar tensién a dichos elementos de la celda. Los pumﬁ?
celdas que queden con tensién deberdn estar convenientemente sefalizados y protegidos por pantallas de separacién, v\

b) Las herramientas a utilizar en estos locales serdn aisladas y no deberan usarse metros ni aceiteras metélicas.
Aparatos de corte 'y seccionamiento:

a) Los seccionadores se abrirdn después de haberse extraldo o abierto el lnténuptpr correspondiente, y antes de introducir o cerrar
un interruptor, deberdn cerrarse los seccionadores en correspondenda con éste., : .

b} Los elementos de proteccién del personal que Lefectde'maniobra:s incluyen guantes aislantes, pértigas de maniobra aisladas y
alfombras aislantes. Seré obligatorio el use de dos de elios simultdneamente, recomendédndose ambos a la vez. Las caracteristicas
de los elementos corresponderén a la tensién de s$rvldo.

¢) Los aparatos de corte con mando no manual, deberdn poseer un endavamiento o blogueo que evite su funcionamiento
intempestivo. = : ’

Estd prohibido anular los bioqueos 0 enclavamientos y todo desperfecto en los mismos debera ser reparado en forma inmediata.

d) El bloqueo minimo, obligatorio, estara ‘dado por un cartel bien visible con la leyenda "Prohibido Maniobrar" y ei nombre de!
responsable de la tarea, colocado en el lugar de operacién Qel interruptor y sgcdon§dores. o

Transformadores:

a) Para sacar de servicio uﬁ transformador se abritd el Interruptor corresporidiente a la carga cpnéd:ada, o bien se abrirdn primero
las salidas del secundario y luego los aparatos de ;orte del} primario. A continuadén se procederd a_descargar la instalacién.

H B

_b) El secundario de un transformador de infensldad (TT) nunca deberd queda} abierto. En caso de levantarie.las conexiones deberan
cortodreuitarse los bornes libres.

‘c) No deberdn. acercarse llamas o fuentes caléricas resgosas a transformadores refrigerados por aceite. El manipuleo de aceite
deberd siempre hacerse con el mdximo de cuidado para evitar derrames o Incendios. Para estos casos deberdn tenerse a mano
elementos de lucha contra el fuego, en cantidad y tipo adecuados. - C

dj En caso de tramsformadores situados en el interior de édificios y otros lugares donde su explosién o combustién pudiera causar
dafios matgriales o a personas, se deberdn emplear como aislantes fluidos de alto punto de inflamacién o bien transformadores con
aislacién seca, estando prohibido el uso de sustancias téxicas o contaminantes.

e) En caso de poseer protecdén fija contra incendios, debera asegurarse que la misma durante laé .operaciones de mantenimiento,
no funcionard intempestivarente y que su accionamiento pueda hacerse en forma manual.

f)PPara sistemas de transmisién o distribucidn previstos con neutro a tierra, el feutro deberd unirse rigidamente a tierra por lo
menos en uno de los transformadores o médquinas dé generacién. ' : .

) La desconexién del neutro de un transformador 'de distribucién se harg después de eliminar la carga del secundario y de abrir los
aparaftos de corte dei primario. Esta desconexion sélo se permitird para verificadones de niveles de aislacién o reemplazo del
transformador. ' . : ! :

Aparatos de control remoto’

Antes de comenzar a trabajar sobre un aparato, todos los érganos de control remota, que comandan su funcionamiento, deberdn
bloquearse en posicién de "abierto". Deberdn abrirse las valvulas de escape al ambiente de lps depdsitos de aira comprimido
pertenecientes a ¢comandos neumaticos y se colocard la sefalizadén correspondiente a cada uno de los mandes.

Condensadores estéticos:

33‘ En los puntos de alimentacién: los condensadores deberan ponerse a tierra y en cortocirculto con elementos apropiados, después
que hayan sido desconectados de su alimentacién. . : . : .

gl rr:;g'el Iugarge frabajo; deberd esperars: el tiempo necésario paré que se desca:rguen fos conde;ngadorés y luego se les pondrd §
Alternadores menores:

En fos altemadorés, dinamos y motores eléctricos, antes de manipular en el interior de los mismos %.leberé comprobarsé:

a;) Que la mdquina no esté en fundonamieﬁto.

b) Que los bornes de salida estén en cortodircuito y puestos a tierra.

¢) Que esté bloqu?ada la proteccién contra incendios.

d) Que estén retirados los fusibles de la alimentacién del rotor, cuando éste se mantenga en tensién permanente.

e:) Que la atmdsfera no sea inflamable ni explosiva.

Salas de baterias:

a) Cuando puedan originarse riesgos, queda prohibido trabajar con tensién, fumar y utilizar fuentes caléricas asi como tod
. » ¢ I
manipuleo de materiales inflamables o explosivos dentro de los locales de'conter:cién. : .

bxTodas | anipulaciones de electrolitos deberdn hacerse con vestimenta y elementos de protecdién apropiados.

C) Yo se e ingerir alimentos o bebidas en estos locales.




Electricidad estética:

En los locales donde sea imposible evitar la generadén y acumulacién de carga electrostatica se adoptaran medidas de pro eqcipn .

con el objeto de impedir fa formacién de campos eléctricos que al descargarse produzcan chispas capaces de originar in
explosiones u ocasionar accidentes a las personas, por efectos secundarios. Las medidas de proteccién tendientes a fadﬂt
eliminadién de la electricidad estdtica, estardn basadas en cualquiera de los siguientes métodos o combinacién de ellos: :

a) Humidificaci6n del medio amblente.
b) Aumento de la conductibilldad eléctrica (de volumen, de superﬁcve [ ambas) de los cuerpos aislantes

c) Descarga a tierra de las cargas generadas, por medio de puesta a tierra a interconexién de todas las partes conductoras
susceptibles de tomar potenciales, en forma directa o'indirecta.

Las medidas de prevencién deberdn extremarse en los lacales con riesgo de incendios o explosiones, en los cuales los pisos serén
antlestdticos y antichispazos. El personal usard vestimenta confecclonada con telas exentas de fibras sintéticas, para evitar la
generacidn y acumulacion de cargas eléctricas y los zapatos seran del tipo antiestético. Previo al acceso a estos locales, el personal
tomard contacto con barras descargadoras conectadas a tierra colocadas de exprofeso, a los efectos de efiminar las cargas
eléctricas que hayan acumulado. Cuando se manipulen liquidos gases o, polvo, se deberd tener en cuenta el valor de su
conductibllidad eléctrica, debiéndose tener especial cuidado en caso de que los productos posean baja conductividad.

ARTICULO 86. — Tgda instalacion deberd proyectarse coma instalacion permanente, siguiendo las disposiciones de la ASOCIACION
ARGENTINA DE ELECTROTECNICA, utilizando materiales que se selecdonardn de acuerdo al tenslén, a las condlaones particulares
del medio ambiente y que respondan a las normas de validez intemac;onal

La instalacién eléctlnca extenor se realizaréd por medio de un tendido aéreo o subterrdneo, teniendo en cuenta las d‘sposlciones de
seguridad en zonas transitadas, mientras que la interlor, estard empotrada:o suspendida, y a no menos de DOS CON CUARENTA
METROS (2,40 m.) de altura.

Para el tendido aéreo se utilizardn postes de reslstenda adecuada para reslstlr fa tracdon ejercida de un solo fado de la fine2, con
un:empotramiento firme yprobado

Cuando las lineas aéreas crucen vias de trénstto, Ia altura minlma seré de OCHO ME‘I‘ROS (8m)y tendrén una. malla de proteccién a
o Iargo del ancho del paso.

La totalldad de la Instaladén eléctrica debera tener dispositivos de proteccidn por puesta a tlerra de sus masas activas. Ademas se
deberén utilizar dISposltwos de corte automético. :

Antes de Iniclar cualquier trabajo en la instaladén, la hnea deberé ser desenergizada y controfada, sln perjuldo de tomarse medidas,
como si la misma estuviera en tensién.

Serd obllgatorio el uso de guantes aislantes para manlpular los cables de baja tension, aunque su alslaclén se encuentre en
perfectas oondidones

Se prohibe el uso de conductores desnudos st éstos no estdn protegldos con cub!ertas [ mallas. St dlchas proteociones fueran
metélicas deberén ser puestas a tierra en forma segura

En los lugares de almacenamiento de exptosivos o inflamables, al igual que en los locales himedos o mojados, o con sustancias
corrosivas, las medidas de seguridad adoptadas deberdn respetar lo estipulado en el Reglamento‘ de la ASOCIACION
ELECTROTECNICA ARGENTINA,

Cuando se realioen voladuras préximas a una linea de Alta tenslén, o cuando se trabaje con equipes méviles an la proximidad de
lineas de media tenslén, las mismas deberédn desenergizarse

Todos los equipos y herramientas deberédn estar dotados de interruptores que corten la alimentacién automaticamente. Sus partes
metalicas aa:esible;s tendrén puestas a tierma. . E : : ]

Deben sefializarse las dreas donde se usen cables subterrdneos y se deberdn proteger adecuadamente los empa!rries entre cables
subterréneos y Iindas aéreas. : ! : ;

T

Toda operaclon con Alta, Media y Baja tensién, deberé ser realizada exdusivamente por personal especializado con responsabilidad
en la tarea. Los transformadores de tensidn se ubicardn dn dreas exentas de circulacién, Se proveeré la existencia de un vallado
airededor de la misma que se sefializard adecuadamente.

ARTICULO 87 —_— Mantenimie'nto de las instalaciones.

Las instalaciones eléctncas deberdn ser rev!sadas periédicamente y mantenidas en buen estado, conservindase las caracteristicas
originales ‘de cada uno de sus componentes. Todas las anormalidades, constatadas o potenclales, detectadas en el material
eléctrico y sus accqsonos deben ser corregidos mediante st remplazo. o reparacién por personal competente.

La reparacién debe asegurar el restablecimiento total de las caracteristicas originales del elemento fallado.

La actuacién, sin causa conocida, de los disposmvos de proteccién contra cortocircuitos, sobrecargas, contactos dlrectds o indirectos,
deberé ser motivo de una detallada revisién de la mstalacibn, antes de restablecer e] servido, : :

PREVENSION Y PROTECCION CONTRA INCENDIOS

3

ARTICULO 88. — La prevencién y proteccién contra incendio en las obras, comprende el conjunto de condiciones que se debe
observar en los lugares de trabajo ¥y todo otro lugar, vehiculo o magquinaria, d’onde exista riesgo de fuego. ®

El responsable de Higlene y Seguridad deﬂnlré la tipologia y cantidad minima de elementos de proteccién y de extincién de in I
y deberd lnspeccionarlos con la periodicidad que asegure su eficaz funcionamiento. Y cendios

ARTICULO 89. — Los objetivos a cumplir son;
a) mpedl Iniclacién del fuego, su propagacién v los efectos de los productos de Ia combustion.

b)pseg a evacuacion de las personas.




c) Capaditar al personal en {a prevencién y extincion del incendio.

d) Prever las Instaladones de deteccion y extinddn.

¢) Fadilitar el acceso y la accién de los bomberos.

ARTICULO 90. — Ei responsable de Higlene y Seguridad debe inspeccionar, al menos una vez 2l mes, las instalaciones, los
materiales de prevencién y extincién de incendios, para asegurar su correcto funcionamiento.

ARTICULO 91. — Los equipos e instalaciones de extincién de incendios deben mantenerse libres de obstdculos y ser accesibles en
todo momento. Deben estar sefializados y su ubicacién serd tal que resulten faciimente visibles.

ARTICULO 92 — Deben aislarse térmicamente los tubos de evacuacién de humos y las chimeneas cuando atraviesen paredes,
" techos o tejados combustlb[‘es, aun tratdndgse de ir_asta’ladones temporarias. : S

ARTICULO 93. — Se colocaran avisos visibles que indiquen los ndmeros de teléfonos y direcciones de los puestos de ayuda mas
préximos (bomberos, asistencia médica y otros) junto:a los aparatos telefénicqs y éreas de salida. .

DEPOSITO DE INFLAMABLES

ARTICULO 94, ~ E:n los depésitos de combustibles sélidos; m!neraleé, liquidos y gaseosos debe curhplirse con lo establecido en la
Ley N° 13.660 y su reglamentacién, ademds de cumplimentar con los a_lrticulos siguientes.

ARTICULO 95, — l;os liquidos inflamables se deben almacenar, transportar, manibular y emplear de acuerdo con las siguientes
disposiciones:

a) Deben almacenarse separadamente del resto de los materiales en lugares con acceso restringido y preferentemente a nivel del
piso. ! : . - . C

bY Los edificios y construcciones destinadas al almacenamiento de liguidos inflamables deben ser ventilados. Tendrdn cubierta para
evitar la radiacién solar diretta, se ubicardn en la cota mds baja del terreno. f E e

©) Los lugares destinados al almacenamiento de liquidos inflamables a granel deben estar rodeados de un muro o terraplén estanco
al-agua o por una ‘zanja, de manera que en caso de escape del liquido almacenado, este puede ser retenido en su totalidad porla
zanja o terrapién. . . ' ) :

d)‘Los depbsitos d§ inflamables deberan poseer lnst@lacién?eléctﬂca antiexplosiva e instalacién de extintores. |

AR'I"ICULO 96. — En todos los lugares en que sé depositen, acumulen o manipulen explosivos o materiales combustibles e
inflamables, queda terminantemente prohibido fumar, encender o llevar fésforos, encendedores de cigarrilios o todo otro artefacto
que produzca llama, Se contard con dispositivos que permitan eliminar los riesgos de la electricidad estatica. :

ARTiCULO 97. — Las sustanclas propensas a calentamiento espontdneo, deben almacenarse conforme a sus caracteristicas
particulares para evitar su ignicién. , : ¢ ; : ‘

EQUIPOS Y ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL -

i

ARTICULO 98. — Los equipos y elementos de protecddn personal serdn entrégados a los trabajadores y utilizados obKgatoriamente
par éstos, mientras se agoten todas las instancias cientificas y técnicas tendientes a la aislacién o eliminacién de los riesgos que
originaron su utilizacién. Los trabajadores deberdn haber sido previamente capacitados y entrenados en el uso y conservacién de
dichos equipos y eiementos:; ; :

ARTICULO 99. — Lbs tra_béjédores deberan utilizar los equipos y elementos de protecdién personal, de acuerdo al tipo de tarea que
deban realizar, y & los Hesgos emergentes de la misma. Se prohibe la utilizacién de elementos y accesorios (bufandas, pulseras,
cadenas, corbatas; etc.) que puedan significar un riesgo adjcional en la ejecucién de las tareas. En su caso, el cabello debera usarse
recogido ¢ cubierto. ) 5 . : : i
B N : : - { . 1 i i .
ARTICULO 100. — Todo fabricante, importador o vendedor de equipos y elementos de prateccién personal seré responsable, en caso
d;"oor;probarse, al haberse producide un-accidente o enfermedad, que el mismo se deba a defidencia del equipo o elementos
utilizados. : e . i .

1 . X . ; : .. 11
ARTICULO 101. — La necésitlad de la utilizacion de equiposiy elementos de proteccién personal, condiciones de su uso'y vida Gtil, se
dgtermmaré con i participacién del responsable de Higlene y Seguridad en lo que se refiere a su drea de competendia.

3 i .
ARTICULO 102. — Lbs equipos y elementos de proteccion personal serdn da uso individual y no intercamblable cuando razones de

r'xz?liene y practicidad asi lo aconsejen. Los pquipos y elementos de proteccién personal deberdn ser destruidos al término de su vida
atil, : : .

'

AﬁnCULO 103. — La vestimenta utilizada pgr los trabajadores:
aj Serd dé tela flexible, de @dl fimpieza y &;sinfecciéa y adecuada a las condiciones‘ del puesto de trabajo.
b; Ajustara bien efcuerpo del trabajador sin perjulcic; de su comodidald y fadlidad de movimiento. |

c)‘ L.as mangas serin cortas‘o, en su defectq, ajustardn adecuadamente.

ARTICULO 104, — Cuando sea necesaria la ejecucién de tareas bajo la lluvia, se suministrard ropa y mﬁado adecuados a las
circunstandas. Si las condiciones climdticas imperantes o la ubicacién geografica de fa obra lo requi
protecdén contra el o ’ geogr : qulere, se.proveerd de equipo de

i3

ARTICULO 105. — En casos espedales que lo justifique, se proveera de vestimenta de tela incombustible o resist

! h ente a sustandas
agresivas. Segun los requerimientos especificos de las tareas, se dotard a los trabajadores de delantales, mandiles, petos
chalecos, fajas, cinturones anchos y otros elementos de proteccion, ’

ARTICULO 106, — Sin perjuicio de lo estableddo ‘en los articulos anteriores, las caracteristicas de la ropa a proveer 2 los
trabajadores se determinara previamente a la iniciacién de las tareas.

ARJICULO X07. — Se deberd proveer casco de seguridad a todo trabajador que desarrolle sus tareas en obras de construcdén o en



dependencias cuya actividad suponga ﬁesgo§ especificos de accidentes. Los cascos podran ser de ala completa alreded
visera Unicamente en el frente, fabricados con material de resistencia adecuada a los riesgos inherentes a la tarea a realiz3 &l
)]

2
pilar, _y'ﬁ\ ; ;
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ARTICULO 108. — Los medios de proteccién ocular serdn seleccionados atendiendo las caracteristicas de las tareas a dedd
en funcién de los siguientes rlesgos:

a) Radiaclones nocivas.
b) Proyeccién o exposicién de material particulado sélido, proyeccidn de liquidos y vapores, gases o aerosoles. '

La proteccién de la vista sé efectuard con el empleo de pantallas, anteojos de seguridad y otros elementos que c&mplan con lo
estableddo en los items siguientes:

a) Las pantailas contra la proyeccién de objetos deben ser de material transparente, libre de estrias, rayas o deformaciones, o de
malla metdlica fina; provistas con un visor de material inastiffable. Las utilizadas contra la accién del calor serdn de materiales

alslantes, reflectantes y resistentes a la temperatura que deba soportar.

b) Las lentes parp .los antecjos de seguridad deben ser resistentes al riesgo, ‘transparentes, 6pticamente neutras, libres de
burbujas, ondulaciones u otros defectos y las incoloras transmitirdn no menos del OCHENTA Y NUEVE POR CIENTO (89 %) de las

radiaciones incidentes.
€) Sus armazones seran livianos, indeformables al calor, incombustibles, de disefio anatémico y de probada resistencia.
. < -

d) Para el caso de tener que proteger la vista de elementos gaseosos o liquides, el protector ocular deberd apoyar sobre la piel a
efectos de evitar el ingreso de dichos contaminantes a la vista. o

) Si el trabajador necesitase cristales correctores, se le proporcionardn anteojos protectores con la adecuada graduacion optica u
otros que puedan ser superpuestos a los graduados del proplo interesado.

f) Cuando se trabaje con vapores, gases o aerosoles, los protectores deberdn ser completamente cerrados y blen ajustados al
rostro, con materiales de bardes flexibles. En los casos de particulas gruesas, serdh como los anteripres. pérmitiendo la ventilaciéon

indirecta. i . : “

ARTICULO 109. — Cuando las medidas de ingenietia no logren eliminar o redudir el nivel sonoro a los niveles méximos estipulados en
el capitulo correspondiente; serd obligatorio proveer de elementos de proteccidn auditiva acorde al nivel y caracteristicas del ruido.
La curva de atenuacién de los mismos deberd estar certificada ante organismo ofidal. )

CULO 110. — La protedcién de los miembros superiores se efectuard mediante guantes, manoplas, mitones y protectores de
brazo acorde a lA tarea a realizar. Cualquiera de los protectores utilizados deberd permitir Ia adecuada movilidad de las
extremidades. :

Sin perjuicio del Gso de los elementos de proteccién personal anteriormente citados, cuando el trabajador deba manipular

¢

sustancias nodvas'que puedan afectar la piel, se le.deberd proveer dé cremas protectoras adecuadas. .

ARTICULO 111. — Para Ia‘pfotecclén de los miilembros inferfores se proveera a los trabajadores de calzadoside seguridad (zapatos,
batines o botas, conforme ios riesgos a proteger) y polainas cuando la tarea que realice asi lo justifique.

Cuando exista riesgo capaz de determinar traumatismo directo de los pies, el calzado de seguridad llevard puntera con refuerzo de
acero. Si el iesgo es determinado por productos quimicos o liquidos corrosives, el calzado serd confeccionado con elementos
adecuados pspecialmente la plataforma, y cuando se efectien tareas de: manipulacién de elementos calientes se proveerd al
calzado la correspondiente aislacién térmica. :

" t . i ' N H
ARTICULO 112. — En todo trabajo con riesgo de caida a distinto nivel serd .obligatorio, a partir de una diferencia de nivel de DOS
CON CINCUENTA METROS (2,50 m.), el uso de cinturones de seguridad provistos de anillas por donde pasard el cabo de vida, las que
no padrén estar sujetas por medioc de remaches. Los cinturones de seguridad se revisardn siempre antes de:su uso, desechando los
que: presenten cortes, grietas 0 demds modificaciones que, comprometan su resistencia, calculada para el peso del cuerpo humano
en calda libre con recorrido de CINCO METROS (5 m.), : . : e C

Se verificard cuidadosamente el sistema de anclaje, su resistencia y la longitud de los cabos salvavidas serd la mas corta posible
conforme con lg taiea que se ha de ejecutar. : ; : :

[ an )
ARTICULO 113. — Sin perjuicio de lo establécido en el articulo 1° de este capitulo, todo trabajador afectado a tareas realizadas en

arhbiienteg con gases, vapores, humo, nieblas, polves, fibras, aerosbles, deberd utilizar obligatoriamente uni equipo:de proteccién
respiratoria. Cot 3 ’ '

ARTICULO 114. —Todo trabajador afectado a tar¢as en que la contaminadén ambiental no pueda ser evitada o exista déficit de
oxigeno (teniendo’en cuenta el porcentual aceptado en el Capltulo de Ventilacién), empleard obligatoriamente equipos respiradores
con inyeccién de aire a presién. . ‘
EI;a‘basteéimiento'qe aire §e hard a presjén, tem;ieratun‘a y humedad adecuadas a la tarea a desarrollar. El flujo también se
considerard de acuerdo a las tareas, debiendo estar libre de contaminantes.

Se verificard antes, del uso todo el circuito, desde la fuente de abastecimiento del aire hasta el equipo. [

ARTICULO 115. — Cuando exista rlesgo de exposicién a sustandias iritantes, téxicas o infectantes, estard prohibido introdudir,
preparar o ingerir alimentos, bebidas y fumar. )

" CAPTTULO 7
NORMAS. HIGIENICO-AMBIENTALES EN OBRA,

TRABAJOS EN AMBIENTES HIPERBARICOS

ARTICULO 116. ~ En todos aquellos casos en que se efectien trabajos en condiciones hiperbdricas (cajones de aire comprimida), se
debe cumpl}r con lo establecido en los reglamentos dictados por la Prefectura Naval Argentina. Sin perjuicio de ello, dichos trabajos
deberdn ejecutarse bajo ia supervisién del responsable de Higiene y Seguridad y de un médico capacitado con curso de
espedelizaciébn en Medicina Hiperbarica.

co INACION AMBIENTAL



ARTICULO 117. — En todo lugar de trabajo en el que se efectiien operaciones y procesos que produzcan la contaminaci_();i del
ambiente con gases, vapores, polvos, fibras, aerosoles o emanaciones de cualquier tipo, liquidos y sélidos, radiaciones; el...
responsable de Higiene y Seguridad debe disponer las medidas de prevencién y control para evitar que los mismos puedan afectar AN
la salud del trabajador. En caso de no ser factible, se entregaran elementos de protecciébn personal adecuada y de uso obllgatbrio N
todos los trabajadores expuestos. . ok

ARTICULO 118. — Para la determinacién de las cancentraciones méximas permisibles en los ambientes de trabajo, se estard a lo
dispuesto porla Resolucién MTSS N° 444 de fecha 21 de mayo de 1991. . :

ARTICULO 119. — En los ‘casos de elevada pelldmsidad, el Responsable de Higiene y Seguridad determinard las medidas
precautorias que deben aplicarse para garaptizarla‘ seguridad de los trabajadores. : :

VENTILACION

ARTICULO 120. — En los locales o espacios confinados’ de las obras, la ventilacion debe contribulr @ mantener condiciones
ambientales que no perjudiquen la salud de los trabajadores, entendiéndose por locales o espacios conﬂnado; aquellqs fugares que
no reciben ventilacion naturat. ‘ : i B ) : i

ARTICULO 121. — La ventilacién minima er;' los lugares de trabajo, determinada en funcién del nimero méxime de personas por
turno, debe ser la establecida en la tabla siguiente: '
: TABLA No 2

B

Ventilacién minima requeri&a en funcién del N® méximo de ocupantes por turno

_ Volumen del local (en metros cibicos por Caudal de aire necesario (en metros ctibicos
persona) . P . por hora por persona)
g 3 65
[ 43
9 31
i2 i ' ’ 23
15 - . 18
ARTICULO 122, — Cuando existan sistemas de extracddn, los locales poseeran entradas de aire con capacidad y ubicacién

adecuadas para reemplazar el aire extraido.

ARTICULO 123. — Los equipos de captadadn y tratamiento de contaminantes, deben estar instalados de modo que no produzcan
contaminacidn ambiental durante las operaciones de descarga o limpieza, Sl estuviesen instalados en el interior del local de trabajo,
estas operaciones, en |a medida que dafien la salud del trabajador, se realizardn Unicamente en horas en que no se efectien
tareas ordinarias en el mismo. )

Af!TICULO 124. — En los casos en que se requiera el uso de electroventiladores, fijos o desplazables, éstos deben estar protegidos
me;énica y eléctricamente. Los niveles de ruidos y vibraciones son los que se contemplan y permiten en el Capitulo correspondiente.
{ : . -

ARTICULO 125, - _Para autorizar la re‘alizaci'ﬁn de trabajos en dreas o espacios confinados, se debe verificar previamente:
N — Concentracién de oxlgéno, como minimo, DIECIGCHO CON CINCO DECIMOS POR CIENTO (18,5 %).
— Ausencia de contaminantes y mezclas inflamables explosivas.

— Que estén bloqueados todos los accesos de energia externos, las entradas .de hombres y aquellos que puedan alterar las
condiclones de seguridad establecidas. - . . : ) .

TRABAJOS CON RADIACIONES IONIZANTES Y NO IONIZANTES

ARTICULO 126. ~ En todo ambito de obra donde se instalen y funcionen equipos generadores de rayos X, se debe cumplir con fa Ley
N° 17.557, con el Decreto Reglamentario N° 6.320 de fecha 3 de octubre de 1968 y su modificatorio, con el Decreto N9 1.648 de
fecha 13 de octubre de 1970, y con las Respluciones que surjan del MINISTERIO DE SALUD Y ACCION SOCIAL y del ENTE NACIONAL
REGULADOR NUCLEAR. Co : '

1

RUIDOS Y VIBRACIONES

ARTICULO 127, — Ningun trabajador podra ser expuesto, sin la utilizacién de protecdén auditiva adecuada, a una dosis de nivel
sqnoro continuo equivalente superior a NOVENTA (90) decibeles (A), sin perjuicio de la adecuacién de dicho nivel 3 las condiciones
psicofisicas de cada trabajador que determinen los Servicios Médicos del Trabajo. : i :

ARTICULO 128. — Cuando el nivel sonoro continuo equivalente supere en el mbito de trabajo los valores admisibles, se procederd a
reducirio adoptando las correcciones que se enuncian a continuacién, en el orden que se detallan:

~— Procedimientos de ingenigria, ya sea en la fuente, en las. vias de transmisién o en el recinto receptor.
— Proteccién auditiva del trabajador, para el caso en que sean Inviables soluciones encuadradas en el apartado precedente.

- De no ser sufidentes las correcciones indicadas precedentemente, se procederd a la reduccién del tiempo de exposicién,

TICYO 129, — Cuando se usen protectores auditivos y a efectos de computar el nivel sonoro continuo equivalente resultante, al
/ oro medido en el lugar de trabajo se le restard la atenuacién debida al protector utilizado, La atenuacién de dichos equipos
3 eb er certificada por organismos oficiales.



ARTICULO 130. — Todo trabajador expuesto a una dosis superior a OCHENTA Y CINCO (85) decibeles (A) de nivel sonom ‘it6,
equivalente, debera ser sometido a exdmenes audiométricos. \ .

Cuando se detecte un auménto persistente del umbral auditivo, los afectados deberdn utilizar protectores auditivos
ininterrumpida.

ARTICULO 131. — Los trabajadores expuestos a fuentes que generan infrasonidos o ultrasonidos que superen fos valores limites
permisibles, deberdn ser sometidos a controles médicos periddicos. Para determinar los valores limite admisibles de infrasonidos o
de ultrasonidos, se tomaran como referencia los s:guientes valores:

a) Infrasonidos: Segun Tabla N° 4 del ANEXO V dei Decreto N® 351 de fecha 5 de febrero de 1979.
b) Ultrasonidos: Segt‘m Tabla No 5 del ANEXO V del Decreto N° 351 de fecha S de febrero de 1979,

ARTICULO 132, — Todas las méqulnas, equlpos e Instalacnones nuevas deberdn tener incorporados los disposltivos que garanticen
una adecuada atenuacién de los ruldos qué produzcan, siendo ésta una responsabilidad del fabricante, importador o vendedar. En
aquellos casos que no pudiera lograrse un adecuado control de los mismos, se indicardn los niveles que produce el equipo en
condiciones normales. Se indicard entre las caracteristicas de venta de los mismos los niveles sonoros que genera el equipo en las
distintas condiciones de uso.

A partir del 10 de enero de 1998 no se podran comercializar méquinas o equlpos que no cumplan lo estlpulado en el presente
amculo : : : .
ILUMINACION

ARTICULO 133. — l:a llumlnai:ién en los Iugaréé de trabajo debe cumplir las siguientes condiciones:

a)la compotldén qspectral de la luz debe ser adecuada afa tarea a realizar, de modo que permita observar y reprodudr los colores
en'medida aceptable.

N b) El efecto estroboscdpico debe ser evitado.

c) La Hluminacién debe ser adecuada a la tarea a efectua‘r, teniendo en cuenta el minimo tamafio a percibir, la reflexién de los
elementos, el oontraste y el movimlento. .

d) Las fuentes de iluminacién no deben produdir geslumbramlento, directo o reflejado, para lo que se distribuirdn y orientaran
convenientemente Ias Iummaﬂas y superficies reflectantes existentes en el lugar.

e) La unlformidad de ia lluminacién, asicomo las sombras 1 contraste deben ser adecuados ala tarea que se realice.

ARTICULO 134. — Cuando. Ias tareas a ejecutar no requleran la predsa percepcién de los colores, sino sélo una visiébn adecuada de
voliimenes, serd adnhisible utlllzar fuentes luminosas monocrométicas o de espectro llmotado

- ARTICULO 135, — Valores ,de‘ luminandas: -

: . i .
Intensidad minima de iluminacién sobre el plano de trabajo:’

! - " : s '

: . @) TAREAS QUE EXIGEN MAXIMO ESFUERZO VISUAL
Trabajos de .prpi:is(én maxima que requieren: . ) 1.500 lux
Finisima distincién de detalles.

Condjciones d¢ contraste malas.

Largas espacios de tiempo, y tales como montajes extraﬂnos inspeccién de
oolores Y otros.

b) TAREAS QUé EXIGEN GRAN ESFUER;O VISUAL

Trab;jos de précisién que requieren: ‘ 700 lux
Fina distincidn de detalles.

Grad; mediano de contraste.

Larges espacios de tiempo, tales comqg trabajo a gran velocidad, acabado
fino, pintura extrafina, lectura e interpretacion de planos.

% ; ! ¢) TAREAS QUE EXIGEN BASTANTE ESFUERZO VISUAL

Trabajos prolongados que requieren: - ' 400 lux



Fina distincién de detalles.

Grado moderado de contraste.

Largos espacios de tiempo, tales como-trabajo corrido de banco de talier y
montaje, trabajo en maquinarias, inspeccién y montafe.

d) TAREAS QUE EXIGEN ESFUERZO VISUAL CORRIENTE

Trabajos que tﬁquiemn: ' 200 lux
Distincién moderada de detallés. :

Grado normal de contraste.

Espacios de tiempo Intermitentes, tales como trabajo en méquinas
automaéticas, mecénica automotriz, doblado de hierros.

e) TAREAS QUé EXIGEN POCO ESFUERZO VISUAL

! . . : . .
Tales como sala de calderas, depésito de materiales, cuartos de aseo,
escaleras. ’

f) TAREAS QUE NO EXIGEN ESFUERZO VISUAL 50 fux

Tales como transito por vestibulos 'y paéillos, carga y descarga de
elementos no peligrosos. i

g) ILUMINACION DE SENDEROS PEATONALES

Los senderos peatonales estableddos de uso continuo deben ser Huminados con una Intensidad a nivel
de piso de TREINTA (30) lux de valor medio y como minimo de QUINCE (15) lux.

Esta tabla no incluye tareas muy espediales que requieran niveles de lluminacidn superiores a los detallados en el punto a).
Estos serdn determinados por la autoridad de aplicacidn a solicitud de partes.

— Nota: Los valores de iluminacién indicados deben ser considerados a los fines de célculo, con la depreciacidén luminosa de.
: envejecimiento luminaria y [dmpara y a ia pérdida por suciedad del artefacto.

ILUMINACION DE EMERGENCIA
ARTICULO 136. — Se deberdn adoptar las sigulentes medidas y procedimientos:

a) En las obras en construccién, asi como en los locales qué sirvan en forma temporaria para dicha actividad donde no se reciba luz
natural o se realicen tareas en horarios nocturnos, debe instalarse un sistema de iluminacién de emergencia en todos sus medios y
vias de escape.

b) Este sistema debe garantizar una evacuadén rapida y segura de los trabajadores utilizando las dreas de circufacién y medios de
escz:pel (corredores, escaleras y rampas), de modo de facllitar las maniobras ¢ intervenciones de auxitio ante una falla del alumbrado
normal o siniestro.

c)’ En los casos particulares no enunclados (tlineles, excavaciones, etc.) el proyecto correspondiente se debe ajustar a lo indicado en
las normas técnicas internacionaimente reconoddas.

d) El tiempo de servido del alumbrado y sefializacién.de escape (autonomia de las luminarias de emergencia) no serd en ninglin caso
inferior a UNA HORA TREINTA MINUTOS (1 hera 30 minutos); i : .

e) El alugnbrado necesario de la ruta de escape deber ser medido sobre el solado y en centro de drculacién. En ningtin caso la
Hyminacién horizontal debe ser inferior a CINCO (5) lux y mayor que el CINCO POR CIENTO (5 %) de la lluminacién media general.

f) Las luminarias utilizadas para lograr lo establecido no deben produdr deslumbramiente que pueda ser causa de problemas de
adaptacién visual. A tal fin, se prohiben luminarias basadas en faros o proyectores en toda ruta de escape. En todos los casos, las
luminarias deben satisfacer las normas intetnacionalmente reconocidas, )

g) Para una adecuada drculacién a través de las rutas de escape, la refacién uniformidad E/max. E/min. no debe ser mayor de 40:1 a
lo fargo de fa linea central de dichas rutas. :

i

i .
(\vv ‘ \dn’l’l&ﬁnes de asegurar un adecuado alumbrado de escape, las luminarias se deben ubicar en las siguientes posiciones:



N

1. Cerca de cada salida.
11. Cerca de cada salida de emergencia.

111, En todo sitio donde sea necesario enfatizar la posicién de un peligro potencial, como los siguientes:

— Cambio de nivel.de piso.

~ Cerca de cada interseccion de pasilios y corredores.

—:Cerca de cada caja de escalera de modo tal que cada escalon reciba luz en forma, directa.
— Fuera y préximo a cada salida de emergencia. ‘

Cuando sea necesario, sé agregarén luminarias adicionales de forma de asegurar que el alu;nbrado a lo largo de la ruta de escape
satisfaga el requerimiento de lluminancia minima y uniformidad de lluminancia descripto anteriormente.

) Los sistemas y equipos afectados a la extindén de;lncendio, instalados a lo largo de la ruta de escape, deben estar
permanentemente iluminados a los fines de permitir una répida localizacién de los mismos durante una emergendia.

j) En los ascensores y montacargas por los que movilicen personas se debe instalar una luminaria de emergencia, preferentemente
del tipo auténoma, L : : : : )

Todo local destinado a usos sanitarios o vestuarios debe incluir una luminaria de emergendia.

k) Las salidas, salidas de er.:nergenda, direccibn y sentido de las rutas de escape serén identificadas mediarite sefiales que induyan
leyendas y pictografias. Dichas sefiales deben confeccionarse segtn lo descripto por los Institutos de Normalizacién reconocidos
internacionaimente. ' : :

1) Toda salida y salida de emergencia debe permanecer sefializada e iluminada durante todo el tiempo en que la obra se halle
ocupada. : ; ;

El alumbrado de dichas sefales debe obtenerse por medio de sefializados autdnomos o no auténomoes con alumbrado de
emergencia permanente. Las sefales a incorporar a lo lafgo de las rutas de escape a los fines de indicar la correcta direccién y
sentido de cdrculacién hacia las salidas de émergencia deben permanecer también correctamente fluminadas durante todo el tiempo
en que |a obra se halle acupada.

Ante la falla del alumbrado normal, el alumbrado de dichas sefiales se debe obtener por proximidad de luminaria de emergenda, con

una distanda no mayor de UNO CON CINCUENTA METROS (1,50 m), o directamente por medio de sefializados auténomos o no

auténomos.: : : . 1 e :
H : : . . R

m) En las obras que no presenten ningin riesgo de explosién, se admitirdn sistemas de alumbrado de emergencia portétiles,

siempre y cuando éstos sean de origen eléctrico y bajo las siguientes condiciones:

— Que cada local considerado posea una o mis salidas diréctas hadia el exterior, sin escaleras pasillos o corredores.

~— Que toda persona que se halle en el interior no tenga que recorrer una distancia mayor de TREINTA METROS (30m) para llegar al
exterior.

n) La fuente a utmiar, si se trata de un sistema central, debe obtenerse a través de:

Baterias estacionarias y correspondiente cargador—rectiﬂcador adecuadamente dise'ﬁado segun el tipo de bateria elegida.

-

Motores térmico-generador {grupo electrégeno), o de similar seguridad opera’fiva. :

El periodo de recarga de las baterias, una vez cumplido el tiempo minimo de servicig, no serd mayor a VEINTICUATRO (24) horas. Las
baterias de acn.;muladores deben ser exclusivamente del tipo estacionario, con una expectativa de vida Gtil suficiente de acuerdo al
servicio a cumplir, . .

o) La fuente a utilizar, si se trata de luminarias auténomas (aquellas que contienen las baterias, cargador-rectificador, lampara),
deben ser baterias recargables herméticas y exentas de mantenimiento. Ef periodo de recarga de las baterias, una vez cumplido el
tlempo minimo de servicio no serd mayor de VEINTICUATRO (24) horas. Se prohibe el uso de pilas secas en todas sus versiones. La
expectativa de vidp (til serd sufidente segin el serviclo a cumplir. .

i

pj Los métodos y procedimientos aplicables para el cumplimiento de la presente en cuanto a proyecto y ejecuclén del alumbrado de
emergendcia deben satisfacer lo indicado por los Institutos de normalizadén internacionaimente reconocidos. ) ’
{ . . .

CARGA TERMICA

ARTICULO 137, — ' | :

Definiciones:

Carga Térmica Ambientai: Es el calor impues;to al hombre por el ambiente.
Carga Térmice: Es‘la suma de la carga térmica ambiental y el calor generado en los procesos metabélicos.
Condiciones Higrotérmicas: Son las determinadas por la temperatura, humedad, velocidad del aire y radiacién térmica.

Las condiciones y caracteristicas de los procesos deberan estar concebidos de manera que fa carga térmica se mantenga dentro de
valores que no afecten la salud del trabajador, teniendo en consideracién la Carga Térmica Amblental, las condidiones higrotérmicas
‘l’ retsta‘;\t;:s aspectos relacionados. A tal efecto se proveerdn protecciones ambientales adecuadas a las caracteristicas y duracién de
os trabajos. . .

de la carga térmica: a efectos de conocer la exposicion de los trabajadores sometidos 2 carga térmica, se debe calcular el
Igdice emperatura Globa Buibo Himedo (TGBH).



Se partird de las siguientes ecuaciones:
1. Para lugares interiores y exteriores sin carga solar.
TGBH = 0,7 TBH + 0,3 TG

'2.Para lugares exteriores con carga solar

TGBH = 0,7 TBH + 0,2 TG + 0,1 TBS
{
Las situaciones no cubiertas en el presente Reglamento, serdn resueltas por autoridad competente.

Los valores limites del TGBH son aplicables a aquelios trabajadores vestidos, aclimatados al calor, fisicamente aptos y con buen
estado de nutricién. Esos valores deben modificarse en funcién de las variantes expuestas a continuacién. Los valores de tabla
deben sumarse algebrdicamente al valor obtenido del TGBH, segln el siguiente criterio:

Factores : : : Modificacién del TGBH
(°C)

.Una" pekrsoﬁa "no aclimatada rio ﬁsicaménte abta -2

Ante un incremento de f2 velgcidad (;el aire: : . - +2:

superior a 90 m/min. y températura del aire inferior a 359 C : +‘2

Ropa: ' 1 - ‘ . - 2 V

: pantalén :corto, semidesnudo

- ropa impermeable que interfiere {a evaporadién

Factores - ' Modificacién del TGBH
: . (°C)

- ga:bardinas ’ ; : ' ' ! -4

- traje completo o | : . -5

Obesidad o persona mayor -la-2

Mujeres - ) . -1

ta ;nodiﬁcadpn para un aumento de la velocidad del aire no es
apropiada con ropa impermeable

Limites permisibles para la carga térmica:

Valores dados en °C - TGBH

.

Régimen ‘ : o ) Tipo de trabajo
de frabajo_y descanso
T . ) Liviano . Moderado . Pesado
-230W ) 230-400 + 400
w ’ w
T ! - g
Trabajo continuo 30,0 26,7 25,0 ;
75 % trabajo y 25 % descanso, 30,6 28,0 25,9
c/hora !
31,4 294 27,9
<5:;:1*"/:: trabajo y 50 % descanso, . . .
ora '
: 32,2 311 30,0
25 % trabajo y 75 % descanso,
¢/hora
: CAP!TUITOS

NORMAS DE PREVENCION EN LAS DISTINTAS ETAPAS DE OBRA.

TRABAJOS DE DEMOLICION
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ARTICULO 138. — Medidas preliminares:
Antes de iniciar una demolicién se deberd obligatoriamente:

a) Formular un programa definido para la ejecucién del trabajo, que contemple en cada etapa las medidas de p
correspondiente.

b) Afianzar las partes inestables de la construccion.
c) Examinar, previa; y peﬁédicamente, las construcciones que pudieran verse afectadas por los trabajos.

d) Se interrumpird el suministro de los servidos de energia eléctrica, agua, gas, vapor, etc. De ser necesarios algunos de estos
suministros para las tareas, los mismos deben efectuarse adoptando las medidas de prevencion necesarias de acuerdo a los riesgos

emergentes,

ARTICULO 139. — El Responsabie de Higiene y Seguridad establecers las condiciones, zonas de exclusion y restantes pre_cauclones a
adaptar de acuerdo a lag caracteristimgs, métodos de trabajo y equipos utilizados. El responsable de la tarea, que participard en la
determinacdién de dichas medidas, debera verificar su estricta observandia. El acceso a la zona de seguridad deberd estar reservado
exdusivamente al personal afectado a la demolicién, - . . :

ARTICULO 140. - En los trabajos de demolicién se deberdn adoptar las siguientes precaudones minimas:

a) En caso de demollciéﬁ por traccién todas los trabajadores deberdn encontrarse a una distancia por:seguridad fijada ‘por el
responsable de Higiene y Sdguridad. . i . : .

b) En caso de derholicién par golpe {peso oscilante o bolsa de derribo o martinete), se deberd ma'ntener‘una zona de seguridad
alrededor de los puntos de choque, acorde a la proyeccién probable de los materiales demolidos y a las osdilaciones de la pesa o
martilio. : . : : E

¢) Cuando se realicen demoliclones con explosivos, se respatard lo establecido en el capitulo correspondlente.=

d) Cuando la demolicén se efectle en altura, seré obligatorio utilizar andamios de las caracteristicas descriptas en el capitulo
correspondiente, separados de la construccion a demoler, autoportantes: o andados a estructura resistente. Si por razones
térmicas, resultase Impracticable la colocaclén de andamios, el responsable habilitado arbitraré. los medios necesarios para evitar el
riesgo de calda para los trabajadares. : :

e) Cuando se utilicen equipos tales como palas mecinicas, palas de derribo, cuchara de mandfbula u otras méquinas similares, se
mantendré una zona de seguridad alrededor de las dreas de trabajo, que serd establecida por el Responsable de Higlene y
Seguridad. s ’ . : : f . ;

re

f) £l acceso a la zona de seguridad deberd estar resewado%exdusivamente al personal afectado a las tareas de demolicién.
g) Se realizardn los apuntalamientos necesarios para evitar et derrumbe de los murps finderos.
TRABAJOS CON EXPLOSIVOS

ARTICULO 141. — En toda obra de construgcién en la que se usen, manipulen o almacenen explosives, se debe cumplimentar con lo
exigido en la Ley Nacional de Armas y Explosivos N° 20.429 y en &l Decreto N° 302 de fecha 8 de febrero de 1983, en todo lo
concerniente a pélvora y explosivos y sus modificadiones, normas cuyo cumplimiento serd supervisado por el Responsable de Higiene
y Seguridad. : : ;

EXCAVACIONES Y TRABAJOS SUBTERRANEOS

ARTICULO 142. — Previo a‘'una excavacién, movimianto de suelo o trabajo subtetrdneo, se realizard un reconocimiento del lugar,
determinéndose las medidas de seguridad necesarias a tomar en cada area de trabajo. Ademds, previo al inicio de cada jornada, se
verificardn las condiciones de seguridad por parte del responsable habllitado y se d_ocumentaré fehacdientemente.

ARTICULO 143, — adobtgra’m medidas de prevencién especialmente en lo que hace al derribo de arboles y al corte de plantas, asi
como tamblén en lb atinente a la presenda de insectos o animales existentes en el area.

Cuando se proceda a tareas de quemado, éstas se pealizardn bajo la supervisién del responsable de fa tarea tomdndose todas las
precauciones necesarias. Dicha tarea serd realizada por personal espedalizado o adiestrado en control de incendios. *

ARTICULO 144. — Cuando las tareas demanden la construccién de ataguias o terraplenes, éstos. deberan ser calculados segin la
presién mdxima probable o el empuje méximo de sélidos o !iquldos aque se verdn sometidos. s

ARTICULO 145, — Tanto las zanjas, excavaclones; como los tineles y galerias subterrdneas deberdn ser sefializados por medios
apropiados de dia y,de noche, de acuerdo a lo estgblecido en el capitulo "Sefalizaclén®. : o !

ARTICULO 146. — Cuando las obras subterrdneas estén provistas de iluminacién artificial, serd obligatoria Ia existenda de
iluminacion de emergenda, de acuerdo al cgpitulo correspondiente. - . : ‘

EXCAVACIONES

i

ARTICULO 147. — Todo [ugar con riesgo de <aida serd protegido, resbetando" lo establedido en el capitulo “Lugares de Trabajo”, item
“Proteccién contra la caida de personas y objetos”.

ARTICULO 148. — Deberd tenerse en cuenta la resistencia del sueld en los bordes de la excavacién, cuando éstos se utilicen para
acomodar materiales, desplazar cargas o efectuar cualquier tipo de instalacién, deblendo el responsable de Higiene y Seguridad,
establecer las medidas adecuadas para evitar la caida del material, equipo, herramientas, etc,, ala excavacién, que se aplicardn
bajo la directa supervision del responsable de la tarea.

ARTICULO 149, — Cuando exista riesgo de desprendimiento, las paredes de la excavacién serdn protegldasAmedlante tablestacas,
entlbado u otro medio eficaz, teniendo en cuenta que mientras exista personal trabajando, la distancia entre el fondo de la
n y el borde Inferior del encofrado no sobrepasa nunca UNO CON VEINTE METROS (1,20 m).

150. — Sin perjuicio de otras medidas de segundad, se observaran las siguientes prewdclones:



a) Cuando el terreno se encuentre helado, fa entibacidon o medio utilizado ¢como contencién, no serd retirado hasta tZntp
desaparecido la anormalidad.

b) Cuando Ia profundidad exceda de UN METRO (1m.) se instalardn escaleras que cumplan estrictamente lo establecido e
"Escaleras y sus protecciones”.

c)‘Las‘ piantas o plataformas dispuestas sobre codales del blindaje se afianzardn con ménsulas y otros medios aproplad
déberdn apoyarse en los mismos. : '

d) No se permitird la permanencia de trabajadores en el fondo de pozos y zanjas cuando se utilicen para la profundizacién medios
mecanicos de excavacién, a‘menos que éstos se encuentren a una distancia como minimo Igual a DOS (2) veces el largo del brazo de
fa maquina. : : ]

e) Cuando haya que instalar un equipo de izado, se separardn por medios eficaces, las escaleras de uso de los trabajadores de los
cables del aparato de izado: ’

TUNELES Y éALERIAS SUBTERRANEAS

ARTICULQ 151. — Todo el trabajo en construccién de tdneles y galerias subterraneas ser4 planificado y programado con la necesaria
anticipadién, incluyendo las normas de procedimientos, requisitos de capacitacién relativos a riesgos de accidentes y medidas
preventivas que correspondan en cada caso. : i : : :

AfiTICULO 152, — Se dispondrd de por lo menos DOS (2) sistemas de comunicaddn independientes que conectardn el frente de
trabajo con el exterior de-manera eficaz y permanente.

ARTICULO 153. — Luego de producida una voladura y antés de autorizar el Ingreso de los tr'abajadpres, el encargado de la tarea,
asistido por el responsable de Higiene y Seguridad, debe verificar en el interior del tiinel o galeria el nivel ‘de riesgo y el grado de
contaminacién ambiental. )

SQBMURACION'

ARTICULO 154, — Estos trabajos deben ser adecuadamente programados y su ejecucién se efectuard por tramos, verificando
previamente si afectan a edificos linderos y adoptandoi las precauciones necesarias para evitar accidentes y proteger a los
trabajadores. i ; : st ¢

AkTICULO 155. — Antes de efctuar recalces én los inuros, éstos deberén ser apuntalados sélidamente. Ademds, los pilares o tramos.
dé recalce que se ejecuten simultdneamente distardn entre pies derechos no menos que el espesor-del muro a recalzar,

TRABAJOS CON PILOTES Y TABLESTACAS

.
¢

AtiTlCULO 156. — El responsable de la tarea definird el drea de seguridad, la que deberd ser tonvenientemente sefializada de
acuerdo al capitulo correspondiente. La misma tendrs vigenda durante todo el tiempo en que se desarrolle la tarea.

3

ARTICULO 157. — Previo ,al’inlcio de los trabajos el resporisable de Higiene y Segﬁridad elaborard un programa que contempie los
rlesgos emergentes y consignara las medidas de prevencién en cada una de sus fases,

ARTICULO 158, — Antes de utilizar equipos para hincar pilotes y tablestacas el responsable de la tarea deberd verificar las
protecciones de sus partes:méviles, dispositivos de seguridad, la base de sustentacién y la superficle donde’ ésta apoye. También
vgriﬁcaré que toda parte mdvil esté protegida para evitar accidentes a los trabajadores. : :

Al;iT,ICULO' 159, — Cuando los martinetes no sean operados, los marthlos deben ser-descendidos y apoyados al pie de las gufas.
N . . i ¥ :

ARTICULO 160, — Los conductos de vapor o aire comprimido no deben someterse a presiones mayores a las establecidas por el
fabricante. Los acoplamientos de los mismps poseeran dispositivos de seguridad que eviten el libre movimiento de las mangueras en
caso de desconexién accldental. ; : :

v

ARTICULO. 161. — Cuando se realicen tareas a nivel de los cabezales de pllotes se instalardn plataformas de trabajo y escaleras de
acceso a las mismas, las que responderdn a lo establecido en los capitulos carrespondientes. s : .

ARTICULO 162. ~ Cuando se realicen tareas de hincado o extraccidn de pllotes ¢ tablestacas al horde del:agua o con riesgo de
calda a elia, se proveerd de equipos de proteccidn personal y colectivos de acuerdo a lo establecido. en los 'capltulos "Lugares de
Trabajo” {tem "Proteccidn contra la caida del agua y equipos y elemantos de: proteccibn personal”. Para los empalmes de pilotes en
el agua se utilizaran plataformas flotantes con barandas, travesafios'y zbcalos. )

i

AliTICULO 163. —'Cuandpo e trabaje dentro de celdas, cajones, taﬁques 0irecintds inmersos en general, se instala;én medios de
escape eficaces, acordes al niimero de trabajadores afectados, al riesgo y a las condiciones generales de las tareas.

ARTICULO 164. — Cuando se realicen trabajos de pilotajé o tablestacado en el dgua, las embarcaciones ‘que se utilicen deberdn
cumplir con los requisitos que establezcan la presente reglamentacion y el organismo competente. - ’

ARTICULO 165. — Debe controlarse regularmente la accién del agua sobre la superficle de apoyo o asiento de las ‘tablestacas o

pllotes y el estado de los tensores que los activen para evitar posibles desplazamientos imprevistos de éstos.:

ARTICULO 166. — En todos los casos los trabajadores ?fedados :a estas tareas deberdn estar adecuadamente adiestrados y
capacitados en los riesgos emergentes. Ademds, estardn provistos de los elementos de proteccion personal conforme a lo
establecido en el capltulo correspondiente.: . . ’ ; )

TRABAJOS CON HORMIGON - ‘

By |

ARTICULO 167. — Los materiales utilizados en los encofrados deben éer de buena calidad, estar exehtos de defectos visibles y tener
la resistencia adecuada a los esfuerzos que deban soportar. Asimismo, los apuntalamientos de acero ‘no deben usarse en
combinacién con apuntalamientos de madera ajustable. No deberd usarse madera no estacionada suficientemente, -

ARTICULO 168. — Todas las operaciones, asi como el estado del equipamiento serdn supervisados por el responsable de la tarea.
Se verificard en todos los casos, después de montar la estructura bdsica, que todas y cada una de las partes componentes se
encuentren en condiciones de seguridad hasta el momento de su remocién o sustitucién por la estructura permanente.

CQ.0 169, — Durante el perlodo constructivo-no deben acumularse sobre las estructuras: cargas, materiales, equipos que
resu peligrosos para la establlidad de aquéllas. La misma disposicién tiene validez para las estracturas recientemente



T

desencofradas y descimbradas.

ARTICULO 170. — En ef caso de utilizar apyntalamiento de madera empalmados, éstos deberdn estar distribuidos vy cadaip
deberéd poseer mas de un empalme. Los empalmes deben ser reforzados para impedir la deformacién.

*

ARTICULO 172. — Previo al ingreso a fa obra de aquellas sustancias utllizadas como aditivos, auxiliares o similares, se verificard que

los envases vengan rotulados con especificacion de:
. i

. ) ]

- Forma de uso.

— Riesgos derivados de su manipulacién.
~— Indicacién de primeros auxilios ante situaciones de emergencia.

ARTICULO 173. — Los baldes y rediplentes en gener"al, que transporten hormigdn en forma_aérea no deberdn tengr partes salientes
donde pueda acumularse el hormigén y caer del mismo. El movimiento de los baldes se dirigird por medio de sefiales previamente
convenidas. E

ARTICULO 174. — Estd totaimente prohibido trasladar personas en los baldes transportadores de hormigon.

ARTICULO 175. — La remocién de apuntalamientos, cimbras, elementos de sostén y equipamiento sélo podré realizarse cuando la
Jefatura de Obra haya dado las instrucciones necesarias para el comienzo de lqs trabajos, los: que deben ser programados y
supervisados por el responsable de la tarea. . . : : .

AR"I'ICULO 176. — Durante las operaciones de pretensado de cables de acero, que se efectuard bajo la directa supervisién del
responsable de la tarea, se prohibe la permanencia de trabajadores sobre el equipo de pretensado, debiendo estar protegidos
mediante pantallas u otro medio eficaz. El responsable de Higlene y Seguridad definird el 4rea de riesgo y de acceso restringido.

1 ; : i
TUBERIAS Y BOMBAS PARA EL TRANSPORTE DE HORMIGON : : : : '

ARTICULO ;177. — Los andamios o estructuras que sostengan una tuberia para hormigén bombeado deben ser calculados en funcién
del peso de la tuberfa llena de hormigén y de los trabajadores que puedan encontrarse encima del andamio con un coeficiente de
seguridad igual a 4. ! ’ o : : . .

ARTICULO 178. — Las tuberias para el transporte de hormigén bombeado deben estar:
a) sdélidamente amarradas en sus extremos y codos.
b):provistas;de vél\‘/qlas de escape de aire cerca de st parte superior.

c) firmemente fijadas a la tobera de la bomba mediante un dispositivo eficaz de seguridad.
. \ :

ARTICULO 179. — Cuando se proceda a limpiar tuberias para el transporte de hormigén bombeado, sus elementos componentes no
deben ser acoplados ni desmontados mientras dure la purga de la misma, debiendo establecerse una distancia de seguridad.

4

ART;CULO 180. — Se debe 'veriﬂcar el estadd de los equipos mecénicos e instrumentos de bombeo al comienzo de cada turno de
trabajo. - o : . . '

3

TRABAJOS CON PINTURAS

ARTICULO 181. — Previo 5! ingreso, manipuladén, prepa:radén y aplicacién de productos constitutivos ‘de pintura, diluyentes,
removedores, revestimientos, resinas, acelerantes, retardadores, catalizadores, etc., el responsable de Higiene y Seguridad debera
da{ las Indicaciones especificas, de acuerdo.? las riesgos que dichos productos signifiquen para la salud del trabajador;

ARTICULO 182. — Solamente intervendrén trabajadéres con adecuada capacitacién en este tipo de tareas y, en particular, sobre
contaminacién fisico-quimica y riesgo de incendlo, provistos de elementos de protecddn apropiados al riesgo, bajo la directa
supervisidn del responsable de la tarea. .

Asimismo debers observarsé lo establecido en el capitulo "Contaminacién ambiental®.
b - :

:

ARTICULO 183. — Los edificios, locales, coritenedores, armarios y otros donde se almacenen pinturas, pigmentos y sus difuyentes
deben: - serde copstrucciéq no prapagante de llama.(resistenda al fuego minima F-90). ) [ 2

— mantenerse blén ventilados de manera tal queilas concentraciones de gases y vapares estén por debajo de fos mdximos
permisibles y no presenten riesgos de explosién o incendio.

3 )

s

— estar protegidos de la raqiacién solar dlrécta y de fuentes de calor hdiante.
—‘contar con siste;na de extincién de clase adecuad‘a.

— disponer de Insfalaciones eléctricas estancas o ant_iexp!o%ivas, de acuerdo al rieséo.
~= contar con techg flotante o expulsable en caso de existir elevado riesgo de explosién.
PREPARACION DE SUPERFICIES DE APLICAC#ON \

ARTICULO 184. — Cuando se utilicen como decapante y medio de preparacién:

a) Materiales y equipos que puedan desprender particulas: se debe proveer a.los trabajadores afectados a estas tareas, de
elementos de proteccion personal. '

b

y do, granallado u otros se verificard que:
. te el drea a arenar al minimo indispensable para evitar la dispersién de particulas.




11. El operador use casco o capucha con inyeccién de aire y mirilla, vestimenta ajustada en cuellos, mufiecas y toblllos y gua

111, El 8ire inyectado se provea a baja presién libre de contaminantes y convenientemente filtrado y desodorizado. En zon;
se proveerd de medios adecuados para refrigerar el aire inyectado.

CAPITULO 9

NORMAS DE PREVENCION EN LAS INSTALACIONES Y EQUIPOS DE OBRA:
SILOS Y TOLVAS

ARTICULO 185. — Los silos y tolvas deben estar montados sobre bases apropiadas a su uso y resistir las cargas que tengan que
soportar. .

Los apoyos deberan estar protegidos contra impactog accidentales en drea de circufacién vehicular.

A§ir§risrrn, se debe indicar un lugar visible, proximo a las tolvas dei anqio y alto maximo para los vehiculos que circulen en
operaciones de carga y descarga de materiales.

ARTICULO 186. — Los silos y tolvas para material pulvurulento deben estar provistos de sistemas que eviten la difusion de polvo en
la carga y descarga. .

ARTICULO 187, — Durante la construccién, reparacién u operacién de silos y tolvas que presenten tiesgo de caida de personas, U
objetos, se deben'Implementar protecciones colectivas o individuales eficientes para proteger la seguridad de los trabajadores.

ARTICULO 188, — Para desarrollar tareas dentro de silos, se debe verificar previamente:

a) La presencld dé contenido necesario de oxigeno y la ausencia de contaminantes que comprometan la salud de las personas u
origine riesgo- de incendio o explosion.

b) Que la abertura de descarga esté protegida y que:se haya interrumpido el llenado,
©) Que e! personal esté debidamente informado de los riesgos emergentes.

d) Que los tmbajidores puedan ser auxiliados por otras personas en caso de neéesidad, las queépgnnane'cerén en el exterior del
recinto observando permanentemente el desarrolio de la tarea.

;

e) Que cuando exista riesgo de incendio o explosién el trabajador use elementos antichispas.
MAQUINAS PARA TRABAJAR LA MADERA

ARTICULO 189, — Ei personél que desarrolle tareas en el drea de carpinteria deberd estar adecuadamente capacitado en los riesgos
inherentes a dichas tareas y en el uso de los elementos de proteccién que deben utilizar.

ARTICULO 190 — Las maquinas y restantes equibos dé trabajo en maderas deberin estar dotados de las protecciones que
garanticen {a seguridad de los trabajadores. Estardn provistas de mecanismos de accionamiento al alcance del operario en posicion
normel de trabajo, y contardn con sistema de parada de emergencia de fadil acceso y visualizacién.

Mfentras las rnéquinas no estén en funcionamiento se deberdn cubririlos sectores de corte.

ARTICULO 191 — Todas las mdquinas de localizacién permanente que operen en lugares cerrados deben poseer sistema de
asplracién forzada localizada. K : : ; . - :

.

ARTICULO 192 — Toda opeédén de reparacitn, impleza ¢ mantenimiento se debe efectuar siempre con la méquina detenida, y los
reispectivos sistemas de seguridad colocados, que Impidan la operabilidad de la misma. .

: i - .o |
ARTICULO 193 — La sierra circular debe estar provista de resguardos que cubran la parte expuesta de corte de la slerra, por encima
de la mesa, tanto cuando |3 sierra gire en vado como cuando esté trabajando.

‘Estos resguardos debera’n. ser faciimente ‘regulables, protegiendo al trabajador contra todo contacto accidental con la hoja en
movimiento, proyecciones de astillas, rotura total o parcial de la hoja | Ademas se debe proteger la parte inferior de la sierra.

Las plezas de madera de pequefas dimensiones se deben gular y sujetar con abraiaderas o empujar con algin elemento auxiliar.

ARTICULO 194 — La sierra de cinta o sinfin debe tener la hoja completamente recublerta hasta la proximidad del punto de corte,
mediante dispositive regulable. '

Lés ruedas superfor e Inferior deben estar resguardadas ldtegralmente, para evitar el contacto accidental.
ARTICULO 195 — La maquina cepilladora debe poseer resguardo de puente que cubra la ranura de trabajo en todo su fargo y ancho.
HERRAMIENT 'AS DE ACCIONAMIENTO MANUAL Y MECANICAS PORTATILES

ARTICULO 196 -~ Las herramientas de mano deben ser seguras y adecuadas a 13 operacidn a realizar y no presentar defectos ni
desgastes que dificulten su correcta utilizacién. Deben contar con protecciones adecuadas, las queno serdn modificadas ni retiradas
cuando ello signifique aumentar el riesgo.

ARTICULO 197 — Las herramientas deben ser depositadas, antes y después de su utilizacién en lugares apropiados que eviten
riegos de accidentes por caida de las mismas. En su transporte se observarédn similares precauciones.

ARTICULO 198 — Toda falla o desperfecto que sea notado en una herramienta o equipo portatil, ya sea manual, per accionamiento
eléctrico, neumdtico, activado por explosives u otras fuentes de energla, debe ser informade de inmediato al responsable del sector
y sacada de servicio. Las reparaciones en todos los casos seran efectuadas por personal competente.

T1C 199 — Los trabajadores deberan ser adecuadamente capacitados en relacién a los riesgos inherentes al uso de las
erra tas que utilicen y también de los correspondientes elementos de proteccién.



ARTICULO 200 — Las herramientas portatiles accdonadas por energla interna deben estar protegidas, por evitar clﬁﬁmo C{r(

proyecciones peligrosas. i, 1

A\

. " *-— m

Sus elementos cortantes, punzantes o lacerantes, deben estar dotados de resguardos tales que no entorpezcan las ofgryciones a | qj 9]

realizar y eviten accidentes. AN ey A9)
z <

Las herramientas accionadas por gatille, deben poseer seguros, a efectos de impedir el acdonamiento accidental del mismo. *

ARTICULO 201 — En las herramientas neumaticas e hidrdulicas, las vélvulas deben Jcerrar autométicamente al dejar de ser
presionadas. Las mangueras y sus acoplamientos deben estar firmemente fijados entre si y deben estar provistos de cadena, retén
o traba de seguridad u otros elementos que eviten el desprendimiento accidental. :

ARTICULO 202 — En ambientes que presenten riesgos de explosiones e incendio, el responsable de Higiene y Seguridad debe
determinar las caracteristicas que deben tener las herramientas a emplearse en el _érea, en consulta con el responsable de la tarea,
debiendo éste verificar la correcta utilizacién de las mismas. :
ARTICULO 203 — En &reas de rlesgo con materiales inflamabies o en presencia de polvos cuyas congentraciones superen los limites
de inflamabilidad o explosividad, sélo deben utilizarse herramientas que no provoquen chispas.

HERRAMIENTAS NEUMATICAS

ARTICULO 204 — Las instalaciones y equipos que suministren aire comprimido a las herramientas, deben cumplir con lo establecido
en el capitulo de "Instalaciones sometidas a presion®. Todos los componentes del sistema de alimentacién deben soportar ia presién
de trabajo y adaptarse al serviclo a que se destina el equipo. : : : :

ARTICULO 205 — Las hen%mtentas de percusién debén contar con grapas o retenes para impedir que los troqueles o brocas salgan
despedidos accidentalmente de la maquina. .

ARTICULO 206 — Las hen-ari"lientas neumdticas deben poseer un sistema de acople: rapido con seguro y las mangueras deben estar
sujetas por abrazaderas apropiadas. : :

ARTICULO 207 ~— Se debe verificar que la vélocidad de rotacién de fas amoladoras y discos de amolar no superen las establecidas en
las especiﬂcadone;s témica; de sus componentes. - ! : : .

HERRAMIENTAS ELECTRICAS

ARTICULO 208 — Las herra'm:ientas eléctricas, cables de alimentacién y demds accesorios deben contar con proteccién mecdnica y
condiciones dieléctricas que garanticen la seguridad de los trabajadores de acuerdo a lo establecido en el capitulo de Electricidad.
Deben contar ademas con dispositivos que corten la alimentacién en forma automética, ante el cese de la accién del operador.

El responsable de la tarea debe verificar, previo a su uso, que dichas herramientas cumplan con lo establecido en el capitulo
"Electricidad".

ARTICULO 209 — Cuanﬁd se utilicen aparatos de fijacion accionados i por explosivos deberdn observarse los siguientes
procedimientos: - ' : . . :

a) Programar los trabajos con predsa lndkadén de 'oada una de [as acclones, equipos a utilizar, personal afectado, elementos de
seguridad y proteccibn, y todo otro aspecto que garantice la salud de los trabajadores. .

b) Participacién obligada &el responsable de Higiene y Seguridad en la seleccién y la verificacién, previo a su uso, de los equipos, y
hqnjamienta's, cartuchos y elementos de seguridad adecuados. : ’ E ‘ '

c) Adlestramiento espedifico de los trabajadbres en cada una de las operacdiones, con especial €nfasis en las precauciones vinculadas
a la'seguridad, : ’ ;
i

ESCALERAS Y SUS PROTECCIONES

ARTICULO:210 — Las escaléms mdviles se deben utilizar so]amente para ascenso y descenso, hada y desde los puestos de trabajo,
quedando tptaimente prohibido el uso de las mismas como puntos de apoyo para realizar las tareas. Tanto en el ascenso como en el
descenso el trabajador se asiré con ambas. manos. : ’ g : :

Todos aquellos elementos o materiales que deban ser transportados y que comprometan la seguridad del trabajador, deben ser
izados por medios eficaces. .

ARTICULO 211 — Las escaleras estardn construidas con materiales y disefio’ adecuados a la funcién a que se destinardn, en forma
tal que el uso de las mismas garanticen la seguridad de los operarios. : : : .

Previo a su uso se: verificard su estado de conservadén y limpleza para evitar accldentes por deformacién, rotura, corrosiéon o
deslizamiento. : : . . s

AR‘I‘ICULO 12 — Toda escalera flja que se eleve a una altura superior 2 los 6 m debe estar provista de uno o varios rellancs
intermedios dispuestos de ‘manera tal que la distapcia entre los rellanos consecutivos no exceda de TRES METROS (3 m.). Los
rel:gnosddleb_en ser de construccidn, estabilidad y dimensiones adecuadas al uso y tener barandas colocadas a UN (1) metro por
endma del piso. :

: , ) _ ) . .
ARTICUI..O 213 — Las escaleras de madera no se deben pintar, salvo con recubrimiento transparente para evitar que queden ocultos
sus posibles defectos. Las escalera metdlicas deben estar protegidas adecuadamente contra la corrosién.

ESCALERAS DE MANO

ARTICULO 214 — Las escaleras de mano deben cumplir las siguientes condidones:

a)k Los espacios entre los peldafios deben ser iguales y de TREINTA CENTIMETROS (30 cm.) como médximo.

b) Todq escalera de mano de una hoja usada como medio de circulacién debe sobrepasar en UN METRO (1. m.) el lugar mds. alto al
efe acceder o prolongarse por uno de los largueros hasta la altura indicada para que sirva de pasamanos a la Hlegada.
€). Se

en apoyar sobre un plano firme y nivelado, impidiendo que se desplacen sus puntos de apoyo superiores e inferores



mediante abrazaderas de sujecién u otro método similar.
ESCALERAS DE DOS HOJAS

ARTICULO 215 — Las escaleras de dos hojas deben éumplir fas siguientes condidones:

a) No deben sobrepasar los SEIS METROS (6 m.) de longitud.
b) Deben asegurar estabilidad y rigidez.

¢) La abertura entre las hojas debe estar limitada por un sistema eficaz asegurando que, estando la escalera ablerta, los peldafios
se encuentren en posicién horizontal. i :

d) Los largueros deben unirse por la parte superior mediante bisagras u otros medios con adecuada resistencia a los esfuerzos a
soportar. .

ESCALERAS EXTENSIBLES

ARTICULO 216 — ELas escaleras extensiblés deben estar equipadas con dispositivos de enclavamiento y correderas mediante las
cuales se pueden alargar, acortar o endavar en cualquier posicién, asegurando estabilidad y rigidez. La ;uperposldén de ambos

tramos serd como minimo dé UN METRO (1 m.). ;

ARTICULO 217 — Los cables, cuerdas o cabos de las escaleras extensibles deben estar correctamente amarrados y contar con
mecanismos 0 dispositivos de seguridad que eviten su desplazamiento longitudinal accidental.

Los peldafios de los tramos.superpuestos deben colr_iddir formando escalones dobles.

E;CALERAS FIJAS VERTICALéS

N ARTICULO 218 — Deben safjsfaoer los stguigntes reqhis[tosé _

a) La distancia mir;ima en&re los dos largue»ers debe ser de _;:UARENTA Y CINCS) CENTIMETROS (45 om.).

b El espacio minimo libre detrs de los pel&aﬁos debe ser de QUINCE CENTIMETROS (15 em.).

c)é No debe haber §bstrucd§n alguna en un espacio fibre minimo de SETENTA Y CINCO CENTIMETROS (75 c¢m.)delante de la escalera.
d) Deben estar fijadas sélidamente mediante sistema eﬁa;. ) . v

e} Deben ofrecer suficientes condiciones de seguridad.

f):Cuando formen éngulos de menos de TREINTA GRADOS {30) con Ia vertical deben estar provistas, a la altura del rellano superior,
de un asidero seguro, prolongando uno de los larguéros en no menos de UN METRO (1 m.), u otro medio eficaz.

ESCALERAS ESTRUCTURALES TEMPORARIAS oo : :
A!:ITICULO 219 — Estas escaleras deben cumplir las siguientes condiciones:
a) Deben soportar'fsln peligro las cargas previstas. ‘

b) Tener un ancho libre de SESENTA CENTIMETROS (60 cm.) como minimo.

c) Cuando tengan mas de yn metro {1 m.) de altura deben estar provistas en los lados abiertos de barandas, de un pasamanos, o
cuerda apropiada que cumpla ese fin, de DOS (2) pasamanos si su ancho excede UNO CON VEINTE METROS (1,20 m).

d) Deben tener una'alzada mdxima de VEINTE CENTIMETROS (20 cm.) y una pedada minima de VEINTICINCO CENTIMETROS (25 cm.).
i : p :

e) Si forman éngulos de menos de TREINTA 'GRADOS (30) can la vertical, el asidero indicado en el punto 6) del.articulo anterior.

ESCALERAS TELESCOPICAS 'MECANICAS

ARTICULO 220 — Las escaleras telescépicas mecanicas deben estar equipadas con una plataforma de trabajo con barandas y
zdcalos, o con una jaula o malla de alambre de acero resistente. Cuando estén montadas sobre elementos mdviles, su
desplazamiento se efectuard cuando no haya ninguna persona sobre ella.

N . . )

ANDAMIOS

ARTICULO 221 — Los andamios como conj(mto y cada ung de sus elementos componentes deberdn estar disefiados y construidos
de manera que garanticen la seguridad de los trabajadores. El montaje debe ser efectuado por personal competente bajo fa
sypervisién del responsable de la tarea. Log montantes y thavesafios deben ser desmontados luego de retirarse las plataformas.

Todos los andamios que superen los SEIS METROS (6 m.) de altura, a excepcién de los colgantes o suspendidos, deben ser
dimensionados en base a cilculos. .

AﬁTICULO 222 — A tal efecto deberan satisfacer, entre otras, 1as siguientes condiciqnes:
ai Rigidez. . ?, . .
b) Resistencia.

lidad.

c) Est :
(& })/ ropiados para la tarea a realizar.

e) Estar dotados los dispositivos de seguridad correspondientes.



f) Asegurar inmovilidad lateral y vertical.

ARTICULO 223 — Las plataformas situadas a mds de DOS METROS (2 m.) de altura respecto del plano horizontal i
préxima, contardn en todo su perimetro que dé al vado, con una baranda superior ubicada a UN METRO (1 m.) de
baranda intermedia a CINCUENTA CENTIMETROS (50 cm.) de altura, y un zécalo en contacto con la plataforma. Las
zécalos de madera se fijaran del lado interior de los montantes.

ARTICULO 224 — La plataforma debe tener un ancho total de SESENTA CENTIMETROS (60 cm.) como mSnimg y un apcho lib'
. obstaculos de TREINTA CENTIMETROS (30 cm.) como minimo, no presentardn discontinuidades que signifiquen riego para la
seguridad de los trabajadores. _ : .

La continuidad de una plataforma se obtéﬂdré por tablones empaimados a tope,” unidos entre si mediante un sistema eficaz, o
sobrepuestos entre si CINCUENTA CENTIMETROS (50 om.) como minimo. Los empalmes y superposiciones deben realizarse
obligatoriamente sobre los apoyos. :

ARTICULO 225 — Los tablones que conformen la plataforma deben'estar trabados y amarrados - sélidamente 2 la estructura del
andamio, sin utilizar clavos ¥ de modo tal que no puedan separarse transversalmente, ni de sus puntos de apoyo, ni deslizarse
accidentalmente. Ningtn tablon que forme parte de una plataforma debe sobrepasar su soporte extremo en mas de VEINTE
CENTIMETROS (20 cm.). N . ‘ . - . .

ARﬁCULO 226 — Las plataformas situadas a mas de DOS METROS (2 m.) de altura respecto del plano horizontal inferior mds
préximo, con riesgo de caida, deben cumplir con el capitulo Lugares de Trabajo, ftem Proteccién contra la caida de personas.

ARTICULO 227 — él "espaélof maximo entre muro y plataforma debe ser de VEINTE CENTIMETROS (20 cm.).'Si esta distancia fuera
mayor sera obligatorio colocar una baranda que tenga las caracteristicas ya mencionadas a una altura de SETENTA CENTIMETROS
(70 cm.). : : . .

ARTICULO 228 — L§s montantes de los andamios deben cumplir las slguientes} condiciones:

— Ser verticales o qs;arﬁgeramente inclinad:os hadia el edifico. .

~ Estar colocados a ;nna distancia méxima de TRES METROS (3 m.) entre si.

— Cuando la distancla entre DOS (2) montantes contiguos supere los TRES METROS (3 m.), deben avalarse mediante célculo técnico.
— Estar sélidamente empétrados en el suelo o bien sustentados sobre calces apropiados que eviten el deslizamiento accidental.

- 'l‘.tal prolongacién de los montantes debe s‘er hecha :Ede modo que la unién garantice una resistencia por lo menos igual a la de sus
_partes. . o . ,

ANDAMIOS COLGANTES

ARTICULO 229 —- éuando :la;s plataformas de trabajo estén‘suspendi'das de un equipo de fzar, deben contar con un sistema eficaz
para enclavar sus n‘mvlmient‘os verticales, : .

' : i ; ’
ARTICULO 230 — Para la suspensién de los andamios colgantes se respetard lo establecido en los items relativos a Cables,
Cadenas, eslingas, cuerdas y ganchos de la presente norma legal. :

ARTICULO 231 — El responsable de la tarea seré el encargado de verificar, previo-a su utilizacién que el andamio y sus elementos
componentes se encuentren-en buenas condidones de seguridad de acuerdo al uso'y a la carga maxima a soportar.

ARTICULO 232 — Los trabajadores deben Hevar puestos cinturones de seguridad con cables salvavidas amarrados a un punto‘fijo
que sea independiénte de la plataforma y del sistema de suspensién.- : ' : : .

ANDAMIOS DE MADERA

ARTICULO 233 — Debe verificarse que fa madera utilizada ‘posea, pc;r calidad y secclon de los montantes, la sufidente resistenda
para la fundén asignada, no debiendo pintarse. Se deberdn zunchar los extremos de los tablones que constituyan plataformas.

3
ANDAMIOS METALICOS TUBULARES

ARTICULO 234 — Ei Ematerlal utilizado para el armado de este tipo de andamios serd: tubo de cafio negro, con costura de acero
normalizado. IRAM F-20 o equivalente, u otro material de caracteristica igual o superior. Si se utilizaran andamios de materiales
alternativos al descripta, éstos deben ser aprobados por el responsable de la tarea. . '

ARTICULO 235 — Los_ elementos constltul:i\}os de estos afndamios deben estar rigidamente unidos entre si, mediante accesorios
especificamante disefiados para este tipo de estructura. Estas plezas de unibén serdn de acero estampado o material de similar
resistencia, y deberdn ajustarse perfectamente a los elementos a unir,

ARTICULO 236 — En el montaje de las plataformas de trabajo deberdn respetarse las especificaciones indicadas por:el fabricante.
Cuando las plataformas de los andamios metélicos sean de madera, deberdn sujetarse segln lo indicado para andamios en
Disposidones Generales. : : ’

ARTICULO 237 — ‘Los andamios metdlicos deben estar reforzados en sentido diagonal y a idtewahs iadecuadds en sentido
fongitudinal y transversal. : ’ '

. 3 '
ARTICULO 238 — El sistema de anclaje debe cumplir I3s siguientes condiciones:

; Los tubos de fijacién a estructura resistente deben estar aflanzados al andamio en los puntos de intersecdén entre montantes y
rgueros. : - -

- Cuando sean andamios independientes y esté comprometida su estabilidad deben ser vinculados' a una estructura fija.

— Estaran épclados al edifico uno de cada dos montantes en cada hilera de largueros alternativamente y en todo los casos el
rimero Y i Uitimo montante del andamio. :

LLET,



ARTICULO 239 — Las silletas deberdn estar provistas de asientos de aproximadamente SESENTA CENTIMETROS (60 cm.)/;
por TREINTA CENTIMETROS (30 cm.) de ancho y contar con topes eficaces para evitar que el trabajador se golpee contra el

ARTICULO 240 — Deberdn cumplir las siguientes condiciones:

a) Como sistema de sujecién se deben utilizar materiales de resistencia adecuada a la carga a soportar, respetando lo norma
Andamios Colgantes. .

b) La eslinga o soga o cuerda debe sér pasénte por lo menos por cuatro agujeros o puntos fijos de la tabla de ‘asiento’ de la silleta y
serd de un solo tramo. .

ARTICULO 241 — Todos los trabajadores deben utilizar cinturones de seguridad anclados a cualquier punto fijo independiente de la
silleta y su estructura de soporte. ‘ : :

CABALLETES

ARTICULO 242 — Los caballetes podran ser:
|
a) Rigidos

1. éus dlmer;'slones no seran inferiores a SETENTA CENTIMETROS (70 cm,) de largo, la altura no excedera de DOS METROS (2 m.) y las
aberturas en los pies en "V" deben guardar una reladién equivalente a la mitad de ia altura.

b)'Regulables

1. Su largo no seré inferior @ SETENTA CENTIMETROS (70 cm.). Cuando fa altura supere los DOS METROS (2 m.) sus ples deben estar
arriostrados. ) )

Se prohibe la utilizacidn de estructuras apoyadas sqbre caballetes.
PASARELAS Y RAMPAS

ARTICULO 243 — Las pasarelas y rampas deben calcularsé en funcién de las cargas méximas a soportar y tendrén una pendiente
maxima de 1:4. ' .

Aancum‘zm — Toda pasarela o rampa, cuando tenga alguna de sus partes a mds de DOS METROS (2 m.) de altura, debera contar
con una plataforma de tablones en contacto de un ancho minimo de SESENTA CENTIMETROS (60 cm.). Dispondra, ademas de
barandas y zécalos cuyas caracteristicas seran las descriptas en el capitulo Lugares de Trabajo (item Proteccion contra fa calda de
personas). i )

ARTICULO 245 — Si la Indlinacién hace necesario eL’uéo de apoyos suplementarios para los ples, se deben utilizar listones a manera
de peldafips colocados a intervalos maximos de CINCUENTA CENTIMETROS (S0 am.) adaptados a la indinadédn y que abarquen todo
elancho de la pasarela o rampa. -

VEHICULOS Y MAQUINARIA AUTOMOTRIZ

ARTICULO: 246 — El pehsc_mal afectado a operaciones coh maquinarias y vehitulos automotores deberd ser adecuadamente
capacitado y adlestrado en relacién a las tareas espedﬂcas}a que sea destinado y a los riegos emergentes de las mismas.

ARTICULO 247 — Estas rhaquinarlas y vehiculos automotores deberén estar provistos de mecanismos y dispositivos de seguridad
necesarios para; | ) : .

(

a) evitar Ja caida o retorno brusco de la plataforma, cuchara, cubeta, receptdculo o vehiculo, a causa de averia de la méquina,
mecahismo elevador o transportador o por |a rotura de los cables, cadenas, atc. utilizados. . :

Ab)_jgvitar la :caida de personas y de los materiales fuera de los citados recepticulos y vehiculos 6 por los huecos existentes en la
caja. ' : . i : : . .

c) evitar la puesta en marcha fortuita y las velocidades excesivas peligrosas.

ARTICULO 248 — Previo a su uso debera verificarse que los vehiculos y ma‘quinaﬁa automotriz y todos sus componentes cumplan
w@n las normas de seguridad en un todo de acuerdo con el'presente capitulo.

Deberdn rantenerse en perfecto estado de utilizadén:
a) el sistema electromecinico, sistema de frenos y direcciéﬁ, luces frontales, traseras y bocinas;

b) los dispositivos de seguridad tales como: sefales de direccibn, limpiaparabrisas, descongeladores y desempaifiantes de
parabrisas Y de luneta trasera, extinguidores de incendio, sistema de alarma para neumaticos, espejos retrovisores, luces de

- marcha atrds, sefial de marcha atrds audible para camiones y vehiculos que la posean, superficies antideslizantes en paragolpes,
pisos y peldafios, cinturdn de seguridad, marcas reflectantes, etc.

ARTICULO 249 — Deberan flevar un rétulo visible con indicacién de carga médxima admisible que soportan, segtn o normado en el
Capltulo de Sefializacién.
i

EN ningn ¢aso transportaran personas, a menos que estén adaptados para_ftal fin: ¥ o

ARTICULO 250 — Todos estos vehiculos estardn provistos de frenos que puedan inmovilizarlos aun cuando se hallen cargados al
maximo de su capaddad, en cualquier condicion de trabajo y en maxima pendiente admitida. Dichos frenos seran bloqueados cuando
el vehiculo se encuentre detenido. Ademds el vehiculo deberd estar provisto de calzas para sus ruedas, las que deberdn utilizase
cuando sea necesario y siempre y cuando el vehiculo se encuentre detenido en pendiente. :

ARTICULO 251 — Los vehiculos y maquinarias automotriz estardn provistos de asiento para el conductor, que deberén reunlr
~ndicio es ergonométricas, y de medios seguros para ascender y descender.

odos uellos vehiculos en los que no se pueda 'disponer de cabinas cerradas, estardn provistas de pérticos de seguridad de
resist ‘sufidiente en caso de vuelco y protegidos de las caidas de altura con barandas y zécalos en su contomno al vadio.




ARTICULO 252 — Los accesos a las cabinas y puestos de los operadores, ya sean escaleras, rampas, pasarelas, etc., ‘cu
las calractensticas espedficadas en el Capitulo de Andamios. Deberédn limpiarse de aceite, grasa, barro o cualquier otra N
resbaladiza

ARTICULO 253 — Los tubos de escape estardn instalados de manera que los gases y humos nocivos no se acumulen alredexlor te
conductor ni de los pasajeros, y estardn provistos de parachispas en buenas condiclones.

ARTICULO 254 — Durante la operacién o desplazamiento de un vehiculo no se permitird que una persona vaya de pie, o sentada
sobre el techo, remolque, ‘barras de enganche, guardabarros, estribos o carga del vehiculo. También ‘estd prohibido que las
personas asciendan, desciendan o pasen de un vehiculo a otro estando estos en movimiento.

ARTICULO 255 — El mecanismo de enganche de los vehiculos de traccién evitard ‘que el trabajador tenga que colocarse entre el

vehlculo qug se engancha y el contiguo, si uno de ellos astd en movimiento..Impedird que los vehicuios que se enganchen puedan

chocar entré si, tendrdn una resistencia tal que permita remolcar la carga mds pesada en las condiciones mas desfavorables y
estaran provlstos de mecanlsmos de endavamlento . ;

Los pasadores estarén disefiados de forma que ,no puedan sahrse accidentalmente de su sltio. Se uti!lzarén, en caso de ser
necesario cadenas de enganche.

ARTICULO 256 — En caso que un vehicillo sea apto para transportar personas, no se penmte en él transporge de liquidos
inﬂamables, materlal explosivo y/o sustandas y/o téxicas. .

ARTICULO 257 — Todos los vehiculos y maquinarias levaran obligatoriamente cinturbn de seguridad combmado inercial (dntura y
banderola), y éstos serdn utilizados en forma permanente por sus usuarios.

ARTICULO 258 — Los conductores no estardn expuestos a un nivel sonoro superior a los valores establecndos en este reglamento Si
estos valores fueran excedidos, se tomaran las medldas pertinentes para disfinuirios. .

ARTICULO 259 — Cualqmer trabajo que se realice deba)o de un vehiculo o maquinaria, se efectuaré mientras éste se encuentre
detenido y debldamente cal;ado y soportado con elementos fijos si es elevado paratal fin.

CAMIONES Y MAQUINARIAS DE TRANSPORTE '

ARTICULO 260 — La carga ‘que se transporte en los camiones no deberd sobrepasar su capacidad, ni el peso estipulado, ni se
deberd cargar por encima de los costados. En el caso de tener que transportarun bulto unitario que haga Imposible cumplir con esta
norma, se recurrird a la seﬁalizacion de alto.grado de’ vls!bmdad

ARTICULO 261 — Los camlones volcadores’ deben tener obllgatoriamente una visera o protector de cabina. No obstante, cuando un
camién se cargue:por medjo de otro equipo (gria, pala cargadora, etc.), el conductor debe asegurarse que la carga no pueda
alcanzaria cabina o el asiento. .

L

HORMIGONERAS

ARTICULO 262 — Todos los engranajes, cadenas, rodillos y {msmlslones estardn resguardados para evitar oontactos accidentales.

ARTICULO 263 — Seré obllg;atorio la protecc:én mediante barandas laterales para impedir que los tmbajadores pasen por debajo del
cubo cuando éste esté en lo alto. También se deberan proteger mediante rejillas las tolvas en que se pudiera caer una persona.

EI equipo deberé contar con un mecanlsmé de endavamlento gque evite el acconamiento del tambor cuando se proceda a su
Iimpieza. .

i i

ARTICULO 264 — Antes de-abandonar su puesto de trabajo, el conductor dejard la cubeta apoyada en el suelo, 2 menos que la
misma se encuentre sblidamente inmovilizada en posicién elevada por medio 'del digpositivo complementario de seguridad. Asimismo,
se asegurara que fa méqulna no pueda ser-accionaga en forma accidental. . - ;

APARATOS ELEVADORES : . i
TICULO 265 — El personal afectado a tareas que utllicen aparatos e!evadores deben ser adecuadamente adiestrados y
capacitados en los riesgos de las tareas especificas a las qpe ha sido: aslgnado

ARTICULO 266 — Las gruas y aparatos y dispositivos equivalentes fi ?’jos o méviles deben dlsponer de todos los datos técnicos del
equipo (tablas, é_baoos y curvas) que permitan ‘el cdlculo de cargas mdximas. admisibles para distintas condiciones de uso,
redactadas ‘en idioma casteflano y en sistema métrico decimal, grabadas en lugar visible y en ia placa de origen.

ARTICULO 267 — El montaje y desmontaje de grias y aparatos de izar se debe hacer bajo la supervisién directa de personal
competente debiendo ser examlnados periddicamente, por personal competente, todos los elementos del armazén, del mecanismo y
de fos acoesonos de ﬁ)aclon de las gruas, cabrestantes, tomos y restantes dispositivos de elevacidn.

ARTICULO 268 — Las maniobras con aparatos eIevadores deben efectuarse mediante un c6digo de sedales preestablemdos u otro
sistema de comunicaciones 'efectivo. Asimismo, el érea de desplazamiento debe estar sefializada, quedando prohibida la circulacién
de personas mientras se ejecuta la tarea y que los trabajadores sean transportados con la carga.

ARTI’CU:.O 269 —' Los elementos de los aparatos elevadores se deben ccnstrulr y montar con los coeﬁdentes de seguridad
siguientes: : :

TPiES (3) pai'a ganchos empleados en fos aparatos accionados a mano.

CUATRO (?) para ganchos émpleados en Ioé aparato; accionados con fuerza motriz,
Ci_NCO (5) para aduellos qué:se empleen eﬁ el izado o transporte de materiales peiigrosos.
CUATRO (4) para las partes.estructurales.

SEIS (6) para los cables lzadores.

OCHOUS) para trapsporte de personas.

ARTI 270 — En el caso de las cubetas basculantes deben estar provistas de un dispositivo que impida de manera efectiva su




vuelco accidental.

ARTICULO 271 - Aquellas cargas suspendidas que por sus caracteristicas sean redbidas por los trabajadores pa
posicionamiento deben ser guiadas mediante accesorios (cuerdas u otros) que eviten el despiazamiento accidental o &g
directo. La elevacién de materiales sueltos debe hacerse con precauciones y procedimientos que impidan la caida de aqueX
deben dejarse los aparatos elevadores con cargas suspendidas.

ARTICULO 272 — Las entradas del material a los distintos niveles donde éste se eleve, deben estar dispuestas de forma tal que los
trabajadores no deban asomarse al vacio para efectuar las operaciones de carga y descarga.

ARTICULO 273 — Los aparatos elevadores accionados manuaimente deberdn contar con dispositivos que corten autométicamente 2
fuerza motriz cuarido se sobrepase la altura, el desplazamiento o la carga mdxima. :

CABINAS ‘
ARTICULO 574 — Deben tener una rasistencia tal y estar instaladas de forma qué ofrezcan una proteccién adecuada al operador
contra las caidas y la proyeccién de objetds, el desplazamiento de la carga ¥ el vuelco del vehiculo. Deben ofrecer 2l operador un
campo visual apropiado. Los parabrisas y ventanas cl_eben ser de material inastillable de seguridad. :

ARTICULO 275 — Deben estar bien aireadas y en razonables condiciones, evitdindase la acumulacién de humos y gases en su
interior, tenlendo en el caso de zonas frias un sistema de calefaccién. Su disefio debe permitir que el operador pueda abandonaria
répidamente en caso de emergencia. :

ARTICULO 276 — Los accesos a las cab!nag y puestos de los operadores, ya sean pasarelas, rampas, escaleras, etc., deben cumplir
con las caracteristicas ya espedificadas en el capitulo Escaléra y sus protecciones.

GRUAS

ARTICULO 277 — Las griias y equipos equivalentes deben poseer como minimo en servicio los dispositives. y enclavamientos
originales méds aquellos que se agreguen a fin de posibllitar la ‘detencién de todos los movimientos en forma segura y el
accionamiento de {os limites' de carrera de izado y trasladién. : : : e

ARTICULO 278 — Cuando la gria requiera el uso de estabilizadores de apoyo, no se debe operar con cargas hasta que los mismos
estén posidonados sobre bases firmes que eviten el vuelco de la graa. Igual criterio de precaucién se debe aplicar cuando el equipo
esté ubicado sobre neumdticos, en cuyo caso serd necesario que estén calzados para evitar desplazamientos accidentales.

ARTICULO 279 - Los armazones de los carmmos y los extremos del puente en las grias moviles deben estar provistos de topes o
ménsulas de sggu‘ﬂdad para limitar la caida:del carro o puente en el caso de rotura de una rueda o eje. :

ARTICULO 280 ~— Cuande las grias se accionen desde el piso de loslocales se debe disponer de pasillos a'lo largo de su recorrido,
dfe un ancho minimo de NOVENTA CENTIMETROS (90 cm), sin desniveles bruscos, para el desplazamiento del operador.;

i

ARTICULO 281 — Los puentes grias deben disponer de pasillos y plataformas de 4n ancho no inferlor a SESENTA CENTIMETROS (60
ch.) a lo fargo de todo el puente, provistos de baranda y pisos antideslizantes, que: garanticen la segurldad dél trabajador.

,

AUTOELEVADORES Y EQUIPOS SIMILARES

ARTICULO 282 — No se debe drcular con autoelevadores en superficies con  obstdculos o desniveles ‘que comprometan. su
estabilidad. Tampoco se debe cargar ni descargar manualmente un autoelevador mientras se encuentre realizando movimientos, ni
transportar cargas suspendidas y oscllantes o personas. : : ‘ i .

13 < B N

MONTACARGAS

ARTICULO 283.— Los huecos no usados de los montacargas se deben proteger por medio de mallas, rejas o.tabiques, de modo tal
que imposibilite el acceso y'la caida de personas y objetgs. El montaje v desmontaje de montacargas debe ser efectuado por
personal con .adecuada capacitacién, previsto de cinturones y restantes elementos de segduridad, bajo la supervisién del
résponsable de la'tarea. ! . .

ARTICULO 284 ~ Los puntos de acceso a los montacargas deben estar provistos de puertas resistentes u otras protecciones
andlogas. La proteccidn del recinto debe tener una altura minima de 2 m. por encima del suelo, reflano o cualquier otro lugar en el

que se haya previsto su acceso. . : B '
; ; {

ARTICULO 285 — La estructura y sus sopd&es deben tener suficiente resistencia para sostener Ié carga maxima prevista y el peso

muerto del montacarga, con un coeficiente de sedurldad de CINCO (5) como minimo. Deben preverse una cublerta fijada en forma
segura a los laterales del conducto del nivel mds alto al que acceda el montacargas.
H

ABT!CULO 286 — Las torres de los montacargas ex;erlores'deben levantarse sobre bases firmes y convenieritemente arriostradas.
ASCENSORES Y MQNTACARC;:AS QUE TRANSPORTAN PERSONAS

ARTICULO 287 —- La .const}ucdén y mantenimiento: de los elevadores y méntacai’gas para el personal deben reunir las méximas
condiciones de seguridad, de acuerdo al articulo siguiente, no excediéndose en ningin caso las cargas maximas admisibles por e}

fabricante. Hasta que dichps equipos no relnan esas condiciones se impedird el acceso a los mismos, por med
personal no afectado a su instalacién. . : : + por me Io; eficaces, del

ARTICULO 288 — Deberdn satisfacer las siguientes condiciones de seguridad:

a) Todas las puertas exterlores, tanto de operacién automatica como manual deBen contar co } ici
acclonamiento serd el siguiente :' i : ' " cgwaduras electromecénicas cuyo

1. la traba mecanica impedira la apertura de la puerta cuando el ascensor 0 montacargas no esté en ese plso.
11. la traba eléctrica provocard la detencién instantdnea en caso de apertura de puerta.

b) Todas las puertas Interiores o de cabina, tanto de operacién automatica como manual, debe -

’ poseer un contacto eléctrico

, proﬂqu)e la detencidn instantdnea del ascer'\sor o montacarga en caso de que la puerta se' abra mds de VEINTICINCO MILIMET&(‘;E
c) Para

sos de emergencia, todas las instalaciones con puertas automaticas deben contar con un mecanismo de apertura manual



A2 DESA &
operable desde el exterior mediante una ilave espedial. $)~ "’%\

d) Deben contar con interruptores de limite de carrera que impidan que continden su viaje después de los pisos extygnos. Estds
limites los hardn detener instanténeamente a una distancia del piso tal que los pasajeros puedan abrir las puertas gaiment
descender. )

e) Deben tener sistemas que provoquen su detencién inmediata y trabado contra las guias en caso de que la cabina to
descendente excesiva, equivalente al CUARENTA POR CIENTO (40 %) mds de su velocidad normal, debido a fallas en el
de cables de traccidn u otras causas. Estos sistemas de detencién instantdnea deben poseer interruptores eléctricos, que co
fuerza motriz antes de proceder al frenado mecénico descripto. . .

f) Debe indicarse en fonna destacada y facilmente legible la cant!dad de pasajeros que pueda transportar y la carga maxima
admisible respectlvamente.

.

g) Debe impedirse que los conductores eléctricos ajenos al ;u.ndonami.ento pasen por dentro del hueco.

h) Los ascensores ‘ide puertés automdticas deben estar provistos de medios de intercomuﬁicadén.

i) La sala de méquinas debe estar libre de objetos ;Imacenédos y disfaoner de medios de extincién por riesgo de incendio.
CABLES, CADENAS, CUERDAS Y GANCHOS

ARTICULO 289 — Las anifos, cuerdas, ganchos, cables, manguitos, eslabones giratorios, poleas y demds elementos utilizados para
izar o bajar materiaies 0 como medios de suspensién, deben ser ensayados:

a) Antes de iniciar una obra.
b) Cuando se los destine a étro uso.
¢) Cuando se pfodujera algun tipo de incidepte (sobr'ecarga; parada si’xbita, etc.) que pueda alterarla integridad del elemento.

d) Con la periodicidad que indique el responsable de Higiene y Seguridad. Esta tarea debe ser realizada por personal competente y
autorizada por el responsable a cargo del montaje.

ARTICULO 290 — En su caso, deben tener ldentiﬂcada la carga méxima admisible que soporten, ya sea a través de cifras y letras, de
un cédigo partlcular, de planillas, etc. Dicha carga debe ser estrictamente respetada en cada operacion.

i

ARTICULO 291 — Todos los elementos considerados deben almacenarse agrupados y clasificados seglin su carga méxima de
utilizaclén: en lugar, seco, limpio, cerrado y bien ventilado, evitando el contacto con sustahcias corrosivas, acidos, 3lcalis,
temperaturas aitas o tan bajas que le produzcan congelamiento. Dichos elementos se deben almacenar colgados.

ARTICULO 292 — Todo elemento defectuoso debe ser reemplazado, no admitiéndose sobre él ningdn tipo de tratamiento, reparacién
o modificacién. Ninguno de fos elementos mendonados debe entrar en contacto con aristas vivas, arcos eléctricos o cualquier otro
eiemento que pueda perjudlcar su lntegrldad ’

CABLES METALICOS DE USO GENERAL 3
ARTICULO 293 — Los cables metalicos de uso general deberén cump!lr las sigulentes condiciones:

a) Serédn de acero, con una resistencia mlnima de seguﬂdad a la traccién de CIENTO CUARENTA KILOGRAMOS {140 kg.) por milimetro
cuadrado. En ningtn caso el coeficiente serd inferior a TRES CON CINCO (3,5) veces la carga maxima admlslble

b)‘ Deben ser de uﬁa sola pieza, no acepténdose uniones longitudinales.

:

c) No tendran fallas visibles, nudos o cocas,’ quebradpras, etc., ni estarén deshilachados.

d) Las terminales’ 'y sujetadores de los cables quelconstituyen la gaza asi como el apriete de bridas y abrazaderas deben ser
examinados antes de su uso. )

e)Los cables deben ser lubricados peribdicamente, de acuerdo al uso v a las condiclones amblentales del lugar donde se los utiliza o
donde se los aimacena. El lubricante usado no debe contener dcdidos y dlcalis. ‘

i

f) Los cables que presenten desgaste, corrosion, alargamlento e hilos rotos deben ser desechados.
g) Diarlamente deben ser verificados visualmente por el operador bajo la supervision del responsable de [a tarea.

h) El didmetro de jas poleas o de los carreteles en los que se enrofie un cable no debe ser inferior al ﬁjado en la recomendacién
escrita del fabricante de dicho cable o en las normas pertinentes.

1) Todo terminal de cable debe estar constituido pdr elementos qué tengah una resistencia superior a fa del cable en UNA CON
CINCO (1, 5) veces la resistencia del mismo,

¢

CABLES METALICOS DE USO ESPECIFICO

ARTICULO 294 — Todo cable que se utlhce en carriles aéreas, funiculares, ascensores y montacargas se deben considerar de uso
especifico y ajustarse a factores de seguridad en funcion de la velocidad de desplazamiento y condmones de utilizacién.

CUERDAS

ARTICULO 295 — Se deben reemplazar todas aquellas cuerdas de fibra que presenten desgaste por frotamiento, deshilachamiento,
aplastamiento, decoloracidn o cualguier otro signo de deterioro.o Debe hacerse una revisién visual antes de cada uso bajo la
supervision del responsablé de fa tarea.

LO 296 — En el almacenamiento de las cuerdas de fibra se deben respetar las normas generales de aimacenamiento

de tas, debiendo ademds tenerse en cuenta que no deben estar en contacto con superficies dsperas, tierra, grada o arena y
qu en protegerse de los roedores.
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ARTICULO 297 — Las cuerdas de fibras deberan pasar L'lnicamen,te por poleas que tengan una garganta de un and@-‘ gua
didmetro de la cuerda y que no presenten aristas vivas, superficies dsperas o partes salientes. g

ARTICULO 298 — Las cuerdas de fibras naturales no deben utilizarse cuando estén himedas o mojadas.

ARTICULO 299 — No se permite el uso de flbras naturales de tipo sisal. Las de manila deberan satisfacer un coeficiente de se
igual a NUEVE (9).

AliTICULO 300 — Serad obligacién de |os:fabricantes consignar claramente los factores de seguridad a utilizar, las tgblas de
resistencia y la vida media de estos elementos, en los catdlogos de comerclalizacién. En todos los casos, deberan cumplir con las
normas de calidad nacionalas e intemadon?les, de los Institutos de normatizacién reconocidos. :

ARTICULO 301 — Sera obligatorio usar la tabla de la resistencia a Ia traccién y pesds provista por el fabricante. En caso de ausencia
de ésta y hasta un afio de promulgacién después de la entrada en vigencia del presente decreto, se usard la que mteg_ra este

reglamento.
CADENAS

ARTICULO 302 — Sélo pueden utllizarse cadenas que se encuentren en su condidén original y que la deformacion méxima de
cualquiera de sus eslabones no presente alargamientos superiores al CINCO POR CIENTO (5 %) de su longitud inicial. Asimismo, no
debe usarse ninguna cadena gue presente algin eslabén con un desgaste. mayor al QUINCE POR CIENTO (15 %) de su didmetro
inicial. :

ARTICULO 303 — Se deben construlr de acero forjado y se' seleccionaré para un esfuerzo calculado con un coeficiente de seguridad
mayor o igual a CINCO (5) para la carga méxima admisible. :
AﬁTxCULo 304 — Los anillos, ganchos, argolias de les extremos 0 ctjalqu!er otro elemento que participe directamente del esfuerzo
del conjunto, deben ser del'mismo material que la cagena a la que van fijados. :

ARTICULO 305 — Las poleas o ejes de arrollamiento deben ser aproplados al tipo de cadena a utilizar.

ESLINGAS

ARTICULO 306 — Peben estar construidas con cadenas, cables, cuerdas de fibra o fajas de resistencla adecuada para soportar los

esfuerzos a los que serdn sometidos. Se prohibe el yso de eslingas cuyos elementos no cumplan con lo normado en el rubro cables,
cadenas, cuerdas y ganchos. : .

ARTICULO 307 — iLas capacidades de carga nominal varian con cada configuracién de empleo de la eslinga y con el dngulo de
apertura, respecto de la vertical, El fabricante debe emitir tablas con los respectivos valores. E! fabricante debe proveer informacién
técnica detallada de fos ensayos realizados sobre las esfingas de su fabricacién. :

. i , . 5 Lot
ARTICULO 308 ~ Los anillos, ganchos, eslabones giratorios y eslabones terminales; montados en las cadenas de lzado deben ser de
material de por lo menos igual a la resistencia que la'cadena.

Al_z"l'ICULo 309 — C_tjando las eslingas sean cables, deben mantenerse limpias y lubricadas. . . t

ARTICULO 310.— Cuando se usen DOS (2) o mas eslingas’ colgadas ‘de un rmismo gancho o soporte, debe verificarse que cada una
de ellas, esté tomhda en forma individual del referido elemento, no admitiéndose que se tome una eslinga a otra.

ARTICULO 311 —Enla ope?adén, las eslingas debeﬁ ser protegidas en aquellos puntos donde la carga presente dngulos vivos. Los
tr_abajadores deben mantener sus manos y dedos alejados tanto de las eslingas como de la carga.
4 § : .

GANCHOS, ANILLOS, GRILLETES Y ACCESORIOS

Afl’lflCULO 312 — Cuandp estos accesorios se utilicen en 'es!lngas, ﬂeben tener una resistencia minima de UNA CON CINCO (1,5)
veces la resistencia de la eslinga, excepto en aguellos casos en los que e} conjunto (todos los elementos que constituyen {2 eslinga
cr?mpleta) cuente con certificacién téenica. | e - ‘ : : : :

AR‘HCULO 313 — Los ganchos deben ser de acero forjado y poseerdn un pestillo de seguridad que evite la calda accidental de las
cargas. La parte de los ganchos que entre en contacto con cables, cuerdas y cadenas no debe tener aristas vivas.

ARTICULO 314 — Deben se’f desechados tados aquellos génchos que se hallen ablertos mids del QUINCE POR CIENTO (15 %) de la
distancia original de la garganta, medidc €n el lugaride mehor dimensién, o que estén doblados mas de DIEZ GRADOS (10) fuera del
plano propio del gancho.” - ' . ' '

ARTICULO 315 —'Los grilletes utilizados para la suspensién de rotones' deben tener pasadores sujetos con contratuercas y
chavetas pasantes sobre el bulén del grillete. . : : s T

H

PASTECAS O MOTONES . -

ARTICULO 316 — El didmetro de las poleas o roldanas que constituyen los motones debe ser como mi
el didmetro del cable a utilizar. : 9 ‘ Y nimo gual a VEINTE (20) veces

Es obligatorio el reemplazo de toda polea éuya garganta estuviera deteriorada.

ARTICULO 317 — El responsable de la maniobra debe reviéar el motén y lubricar su eje antes de ser utilizado. S ]

3 .-Se prohibe ef uso d
todo motén cuyo desgaste_ pueda comprometer el deslizamiento de la polea sobre su eje, asi como tambiég aquellosucuyaz
dgfpcmadones de caja permita que el cable se encaje entre ésta y la‘polea. . . : .

ARTICULO 318 — No se deben utilizar cables metdlicos en motones concebidos para utilizar cuerdas de fibra.

ESLINGA DE FAJA DE TEJIDO DE FIBRAS SINTETICAS

ARTICULO 319 — Debe poseer las siguientes caracteristicas y condiciones que deben ser detalladas en las especificaciones técnicas

por,el fabricante: .
\ k )&lstenda suficiente a los esfuerzos que especifica su fébn‘cante.




b) Espesory ancho uniforme.
c) Tener orillos de fabrica.
d) No presentar deshilachados ni estar cortados de una faja mas ancha.

e) La faja debe estar confeccionada con hilo de iguai material.

f) La costura, por acoplamiento de los extremos de {a faja y.formacién de ojales, debe tener una reslstenua superior & la ten
rotura de la eslinga.

g) El coeficiente de seguridad minimo para las fajas de fibras sintéticas es igual a CINCO (5).
ARTICULO 320 — Los herrajés deben satisfacer los siguientes requisitos:

a).Tener pacidaci suﬁcienté para resistir el doble de la carga nominal de la faja sin ‘mostrar deformacion perménente..
b) Resistencia de tensién de rotura por lo menos igual a la de la eslinga.

c) Estar hbre de todo éngulo vivo que pueda dafiar elitejldo;

ARTICULO 321 — Cada eslinga deberd ser rr}arcada o codificada de manera que pueda ser identificada por:

— Nombre 0 marca registrada del fabricante.

— Capacidad de carga nominal para el tipo de uso.

— Tipo de material-del que esta construlda.

v

ARTICULO 322 — Una vez determinado el valor de la carga a mover, se seleccionaréa la eslinga en funcién de la configuracién de la
lingada, carga y medio ambiente de trabajo.

ARTICULO 323 -— éuando uﬁa eslinga esté preparada para ‘ser empleada como lazo, debe ser el largo suficiente para que el herraje
que oficie de ojo del lazo caiga en zona de faja.

ARTICULO 324 — En ias operadones con eslingas se debe t;bsewar lo siguiente:
- No deben ser arfrastradass porel pi;so, ni sobre superficie abrasiva alguna, '

— No serén retorci&as ni énudadas de modo alguno.

— No se extraerén,por traccién si estan aprislonada; por la carga.

- No\éérén ‘dejadq's caer de altura.

— No se de;;ositarin en Iugéres que les provoquen a:gresiones mecénicas o quimicas.
—'No se usardn en amblentes' acidos.

- No se emplearén en ambientes cdusticos éuando sean de polyester o polipropileno.

- INo sel usaran en ambientes cuya temperatura sea mayor a los OCHENTA GRADOS CENTIGRADOS (80 C), cuando sean de
polipropilenad.

— No se emplearan en atmésferas ciusticas, cuando tengan herrajes de aluminio.

ARTICULO 325 — En generél, deben ser inspeccionadas pbr el respbnsable'de la tarea antes de cada uso. La frecuencia de esta
inspeccién dependerd de la frecuencia de uso de |2 eslinga y la severidad de las condiciones de trabajo.
£ H : :

Toda reparacién debe ser efectuada por su fabricante o personal especializado, el que debe extender un certificado por la carga
nominal, luego de ser reparada. Se prohiben las reparaciones provisorias.
ESLINGAS DE FAJA METALICA )

ARTICULO 326 — Las eslingas de faja deben ser de acero carbono ¢ de acéro Inoxidable y todos sys componentes deben satisfacer
las condiciones de capacidad, resistencia -y seguridad adecuadas a las fundones a que sean destmadas. Deberén poseer
marcaciones perrm-inentes conteniendo los slguientes datos: :

— Marca y nombre del fabriqante_
—:Capacidad nominal para Su uso como eslinga simple que enlace la carga y como eslinga engachable en ambos extremos.

ARTICULO 327 — Estas eslingas deben ser ensayadas antés de su primer uso y después de cada 'reparadén," con un-coefidente de
seguridad igual @ CINCO (S). Se inspeccionardn con la periodicidad indicada por el responsable de Higiene y Seguridad, debiéndose
desechar las que presenben‘anomaﬁas que signifique riesgo para la seguridad de los trabajadores, en especial las siguientes:

— Soldadura quebrada o defectos metalicos en los ojales.
Alambres cortados en cualquier lugar de la malla,

)Reducclén ?gl dlametro de los alambres superiores al VEI.NTICINCO POR CIENTO (25 %) por abraslén o al QUINCE POR CIENTO (15
por corrosién.

— Falta de flexibilldad por distorsion del tejido de la malia.



— Deformacién o deterioras en la ranurs del ojal de la hembra, de modo que ésta supere en un QUINCE POR CIENTO ¢
propia dimensién original. f

J—-
— Deterioro metdlico de los extremos que hagan que su ancho se vea disminuido en mds de un DIEZ POR CIENTO (10 “/o)f‘{g

H ,; N nuy,
— Cualquier desgaste o deterioro de los extremos que haga que la seccion metdlica remanente alrededor de los o esté /‘\A
redudda en més de un QUINCE POR CIENTO (15 %) de la seccién original. : ry

- ;l'oda deformacion del extremo que presente una distorsién o alabeo.
Luego de cada repl‘aracibn y‘antes de su nuevo uso, estas eslingas deben ser sometidas a un ensayo de carga.

ARTICULO 328 — El ,persona;l-afectado a tareas que utificen eslingas de faja metdtica deberé ser adecuadamente adiestrado en las
respectivas operaciones y capaditado en relacion a los. riesgos especificos- de esa actividad y del uso de estos ac_ce_sorios. El
responsable de Higiene y Seguridad intervendrd en la determinacién de los métodos de trabajo y de los requerimientos de

caracteristicas, capacidad, aimacenamiento y manipulacién de las fajas.

ARTICULO 329 — Las eslingas deben utilizarse dentro de las temperaturas limites indicadas por el fabricante para proteger su
integridad. En su ausencia, el responsabie de Higiene y Seguridad Indicard los valores a respetar.

TRANSPORTADORES

ARTICULO 330 — Todos los elementos de los transpbrtado'res deben tener la suficiente resistencia para soportar en forma segura
las cargas que hayan de ser transportadas. Deben estar protegidos todos los elementos méviles o fijos que puedan presentar
rlesgos. Estardn provistos de dispositivos que permitan detenerios en casos de peligro y que eviten que puedan seguir funcionando
sin control. Debe evitarse la‘acumulacién de carga electrostética.

AﬁﬂCULO 331 — Los pisos y pasllios a lo largo de los transportadores se deben conservar libres de obstdculos, seran
antidesiizantes y dispondrdn de drenajes para evitar la acumulacién de liquidos. Estos sistemas deben estar dotados de
protecciones eficages mediante elementos tales comq: barandas, z6écalos, techos, pasarelas, etc., que impidan el rlesgo de caida de

materiales o contactos accidentales de los trabajadores que operen en el drea.
ARTICULO 332 — Cuando se efectiie el ;i_;so de personias sobre transportadores, deben instalarse pasarelas elevadas. Si el
transportador se encuentra a nivel del piso, elevado o en fosas, se debe proteger con barandilias y zécalos.

b ' : H :
ARTICULO 333 — Cuando uh transportador, no esté completamente: cerrado y pase por lugares de trabajo o de trénsito se debe
lnst;alar,proteccionés adecuadas para recoger cualquier material que p_ueda caer del-mismo. ; : :

i

ARTICULO 334 — Los transportadores que funcionen dentro de sistemas cerrados deben poseer en sus bocas de inspeccién
resguardos apropiados que ‘impidan el cont:a;cto accidental con partes en movimiento. : B :
ARTICULO 335 — Cuando: los transportadores estén provistos de tolvas de carga se debe cumplir con fo establecido en el Capltulo
Lugares de Trabaj?, Item Protecd6n contra la caida de personas. : ; ; : : :

P

ARTICULO 336 — Todo tipo de manipulaciér, reparacdién, engrase, etc,, en un transportador debe ser efectuado mientras la méquina
esi!:: detenida, previéndose ‘ademds un método o dispositivo que implda su puesta ¢n marcha accdental mientras se efectiien dichas
tareas. R H .

ARTICULO 337 — én los transportadores de cangillones el punto de carga debe estar dispuesto en forma que se evite el riesgo de
aprisionamiento y po se deben retirar con las manos del transportador con la miquina en marcha. -

ARTICULO 338 — En fos transportadores de cnta se deben instalar resguardos de forma tal que sea evitada toda posibilidad de
introducir las manas en los puntos de contacto de la gorreaty los tambores cuando éste se halle en movimiento.

1

ABTiCULO 339 — Los transportadores de hélice o de tornilio deben estar protegidos en su totalidad de manera de impedir el
contacto acddenta)l de los trabajadores con los érganos moyviles. i ! : : :

i

SOLDADURA Y CORTE A GAS

| . : ’ : : : .

ARTICULO 340 — En las tareas de corte o soldadura se utilizaran equipos que reunan las condidones de pr‘oteccién y seguridad de
log '.trabaj(a“do;es, verificdndose que los respectivos locales satisfagan las exigenclas ambientales establecidas en el Capitulo
correspondiente. : L i : : : .

ARTICULO 341 — El personal afectado a las tareas debeiﬂ estar debidamente adiestrado y capacitado en reladién a los riesgos
especificos de las ‘mismas. Se le proveerd equipos de proteccién adecuados a dichos riesgos determinados por el responsable de
Higiene y Seguridad y su uso sera supervisado por el responsable de la tarea. i

. : C f .

E[_’ personal que circule en las proximidades de los puestos de soldadura debera se¢ protegido de Iasiradlaclon’es mediante pantallas
o medios afines.

ARTICULO 342 — Cuando el trabajador ingrese a un espacio confinado a través de una boca de hombre u otra abertura pequeia, se
le proveerd dnturén de seguridad y cable de vida, para efectuar rescate de emergencia, debiendo ser asistido desde el exterior
durante el lapso que dure la tarea. Los dlindros de gas comprimido permaneceran en el exterior mientras se realice la misma.
Cuando se interrumpan los trabajos se retirardn los sopletes del interior del lugar.

ARTICULO 343 — En las obras en que se realicen los trabajos de soldadura y corte de redpienteé que hayan contenido sustancias
explosiva; o inflamables, se los limplard mediante procedimiento de inertizaclén y desgasificacién. Si el contenido del recipiente es
desconocido se adoptardn recauciones como si se tratara de sustanclas explosivas o infamables. : )

GENERADORES DE ACETILENO - ' : ‘

ARTICULO 344 — La Instalacidn, uso y mantenimiento de generadores de acetiieno cumplird lo reglamentado en el Capitulo de
Instalaciones a Presion. : : . j

CXURO DE CALCIO
\( ULO 345 — En la mariipulacién y almacenamiento del carburo de calclo deberi observarse precauciones eficientes para evitar
) riesgos de incendios.



Los recipientes que lo contengan deben ser herméticos, daramente individualizados y, ubicados en drea protegida del agua,

. S

elemento que no deberd utilizarse en caso de incendlo. gaj’gﬁbApB\

Para abrir dichos recipientes deben utilizarse herramientas y procedimientos que no produzcan chispas. é "é‘}\\
: ar

It 'y
ARTICULO 346 — Los reciplentes gue contengan carpuro de calcio deben colocarse a un nivel superior con respecto a{%{%o, en(l-

&

locales secos y bien ventilados. \z (7‘

i ' . ’Z-, ............ o
Los locales donde se los almacenen tendrdn avisos ficlimente visibles que indiquen la prohibicibn de usar agua en caso de ;‘r}ﬁj - g

asi como la de fumar o hacer fuego.

-

ARTICULO 347 — La instalacidn de fluminaddn artificial en los locales donde se aimacenan este material debe estar concebida para
evitar el riesgo de explosion: No podrén utilizarse en dichos locales aparatos cuyo-funcionamiento genere chispas no protegidas.

ARTICULO 348 — Los reciplentes vaclos deben ser destruidos, prohibiéndose su re-uso para cuaiquier fin.
CILINDROS DE GASES A PRESION

ARTICULO 349 — £l almacen}:miento, manipuladién y transporte de diindros con gases a presién, cumplir cop lo reglamentado en el
Capitulo Aparatos y Equipos-sometidos a presion.

REGULADORES
A%TICULO 350 — Se utillzara’h regufadores de presitn disefiados sélo y especialmente para el gas en uso.

ARTICULO 351 — Todos los reguladores, sean por oXigeno o para otros gases a presién, deben Ir equipados con manémetros de
alta.presién (para verificar el contenido) y deg baja presion (para regular el trabajo).

ARTICULO 352 — Los mandmietros para alta presién deben disponer de tapas de purga de seguridad que eviten la rotura det vidrio
en caso de explosién interna. : ]

ARTICULO 353 — Toé!o manémetro para gases oxidantes (oxigeno y otros) debe llevar expresamente indicada ia prohibicién de usar
aceite o grasa lubricante. ) : ‘ : : : :

ARTICULO 354 :— Cuando se acoplen los réguladores a los dilindros no deberan forzarse las conexiones ni las roscas, y una vez
instalados debe verificarse que no haya fugas. ’ ; ; : ’

MANGUERAS

ARTICULO 355 — i.as mangueras empleadas. para oxigeno y el gas combustible deben ser adecuadas al fluido a conducir y a su
presién méxima de trabajo, de colores diferentes y cumplir con los siguientes requisitos:

- No haber sido u:sadas patia condudir aire comprimido.

—-!E'star pmteglda§ r'fnecénicamente contra €l paso de vehiculos y agrésiones similares.
-;Np deben tenerj’revestiml.entos exteriores metéliods.

— Contar con d’ispésitivosjque eviten el retr%;ceso dé -Ilamas.

—:(:ipntar con vélvulas de blpqueo. .

—No haber sido objeto de reparaciones.

— Las conexiones deben estar hechas utilizando aBr@zadera de meta!, de cremallera o similar.

' A
i

BOQUILLAS Y SOPLETES
. )
ARTICULO 356 — Deben conservarse limpios y con ellos sélo se efectuarén trabajos para los cuales han sido disefiados.

ARTICULO 357 — Debe utilizarse el encendedor especifico ¢ Una llama piloto para encender los sopletes evitando la aproximacion de
la mano a la boquilla del mismo. . i " j

ARTICULO 358 — Para apagar un soplete se cerrard primero la véivula de acetileno.
GENERADORES DE VAPOR L ‘

. .

a 7 ‘ i . ) . . .

ARTICULO 359 — Eli p,ersonal afectado su operacidn, vigilancia y mantenimierito deberd estar adecuadamente instruido y adiestrado
en las tareas especificas a que ha sido asignado y capacitado en los riesgos emergentes de dichas tareas. Se le proveerd
adecuados elementos de protecdén y seguridad habilitados segun las normas en vigor.

AR}TCULO 360 — Se prohibe que en el drea donde se encuentre ubicado el generador se almacenen sustancias combustibles, como
asi todo producto o elemento ajeno al funcionamiento del mismo.

CbMPRESO RES

L « . ; . ' '
ARTICULO 361 — Todas las mégquinas complesoras de aire, liquidos u otros productos deben poseer en placas legibles las siguientes
mdtlcadiondes':ng:mpre del fabricante, afio de fabricacidn, presién de prueba y de trabajo, nimero de revoluciones del motor y
potencia de! mo. : = ‘

Dichos equipos estardn dotados de manémetros protegidos contra estallide y de dispositivos automaticos de seguridad que impidan
que, se sob_repase la presibn maxima admisible de trabajo. Los érganos mdviles {manchones, poleas, correas o partes que
predgnten riesgo de accidente) deben ser adecuadamente resguardados.

Ct ROS DE GASES A PRESION



ARTICULO 362 — Los cilindros y otros envases que contengan gases a presién deben qjmpllr los sigulentes requisitos:

a) Contar con certificado habilitante. . FAS

b) Indicer daramente el contenido del cilindro en el cabezal y capuchén con letras y cédigos de acuerdo a las Normas
internacionalmente reconocidas. &

¢) Estar provistos de vélvulés, manémetros, reguladores y dispositivos de descarga.
ALMACENAJE

ARTICULO 363 — El alnxaognianﬁento, manipulacién y transporte debe efectuarse observando Ias: éstrictas medidas de seguridad
indicadas por el personal de Higiene y Seguridad y bajo la supervisién del responsable de Ia tarea.

Se observaran ﬁgumsaménte las Comblnadonés permi"ddas y las Combinaciones Prohibidas y se utilizardn los colores
convencionales para la identificacion de los envases.

Seguridad ARSEG

ALMACENAMIENTO DE GASES COMPRIMIDOS - .

COMBINACIONES PERMITIDAS Y PROHIBIDAS

Nombre y formula : Oxigeno : Oxido Hidrégeno Acetileno Etileno

nitroso

Argén (A) ‘ SI : SI s1 SI 34
Acetileno (C2H2) NO ©NO st - st
Aire S1 si : NO NO NO
Biéxido de Carbono SI ' st sl st 3
(C02) ’

NO NO 81 81 -
Etileno (C2H4) :
3 SI SI. S SI 51
Helio (He) :
: ' NO NO - st sl
Hidrdgeno (H2) : . :

SI S1 sI Sl SI
Nitrégeno (N2) ; !

SI - NO NO NO
Oxido nitroso (N20)
i . SI NO NO NO
Oxigeno (02) :

: NO NO S1 S} St

Propano (C1H) ’ ! : :
: NO NO s 51 81
Cidopropano(C1H6) ‘
. SI sl NO NO NO
02-001 Mezdas :

Sl SI NO NO NO
02-He Mezdas ‘ :

sI S1 NO NO NO
N20-CO2 Mezclas '
: SI s! SI SI SI
N2-He Mezclas ’

SI SI Sl SI S1
02-A - Mezclas _
{Menos del 5 % 02) st s NO . NO ‘ NO

62—A Mezclas {Mas
del 5 % 02)

ARTICULO 364 — Los cilindros deben protegerse de las variaciones de temperatura y de descargas eléctricas y ubicarse en locales
a;lecuadamente ventilados. : ’

Ademas, debe evitarse toda posibilidad de golpes, separando los cllindros vacios de los llenos y también los de distintos tipos de
gases.

UTILIZACION DE GASES COMPRIMIDOS

A lULot 365 — Estd prohibido usar equipos reductores, valvuias, mangueras, etc. en un gas distinto al que se le destiné
tel mente.

ARTICULO 366 — Las conexiones a Iqs cilindros deben estar firmemente ajustadas mediante abrazaderas apropladas para evitar



24y - =

fugas. Como sistema de detecddén de pérdidas o fugas debe utilizarse agua jabonosa u otro procedimiento seguro. e ‘_;i::s;q';);?):«

ARTICULO 367 — Se prohibe acoplar o conformar baterias de cilindro en obra. Estos sistemas deben ser provistos por el; ._ /O

del equipo.

DEPOSITOS DE AIRE COMPRIMIDO

Deben contar con una abertura adecuada inétalada de modo que sea accesible a los efectos de la inspeccién y limpieza.

ARTICULO 369 — Deben ser inspeccionados y probados a intervaios no mayores de un afic por parte del fabricante, la firma
instaladora o prof{esional competente.

CONDUCTOS DE VAPOR Y DE GAS

ARTICULO 370 — Para las tuberias y conductos de Vapor y gases a presléﬁ deben adoptarse medidas preventivas de accidentes
como las que siguen: _ . S .

a) Deberdn seﬁaliiarse, destacando la ubicadién de las valvulas de apertura y cierre de los conductos de vapory gas.

b) Se adoptardn ;irocedimien'tos especiales debidamente autorizados para tareas de conexién o desconexion de tuberfas mientras
exista presigﬁn en ellas.

c) Se aislaran de manera aproplada las tuberias que conduzcan fluidos calientes a presién y pasen -a través de paredes, tablques,
pisos u otros sitlos construldos de material combustible y en los puntos en que los trabajadores puedan entrar en contacto con
elios. ‘ ‘o : : : :

d) Se evacuardn fds fluldos ‘qhe escapen de las véalvulas de'seguridad y de otras similares, de modo que no impliquen riesgo para los

trabajadores.

DISPOSITIVOS DE SEGURIDAD

AIIITICULO 371 — Todos los dispositivos dé seguridad se ensayaran y mantendrdn en perfectas condiciones de funcionamiento. La
perodicidad de los ensayos estara acorde con las indicaciones del fabricante o la impuesta por los organismos competentes.
MAQUINAS Y EQUIPOS DE TRANSFORMACION DE ENERGIA

ARTICULO 372 — Su disefio, instalacién y reparacién deben cumplir las condiciones de seguridad, de modo que no sean peligrosos
para sus operadores, ni para el personal que deba estar en las cercanias.

ARTICULO 373 — Cada méqﬁina o equipo serd motivo de un andlisis de riesgo a cargo del respdznsable-dé Higiene y Seguridad a
efectos de determinar si, ademés de los comandos generales propios del equipo o méqulna, se requiere de algin dispositivo auxillar
para paro de emergenda. - . '

ARTICULO 374 - Sblo seran operados por personal calificado debidamente y que haya redbido la capadtadén previa especifica para
esa tarea, bajo la directa supervisién del responsable de Ia tarea.

ARTICULO 375 — Contaran'con resguardos y protecciones apropiados gque permitan efectuar el control de funcionamiento de rutina,
sin necesidad de retirar las mismas. Si por algiin motivo fuera necesario retirar esos resguardos, se contaré con dispositivos que
corten o impidan el accionamiento de la maguina o equipo (trabas, candados, micro contactos, etc.), ademas de letreros u otras
advertencias que sefialen la prohibicion de operar dichos equipos.

MOTORES DE COMBUSTION INTERNA

SISTEMA DE ARRANQUE Y PARADA
. : . i

Afct;ldcmt.cul 376 — Los coméndos de los sistemas de an;an@ue y parada deben contar con disposit'lvos que eviten su accionamiento
accidental. .

ARTICULO 377 — Los acumuladores de energia ¢ baterias deben estar instalados alejados de fuentes de calor intenso y de lugares
de produccién de chispas o arcos eléctricos, debiendo adoptarse medidas preventivas del riesgo de la proyeccién de electrélito en

casp de rotura o explosién.,
Antecedentes Normativos:

- Artlculo 3° sustituido por art. 1° del Decreto N° 144/2001 8.0. 13/02/2001.
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