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PLAN DE RESIDENCIA HOSPITAL ESPANOL
SERVICIO DE UROLOGIA
2018

JEFE DE SERVICIO: DR MEDEL MARCELO
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OBJETIVOS GENERALES DE LA RESIDENCIA

1) Realizar la evaluacion diagndstica y terapéutica, de los pacientes con patologia
genitourinaria habitual.

2) Resolver la cirugia y las urgencias mas frecuentes.
3) Promover la prevencién y rehabilitacion de las enfermedades genitourinarias.

4) Establecer una adecuada relacion Médico-Paciente, desempefandose con
responsabilidad hacia ellos y a su trabajo.
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l. Primer Ano (Rotacion Servicio de Cirugia)

Durante el primer afio el residente desarrolla el programa correspondiente al primer afio

de la residencia de Cirugia General
Conocer la patologia quirurgica electiva y de urgencia mas frecuentes.

Adquirir criterios de gravedad y nivel de alarma en el paciente critico con patologia
quirurgica.

Valorar los estudios diagnosticos (laboratorio, radiologia).
Realizar procedimientos diagndsticos invasivos

Adquirir destreza quirurgica basica.

Actividad en piso Internaciones

Confeccion de historias clinicas y solicitud de estudios complementarios.
Atencion de pacientes internados.
Pase de sala Evolucion diaria y curaciones

Preparacion preoperatorio (de acuerdo a protocolos preestablecidos)

Actividad en el quiréfano

Confeccion de partes quirurgicos de cirugia de baja y mediana complejidad.

Actuacion como segundo ayudante en cirugia de mediana complejidad.

Actuacion como cirujano en cirugia de baja complejidad, con la autorizacion del médico de

planta o jefe de residentes.

Actividad en Guardia

Atencién del paciente en la Urgencia
Planes de Hidratacién y transfusién del paciente critico.

Suturas de heridas.
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Drenaje de abscesos.

Puncién y drenaje de térax y abdominal asistido por Medico de Planta.
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Il. Sequndo ano :Primer ano Urologia

Obijetivos Generales

Reconocer la patologia quirdrgica urolégica y de urgencia mas frecuentes.
Adquirir criterios de gravedad en el paciente critico con patologia uroldgica.

Interpretar los estudios diagnoésticos uroldgicos (laboratorio y radiologia) y los
procedimientos diagndsticos invasivos.

Realizar las cirugias urolégicas de menor complejidad.

Actividad en consultorios Posquirdrgicos y Estudios ambulatorios

Objetivos

Reconocer y manipular instrumental diagnéstico endoscopico.

Reconocer la anatomia normal y patoldgica, penoescrotal, uretra y vejiga.
Identificar las patologias dermatoldgicas genitales y su tratamiento.
Diagnosticar y tratar las afecciones escrotales agudas y cronicas.

Realizar las curaciones de cualquier cirugia uroldgica.

Actividad estudios diagndsticos

Realizar las uretrocistovideoendoscopias (UCFC)
Flujometrias miccionales

Penoscopias

Instilaciones endovesicales

Curaciones de heridas

Dermatopatias urolégicas

Colocacién de cistotomia suprapubica

Realizacion de Biopsia Prostatica
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Actividades por sala de pacientes internados

Adquirir criterios de internacion y alta de pacientes urologicos

Reconocer las urgencias urolégicas y adquirir los criterios diagndsticos y terapéuticos
necesarios para su tratamiento.

Confeccion de historias clinicas.

Solicitud e interpretacion de estudios complementarios.
Atencion de pacientes internados.

Pase de sala Evolucion diaria y curaciones

Preparacion preoperatoria (de acuerdo a protocolos preestablecidos)

Actividades de Guardias pasivas

3 semanas por mes durante todo el afio

Actividades Cientificas

Ateneos: Concurrencia obligatoria

Ateneo Oncologico : Realizado con Jefe de Servicio, medicos de planta, instructor y jefe
de servicio. Presentacion de casos oncologicos complejos.

Ateneo Residentes: Acompafiado por Instructor y Jefe deResidentes, Revision de Temas
expuesto durante el afio, que abarcan temas de Introduccion de la Urologia, Anatomia y
Patologia.

Presentacion de pacientes en ateneo, para discusién, diagnostico y tratamiento.

A partir del 6 to mes encargado de la confeccion de ateneo en la presentacion de
pacientes.

Concurrir la reunion cientifica de la SAU los 3er jueves de cada mes.

Una vez al mes presentara un tema teérico a desarrollar previo al ateneo segun el
cronograma de clases que realizara el jefe de residentes previa aprobacion por el jefe del
servicio.

Actividad quirurgica
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Adquirir manualidad y conocimiento de las técnicas quirurgicas urolégicas de complejidad
menor y mediana.

Cirugias menores: frenulectomia, posteoplastia, postectomia, varicocelectomia,
meatotomia, hidrocelectomia, orquiectomia transescrotal y por via inguinal

Colocacion de cateter doble j a partir del 6to mes

Ayudante en cirugias medianas y mayores

Actividad Consultorios externos

atencion de pacientes, bajo la supervisién de un médico de planta.
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lll. Tercer afno (2do Ao de Urologia)
Objetivos Generales:

¢ Adquirir los conocimientos de la fisiopatologia , clinica, diagndstico y tratamiento
de las principales patologias urolégicas

e Adquirir destreza manual para realizar técnicas quirurgicas de mediana
complejidad.

o Desarrollar durante este afio, el primer afio de la carrera de especialista
universitario de urologia

ACTIVIDAD EN CONSULTORIO POSTQUIRUGICO Y ESTUDIOS AMBULATORIOS
Supervision de las actividades del R1 en consultorios post quirdrgico.

Reemplazar al R1 en caso de que este se encuentre realizando otra actividad vinculada
con el servicio de urologia.

ACTIVIDAD ESTUDIOS DIAGNOSTICOS
Realizar las uretrocistovideoendoscopias (UCFC)

Realizar las urodinamias bajo la supervision de un medico de plata o jefe de residentes.

ACTIVIDADES POR sala de pacientes internados:
Coordinar y supervisar las tareas del R1

Reemplazar al R1 en caso de que este se encuentre realizando otra actividad vinculada
con el servicio de urologia.

ACTIVIDADES CINTIFICAS
Ateneos: Concurrencia obligatoria

Ateneo Oncoldgico: Realizado con Jefe de Servicio, médicos de planta, instructor y jefe de
servicio. Presentacion de casos oncoldgicos complejos.

Ateneo Residentes: Acompafado por Instructor y Jefe de Residentes, Revisién de Temas
expuesto durante el afio, que abarcan temas de Introduccion de la Urologia, Anatomia y
Patologias mas frecuentes.

Presentacion de pacientes en ateneo, para discusion, diagnostico y tratamiento.
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Confeccion de ateneo en la presentacion de pacientes hasta el 6to mes (Luego lo
realizara el R1)

Concurrir la reunion cientifica de la SAU los 3 jueves de cada mes.

Una vez al mes presentara un tema tedérico a desarrollar previo al ateneo segun el
cronograma de clases que realizara el jefe de residentes previa aprobacion por el jefe del
servicio.

ACTIVIDAD QUIRURGICA

Se desempenara como primero o segundo ayudante de las Intervenciones de Cirugia
Mediana o Mayor.

Actuara como Cirujano de las Intervenciones de Cirugia Menor, Mediana y Mayor.
Realizara en quiréfano todas aquellas practicas en pacientes ambulatorios o internados.
Practicas Quirurgicas:

- Cirugia prostatica a cielo abierto,

- Cirugia vesical a cielo abierto,

- Linfadenectomias pelvianas,

- Nefrostomias percutaneas,

- Penectomia,

- Cirugia por incontinencia urinaria

ACTIVIDAD Consultorios externos

Atencién de pacientes, bajo la supervision de un médico de planta.
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IV. Actividades del Médico Residente de 4° aino (3° ano de Urologia).

A- Objetivos Generales:
B- profundizar los conocimientos de cada subespecialidad
C- realizar técnicas quirurgicas de alta complejidad.

D- realizar todos los diagnosticos diferenciales de las patologias urolégicas mas
frecuentes, su prevencion y su tratamiento, asi como la resolucion de las
complicaciones.

ACTIVIDAD EN CONSULTORIO POSTQUIRUGICO Y ESTUDIOS AMBULATORIOS
Coordinar y supervisar los residentes en sus tareas.

ACTIVIDAD ESTUDIOS DIAGNOSTICOS

Realizar las uretrocistovideoendoscopias (UCFC)

Realizar las urodinamias de los dias martes.

ACTIVIDADES POR sala de pacientes internados:

Coordinar y supervisar las tareas del R1y R2

Responsable de realizar las interconsultas en pacientes internados solicitadas por otros
servicios de la Institucién, con la supervision del Jefe de Residentes

ACTIVIDADES CINTIFICAS
Ateneos: Concurrecnia obligatoria

Ateneo Oncolégico: Realizado con Jefe de Servicio, médicos de planta, instructor y jefe de
servicio. Presentacion de casos oncoldgicos complejos.

Ateneo Residentes: Acompafado por Instructor y Jefe de Residentes, Revisién de Temas
expuesto durante el afio, que abarcan temas de Introduccion de la Urologia, Anatomia y
Patologias mas frecuentes.

Presentacion de pacientes en ateneo, para discusion, diagnostico y tratamiento.

Concurrir la reunion cinteifica de la SAU los 3 jueves de cada mes.
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Una vez al mes presentara un tema teorico a desarrollar previo al ateneo segun el
cronograma de clases que realizara el jefe de residentes previa aprobacion por el jefe del
servicio.

ACTIVIDAD QUIRURGICA

Actuarda como Cirujano en operaciones de todo tipo de complejidad, siempre bajo la
supervision de médicos de planta.

Realizara en quirdfano todas las practicas en pacientes internados o ambulatorios.
Fistula Vésico- vaginal,

Nefrectomia radical,

Nefroureterectomia,

Nefrectomia parcial,

Reimplante ureterovesical,

RTU de Prostata,

RTU de Vejiga,

ACTIVIDAD Consultorios externos

Corresponde la atenciéon de pacientes de consultorio del Dr costa.

Rotara por el consultorio de oncologia con el Dr Copolla.
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JEFE DE RESIDENTES

OBJETIVOS:

Jefe de Residentes sera el instructor y responsable de la conduccion del equipo de
Residentes. Realizara las tareas de programacion, coordinacion y supervision de la
actividad asistencial, docente y cientifica anual de los Médicos Residentes que tenga a su

cargo..

Programar y coordinar las rotaciones de los Residentes por los diferentes sectores y
secciones del Servicio.

Programar y coordinar las actividades de los Médicos Residentes en la Sala de
Internacion y supervisar la visita de pacientes.

Planificar y supervisar la actividad de los Residentes en quiréfano.

Garantizar el cumplimiento del entrenamiento de los Residentes tanto en el area
quirurgica como en consultorios externos.

Programar y coordinar mensualmente las guardias de los Residentes, participando
activamente de las mismas cuando sean requeridos.

Realizar actividad asistencial en consultorios externos de acuerdo a lo establecido en el
organigrama del Servicio.

ACTIVIDAD ESTUDIOS DIAGNOSTICOS
Coordinar y supervisar los estudios realizados en el servicio.
ACTIVIDADES POR sala de pacientes internados:

Se realizara un pase diario todos los dias a las 8.00 para evaluar pacientes internados por
nuestro servicio.

Actuar como cirujano o ayudante en las cirugias en las que intervengan residentes.
ACTIVIDADES CINTIFICAS
Coordinar y supervisar la realizacion del ateneo semanal.
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Una vez al mes presentara un tema tedrico a desarrollar previo al ateneo segun el
cronograma de clases que realizara el jefe de residentes previa aprobacion por el jefe del
servicio.

Comprometer a los residentes a concurrir a la reunion cientifica de la SAU los 3er jueves
de cada mes.

Se realizara una estadistica mensual con los pacientes que fueron intervenidos
quiruargicamente, evolucion y tratamiento.

La realizacidon de poster y en caso posible de trabajo de investigacion para presentar en
congreso de la SAU.

Lograr presentar un trabajo de investigacion en una reunion cientifica de la SAU.

ACTIVIDAD QUIRURGICA
Actuara como Cirujano en operaciones de todo tipo de complejidad
Cirugia laparoscoépica
Endouroldgia (URS, NLP )
Prostatectomia radical
Cistectomia

Cistoprostatectomia

ACTIVIDAD Consultorios externos

Tendra a su cargo un consultorio de 4 hs semanas o lo que disponga el jefe del servicio.
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Una vez al mes presentara un tema tedrico a desarrollar previo al ateneo segun el
cronograma de clases que realizara el jefe de residentes previa aprobacion por el jefe del
servicio.

Comprometer a los residentes a concurrir a la reunién cientifica de la SAU los 3er jueves
de cada mes. ’

Se realizara una estadistica mensual con los pacientes que fueron intervenidos
quirirgicamente, evolucién y tratamiento.

La realizacion de poster y en caso posible de trabajo de investigacion para presentar en
congreso de la SAU.

Lograr presentar un trabajo de investigacién en y_ga.reunién cientifica de la SAU.

ACTIVIDAD QUIRURGICA
Actuara como Cirujano en operaciones de todo tipo de complejidad
Cirugia laparoscépica
Endourolégia (URS, NLP)
Prostatectomia radical
Cistectomia

Cistoprostatectomia

ACTIVIDAD Consultorios externos

Tendra a su cargo un consultorio de 4 hs semanas o lo que disponga el jefe del servicio.
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