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Programa de Residencia en Hematologia

1. Datos Generales

Denominacién de la residencia: Residencia en Hematologia
Tipo de programa: Residencia posbasica (de segundo nivel)
Duracion: 3 afios

Responsables del Programa: Dr. Gustavo Kusminsky, Dra. Maria Marta Rivas, Dra. Maria
Esther Aris Cancela, Dr. Mariano Berro, Dr. José Ignacio Trucco, Dra. Ines Paganini

Centro asistencial donde tiene lugar la residencia: Hospital Universitario Austral

Afio de creacidn de la residencia: 2006
Afio actualizacion del programa: 2017

Requisitos de ingreso: De acuerdo con el Reglamento de Residencias del HUA vy los
requisitos generales dictados por el Comité de Residencias.

-Titulo universitario de médico. Podran inscribirse en la carrera médicos egresados de
universidades argentinas y extranjeras. Es necesario el titulo debidamente certificado por
las autoridades correspondientes. Los candidatos presentaran un certificado analitico de las
materias de la correspondiente carrera.

-Deberan haber concluido la residencia de Clinica Médica / Medicina Interna, Terapia
Intensiva, Pediatria o haber completado dos afios de las mismas.

-Los aspirantes deberan aprobar una entrevista presencial con los miembros del servicio de
hematologia, en la cual se evaluaran antecedentes, conocimientos médicos, manejo de
literatura médica.

-Presentacion de un curriculum en el cual deben figurar antecedentes académicos,
antecedentes de investigacion y una carta de recomendacion firmada por el jefe de servicio
de la residencia de primer nivel realizada.
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Numero de vacantes: 1 (una). Se admitiran 1 alumno ingresante por afio a la ‘Residencia
en Hematologia’ de acuerdo al orden de mérito. Este nimero sera revisado anualmente, de
acuerdo a la disponibilidad docente y de infraestructura de la residencia

2. Fundamentacion

La Hematologia es la especialidad medica que focaliza su atencion en el estudio
de las alteraciones de la sangre y de los 6rganos hematopoyéticos. Pocas especialidades
han presentado en los ultimos tiempos avances tan notables de la mano de la
investigacion bésica y de la investigacion clinica. La comprension de los mecanismos
en la génesis de algunas leucemias ha inaugurado la moderna terapia dirigida a blancos
moleculares. EI conocimiento de detalles moleculares de la fisiologia de la coagulacion
sanguinea ha permitido el desarrollo de nuevas drogas anticoagulantes. En paralelo, las
investigaciones sobre los mecanismos hereditarios de los trastornos de la hemoglobina
mantienen un constante avance en el tratamiento de anemias con alta incidencia en
algunas poblaciones susceptibles. Otra de las &reas que ha mostrado un notable
desarrollo en los ultimos tiempoa ha sido el trasplante hematopoyético, lo que vali6 el
galardén del Premio Nobel de Medicina en el afio 1990 al primer médico que aplicd
esta metodologia siguiendo las reglas de la investigacion clinica, y que a su vez
constituy6 una de las excepciones en las que este reconocimiento se otorg6 a un clinico
y no a un investigador basico. Como resultado de ello, la practica de la especialidad
involucra un complejo proceso de decisiones tanto para el diagnéstico como en el
tratamiento de las enfermedades hematoldgicas. Implica ademas la necesidad de un
entrenamiento intensivo en el creciente espectro del diagndstico citomorfoldgico que
acompafian a las decisiones clinicas. Es una especialidad amplia y compleja, que
incluye una gran variedad de enfermedades, requiere competencias en el diagndstico
clinico de éstas asi como habilidades en los distintos procedimientos diagnésticos y
terapéuticos.

La Hematologia es una especialidad esencialmente clinica, pero ligada
estrechamente a los métodos diagnosticos modernos.

Pocos centros de la Republica Argentina rednen los requisitos para el
tratamiento cabal de la totalidad de la patologia hematoldgica. ElI hecho de que sea
necesaria la sofisticacion de los recursos en la alta complejidad, los crecientes costos de
infraestructura, y las areas de subespecializacion hacen que solo en centros de alta
complejidad y polivalencia se puedan encontrar los diferentes tratamientos adecuados.
Es en este contexto que se planted la posibilidad de constituir una residencia posbéasica
en Hematologia en el Hospital Universitario Austral, con el fin de formar nuevos
médicos especialistas en la disciplina mediante un programa de residencia.

Dentro del CAS desde su inauguracion en mayo de 2000, funciona el Servicio
Hematologia, que en la actualidad lleva realizados més de 800 trasplantes
hematopoyéticos con los diferentes tipos de donantes. A su vez realiza mas de 450
consultas mensuales de hematologia general y oncohematologia en el ambito
ambulatorio, y cuenta con consultorios especificos de pacientes anticoagulados con
alrededor de 700 consultas mensuales. EIl servicio cuenta con un consultorio propio
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dedicado al servicio de hematologia, asi como horarios de consultorio de 08:30 a 19:00
hs de lunes a viernes y un consultorio de 08:00 a 13:00 hs los sabados por la mafiana.
Cabe destacar la realizacion de consultas en los consultorios de los centros periféricos
del hospital diversos dias de la semana (sede Champagnat martes y jueves, sede San
Miguel jueves y sede Lujan los dias lunes).

Asimismo cuenta con un sector propio de 12 camas de hematologia dentro de la
estructura de la internacion general de adultos, de las cuales 6 son exclusivas para
trasplante de adultos (TAMO). Adicionales a estas 12 camas, hay 2 para trasplante en
pediatria (con equipos pediatricos especializados), con aire filtrado y presion positiva,
acreditadas debidamente por el INCUCAI y CUCAIBA. EI motivo de internacién mas
frecuente es el Trasplante de Médula Osea.

La Universidad Austral y el Hospital Universitario Austral, en linea con sus valores
y su mision, aparejado al crecimiento del servicio, crearon la Residencia en
Hematologia para responder a las necesidades anteriormente planteadas y para generar
un aporte a la comunidad mediante la formacion de un especialista con amplios
conocimientos en los clasicos y en los nuevos desarrollos cientificos y tecnoldgicos e
integrarlos con los valores humanos y socioecondémicos de nuestro pais. acorde con este
caracter docente e investigador definido en la Misién Institucional.

3. Objetivos generales

Durante la formacién, los objetivos generales de la residencia en Hematologia consistiran
en:

. Formar profesionales con sentido ético y moral, necesario para la practica en el
area de la medicina .

o Formar graduados que se caractericen por su compromiso con la sociedad de la
que forman parte, contribuyendo a la resolucion de los problemas propios de la
disciplina a nivel local, nacional, regional, etc.

o Formar graduados con juicio critico y rigor cientifico, capaces de realizar aportes
que permitan dar respuesta a los problemas de salud de la comunidad mediata e
inmediata.

o Adquirir y ampliar los conocimientos de las bases de la hematopoyesis y
fisiologia de los 6rganos hematopoyéticos

. Manejar adecuadamente el razonamiento diagnoéstico y las practicas diagnosticas

actuales.

o Observar y realizar correctamente las practicas asistenciales especificas de la
especialidad.

. Identificar las patologias mas frecuentes en las diferentes areas de la hematologia

o Brindar un diagndstico realizando correctamente los informes de las précticas
efectuadas, correlacionando la informacion obtenida con la clinica del paciente.

o Asesorar e interactuar con médicos de otras especialidades en el manejo de las
complicaciones hematoldgicas que surgen, en el marco de esas disciplinas.
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o Brindar un trato digno al paciente, respetando su autonomia, confidencialidad e
intimidad.

o Garantizar que las practias se realizaran de acuerdo a las recomendaciones
internacionales.

o Desarrollar las habilidades y destrezas necesarias en el diagnostico y tratamiento
hematoldgico.

o Adquirir las habilidades necesarias para trabajar en equipo con profesionales de
otras especialidades médicas.

o Desarrollar habilidades de lectura e investigacion para contribuir al desarrollo
cientifico de esta especialidad.

o Adquirir una formacion metodoldgica cientifica que les permita dar respuesta a
los problemas de salud de nuestra sociedad con juicio critico y riguroso.

. Promover la salud individual y social, desarrollando actividades de prevencion,
conociendo y aplicando las normas de bioseguridad en los procedimientos
efectuados a los pacientes.

o Conocer las normas éticas y legales vigentes que regulan la profesion

4. Perfil del Egresado.

El perfil del egresado de la residencia de hematologia sera de un médico especialista
en hematologia con una adecuada formacion humanistica, ética, cientifica y técnica, con
capacidad diagndstica y terapéutica para tratar las patologias incluidas en las distintas areas
de la especialidad, sobre la base del respeto a la diversidad, teniendo en cuenta el contexto
socioeconémico, cultural y epidemioldgico, tanto en pacientes internados como en la
atencion ambulatoria y la promocion de la salud de la poblacién.

A su vez, tendrd los conocimientos y destrezas necesarias para manejar
adecuadamente areas especificas de la hematologia como el trasplante de médula Gsea,
siendo el centro de formacion un centro de referencia nacional en dicha area. Ademas,
tendra las aptitudes necesarias para poder establecer una buena relacion médico/paciente

Asimismo, los futuros egresados de esta especialidad llevaran adelante tareas de
investigacion, en el ambito clinico o epidemioldgico con el propdsito de aportar nuevo
conocimiento, profundizar sus conocimientos en lo que respecta a la especialidad y
comprometerse con la busqueda de la verdad.

\ 5. Actividades especificas por afio — Programa Analitico

1° Afo de formacion

a) Objetivos del primer afio de formacion:

Se espera que el alumno-residente sea capaz de:
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e Realizar un interrogatorio y examen fisico completo y adecuado del paciente
ambulatorio e internado con patologia hematoldgica.

e El alumno debe ser capaz de realizar una historia clinica adecuada y completa, tanto
del &mbito de internacion como ambulatorio

e Realizar un adecuado uso del microscopio, herramienta fundamental para la préctica
de la especialidad

e Completar el nimero minimo de procedimientos / practicas especificos / as de la
especialidad (detallados en el punto c. précticas especificas)

e Realizar una adecuada interpretacion de los sintomas, los estudios complementarios
y examen fisico del paciente y elaborar un plan diagnostico y terapéutico acorde a
la hipotesis diagnostica

e Realizar un adecuado seguimiento y manejo de los pacientes internados y de las
interconsultas de pacientes internados

e Comprender las bases de anatomia patologica aplicadas a la Hematologia.

e Adquirir conocimientos basicos en los estudios de laboratorio, las técnicas de
tincion.

e Conocer los fundamentos de los estudios de citometria de flujo, asi como los
estudios moleculares.

e Reconocer las bases de la relacion médico paciente.

e Comprender las bases de la inmunologia aplicadas a la hematologia

b) Contenidos tedricos:

ASIGNATURA: HEMATOLOGIA GENERAL |

MODULO: PATOLOGIA

Contenidos:

e Hematopatologia: anatomia e histologia normal

e Técnicas en Hematopatologia: toma de muestra. Manejo de las muestras. Transporte

e Técnicas en Hematopatologia: de la H&E a la inmunohistoquimica y la biologia
molecular

e Patologia de linfomas B

e Patologia de linfomas T

e Patologia mieloide crénica

e Patologia mieloide y linfoide aguda

e Patologia de discrasias de células plasmaticas

e Patologia de leucemia linfética cronica y enfermedades relacionadas

e Clase de integracion: La dificultad en el diagnostico, Validacién y acreditacion de
laboratorios de patologia

MODULO: LABORATORIO
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Contenidos:

Hemostasia Normal. Nociones Basicas de la coagulacion y la fibrinolisis
Pruebas que miden la coagulacién

Estudios de trombofilia

Interpretacion de las pruebas de hemostasia

El microscopio

Confeccion y evaluacion del frotis de sangre periférica
Confeccidn y evaluacion del medulograma

Hematimetria. Fundamentos del contador hematoldgico
Citoquimica: Nociones basicas. Interpretacion en las patologias
Metabolismo del hierro: Pruebas

Metabolismo del &cido félico y de la vitamina B12. Pruebas
Pruebas especiales para el estudio de las anemias

Laboratorio de hemdlisis

MODULO: CITOGENETICA, BIOLOGIA MOLECULAR Y CITOMETRIA DE FLUJO

Contenidos

Nociones basicas del genoma.

Nociones basicas del ciclo celular

Estudios de Biologia Molecular. Fundamentos

Biologia Molecular: Alteraciones en las diferentes patologias

Citogenética: Fundamentos de la técnica.

Citogenética: Alteraciones en las diferentes patologias

Citometria de Flujo: Fundamentos de la técnica

Citometria de Flujo: Alteraciones en las patologias linfoproliferativas y mieloides

MODULO: INMUNOLOGIA

Contenidos

Introduccion a la Inmunologia
Funcion y desarrollo del sistema inmune en la evolucion de las especies
Anatomia e histologia de los érganos linfaticos primarios y secundarios
Respuesta inflamatoria
Ontogenia y funcion de células B
Ontogenia y funcion de células T
Ontogenia y funcion de Células Natural Killer
Biologia de Células dendriticas
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e Sistema de Complemento y biologia de las inmunoglobulinas. Los anticuerpos
monoclonales.

e Autoinmunidad y tolerancia

e Sistema HLA. Historia de la evolucién de los trasplantes

e Modelos y lineas celulares de experimentacion preclinica. Modelos murinos. Cémo
funciona el Laboratorio de Inmunologia

e Lainmunologiay la hematologia. Interacciones

e Blancos moleculares para el desarrollo de intervenciones inmunologicas en
Hematologia Clinica

ASIGNATURA: HEMATOLOGIA GENERAL II

MODULO: METODOLOGIA Y ESTADISTICA

Contenidos

e Metodologia de la Investigacion. Por donde empezar

e Elementos de estadistica: Poblacion y muestra

e Elementos de estadistica: Variables y datos

e Analisis estadistico de datos. Herramientas disponibles
e Herramientas de escritura de un trabajo cientifico

¢ Nociones de epistemologia

e Desarrollo cientifico y ciencias bioldgicas

e Elandlisis de un trabajo cientifico: Descripcion

e El andlisis de un trabajo cientifico: Evaluacion

MODULO: RELACION PACIENTE - MEDICO

Contenidos

e La Relacion paciente-médico a lo largo de la historia

e Modelos de relacion paciente-médico

e La influencia de los medios y las plataformas culturales en la relacion paciente-
médico

e Deshumanizacion y rehumanizacion de la relacion paciente-médico en el siglo XX
y XXI

e El médico, el paciente y la influencia de la industria farmacéutica

e El malestar en la comunicacion entre paciente y médico. Historia

e Comunicar: Como comunicar

e Analisis de textos para establecer un paradigma de la conducta médica
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e Lamuerte en el mundo occidental. Recorrido historico

e El paciente muriente en la actualidad: paliativistas y clinicos

e Las competencias comunicacionales. La eleccion vocacional

e Elrelatoy la narrativa en la elaboracion de la entrevista médica. La historia clinica

¢) Practica asistencial (Practicas especificas)

e Realizar un correcto y completo examen semioldgico, con énfasis en la evaluacion
semiologica aplicada a la especialidad (correcta palpacion y medicion del bazo, de
las adenopatias, del higado).

e Realizar una evolucidén completa y especifica en la historia clinica del seguimiento
de los pacientes internados

e Realizar extendidos de sangre periférica adecuados, por puncion de punta de dedo

e Realizar tincion de May-Grunwald / GIEMSA de los extendidos realizados

e Realizar un informe completo y detallado del extendido de sangre periférica y emitir
una aproximacion diagnostica

e Realizar puncion lumbar segun técnica descripta, tanto de tipo diagnostica como
terapeutica, la cual incluye la administracion de quimioterapia al sistema intratecal

e Realizar puncidn biopsia de médula 6sea a nivel de la cresta iliaca posterosuperior,
con obtencion de muestras tanto de aspirado como un adecuado taco 6seo para la
evaluacion por anatomia patolégica.

e Realizar puncion aspiracion de médula 6sea a nivel esternal

e Realizar extendidos de médula 6sea adecuados, a partir de una puncidn aspiracion
de meédula 6sea

e Realizar tincion de May-Grunwald / GIEMSA de los extendidos realizados

e Realizar un informe completo y detallado del extendido de médula 6sea, con un
informe completo del medulograma. EI médico residente debe emitir una
conclusion y aproximacion diagnostica a partir de la evaluacion del preparado.

e Realizar la infusion de un trasplante de médula 6sea, tanto autélogo como
alogénico, cumpliendo los pasos necesarios para el mismo. Debe realizar el control
clinico durante la totalidad de la infusion.

e) Actividad Académica y Docente (Ateneos, Cursos, Clases, Congresos):

Las siguientes son actividades que el alumno-residente desarrollara durante el primer afio
de formacion: (especificar si son obligatorias 0 no)

e Participacion en el ateneo general del servicio de hematologia los dias lunes
(obligatorio)

e Participacién en el ateneo semanal del servicio de medicina interna, cuando se
discutan casos que involucren a la especialidad (obligatorio)

e Conocimiento de la bibliografia en textos y revistas de informacion nacionales y
extranjeras (obligatorio)
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e Fomentar el manejo de Internet y de bibliotecas para actualizacion y profundizacion
del conocimiento.

e Asistencia al Curso Superior de Especialista en Hematologia, dictado por la
Sociedad Argentina de Hematologia (SAH), segun el calendario especifico
propuesto por dicha Sociedad. (obligatorio)

e Asistencia al Congreso anual de la Sociedad Argentina de Hematologia, realizado
cada 2 afios, donde se promovera y se estimulard la presentacion de trabajos
cientificos. (no obligatorio)

e Asistencia a Jornadas Nacionales de la especialidad (no obligatorio)

e Asistencia a la cursada de las diferentes Materias Complementarias, trasversales a
todas las residencias: Metodologia de la Investigacion y Bioestadistica, Teologia,
Antropologia y Bioética. (obligatorio). NOTA: en caso que el alumno residente
haya realizado la formacién pre-basica en el Hospital Universitario Austral y ya
haya aprobado las diferentes materias (debe estar correctamente certificado), se lo
excluira de dicha asistencia.

e Se estimulara al médico residente a que participe activamente, en las diferentes
lineas de investigacion que lleva a cabo el servicio. Desarrollara adecuado manejo
de bases de datos y nociones basicas de estadistica. (obligatorio)

e Asistencia al ateneo general del hospital, donde se discuten los casos clinicos mas
complejos que involucran a diferentes especialistas

e Asistencia al ateneo de morbimortalidad del hospital, donde se analizan con los
diferentes servicios del HUA, las dificultades operativas, los motivos de los
eventuales errores médicos y las causas de muerte de los pacientes.

e Clases programadas de la residencia: los médicos de planta y los residentes preparan
clases basados en la busqueda bibliogréfica.

f) Investigacion

e Incentivar la realizacion de trabajos de investigacion retrospectiva, prospectiva,
estadistico de casos clinicos y bibliografico.
e Presentacion de trabajos en distintos congresos y jornadas.

g) Rotaciones de primer afio: el médico residente no realiza rotaciones durante el primer
ano

2° Afo de formacion

a) Objetivos del segundo afio de formacién:

Se espera que el alumno-residente sea capaz de:

e Supervisar al médico residente de primer afio en el adecuado uso del microscopio,
herramienta fundamental para la practica de la especialidad.

e Desarrollar sus habilidades docentes en la practica de la microscopia, asistiendo al
médico residente de primer afio en la misma
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e Completar el numero minimo de procedimientos / précticas especificos / as de la
especialidad (detallados en el punto c. practicas especificas)

e Desarrollar la habilidad para el manejo de la consulta ambulatoria del paciente
hematoldgico (el primer semestre se estimulard la participacion en consultas
realizadas por los médicos de staff en los diferentes consultorios ofrecidos por el
servicio, con el objetivo que el médico residente atienda un consultorio de 2 hs
semanales a partir del segundo semestre con supervision de los diferentes médicos
del staff)

e Comprender las bases anatémicas y fisiologicas de los 6rganos hematopoyeéticos.

e Adquirir conocimientos basicos en los mecanismos de regulacion molecular de la
hematopoyesis y el concepto de célula stem.

e Reconocer las bases de la eritropoyesis normal, la fisiologia de la hemostasia, la
estructura de las proteinas séricas, nociones de inmunidad e inmunohematologia.

e Aprender los conceptos basicos de la regulacion de estos mecanismos y sus aspectos
metabolicos.

e Desarrollar nociones sobre los aspectos de seguridad transfusional y manejo de los
hemocomponentes.

e Aprender las bases de la patologia eritroide y de los leucocitos

e Aprender las bases fisioldgicas de la hemostasia normal y su aplicabilidad en la
practica diaria

b) Contenidos tedricos:

ASIGNATURA: HEMATOLOGIA CLINICA 1

MODULO: ESTRUCTURA Y FUNCION DEL TEJIDO HEMOPOYETICO LINFATICO

Contenidos

e Anatomia e histologia de los 6rganos hemolinfopoyéticos normales.

e Uso del microscopio. Citomorfologia de los elementos normales.

e Contadores hematolégicos de particulas: fundamentos e identificacion celular.
e Metodologia de la identificacion celular: citoquimica.

e Metodologia de la identificacion celular: citometria de flujo.

e Introduccion a la biologia molecular. Conceptos generales.

e Organizacién de la informacion genética: genes, estructura y funcion.

e Metodologia del estudio genético. Citogenética.

e Metodologia de los estudios de biologia molecular aplicados a la hematologia.
e Inmunogenética. Ontogenia Linfoide. Linfopoyesis.

e Sintesis de inmunoglobulinas.

e Hemopoyesis general.

e Factores de crecimiento.

e Membranas celulares. Comunicacion inter e intracelular.
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e Anatomiay fisiologia del bazo.

MODULO: ERITROPOYESIS Y MIELOPOYESIS NORMALES

Contenidos

« Eritropoyesis, factores de regulacion

« Fisiologiay regulacién de la eritropoyesis en el RN y en el lactante

« Fisiologia del globulo rojo, generacion de energia y defensa de la oxidacion

o Ontogenia de la sintesis de hemoglobina

« Nutrientes esenciales: Metabolismo del hierro

« Nutrientes esenciales: Metabolismo de la vitamina B12 y &cido folico

« Mielo y monocitopoyesis. Diferenciacion y sintesis de proteinas marcadoras.

o Funcion granulocitica

« Citologia del sistema hematopoyético. Citologia de la patologia de la serie roja

MODULO: CONCEPTOS BASICOS DE INMUNOHEMATOLOGIA Y MEDICINA TRANFUSIONAL

Contenidos

« Rol biolégico de los grupos sanguineos

o Transfusion de hemocomponentes

o Transfusion en pediatria

o Aspectos relevantes de la seguridad transfusional

o Aféresis

e Recoleccion de células madres de sangre periférica
o Efectos adversos de la transfusion

« lrradiacion y leucorreduccion de sangre

MODULO: PATOLOGIA DEL GLOBULO ROJO Y DE LOS LEUCOCITOS

Contenidos

e Anemias: consideraciones generales

e Diagnostico morfoldgico de las anemias
e Enfoque bioguimico de las anemias

e Anemia ferropénica

e Sobrecarga de hierro

e Anemia de los procesos cronicos

e Anemiay embarazo

e Hemoglobinopatias y talasemias

e Anemia hemolitica autoinmune
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e Anemia megalobléastica

e Membranopatias

e Enzimopatias

e Aplasia medular

e Hemoglobinuria paroxistica nocturna

e Enfoque pediatrico de las anemias

e Anemia del Prematuro

e Anemias carenciales en Pediatria

e Hemoglobinopatias y sindromes talasémicos en pediatria
e Sindromes de fallo medular congénitos y hereditarios

e Aplasia medular adquirida en pediatria

e Leucocitosis

e Sindromes hipereosinofilicos

o Neutropenia-agranulocitosis

e Alteraciones de la funcion leucocitaria. Neutropenias congénitas
e Sindromes de inmunodeficiencia congeénitos

e Enfermedad de Gaucher

e Sindrome hemofagocitico

ASIGNATURA: HEMOSTASIA Y TROMBOSIS

MODULO: HEMOSTASIA NORMAL

Contenidos

« Megacariocito y trombocitopoyesis

o Estructura y funcion plaquetaria

» Fisiologia de la pared vascular: endotelio

« Activacion fisioldgica del sistema de la coagulacion
 Inhibidores naturales de la coagulacion

« Sistema plasmindgeno-plasmina (fibrinolitico)

« Interpretacion global de las pruebas de hemostasia
o Enfoque global de la hemostasia normal

o Hemostasia en el RN y en pediatria

MODULO: PATOLOGIA DE LA HEMOSTASIA

Contenidos

e Hemofilias
e Enfermedad de VVon Willebrand
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« Trombocitopenia inmune

o Trombocitopenia inmune en el embarazo

« Trombocitopenias en el recién nacido y en la infancia

o Tromboembolismo venoso. Clinica, profilaxis y tratamiento
e Tromboembolismo venoso en el embarazo

o Heparinas. Tromboliticos. Antifibrinoliticos

« Anticoagulantes orales: dicumarinicos y anticoagulantes orales directos
o Farmacos antiplaquetarios

o Trombofilias congénitas y adquiridas

« Trombofilia y complicaciones obstétricas

» Coagulacion intravascular diseminada

« Patologia hemostatica adquirida

e Pdrpuras vasculares

« Microangiopatias tromboticas

o Trombocitopatias

o Alteraciones de la hemostasia en el recién nacido

e Sindrome urémico hemolitico

ASIGNATURA: HEMATOLOGIA CLINICA 2

MODULO: CUIDADOS PALIATIVOS Y BIOETICA

Contenidos

e Cuidados paliativos. Dolor. Antiemesis. Anorexia. Prurito
e Bioética. Aspectos bioéticos en investigacion clinica
e El paciente hematol6gico muriente

MODULO: HEMATOLOGIA DE CONSULTA

Contenidos

e Alteraciones hematoldgicas en las hepatopatias

e Alteraciones hematologicas en las colagenopatias

e Anemia de la insuficiencia renal

e Urgencias en Hematologia

e Alteraciones hematologicas en las infecciones virales.

e Porfirias

e Alteraciones hematoldgicas en enfermedades sistémicas en pediatria

MODULO: CASOS CLINICOS

IF-2021-51028143-APN-DNTHY C#M S

13
Pégina 13 de 23



Contenidos

Casos clinicos acerca de:

e Anemias

e Trombocitopenias

e Pdrpuras en pediatria

e Pancitopenia

e Poliglobulias

e Trombofilia

e Tromboembolismo venoso
e Patologia hemorragica

c) Préctica asistencial (Practicas especificas)

e EIl médico residente debe dominar las practicas especificas detalladas en el punto c)
del primer afio de formacion

e Realizar la atencion conjunta con el médico residente de tercer afio, de un
consultorio de demanda espontanea de pacientes post trasplante de médula dsea 'y
oncohematologicos a desarrollarse los dias viernes (4 hs), bajo supervision externa
por parte de un médico del staff (el médico del staff se encontraré a disposicion del
médico residente, pero no presente en la consulta)

o Diagramar en conjunto con el médico residente de tercer afio, los protocolos de
quimioterapia de los pacientes que se infundiran en la semana. Los mismos seran
evaluados y firmados por los médicos de staff previo a que estos sean enviados al
sector del Hospital de dia.

e En el segundo semestre del afio, realizar un consultorio de atencion de hematologia

d) Actividad Académica y Docente (Ateneos, Cursos, Clases, Congresos):

Las siguientes son actividades que el alumno-residente desarrollard durante el primer afio
de formacion: (especificar si son obligatorias o0 no)

e Participacion en el ateneo general del servicio de hematologia los dias lunes
(obligatorio)

e Participacion en el ateneo semanal del servicio de medicina interna, cuando se
discutan casos que involucren a la especialidad (obligatorio)

e Conocimiento de la bibliografia en textos y revistas de informacion nacionales y
extranjeras (obligatorio)

e Fomentar el manejo de Internet y de bibliotecas para actualizacion y profundizacion
del conocimiento.

e Asistencia al Curso Superior de Especialista en Hematologia, dictado por la
Sociedad Argentina de Hematologia (SAH), segin el calendario especifico
propuesto por dicha Sociedad. (obligatorio)
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e Asistencia al Congreso anual de la Sociedad Argentina de Hematologia, realizado
cada 2 afios, donde se promovera y se estimulara la presentacion de trabajos
cientificos. (obligatorio)

e Asistencia a Jornadas Nacionales de la especialidad (no obligatorio)

e Asistencia a la cursada de las diferentes Materias Complementarias, trasversales a
todas las residencias: Metodologia de la Investigacion y Bioestadistica, Teologia,
Antropologia y Bioética. (obligatorio). NOTA: en caso que el alumno residente
haya realizado la formacion pre-bésica en el Hospital Universitario Austral y ya
haya aprobado las diferentes materias (debe estar correctamente certificado), se lo
excluiré de dicha asistencia.

e Se estimulard al alumno residente a que participe activamente, en las diferentes
lineas de investigacion que lleva a cabo el servicio. Desarrollara adecuado manejo
de bases de datos y nociones basicas de estadistica. (obligatorio)

e) Investigacion

e Incentivar la realizacion de trabajos de investigacion retrospectiva, prospectiva,
estadistico de casos clinicos y bibliografico.
e Presentacidn de trabajos en distintos congresos y jornadas.

) Rotaciones de segundo afio:

- El médico residente de segundo afio debera rotar por un servicio de hemoterapia
acreditado, pudiendo o no realizarse la rotacion por fuera de la institucion

3° Ao de formacién

a) Objetivos del tercer afio de formacion:

Se espera que el alumno-residente sea capaz de:

e Supervisar al médico residente de primer afio y segundo en el adecuado uso del
microscopio, herramienta fundamental para la practica de la especialidad.

e Desarrollar sus habilidades docentes en la practica de la microscopia, asistiendo al
médico residente de primer y segundo afio en la misma

o Desarrollar sus habilidades en investigacion clinica, participando activamente en los
estudios llevados a cabo por el servicio

e Aprender las bases teoricas de la oncogénesis y del ciclo celular como fundamento
basal de la practica de la oncohematologia

e Desarrollar un entendimiento comprensivo y especifico de las diferentes patologias
dentro de la oncohematologia, desarrollando los conocimientos tedricos como
sustento para las habilidades précticas diagndsticas y terapéuticas

b) Contenidos tedricos:

ASIGNATURA: ONCOHEMATOLOGIA 1
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MODULO: CONCEPTOS GENERALES DE ONCOHEMATOLOGIA

Contenidos

e Bases moleculares del cancer. Oncogénesis.

e Apoptosis y ciclo celular

e Diagnéstico por imagenes en patologia oncohematoldgica (Rx, TAC, RMN, PET)
e Bases farmacoldgicas de los quimioterapicos (QT). Clasificacion de QT.
e QT mas frecuentes en oncohematologia. Antieméticos. Corticoides

e Blancos moleculares en oncohematologia

e QT en altas dosis. Trasplante autélogo de médula dsea

e Trasplante alogénico de médula dsea. Sistema HLA

e Complicaciones del trasplante alogénico

e Fundamentos de la radioterapia

e Estadistica en oncohematologia

e Investigacion clinica en oncohematologia

e Bases epidemioldgicas del cancer en Pediatria.

e Repercusiones hematoldgicas de los tumores sdélidos en Pediatria

ASIGNATURA: ONCOHEMATOLOGIA 2. NEOPLASIAS MIELOIDES

MODULO: SINDROMES MIELOPROLIFERATIVOS. SINDROMES MIELODISPLASICOS

Contenidos

SINDROMES MIELOPROLIFERATIVOS (SMP)

e Histopatologia de los SMP crdénicos

e C(Citogenética y biologia molecular de los SMP crénicos

e Leucemia mieloide crdnica: Biologia. Clinica. Tratamiento. Rol del trasplante
e Metaplasia Mieloide Agnogénica: Biologia. Clinica. Tratamiento

e Enfoque diagndstico del paciente poliglobulico

e Policitemia Vera: Biologia. Clinica. Tratamiento

e Trombocitemia esencial: Biologia. Clinica. Tratamiento

e Alteraciones de la hemostasia en SMP crénicos

SINDROMES MIELODISPLASICOS (SMD)

e Histopatologia de los SMD
e C(itologia de los SMD
e C(linica. Biologia. Clasificacién. Factores prondsticos
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e Tratamiento de los SMD de bajo riesgo

e Tratamiento de SMD de alto riesgo

e SMD en pediatria

e Rol del trasplante de médula 6sea en SMD

MODULO: LEUCEMIAS AGUDAS

Contenidos

e Citomorfologia de las leucemias agudas.

e Citometria de flujo en las leucemias agudas. Rol en el diagndstico y la deteccién de
enfermedad minima residual

e Leucemia aguda mieloblastica (LMA): Biologia. Clinica. Tratamiento

e Leucemia aguda promielocitica: Biologia. Clinica. Tratamiento

e Leucemia aguda linfoblastica (LLA): Biologia. Clinica. Tratamiento

e Complicaciones clinicas en los pacientes leucémicos.

e Sindrome de lisis tumoral. Neutropenia febril

e LMA pediatrica

e LLA pediatrica

e Leucemia aguda en el recién nacido y el lactante

e Indicaciones de trasplante de médula ésea en leucemias agudas

e Efectos tardios del tratamiento del cancer en nifios y adolescentes

ASIGNATURA: ONCOHEMATOLOGIA 3. NEOPLASIAS LINFOIDES

MODULO: LEUCEMIA LINFATICA CRONICA Y ENTIDADES RELACIONADAS

Contenidos

e Leucemia linfatica crénica (LLC): Biologia y clinica.

e LLCy microambiente

e LLC. Citogenética y biologia molecular

e Variantes: leucemia prolinfocitica y leucemia de células vellosas
e Tratamiento de las LLC y sus variantes

MODULO: LINFOMAS

Contenidos

e Histopatologia de los linfomas

e Linfomas foliculares: Clinica. Biologia. Tratamiento

e Linfomas difusos de células grandes: Clinica. Biologia. Tratamiento.
e Linfoma primario mediastinal
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e Otros linfomas indolentes (no foliculares): linfoma linfocitico de células pequefias, linfoma
esplénico de la zona marginal, linfoma linfoplasmocitico.

e Linfomas de la zona marginal tipo MALT.

e LinfomasT

e Linfoma del manto

e Linfoma de Burkitt

e Linfoma linfoblastico del adulto

e Linfoma Hodgkin

e Linfomas asociados a VIH

e Linfomas post trasplante

e Linfomas extraganglionares. Linfomas cutaneos

e Linfomas primarios del sistema nervioso central

e Linfomas no Hodgkin pediatricos

e Linfoma Hodgkin en pediatria

e Tratamientos de rescate en linfomas y rol del trasplante

e Linfomas de la tercera edad

e Oncohematologia y embarazo

MODULO: GAMAPATIAS MONOCLONALES

Contenidos

e Gammapatia monoclonal de significado incierto

e Mieloma multiple indolente

e Mieloma multiple: Diagndstico y seguimiento

e Mieloma multiple: Tratamiento de primera linea

e Mieloma multiple: Tratamiento del paciente recaido
e Complicaciones dseas y renales del mieloma

e Amiloidosis

e Crioglobulinemia

e Enfermedad de cadenas pesadas

o Enfermedad de cadenas livianas

MODULO: CASOS CLINICOS

Contenidos

Casos clinicos acerca de:

e Adenopatias en el adulto
e Adenopatias en Pediatria
e Leucemias agudas
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Leucemias secundarias
Leucemias cronicas
Gamapatias monoclonales

Complicaciones de la quimioterapia
Trasplante

Cuidados paliativos

Manejo de la informacién

c) Practica asistencial (Practicas especificas)

El médico residente debe dominar las préacticas especificas detalladas en el punto c)
del primer afio de formacion y del segundo afio de formacién

Atender el consultorio de demanda espontanea los dias viernes (4 hs) para realizar
el control de los pacientes post trasplante y oncohematoldgicos, bajo supervision
externa por parte de un médico del staff (el médico del staff se encontrard a
disposicion del médico residente, pero no presente en la consulta). Debe plantear
un adecuado plan de estudios y terapéutico y presentarlo al médico del staff
supervisor previo a la transmision de la informacion al paciente

Diagramar los protocolos de quimioterapia de los pacientes que se infundiran en la
semana. Los mismos seran evaluados y firmados por los médicos de staff previo a
que estos sean enviados al sector del Hospital de dia.

Supervisar los procedimiento de Puncion Biopsia de médula 6sea realizados por los
médicos residentes de primer y segundo afio. Este procedimiento no es necesario
que sea supervisado por un médico del staff

Informar los extendidos de médula ésea y de sangre periférica sin supervision de un
médico del staff

d) Actividad Académica y Docente (Ateneos, Cursos, Clases, Congresos):

Las siguientes son actividades que el alumno-residente desarrollara durante el tercer afio de
formacion: (especificar si son obligatorias 0 no)

Participacion en el ateneo general del servicio de hematologia los dias lunes
(obligatorio)

Participacion en el ateneo semanal del servicio de medicina interna, cuando se
discutan casos que involucren a la especialidad (obligatorio)

Conocimiento de la bibliografia en textos y revistas de informacién nacionales y
extranjeras (obligatorio)

Fomentar el manejo de Internet y de bibliotecas para actualizacion y profundizacion
del conocimiento.

Asistencia al Curso Superior de Especialista en Hematologia, dictado por la
Sociedad Argentina de Hematologia (SAH), segin el calendario especifico
propuesto por dicha Sociedad. (obligatorio)
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e Asistencia al Congreso anual de la Sociedad Argentina de Hematologia, realizado
cada 2 afios, donde se promovera y se estimulara la presentacion de trabajos

cientificos. (obligatorio)

e Asistencia a Jornadas Nacionales de la especialidad (no obligatorio)

e Se estimulara al medico residente a que participe activamente, en las diferentes
lineas de investigacion que lleva a cabo el servicio. Desarrollara adecuado manejo
de bases de datos y nociones basicas de estadistica. (obligatorio)

e) Investigacion

e Incentivar la realizacién de trabajos de investigacion retrospectiva, prospectiva,
estadistico de casos clinicos y bibliografico.
e Presentacion de trabajos en distintos congresos y jornadas.

f) Rotaciones de tercer afio:

- Se le ofrecerd al médico residente la posibilidad de rotar por un servicio de
hematologia general pediatrico externo (Hospital de Nifios Gutierrez)

6. Procedimientos Minimos

Al finalizar la residencia, se deberan alcanzar los siguientes procedimientos minimos:

El residente debe adquirir cierta cantidad de habilidades a lo largo de la residencia que
acrediten que ha cumplido con los procedimientos minimos que a continuacion se detallan:

Procedimientos minimos (1er afio
y subsiguientes)

NUmero minimo para alcanzar la competencia

Puncion lumbar diagnoéstica e 10
infusién de quimioterapia

intratecal

Realizacion de puncién biopsia de 15
médula 6sea

Infusién de Progenitores 15
Hematopoyéticos

Informes de Medulogramas 15
Extendidos de sangra periférica 20

6. Evaluacion del Residente
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Al final de cada afio el residente sera evaluado mediante el uso de planillas de evaluacién
que seran realizadas por los diferentes médicos de planta encargados de la supervision.

A continuacion se describen los distintos tipos de evaluacién que seran utilizadas durante el
periodo de formacion:

I.  Evaluacion formativa: el residente serd evaluado de forma continua y diaria por los
diferentes médicos de la especialidad. Se contemplardn las resoluciones de
problemas, puntualidad, compromiso con las tareas asignadas, relacién con el
equipo de trabajo y progreso en la adquisicion de las competencias en
procedimiento invasivos.

Instrumento: supervision diaria por el Jefe de Servicio a cargo quien deberd
completar la Evaluacion Global Semestral, la cual se realiza dos veces al afio y abarca los
siguientes items: Actitud profesional, Criterio medico, Relaciones interpersonales y
Actividad Académica.

Il.  Evaluacion Sumativa:

a) Los conocimientos tedricos mediante examenes parciales semestrales y un examen
final integrador al finalizar la residencia.

b) Trabajo Integrador Final (TIF): el residente deberd presentar al final de su
residencia un trabajo integrador final en donde se evaluara la revision de un tema,
analisis de datos y sintesis de la informacion. ElI TIF sera supervisado por un
coordinador que el mismo residente elija. EI coordinador debera tener experiencia
academica y docente.

Il. Evaluacion de rotaciones mediante el instrumento “Evaluacion de Rotaciones”

IV. Carpeta Individual del Residente, en la cual conste:

a) Programa de la residencia.

b) Niveles de formacion.

c) Solicitud de la categoria de médicos en formacion, con las firmas habilitantes
correspondientes.

d) Registro de procedimientos y competencias de la especialidad y determinacion de la
curva de aprendizaje.

e) Registro numérico de procedimientos realizados por el residente anualmente.

f) Hojas de Evaluacion semestral.

g) Hojas de Evaluacién de Rotaciones para cada rotacion.

h) Registro de asistencia.

1) Hoja resumen de todas las evaluaciones del residente.
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7. Cronograma de actividades por afio

UNES MARTES MIERCOLES JEVES VIERNES
] i il ] il il i) i il ] il il i) i il

0830 Sl S| ConsACO | Sl | Cone MM | Sl S| ConADD | Sk | ConsAD |SlACOGK| Sl (ConspostT| SohAwe/ | Sk
ACOcans ACOfcons | ACO/cons Cong postT

1300 | Aeneo | Atencg | Aleneo | Micros Curs (lrs Cons, Mies | Micros | Prelocelos | Cuso | Cons M3 | Atened | Aleneo | Ateneo

1530 | Froced. | Consprety/ | Cons prely Investig | Investig | Investig
1800 Procedim

8. Cantidad Guardias por afio

El médico residente de ler y 2do afio, realizan guardias pasivas diarias, las cuales se
distribuyen equitativamente por semana (1 semana de guardia por cada profesional de
manera consecutiva y alternante). Cuentan con un teléfono de guardia el cual deben
responder en caso de requerirlo. Diariamente existe un médico de staff asignado de
coordinador de la guardia a quien el residente debe informar y consultar las consultas que
se realicen.

9. Recursos

Recursos Materiales:

Para el desarrollo de las diferentes actividades educativas que la carrera requiere, el Centro
Académico de Salud dispone de:

Infraestructura: General del CAS (Facultad + Hospital): aulas, biblioteca central con
acceso a las principales revistas cientificas. Dentro del Servicio de Hematoloia el
equipamiento de internacion es el adecuado para responder a las necesidades de la carrera
y las propias del servicio, como se ha explicitado previamente. En el Hospital Universitario
Austral hay doce camas de adultos asignadas a la internacion de pacientes hematoldgicos
de alta complejidad y dos camas adicionales en el area pediatrica especificas para trasplante
pediatrico. EI HUA cuenta ademas con un hospital de dia en el que se realizan las
quimioterapias y la administraciones de infusiones. El laboratorio central consta de un
sector especifico de Hematologia donde se realizan los estudios convencionales, estudios de
coagulacién, estudios de proteinas, laboratorio de microbiologia. Por otra parte el servicio
cuenta con Sala de médicos y microscopia de Hematologia.

Docencia: El plantel docente esta integrado por profesionales médicos que han realizado la
residencia en la especialidad durante su formacién y tienen experiencia en docencia
universitaria de grado, posgrado y actividades de investigacion. Asimismo, poseen una
adecuada formacion academica, humanista y una gran experiencia en las diferentes
subespecialidades de la Hematologia.
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A continuacion se mencionan los recursos con los que cuenta el servicio que posibilitan las

oportunidades de formacion a los residentes:

Recursos Docentes Cantidad por numero de Sede
residentes

e Instructor de Residentes 1/3 HUA

e Médicos de planta 7/3 HUA

Recursos Asistenciales Cantidad Sede

e Pacientes internados 14 HUA

e Consultas ambulatorios 450/mes (hematologia HUA

general / ocohematologia)
700/mes (hemostasia y
trombosis)

Equipamiento e Cantidad Sede
Infraestructura

Habitaciones con Filtros 6 con filtro fijo. 12 filtros de HUA

HEPA particulas de aire portatiles
Sala de procedimientos 1 (compartida con otras HUA
especialidades)

Microscopio 1 del servicio HUA

Sala de residentes 1 en la sala de internacidn HUA

Computadoras 1 para cada residente HUA

Biblioteca 1 HUA

Acceso a base de datos UpToDate HUA
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