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PERFIL DEL ESPECIALISTA EN ENFERMERIA EN LA ATENCION DEL
PACIENTE CRITICO ADULTO

Definicidon

El/la Licenciado/a en Enfermaria especialista en ENFERMERIA EN LA ATENCION DEL
PACIENTE CRITICO ADULTO, es un/a profesional capacitado/a para la atencién integral
de las personas adultas y mayores?, que se encuentran cursando inestabilidad orgénica,
en situacion de riesgo vital real o complicacidn potencial. Su fortaleza es la atencién
centrada en la persona que se encuentra hospitalizada en unidades de cuidado critico
utilizando el Proceso de Atencidn de Enfermeria (PAE) y asegurando la vinculacién, el
acompafiamiento y asesoramiento del paciente y de su entorno, en funcién de sus
posibilidades. Desarrolla un sentido de responsabilidad ético legal, entendiendo su
contribucién en el mantenimiento y recuperacion de la salud y llevando a cabo los
cuidados al final de la vida con un sentido humano y profesional dentro del equipo
multidisciplinar.

Dicha especialidad se desarrolla en un medio de un notable crecimiento del
conocimiento cientifico, farmacoldgico y avances tecnolégicos para el soporte vital que
han tenido un gran impacto en la atencién del paciente critico, por lo cual requiere tanto
de la formacién continua y actualizada, como del ejercicio con vision humanista con el
propdsito de enriquecer las dimensiones de atencién en salud y desempefiarse con
habilidades de andlisis critico, afiadiendo valor a los procesos en los que participay a los
equipos en los que se desempeiia.

Este/a especialista, se encuentra capacitado/a para abordar y liderar procesos de
investigacion, gestion, docencia, mentoria y asesoramiento relacionados a la atencién
de los/as pacientes criticos adultos y mayores, atento/a al marco legal del ejercicio
profesional, la Ley N° 24.004 y su reglamentacion.

! para la Convencién Interamericana sobre Proteccién de los Derechos Humanos de las Personas
Mayores, éstas se consideran como tal, a los 60 afios o mas. Disponible en
https://www.argentina.gob.ar/justicia/derechofacil/leysimple/proteccion-de-los-derechos-humanos-de-
los-adultos-mayores
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Descripcion del Perfil

El/la Licenciado/a en Enfermaria especialista en ENFERMERIA EN LA ATENCION DEL
PACIENTE CRITICO ADULTO es capaz de:

1. Desarrollar cuidados holisticos aplicando el PAE a las personas adultas y mayores en
situacion de salud critica, con enfoque de DDHH, género y diversidades, calidad y
seguridad.

2. Acompafiar el proceso terapéutico en el ambito del cuidado critico, a la persona
hospitalizada, a su familia y/o acompafantes.

3. Reconocer, identificar e interpretar signos y sintomas de alerta que sugieran un
riesgo potencial para la vida.

4. Documentar y comunicar de forma efectiva y segura los cuidados efectuados y su
seguimiento en dareas criticas.

5. Preparar y administrar farmacos de uso habitual en las areas criticas con fundamento
cientifico y pensamiento critico bajo criterios de calidad y seguridad.

6. Valorar, planificar, organizar, desarrollar y evaluar actividades de promocién,
prevencion de la complicacién, tratamiento y recuperacién de la salud en relacién a
los procesos de cuidado en la administracion de hemoderivados, hidratacion y
nutricion por via enteral y parenteral en el ambito de la alta criticidad.

7. Valorar, planificar, organizar, desarrollar y evaluar actividades de promocidn,
prevencion de la complicacién, tratamiento y recuperacién en relacién al cuidado de
la piel, en las areas criticas de atencién de personas adultas y mayores.

8. Valorar, planificar, organizar, desarrollar y evaluar actividades de promocién,
prevencion, tratamiento y recuperacién en relacion a las complicaciones derivadas
de la hospitalizacion critica.

9. Monitorear y manejar la infraestructura y equipamiento tecnoldgico de soporte vital
de personas adultas y mayores.

10. Trabajar bajo cddigos éticos, normativos y legales de la profesién en dareas de
cuidados criticos.

11. Participar activamente en la gestion de las dreas criticas, respondiendo a las
necesidades emergentes derivadas de las politicas publicas en salud.

12. Liderar, disefar, desarrollar y evaluar programas de educacién en salud formal y no
formal, disciplinares e interdisciplinares que respondan a las necesidades del
contexto critico.

13. Liderar, disefar, desarrollar, evaluar, difundir proyectos y divulgar los resultados de
investigaciones y producciéon de conocimiento acerca de la atencidon en la alta
criticidad.

14. Asesorar activamente e integrar los diferentes espacios de consulta experta
profesional incluido la esfera ética, en lo relativo a los cuidados en las dreas criticas.
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PERFIL DEL ESPECIALISTA EN ENFERMERIA EN LA ATENCION DEL PACIENTE CRiTIcO ADULTO [|ESEEEEEE

15. Interactuar en equipos disciplinarios e interdisciplinarios, en forma resolutiva para
satisfacer las necesidades de salud prioritarias, emergentes y especiales en el
contexto de las unidades de cuidado critico.

16. Valorar, planificar, organizar, desarrollar y evaluar actividades de cuidado del
potencial donante y procuracion de érganos para trasplante.

Alcance
Licenciados y licenciadas en Enfermeria.
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