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ANEXO II

CONVOCATORIA A BECAS DE CAPACITACIÓN DE RECURSOS HUMANOS EN CÁNCER 
"ENTRENAMIENTO EN ASESORAMIENTO GENÉTICO EN ONCOLOGÍA (AGO) MEDIANTE 

TELEMEDICINA. TRANSFERENCIA TECNOLÓGICA DE CONOCIMIENTOS A MÉDICOS/AS EN 
SITUACIÓN DE CONSULTA CLÍNICA"

 

CONTENIDOS CURRICULARES Y OBJETIVOS ACADÉMICOS

Durante los cuatro meses de desarrollo de la beca, se espera que el médico capacitado adquiera conocimientos 
específicos que le permitan llevar adelante la evaluación de riesgo de pacientes y familias, y el asesoramiento 
genético correspondiente, abarcando todas las implicancias involucradas en la patología.

Para esto la/el BECARIA/O deberá contar con formación teórica previa en la temática, que requerirá profundizar 
durante la beca según los casos evaluados en consulta, bajo la guía y supervisión del teleinstructor/a.

Se detallan en este anexo los contenidos mínimos que se consideran indispensables para el manejo de pacientes 
en consultas de AGO y que han sido incluidos dentro de la currícula de la formación.

La incorporación de estos contenidos se hará en forma progresiva, de manera que al finalizar la capacitación la/el 
BECARIA/O sea capaz de llevar adelante una consulta de AGO completa.

PROGRAMA      

Contenidos teóricos

-    Bases moleculares de la predisposición hereditaria al cáncer / Genómica en cáncer / Somático vs. 



Germinal.

-    Fundamentos teóricos de las principales técnicas de diagnóstico molecular y nuevas herramientas 
diagnósticas.

-    Conceptos básicos de genética clínica / Herencia / Penetrancia / Expresividad.

-    El proceso de Asesoramiento genético en oncología / componentes / fases / implicancias individuales y 
familiares.

-    Aspectos éticos y legales / manejo de datos sensibles / importancia de compartir información genómica.

-    Clasificación clínica de variantes genéticas / bases de datos.

-    Categorización de individuos/familias con: bajo riesgo de cáncer (población general), riesgo intermedio 
(cáncer familiar) y alto riesgo de cáncer (con y sin síndromes puntuales hereditarios).

-    Principales síndromes hereditarios asociados a cáncer / evaluación de riesgo / diagnósticos diferenciales / 
recomendaciones de manejo (prevención y tratamiento)

-    Diagnóstico de situación en Argentina / PROCAFA / RACAF / SITHER.

 

Contenidos/actividades prácticas – CONSULTAS DE AGO

-    Confección de genealogía / ficha clínica de paciente.

-    Consulta pre-test (riesgo familiar, sospecha clínica, indicación de estudio molecular, posibles resultados, 
consentimiento informado).

-    Solicitud y tramitación de estudios.

-    Interpretación de informes de estudios moleculares.

-    Curaduría de variantes / bases de datos de búsqueda.

-    Consulta post-test (explicación de resultados, estrategias de prevención y tratamiento sugeridas, 
información implicancias familiares).

-    Redacción de informe de asesoramiento.

 

ESTRUCTURA

La dinámica académica planteada supone el dictado de teleinstrucciones teóricas complementarias a las consultas 
con pacientes, donde se incluirán conceptos de:

-    Información general y confección de historia clínica.



-    Logística y solicitud de estudios.

-    Análisis y curaduría de variantes.

-    AGO post-test con casos ya resueltos.

Las teleinstrucciones prácticas serán las consultas con pacientes donde el/la teleinstructor/a abordará la consulta 
de AGO con sus distintos componentes y transmitirá la información al paciente en forma conjunta con la/el 
BECARIA/O:

-    Sospecha clínica.

-    Diagnósticos diferenciales.

-    Indicación de estudio genético.

-    Categorización de riesgo.

-    Recomendaciones de prevención y manejo.

La intervención operativa del BECARIA/O en la consulta de AGO será progresiva de acuerdo a habilidades 
adquiridas y se propone en 3 escalones o niveles de responsabilidad creciente, cuya transición será definida por 
el/la teleinstructor/a de acuerdo al tiempo transcurrido y al grado de autonomía alcanzado por la/el BECARIA/O:

-    Nivel inicial: La/el BRCARIA/O observará como el teleinstructor/a realiza la consulta de AGO y tomará notas 
sobre los aspectos principales del caso, dibujará la genealogía a la par del teleinstructor/a y recabará la 
información necesaria.

Luego de la consulta cotejarán información, discutirán el caso y delinearán los pasos a seguir. La/el BECARIA/O 
asistirá al paciente con los trámites surgidos de la consulta de acuerdo a las instrucciones brindadas por el 
teleinstructor/a.

-    Nivel intermedio: La/el BRCARIA/O recabará la información individual y familiar del paciente y llenará la 
ficha clínica, dibujará la genealogía y compartirá con el teleinstructor/a sus apreciaciones sobre el caso. El/la 
teleinstructor/a cotejará la información recabada por el becario con el paciente y hará el asesoramiento del 
caso transmitiendo al paciente la evaluación y pasos a seguir.

-    Ultimo nivel: La/el BRCARIA/O llevará adelante la consulta de AGO en presencia del teleinstructor/a, 
quien aportará lo que crea necesario para el adecuado proceso de comunicación con el paciente. Ambos 
profesionales tendrán una instancia de discusión del caso donde acordarán pasos a seguir y evacuarán dudas. 
La/el BECARIA/O estará a cargo de todo el proceso de recabar información y comunicar al paciente la 
información correspondiente al AGO.
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