SERVICIO DE PEDIATRIA - Hospital . B. Iturraspe

PROGRAMA DE RESIDENCIA Y CONCURRENCIA DE
PEDIATRIA HOSPITAL ].B. ITURRASPE.

I - LOCALIZACION.

ESPECIALIDAD DE LA RESIDENCIA: Pediatria.

SERVICIO RESPONSABLE DE LA CAPACITACION: Servicio de
Pediatria.

HOSPITAL: José Bernardo Iturraspe.

Bv. Pellegrini 3551 - Santa Fe. Tel.: 0342 457 5757

ORGANISMO DEL QUE DEPENDE EL HOSPITAL: Ministerio de Salud
y Medio Ambiente de la Provincia de Santa Fe.

ORGANISMO DEL QUE DEPENDE LA RESIDENCIA: Direccién de
Residencias Médicas del Ministerio de Salud y Medio Ambiente de la
Provincia de Santa Fe.

II - COMPOSICION DE LA RESIDENCIA

Duracion: 3 afios.
Fecha de iniciaciéon y terminaciéon prevista para todo el periodo de
capacitacion: 01-06-17 al 31-05-19.

. Numero de residentes para cada afo lectivo: 3 (tres) por cada
ano.

. Numero de concurrentes para cada afio lectivo: 3 (tres) por
cada afio.

. Numero de Jefes de Residentes: 1 (uno).

. Numero de Instructores de Residentes rentados: 1 (uno).

. Numero de Colaboradores Docentes: 15 (quince) honorarios.

. Numero total de profesionales del Servicio (rentados): 4

(cuatro) durante el horario matutino y 2 (dos) rotatorio durante el resto del
dia.

IL.1- PROGRAMA PARA LOS MEDICOS CONCURRENTES
Duracion: 4 afios.
Numero de concurrentes para cada aiio electivo: 3 (tres) por cada

El Servicio de Pediatria del Hosp. ]J. B. Iturraspe fue creado el 12 de
agosto de 1977, y formaba parte de la estructura en la que actuaba la
Residencia del Hosp. de Nifios “Dr. Ricardo Gutiérrez”IF-2019-08594913-APN-DNCH#MSY DS
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SERVICIO DE PEDIATRIA - Hospital . B. Iturraspe

El 1987 fue creada la Residencia de Pediatria del Hosp. . B. Iturraspe,
la misma esta acreditada por el Colegio de Médicos de la 12 Circunscripcién
de la Pcia. de Santa Fe y por la Subcomisién de Acreditacion de Residencias
Pediatricas de la Sociedad Argentina de Pediatria (recertificacién aprobada
por el Colegio de Médicos de Santa Fe 1ra. Circunscripcién en el afio 2012).

Este servicio de Pediatria recibe derivaciones de centro norte de la
provincia; ademas es centro de referencia de patologia oncohematolégicas
del centro y norte de la provincia.

Desde 1987 egresaron tres médicos pediatras por afio, salvo en tres
oportunidades en las que el nimero de egresados bajo a dos, ya que tres
médicos residentes optaron por abandonar el programa antes de su
finalizacién debido a razones personales.

IIT - OBJETIVOS

Como pilar fundamental para un buen funcionamiento de la
formacién académica, se mantendra en todo momento un régimen basado
en el trabajo Responsable, Etico, Eficiente, de actividades de tiempo
completo, con dedicaciéon exclusiva mediante la adjudicacion y ejecuciéon
personal supervisada de los actos médicos.

Se continuara trabajando en la formacién de Médicos Residentes y
Concurrente, ya inmersos en la especialidad, mejorando asi el desempefio de
Médicos que recién ingresen al sistema de Residencias Medicas.

Se desarrollard un programa completo, que no atente con la armonia y
normal desenvolvimiento del personal relacionado, generando de esta
manera un ambito de trabajo agradable.

Promover la adquisiciéon de conocimientos y practicas profesionales
especificas.

Propiciar el trabajo en equipo e interdisciplinario.

Aumentar las capacidades de analisis y comprension de los problemas
de salud de la poblacién, a través de desarrollo de marcos interpretativos y
éticos.

Ampliar y profundizar la disposiciéon al aprendizaje continuo y a la
actualizacion profesional necesaria en contextos de cambio.

Generar espacios para la Investigaciéon como practica necesaria para
la formacion.

Otorgar especial relevancia, dentro del Programa, a la capacitacién
para la atencion de las enfermedades prevalentes de la infancia; enfatizando
la importancia de las interrelaciones del nifio con su familia y de ésta con la
comunidad.

Reconocer e implementar acciones de promocién y prevencion de la

salud.
IF-2019-08594913-APN-DNCH#MSY DS

Pégina 2 de 18



SERVICIO DE PEDIATRIA - Hospital . B. Iturraspe

Incorporar el uso de herramientas que permitan obtener la mejor
informaciéon médica disponible, teniendo en cuenta el desarrollo de la
medicina basada en la evidencia.

IV- OBJETIVOS A LOGRAR POR ANO
Primer afio de residencia-primer y segundo afio de

concurrencia:
Objetivos Generales:

. Saber identificar un nifio sano.

. Saber identificar un nifio enfermo.

. Orientarse por aspectos ante un paciente enfermo.

. Reconocer los criterios de gravedad y de derivacion oportuna.

Objetivos Especificos:

. Realizar historias clinicas completas, comprensivas, capaz de
reflejar la patologia del paciente.

. Realizar procedimientos manuales basicos.

. Resolver consultas mas frecuentes de la pediatria ambulatoria.

. Reconocer la importancia de la prevencion y promocién de la
salud en pediatria.

. Capacitarse en brindar informacién a la familia, enfatizando la
relevancia de lograr una adecuada relacién médico-paciente.

. Adquirir habilidades para el trabajo en equipo.

Segundo afio de residencia-tercer afio de concurrencia:
Objetivos Generales:

. Reconocer y tratar la patologia prevalente en nifios y
adolescentes.

. Realizar acciones de promocién y prevencion de la salud.

. Comprender los criterios de gravedad e intervenciéon oportuna.

. Saber y reconocer la patologia quirurgica mas frecuente.

. Conocer y aplicar los diferentes criterios de internacién.

. Desempefiar, durante las guardias, el rol de médico encargado

de los pacientes internados y de emergencias en conjunto con el médico de
guardia pasiva.
Objetivos Especificos:

. Adquirir fundamentos académicos que le permitan mayor
especificidad diagnostica.

. Orientar correctamente el diagnostico.

. Plantear diagnoésticos diferenciales.

Tercer aio de residencia y cuarto afio de concurrencia.
Objetivos Generales: |F-2019-08594913-APN-DNCH#MSY DS
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SERVICIO DE PEDIATRIA - Hospital . B. Iturraspe

. Adquirir autonomia creciente en la capacidad de resolucién de
problemas del paciente, participando en las decisiones con los médicos de
planta y/o los especialistas.

. Desempeiiar, durante las guardias, el rol de médico encargado
de los pacientes internados y de emergencias en conjunto con el médico de
guardia pasiva.

. Informar y orientar a la familia en los diferentes ambitos,
atencién primaria, promociéon de salud, unidad de cuidados intermedios e
intensivos. (ésta ultima durante la rotacién por UCIP).

Objetivos Especificos:

. Adquirir fundamentos académicos que le permitan mayor
especificidad diagnostica.

. Orienta correctamente el diagndstico.

. Plantear diagnosticos diferenciales.

V - AUTORIDADES ACTUALES.

Director del Hospital: Dr. Francisco VILLANO.

Secretario del Comité de Docencia e Investigacion: Dr. Vito NEPOTE.
Jefe del Servicio de Pediatria: Dr. Rubén MAYO.

Subrogante. Jefe de Clinica: Dra. Valeria VASSIA.

Encargado de la Residencia de Pediatria: Dr. Rubén MAYO.
Subrogante: Dra. Valeria VASSIA.

Instructor de Residentes: Dr. Gaston GIULIONI.

VI - PLAN DE ACTIVIDADES.

Las actividades tedricas, practicas y asistenciales se desarrollan en:

. Servicio de Pediatria del Hospital ].B. Iturraspe: compuesto por
sala de internacion para lactantes y nifios de 12 y 22 infancia (Sala 5), sector
de internacién para pacientes oncohematoldgicos y consultorios externos.

. Servicio de Maternidad del Hospital ].B. Iturraspe: donde se
realiza recepcion de recién nacidos y atencion de neonatos en internacion
conjunta.

. Centro de Perinatologico del Hospital ].B. Iturraspe: internacion
de neonatos de mediana y alta complejidad (no quirurgicos).

. Servicio de Neonatologia del Hospital de Nifios “Dr. Orlando
Alassia” internacion de neonatos de alta complejidad y quirurgicos.

. Consultorio de seguimiento de pacientes cronicos.

. Consultorio de seguimiento de pacientes post alta.

. Consultorio de seguimiento de paciente prematuro.

. Consultorio de seguimiento de pacientes|€o203£108884943vAPN-DNCH#MSY DS
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SERVICIO DE PEDIATRIA - Hospital . B. Iturraspe

. Consultorio de seguimiento de pacientes con HIV.

. Unidad de Cuidados Intensivos del Hospital de Nifos “Dr.
Orlando Alassia”.

. Centro de Salud Periférico: entrenamiento en atencién primaria
de salud.

. Consultorios de especialidades pediatricas del Hospital O.
Alassia.

. Centros de mayor complejidad en hospitales de otras

provincias (optativo sélo para residentes de 32 afio y concurrentes de 4°
afno).

. Asistencia obligatoria a clases tedrico-practicas a desarrollarse
en sala de pediatria Hospital ].B. Iturraspe. Las mismas seran realizadas y
dictadas por residentes y/o concurrentes, bajo supervision de instructor de
residentes y médicos de planta.

. Asistencia obligatoria a taller de crecimiento y desarrollo a
cargo del Dr. Orlando Alvarez, a realizarse en pediatria de Hospital ].B.
[turraspe.

. Asistencia obligatoria a talleres de educaciéon continda de la
SAP y talleres de capacitacion programados.

. Participacién y/o realizaciéon en forma individual o grupal de
trabajos de investigacién y estudios.

. Asistencia a Cursos y Congresos, de acuerdo a posibilidades y
circunstancias.

. Realizacion de cursos de educacién continua como PRONAP,
MIP, MAP.

. Asistencia a clases teoricas desarrolladas por personal idéneo.

. Asistencia a clases virtuales, por intermedio de Polycom.

RESIDENTES DE PRIMER ANO Y CONCURRENTES DE PRIMERO Y
SEGUNDO ANO.

DISTRIBUCION DE ROTACIONES.

Sala 5 6 meses.
Maternidad 2 meses.
Oncohematologia 2 meses.
Neonatologia

Atencién primaria 2 meses.

RESIDENTES DE SEGUNDO ANO Y CONCURRENTE DE TERCER

DISTRIBUCION DE ROTACIONES. | F-2019-08594913-APN-DNCH#MSY DS

Sala 5 4 meses.
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Maternidad 1 mes.
Oncohematologia 4 meses.
Neonatologia 1 mes.

Atencion primaria 2 meses.

RESIDENTES DE TERCER ANO Y CONCURRENTE DE CUARTO ANO.

DISTRIBUCION DE ROTACIONES.

Sala 5 3 meses.
Neonatologia 2 meses.
UCI 2 meses.
Centro de mayor Complejidad 3 meses.
Adolescencia 2 mes.

Las rotaciones de Neonatologia y UCIP se llevaran a cabo en Centro
Perinatolégico Hospital ].B. Iturraspe y Hospital de Nifios O. Alassia
respectivamente; los residentes que opten por no realizar rotacion por
centros de mayor complejidad ampliaran sus rotaciones por Maternidad,
Neonatologia y UCIP.

A - ACTIVIDADES PRACTICAS.

RESIDENTES DE PRIMER ANO Y CONCURRENTE DE PRIMERO Y
SEGUNDO ANO.

07:00 - 08:00: Report y examen fisico de pacientes internados.

08:00 - 11:00: Pase de sala con médicos de planta o Jefe de Servicio.

11:00 - 13:00: Informe a los padres de diagnosticos y decisiones
terapéuticas, confeccion de historias clinicas e ingreso de pacientes,
evolucién diaria de pacientes internados, informes de alta y resumen para
los médicos de cabecera, traslados de pacientes para la realizacion de
estudios, realizacion de practicas especiales bajo la supervision de
residentes superiores, jefe residentes, instructor, médicos de planta
(puncion lumbar, punciéon suprapubica, colocacion de sondas vesicales y
nasoyeyunales, extraccion de muestras para cultivos y aspirados
nasofaringeos, colocacion de vias percutdneas, saturometrias, curaciones,
técnicas de bacteriologia basica, etc.) ,consultorio de prematuros cuando se
encuentre rotando por maternidad o neonatologia, consultorio de pacientes
crénicos con médico de planta cuando roten en centro de salud.

13:00 - 13:45: Pase de guardia.

13:45 - 14:15: Almuerzo.

14:15 - 15:00: Entrenamiento basico con el Jefe de Residentes. Se
realiza dos veces por semana durante la primera npptzyl odedsoudozlaeivDNCH#MSYDS

Completado y revision de historias clinicas.
6
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Pasantias programadas obligatorias por los Servicios de Maternidad
(2 meses), Inmunosuprimidos (2 mes), donde se realizara el entrenamiento
basico y progresivo a cargo de médicos de planta de dichos servicios y
acompafiados por residentes superiores.

RESIDENTES DE SEGUNDO ANO Y CONCURRENTE DE TERCER
ANO.

07:00 - 08:00: supervision de los residentes de 12 afio en el trabajo
de la sala de internacion (Report de enfermeria, examen fisico, confeccién de
historias clinicas), con actitud colaboradora y docente.

08:00 - 11:00: Pase de sala con médicos de planta o jefe del Servicio
(presentacion de los ingresos del dia previo e indicaciones médicas para
enfermeria).

11:00 - 13:00: Ingresos a la sala, supervisando al residente de 12 afio
en la confeccion de historia clinica; realizacion de planteos diagndsticos y
resumen de ingreso, solicitud de examenes complementarios e
interconsultas, realizaciéon de indicaciones médicas, examen fisico de los
pacientes que queden a control clinico durante el pase de sala,
supervision de las altas y de practicas especiales realizadas por los
residentes de 12 afio, realizacion de practicas especiales de mayor
complejidad y técnicas basicas de bacteriologia.

Los residentes y concurrentes que se encuentren rotando por
Neonatologia o Maternidad realizaran consultorio de seguimiento de
pacientes prematuros y de alto riesgo egresados de Neonatologia, los dias
martes y jueves, acompanados de un residente de 12 afio, concurrentes de
1y 2 afo y supervisados por Jefe de residentes o Instructor.

Los residentes que se encuentren rotando por Sector de
Inmunosuprimidos atenderan las consultas ambulatorias de estos pacientes
y realizardn las mismas actividades detalladas anteriormente con los
pacientes internados.

13:00 - 13:45: Pase de guardia.

13:45 - 14:15 Almuerzo.

14:15 - 15:00: Completado y revisiéon de historias clinicas.

RESIDENTES DE TERCER ANO Y CONCURRENTE DE CUARTO ANO.

07:00 - 08:00: Supervision de los residentes de 12 y 22 afio en la sala
de internacién; examen fisico de los pacientes graves.
08:00 - 11:00: Supervision de los residentes de 29 afio en la
confecciéon de indicaciones para enfermeria y control general de los
pacientes internados (planigrafo).
11:00 - 13:00: Revision de historias clinicas, supervision de
internaciones y practicas especiales, atencién de urgencias y emergencias
derivadas al Servicio, realizacion de practicas |gspemialesosde3-ARYBNCHEMSYDS

complejidad (puncion pleural, biopsia per-oral de intestino, canalizacién de
7
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cordén umbilical, recepcion de recién nacidos patolégicos, intubacion
endotraqueal, técnicas basicas de bacteriologia).

Atencidn primaria en consultorio externo del hospital y consultorio de
seguimiento de prematuros y pacientes de alto riesgo egresados de
Neonatologia, cuando se encuentren rotando por Maternidad.

13:00 - 13:45: Pase de guardia.

13:45 - 14:15

14:15- 15:00: Control de epicrisis.

B - ACTIVIDADES TEORICAS.

RESIDENTES DE PRIMER ANO Y CONCURRENTE DE PRIMERO Y
SEGUNDO ANO.

08:00 - 09:00: Asistencia obligatoria a clases, ateneos y presentacion
de casos clinicos.

14:00 - 15:00: Lectura de actualizaciones y revision bibliografica.

Asistencia obligatoria a Talleres de educacién contintia de la SAP: 1
vez por mes (5 horas mensuales).

Asistencia obligatoria a cursos de capacitacion sobre Lactancia
materna, organizados por el Comité de Lactancia Materna del Hospital ].B.
[turraspe (18 hs. de duracion con evaluacion).

Asistencia obligatoria a Cursos sobre control de la Tuberculosis,
organizados anualmente por el Programa Provincial de control de
Enfermedades Respiratorias y Tuberculosis del Ministerio de Salud de Santa
Fe (20 hs. de duracién con evaluacién).

Curso Introduccion a la salud publica.

Curso PALS (Pediatric Advanced Life Support).

Asistencia a Cursos y Congresos durante el transcurso del afio, de
acuerdo a las posibilidades y circunstancias.

RESIDENTES DE SEGUNDO ANO Y CONCURRENTE DE TERCER
ANoO.

08:00 - 09:00: Asistencia obligatoria a clases, ateneos o presentacion
de casos clinicos. Prepararan clases tedricas, ateneos o actualizaciones y
presentacion de casos clinicos que la fueran asignados.

14:00 - 15:00: Lectura de actualizaciones y revision bibliografica.

Asistencia obligatoria a ateneos del Hospital de Nifios, talleres de
educacion continta de la SAP y talleres de capacitacién programados.

Curso de metodologia de la investigacidn.

Curso PALS (Pediatric Advanced Life Support).

Curso RCP neonatal.

Asistencia a Cursos y Congresos durante en transcurso del afio, de
acuerdo a las posibilidades y circunstancias.

IF-2019-08594913-APN-DNCH#MSY DS

RESIDENTES DE TERCER ANO Y CONCURRENTE DE CUARTO.
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08:00 - 09:00: Asistencia obligatoria a clases, ateneos o presentacion
de casos clinicos (mientras se encuentren rotando por la Sala de
internacién). Prepararan clases tedricas, ateneos o actualizaciones y
presentacion de casos clinicos que le fueran asignados.

14:00 - 15:00: Lectura de actualizaciones y revision bibliografica.

Asistencia obligatoria a ateneos del Hospital de Nifios, talleres de
educacion continda de la SAP y talleres de capacitacién programados.

Asistencia a Cursos y Congresos durante el transcurso del afo,
teniendo prioridad con respecto a los residentes de 12 y 22 afio.

Curso PALS (Pediatric Advanced Life Support).

Curso RCP neonatal.

Cuando se encuentren rotando fuera del Hospital, cumpliran con la
actividad cientifica programa en el Servicio por el cual rotan.

C- ACTIVIDADES DE INVESTIGACION Y ESTUDIO.

Los residentes de primero, segundo y tercer afio deberan participar y
colaborar al menos en un trabajo de investigacion (de revisiéon), en forma
individual o grupal, preferentemente durante la segunda mitad del ciclo
lectivo.

Los residentes de primer afio y concurrentes de primero y segundo
afio deberan realizar lectura de temas programados de acuerdo al desarrollo
del programa analitico, realizar interpretacion de radiografias, laboratorios
y electrocardiogramas.

Los residentes de segundo afio y concurrentes de tercero y cuarto afio
deberan, ademas, preparar actualizaciones bibliograficas, traducciones de
articulos y presentaciones de pacientes con patologias crdnicas o casos
clinicos de interés que hubieran estado internados en el Servicio.

Los residentes de tercer afio y concurrente de cuarto afio realizaran,
ademas, revisiones de historias clinicas y trabajos de casuistica sobre
patologias prevalentes en la Sala de internacion.

D- DESCANSO.
13:45 - 14:15: Destinado al almuerzo en comedor general del
Hospital.

Se podran solicitar 6 dias habiles libres por afio (pedido de articulo
64).

El pedido de vacaciones se hard respetando la antigiiedad de los
integrantes de la residencia y de acuerdo a las necesidades asistenciales del
Servicio por el cual se encuentran rotando en ese momento.

La licencia por maternidad serd de 90 dias, al igual que las guardias
las cuales seran cubiertas por el resto de los residentes, sin recuperacién por
parte de la afectada.

E - GUARDIAS. IF-2019-08594913-APN-DNCH#MSY DS
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Las guardias estaran a cargo de dos o tres residentes durante todo el
afio y se distribuiran de la siguiente manera:

. RESIDENTE DE 12 ANO: 8 guardias mensuales (6 dias habiles y
2 dias no habiles).

. RESIDENTE DE 22 ANO: 8 guardias mensuales (6 dias habiles y
2 dias no habiles).

. RESIDENTE DE 32 ANO: 8 guardias mensuales (6 dias habiles y
2 dias no habiles).

. CONCURRENTE DE 1° Y 2° ANO: 5 guardias mensuales (4 dias
habiles y 1 dia no habil).

. CONCURRENTE DE 3° ANO: 4 guardias mensuales (3 dias
habiles y 1 dia no habil).

. CONCURRENTES DE 4° ANO: 3 guardias mensuales (2 dias
habiles y 1 dia no habil).

El nimero de guardias de los residentes podra ser modificado en base
a las necesidades del servicio, con un maximo de 8 por mes. El cronograma
de guardias estara a disposiciéon 7 dias de comenzar cada mes y en caso de
solicitar ser exceptuado de realizar una guardia, se debera comunicar al Jefe
de Residentes por escrito y con anticipacion.

La guardia sera activa, con un residente y/o concurrente superior (R2,
R3, C3 0 C4) y dos inferiores (R1, C1 o C2); contaran con la colaboracién de
un médico de guardia activa y pasiva (médicos de planta) al que
comunicaran el estado de los pacientes internados, en forma personal o
telefénica, el cual tomard decisiones terapéuticas en caso de pacientes
criticamente enfermos, uso de antibiéticos de amplio espectro o fuera de las
pautas habituales.

La actividad de los médicos de guardia sera: atenciéon de pacientes
internados, atencion de consultorio externo, atencién de urgencias durante
toda la guardia, confeccidn de historias clinicas de pacientes que se ingresen
durante la guardia, traslado de pacientes derivados a otros centros o para
realizacion de estudios.

VII - CUADRO DE HORARIO SEMANAL.

1. RESIDENTES DE PRIMER ANO Y CONCURRENTE DE SEGUNDO
ANO.

ACTIVIDAD |LUNES MARTES MIERCOLES |JUEVES VIERNES
Practica Report de Idem Idem |H-@619-08594913tAdIN-DNCH#Y SY DS
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7:00 -7:45

Tedrica
7:45 -9:00

Practica
8:00-11:00

Practica
asistencial
11:00 -
13:00

13:00 -
13:45

Almuerzo
13:00 -
14:15

Tedrica
14:15 -
15:00

pacientes
internados

Clase tedrica

Pase de sala
APS

Informes a
los padres,
ingresos,
altas,
evolucion
pacientes

Pase de
guardia

Entrenamien
to basico con
Jefe de
residentes

Clase tedrica

Idem

Idem

Idem

Lectura
bibliografica

Ateneos
Casos
clinicos (una
vez por mes)
o Clase
tedrica.

Idem

Idem

Entrenamien
to basico con
Jefe de
residentes

Clase tedrica

Idem

Idem
Ateneo

Hospital de
Nifios

Idem

Lectura
bibliografica

Clase tedrica

Idem

Idem
SAP (dtimo

viernes Del
meés)

Idem

* Sabados: comienza la actividad a las 08:00 con report de pacientes
internados, pase de sala, informes a los padres y altas; finalizando a las
12:00 aproximadamente.

2. RESIDENTES DE SEGUNDO ANO Y CONCURRENTES DE
TERCERO.
Actividad LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
Practica Supervisiéon |Idem Idem Idem Idem
07:00 - de Rlen
07:45 Sala
Tedrica Clases Clases Ateneos IFQ@QSIQ%%%%A@%QNCH#ME

bY DS
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07:45 -
09:00

Practica
08:00 -
11:00

Practica
asistencial
11:00 -
13:00

13:00 -
13:45

Almuerzo
13:45 -
14:15

Tedrica
14:15-15:00

tedricas

Pase de sala
Indicaciones
meédicas APS

Ingresos

Pase de
guardia

Revision
bibliografica

tedricas

Idem

Ingresos
Consultorio
pacientes
cronicos.

Idem

Idem

casos
clinicos

Idem

Ingresos

Idem

Idem

Idem

Ingresos

Idem

Idem

tedricas

Idem

Ingresos
Consultorio
prematuros

Idem

Idem

RESIDENTES DE TERCER ANO Y CONCURRENTE DE CUARTO ANO.

Actividad LUNES MARTES MIERCOLES |JUEVES VIERNES
Practica Supervision |Idem Idem Idem Idem
07:00 - R1yR2en
07:45 sala de
internacion
Tedrica Clase teorica | Clase tedrica | Ateneos Clase teorica | Clase tedrica
07:45 - casos
09:00 clinicos
Practica Pase de sala |Idem Idem Idem Idem
08:00 - Planigrafo
11:00 IF-P019-08594913-APN-DNCH#M §
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Practica Supervision |Idem Idem Idem Idem
asistencial |R1 yR2 Consultorio Consultorio
11:00 - Consultorio |prematuros prematuros
13:00 de urgencias
y externo

13:00 - Pase de Idem Idem Idem Idem
13:45 guardia
Almuerzo
13:45 -
14:15
Teobrica Revisiéon Idem Idem Idem Idem
14:15 - bibliografica
15:00

. Los residentes y concurrentes que se encuentran rotando por

Neonatologia y UCI cumpliran con las actividades tedricas y practicas de
dichos servicios.

VIII - PROGRAMA ANALITICO DE MATERIA.

MODULO 1: RESPIRATORIO.

. Temas: Factores de riesgo para IRAB, bronquiolitis, neumonias
bacterianas y atipicas, asma, neumopatias croénicas, diagnostico diferencial
del paciente sibilante, fibrosis quistica, tuberculosis infantil, displasia
broncopulmonar, enfermedades de la pleura, examenes complementarios en
patologias respiratorias.

. Objetivos:

. El R1, C1 y C2: deberan aprender semiologia respiratoria,
reconocer factores de riesgos para IRAB (del medio, del huésped y de
gravedad), realizar diagnostico de patologias respiratorias agudas y
determinar su tratamiento especifico (ambulatdF@018-084XigA&PNd@NCH#MSY DS
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internacién), conocer la utilidad de los métodos complementarios de
diagndstico, instruir a los padres sobres cuidados medioambientales,
reconocer elementos de sospecha para tuberculosis infantil, conocer el
manejo del sindrome bronquial obstructivo y la utilidad del puntaje de Tal y
saturometria.

. El R2, C3 y C4 deberan, ademas: realizar planteos diagnésticos
de patologias respiratorias y diagnosticos diferenciales, realizar indicaciones
terapéuticas y control evolutivo de pacientes con patologias agudas en
internaciéon y post-alta, supervisar actividades teorico-practicas de los R1,
realizar practicas especiales de mediana complejidad.

. El R3 y C5 deberan, ademads: realizar el seguimiento de
pacientes con patologias croénicas (asma, EPOC, EFQP), evaluando los
aspectos nutricionales, de crecimiento, pedido de exdmenes
complementarios e interconsultas con especialistas y adherencia al
tratamiento, supervisar las actividades de los R1 y R2 y realizar practicas
especiales de mayor complejidad.

MODULO 2: NUTRICION.

. Temas: Lactancia materna, formulas lacteas, introducciéon de
solidos en la dieta, suplementos vitaminicos y minerales, anemias
carenciales, raquitismo, desnutricion, kwashiorkor, marasmo, obesidad.

MODULO 3: LACTANCIA MATERNA.

. Temas: Fisiologia de la lactancia materna, composicidon de la
leche materna, técnicas de amamantamiento, problemas frecuentes durante
la lactancia, lactancia en situaciones especiales, drogas y lactancia materna,
ley de sucedaneos de la leche materna, hospital Amigo de la Madre y el Nifio.

. Objetivos:

. Todo el personal médico y no médico del servicio debera
conocer y aplicar los diez pasos de la iniciativa del hospital Amigo de la
Madre y el Nifio, para que de esta forma las madres ejerciten su derecho de
amamantar a sus hijos y todos los nifios puedan ser amamantados en forma
exclusiva hasta los seis meses de edad.

MODULO 4: CRECIMIENTO Y DESARROLLO.

* Temas: Crecimiento normal y métodos de valoracion, patrones
normales de peso, talla, perimetro cefalico, edad 6sea, maduracion sexual y
denticién, interpretacién y manejo de tablas, talla baja, desarrollo
psicomotor y neurosensorial, screening oftalmologicos, auditivos y de
detecciéon en enfermedades congénitas, trastornos del aprendizaje.

* Objetivos:
IF-2019-08594913-APN-DNCH#MSY DS
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e El R1, C1 y C2 deberan: realizar promocion de la lactancia
materna, conocer los requerimientos nutricionales a distintas edades y la
secuencia de introduccién de alimentos sélidos en la dieta, reconocer y
clasificar los distintos grados y tipos de desnutricidn, conocer las pautas
de crecimiento y desarrollo en las distintas etapas de la vida del nifio,
conocer y aplicar los métodos de valoracién de crecimiento y desarrollo.

* El R2, C3 y C4 deberan, ademas, aplicar los conocimientos
obtenidos durante el primer afio, especialmente en el ambito de atencion
primaria de salud, plantear diagndsticos diferenciales de patologias del
crecimiento y desarrollo y alteraciones nutricionales, iniciar estudios e
indicar terapéuticas ante la deteccion de las mismas.

* El R3 y C5 deberan, ademas: realizar seguimiento de pacientes
con alteraciones del crecimiento y desarrollo y trastornos nutricionales
en conjunto con especialistas si fuera necesario.

MODULO 5: VACUNAS.
. Temas: Generalidades sobre vacunas, calendario oficial,

vacunas recomendadas en nifilos sanos, vacunas en inmunosuprimidos y
enfermedades cronicas.

. Objetivos:

 EIR1, C1y C2 deberdan: verificar el estado de inmunizacién de
todos los nifios en dispensario, consultorio externo o internacién, indicar
inmunizaciones segliin edad y no perder oportunidades de vacunacion,
conocer las verdaderas contraindicaciones de vacunas y sus efectos
adversos, educando a los padres al respecto.

 ElR2, C3 deberan, ademas, conocer las indicaciones de vacunas
recomendadas fuera del calendario oficial.

e El R3 y C4 deberan, ademads, conocer las indicaciones de
vacunas en inmunosuprimidos y enfermedades cronicas, sus dosis,
intervalos, contraindicaciones y manejo de reacciones adversas.

MODULO 6: HIDRATACION Y MEDIO INTERNO
. Temas: Deshidratacion, rehidratacion oral, rehidratacion

parenteral, trastornos hidroelectroliticos, equilibrio acido-base.

. Objetivos:

« El R1, C1 y C2 deberan reconocer los distintos grados de
deshidratacion clinica, conocer las distintas formas de rehidratacion y
sus indicaciones.

e ElI R2 Y C3 deberan realizar el tratamiento en internacioén de
pacientes con deshidratacién grave, trastornos hidroelectroliticos y del
EAB.

IF-2019-08594913-APN-DNCH#MSY DS
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e El R3 y C4 deberan, ademads, realizar el tratamiento y
seguimiento de pacientes graves.

MODULO 7: DIGESTIVO.

. Temas: voOmitos, reflujo gastroesofagico, diarrea aguda,
disenteria, diarrea crénica, enfermedad celiaca, parasitosis intestinales,
antiparasitarios y medicacién sintomatica, enfermedades transmitidas por
alimentos.

. Objetivos:

* El R1, C1 y C2 deberan promover medidas de higiene para
prevenir enfermedades transmitidas por agua y alimentos
(principalmente en el ambito de atencion primaria de salud), conocer las
principales causas de diarrea aguda en nuestro medio, formas de
presentaciéon y tratamiento, conocer las parasitosis prevalentes y sus
tratamientos, reconocer los distintos grados de deshidratacién clinica,
conocer las distintas formas de rehidratacién y sus indicaciones.

« El R2, C3 deberan realizar el tratamiento en internacion de
pacientes con deshidratacidon grave, trastornos hidroelectroliticos y del
EAB, planteando diagnoésticos diferenciales de diarreas agudas y
crénicas, e indicando estudios complementarios y medidas terapéuticas.

* El R3 y C4 deberan, ademas, realizar el tratamiento y
seguimiento de pacientes graves y con enfermedades croénicas del
aparato digestivo.

MODULO 8: INFECTOLOGIA.

. Temas: Manejo de la fiebre, fiebre en el nifio menor de 1 mes,
fiebre sin foco, fiebre do origen desconocido y sindrome febril prolongado,
antibioticoterapia, sepsis, enfermedades exantematicas, infecciéon por VIH -
SIDA, neutropenia febril, Infeccién intrahospitalaria, meningitis, infeccion
urinaria, artritis y osteomielitis, infecciones del oido, faringoamigdalitis,
laringitis, sinusitis.

. Objetivos:

 EI R1, C1 y C2 deberan conocer el manejo de la fiebre en las
distintas edades del nifio, reconocer los factores de riesgo y signos
clinicos de infecciones bacterianas graves, conocer la utilidad del
laboratorio y métodos complementarios de diagndstico en enfermedades
infecciosas, conocer el uso adecuado de antibidticos en enfermedades
infecciosas, educar a los padres con respecto al manejo de la fiebre y
signos de alarma de infecciones graves (principalmente en el ambito de
atenciéon primaria de salud), conocer el manejo del recién nacido

expuesto perinatal a HIV.
IF-2019-08594913-APN-DNCH#MSY DS
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* El R2, C3 deberan, ademas, realizar planteos diagnosticos y
diagndsticos diferenciales en enfermedades infecciosas, realizar los
pedidos de exdmenes complementarios adecuados a cada patologia,
conocer y aplicar las normas para el manejo de pacientes neutropénicos
febriles, realizar el uso correcto de antibidticos en enfermedades
infecciosas, ejercitando diagndsticos diferenciales de enfermedades
exantematicas.

* El R3 y C4 deberan, ademas, realizar el seguimiento de nifios
expuestos perinatales a HIV, y el manejo y seguimiento de nifios con
SIDA, pacientes con sepsis o infecciones graves.

MODULO 9: URGENCIAS Y EMERGENCIAS.

. Temas: Politraumatismo, reanimaciéon cardiopulmonar
neonatal y pediatrica, convulsiones, shock, anafilaxia, quemaduras,
ahogamiento, intoxicaciones, sindrome urémico-hemolitico, sindrome de
Reyé, sindrome de muerte subita del lactante, ALTE, insuficiencia cardiaca,
traumatismo craneoencefalico, cetoacidosis diabética.

MODULO 10: HEMATOLOGIA Y ONCOLOGIA.
. Temas: leucemias, linfomas, adenomegalias, purpuras,
principales tumores sélidos de la infancia.

. Objetivos:

* EIR1, C1, C2 deberan: conocer los factores predisponentes que
pueden determinar situaciones de urgencias y emergencias, promover la
prevenciéon de accidentes en la infancia, realizar la sospecha de
enfermedades oncohematoldgicas y tumorales de la infancia, conocer las
normas de reanimacion neonatal y pediatrica (ABC).

* El R2, R3, C3 y C4 deberan, ademas: manejo de urgencias,
monitoreo de pacientes graves y maniobras de urgencia, manejo de
pacientes oncohematoldgicos internados en la sala, traslado de pacientes
criticos a centros de mayor complejidad.

MODULO 11: SALUD AMBIENTAL.

. Temas: vulnerabilidad de los nifios a los factores ambientales,
exposicion pre y postconcepcional, en el hogar, en la comunidad y en el
mundo, aire, mondxido de carbono, plomo, mercurio, plaguicidas, COP,
nitratos, productos de uso doméstico, etc., repercusiones en la salud de los
nifios, historia clinica ambiental.

. Objetivos:
* Los residentes y concurrentes de todos los afios deberan
confeccionar la historia clinica ambiental desarrollada por el servicio

para determinar el riesgo y grado de exposicion H:I;IO&(? B3N RNCHAMSY DS
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los pacientes y sus familias. Las historias estaran bajo la supervision de
dos instructores del servicio elegidos en él ultimo 34° Congreso
Argentino de Pediatria.

MODULO 12: BACTERIOLOGIA.

. Temas: Microscopio 6ptico, tinciones de Gram, Zihel Nilsen y
otras; técnicas y medios de cultivos, toma y transporte de muestras, técnicas
de antibiograma, CIM.

. Objetivos:
» Residentes y concurrentes de todos los afios deberan rotar por
el servicio de microbiologia del hospital ].B. Iturraspe para conocer
técnicas basicas de bacteriologia.

IX - SISTEMA DE EVALUACION.

La evaluacién constara de 3 (tres) examenes parciales escritos
(modalidad multiple Choice), tedrico-practicos, durante los meses de
Septiembre, Enero, Mayo, que serdn evaluados por Jefe de residentes y el
Instructor de Residentes; y 1 (uno) examen teorico al finalizar el ciclo
lectivo, cuyo dia quedara a determinar por el Jefe del Servicio y seran
evaluados por el Jefe de Servicio y los Médicos de Planta.

Deberan ademas acreditar examen semestral materno - infantil.

Presentaran casos clinicos de paciente que evalien en centro de salud.

Se realizara evaluacién, durante todo el ciclo lectivo, de practicas
especiales que son registradas en una planilla confeccionada a tal fin, siendo
supervisados por residentes superiores, Jefe e Instructora de residentes y
meédicos responsables de los Servicios por los que puedan estar rotando en
ese momento.

Los residentes deberan acreditar una asistencia minima del 80% a
todas las actividades tedrico-practicas y asistenciales previstas durante el
ciclo lectivo y el 100% de las guardias programadas, debiendo recuperar las
mismas en caso de inasistencia.

Se evaluardn también las aptitudes técnicas, laboriosidad,
responsabilidad, aprovechamiento, iniciativa, relaciéon médico-paciente y
con subordinados y superiores; y el cumplimiento de actividades de
investigacion y estudio, presentacién de clases tedricas, ateneos y casos
clinicos.

Se evaluarda la acciéon de los residentes en consultorio externo,
dispensarios, internacion y actividades durante las guardias, como asi
también a través de la auditoria de historias clinicas.

Giulioni, Gaston. IF-2019-08594913-APN-DNCH#MSY DS
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